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Аннотация
Ефрем Сирин – один из великих учителей церкви IV века,

христианский богослов и поэт родился в городе Низибии. Еще
юношей он удалился в окрестные горы и стал отшельником. После
взятия Низибии персами в 363 году преподобный покинул места
своего отшельничества и поселился в монастыре близ города
Едессы, где и оставался до кончины (ок. 373–379). Преподобный
Ефрем Сирин сочетал с подвижническими трудами непрестанное
изучение слова Божия, черпая в нем для своей души умиление
и мудрость. Сочинение «О рае»  – замечательный памятник
раннехристианской литературы, принадлежащий перу великого
подвижника – Ефрема Сирина.
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ЕФРЕМ СИРИН
О РАЕ

 
ГЛАВА 1

 
Моисей, который всем преподал учение в небесных кни-

гах своих, этот вождь Евреев, и меня, как ученика, да научит
своим Пятикнижием – этой сокровищницей откровения. В
нем раскрыта история Едемского сада; по наружности, толь-
ко описанный,  – он величественен по сокровенным в нем
тайнам, и кратко изображенный, – дивен по своим растени-
ям.

Долго порывался я страхом и любовью. Любовь призыва-
ла меня внимательно рассмотреть рай, а страх его величия
удерживал от такой пытливости. Наконец, то и другое со-
единил я с мудростью. Благоговейно чтя сокровенности рая,
я исследовал одно то, что открыто в нем. Одно исследовал
для собственного приобретения, о другом умолчал для соб-
ственной же пользы.

Радостно приступил я к истории рая. Немного в ней для
чтения, но очень много для исследования. Уста читали от-
крытое в повествовании, а дух, воспаряя трепетно, возно-
сился в исследование славы рая, однако же не с мыслью –
постигнуть, что такое рай сам в себе, а желая изведать его,



 
 
 

сколь дозволено то человеку.
Духовным оком воззрел я на рай. Вершины всех гор низки

пред его высотой.
Едва пяты его касались высокие волны потопа; благого-

вейно лобзали стопы его и возвращались назад, чтобы пода-
вить и попрать вершины гор и высот.

Одну пяту рая лобзал потоп, сокрушивший всякую высо-
ту.

Но как ни высоко поставлен рай, не утомляются восходя-
щие туда, не обременяются трудом наследующие его. Кра-
сотой своей исполняет он радости и влечет к себе шеству-
ющих, осиявает их блистанием лучей, услаждает своим бла-
гоуханием. Светоносные облака образуют из себя кущи для
соделавшихся достойными его.

Нисходят из кущей своих сыны света и радуются на той
земле, где были они гонимы; ликуют на хребте моря и не
утопают, где не утопал и Симон – камень.

Блажен, кто видит, что и возлюбленные его с ними же вме-
сте: и здесь долу в их сонмах, и там горе в их обителях!

Колесницы их – облака, с легкостью несутся по воздуху.
Каждый воспаряет во главе тех, которых он обучал. Подвиж-
нические труды его стали для него колесницей, а сонм уче-
ников его – славным сопровождением. Блажен, кто увидит
пророков, воспаряющих с ликами их, и апостолов – с сонма-
ми их! «Иже сотворит и научит, сей велий наречется в Цар-
ствии Небеснем» (Мф.5:19).



 
 
 

Далек от взоров рай, недосягаем он для ока, поэтому,
можно отважиться изобразить его разве только в сравнени-
ях. В светлом венце, какой видим около луны, представляй
себе рай; и он так же окружает и объемлет собой и море, и
сушу.

Но неудержимы уста мои, не насыщаются сладостью рая.
Представим и другие его подобия. Моисей сделал венец на
величественном жертвеннике (Ис.

27:3), золотым венцом увенчал он жертвенник. Таков и
рай – этот прекрасный венец, увенчивающий собой вселен-
ную.

Когда же согрешил Адам, изгнал его Бог из рая и, по бла-
гости Своей, дал ему жилище вне райских пределов, поселил
в долине, ниже рая. Но люди грешили и там, и за это рассе-
яны. Поскольку сделались недостойными обитать близ рая,
Бог повелел ковчегу удалить их на горы Карду.

Разделились семейства двух братьев. Каин отошел прочь
и стал жить в земле Иуд, ниже мест, где обитали семейства
Сифа и Еноса. Но потомки обитавших вверху и именовав-
шихся сынами Божиими, оставили страну свою, сошли вниз
и вступили в супружество с дочерями человеческими, с до-
черями тех, которые обитали внизу.

Сыны света пребывают в горних обителях рая, и оттуда
видят в пропасти богатого. Возводит он очи свои, видит Ла-
заря, взывает к Аврааму, прося умилосердиться над ним. Но
щедролюбивый Авраам, сострадавший о Содоме, показыва-



 
 
 

ет себя немилосердым к тому, кто сам не был милосерд.
Бездна отлучает богатого от любви, бездна разделяет пра-

ведников и грешных, чтобы первые не привязывались лю-
бовью к последним, чтобы добродетельные не чувствовали
мук, видя в геенне своих сыновей, братьев и сродников, что-
бы матерь не скорбела о нечестивом сыне, и госпожа – о слу-
жанке, с которой вместе росла и училась.

С ослаблением (всепрощением) взирают там потерпевшие
гонения на своих гонителей, притесненные – на притесните-
лей, умерщвленные – на убийц, пророки – на побивших их
камнями, апостолы – на распинавших их. Сыны света из гор-
них обителей своих приникают (всматриваются, наклонив-
шись) на нечестивых и, смотря на дела их, дивятся, почему,
утратив надежду спасения, предались они нечестию.

Горе тому, кто гнусные дела свои утаивал во тьме, кто гре-
шил и скрывался, чтобы обмануть всякого; кто, видя тако-
вого, нечествовал и лгал, чтобы обмануть всякого, слуша-
ющего его. Господи, да покроют меня крыла благости Тво-
ей, потому что перстами будут там указывать на грешника и
непрестанно разглашать срамоту и тайные дела его.

Мое дерзнование не смеет простираться далее сказанно-
го мной. Но, может быть, найдется кто-нибудь дерзновеннее
меня, и он скажет, что незнающие и неразумные, которые
грешили по неведению, должны, однако же, понести наказа-
ние как виновные, и Благий поселит их подле рая, и будут
они питаться от райских крупиц.



 
 
 

Но и этих обителей, которые так малы и презренны перед
райскими обителями, алчут и вожделеют опаляемые в геен-
не. Мучение их усугубляется, когда взирают на журчащие
перед ними источники тех обителей; вожделел их и богатый,
но не нашел, кто устудил бы язык его. Внутри у страждущих
– огонь, перед ними – вода.



 
 
 

 
ГЛАВА 2

 
Блажен, кто вожделевает рая, его вожделевает и рай; с ра-

достью приемлет во врата свои, заключает в объятия свои,
услаждает песнопениями на лоне своем, разверзает ему нед-
ра свои и покоит в них. Но отвращается и убегает он от то-
го, кто сам отвращается от рая, ибо райская дверь есть дверь
испытующая, хотя и любит людей.

Потому здесь запасись ключом от рая и возьми его с со-
бой. Разумна эта дверь, которая столь вожделеет тебя, так
радуется и веселится о тебе; как ведущая, премудро измеря-
ет она входящих в нее: мал ли кто или велик, по росту и по
достоинству каждого сама расширяется, и своей мерой по-
казывает, кто совершен, а кто недостаточен.

Люди видят, что все погибло: богатства не стало, плотских
удовольствий нет, красота и владычество исчезли и минова-
ли, вспоминают там об этом и скорбят о том, что мучатся,
узнают, что приобретенное ими, – один сон, богатство их –
тень.

Утратили они, что было у них, и нашли, чего не было; ка-
кие блага любили, те отлетели, а горе, которое ненавидели,
постигло их. На что полагали надежду, – того уже нет, чего
не боялись, – то нашли. И стонут, что унижены и окрадены,
что прежняя обитель была обманчива, а настоящее мучение
действительно, что покой их исчез, и наказание не прекра-



 
 
 

тится.
Видят и праведники, что страдания их миновали, скорби

были временны, бремя невечно, как будто никогда не ощу-
щали они тесноты, и пост их был как бы сновидение, после
которого восстают они, как от сна, и обретают рай и угото-
ванную перед ними трапезу Царствия.

Для чуждых рая недоступна высота его, но сам он пре-
клоняет лоно свое к восходящим в него; радостный взор об-
ращает на праведников, заключает собой весь мир, объем-
лет великое море. Он для горних – ближний, для присных
– друг, а для чуждых – враг. Видел я в ограде его плодонос-
ные смоковницы. Осужденным приятно было бы сплести се-
бе венцы из листьев их, и обнажившимся желалось бы при-
крыться их листьями, но они постыждают обнаженного, ибо
прикрывая наготу его, ввергают в скорбь, потому что в стра-
не славы самая одежда для обнаженного есть бесславие.

Кто в состоянии исчислить красоты рая? Прекрасно
устройство его, блистательна каждая часть его, пространен
рай для обитающих в нем, светлы чертоги его; источники его
услаждают своим благоуханием, но когда изливаются они к
нам, теряют свое благоухание на нашей земле, потому что
получают вкус земной, пригодный для нашего питья.

Та воля, которой покорствует все, собрала воды, орошаю-
щие рай, в виде потоков, заключила их в земле и повелела им
исходить подобно тому, как образует она воды в недрах об-
лаков, и они разливаются в воздухе по мановению той воли.



 
 
 

Украсил и уразнообразил красоты рая исткавший их Ху-
дожник; степень степени украшеннее (краше) в раю, и сколь
одна над другой возвышается, столь же превосходит и красо-
той. Для низших назначил Бог низшую часть рая, для сред-
них – среднюю, а для высших – самую высоту.

Когда праведники взойдут на степени, назначенные им в
наследие, тогда каждый, по мере трудов своих, возведен бу-
дет правдой на ту именно степень, какой он достоин, и на ка-
кой должно ему пребывать. Как велико и число, и различие
степеней, так же велико число и различие в достоинстве по-
селяемых; первая степень назначена покаявшимся, середина
– праведникам, высота – победителям, чертог Божества над
всем превознесен.
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