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Предисловие

 

Известно, что юмор помогает нам жить и  находить самые оригинальные решения
в очень сложных ситуациях. Чувство юмора нередко способствует и продвижению в служеб-
ной карьере.

И как уверяют многие доктора – смех хорошее средство в лечении, потому что он явля-
ется не только бесплатным, но и очень эффективным лекарством от многих душевных и физи-
ческих болезней. Именно поэтому смех считается удивительным феноменом человеческой
психики.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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