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Аннотация
Система личностного роста «Триумф» даст вам возможность

найти себя, раскрыть свой внутренний потенциал, реализовать
свои замыслы, добиться богатства и успеха, не жертвуя при
этом нравственными ценностями. Пошагово, в формате коучинга,
вам предлагается проработать все ключевые сферы своей жизни
и стать лучшей версией себя.Четырнадцатый модуль содержит
базовые сведения о природе денег, способах заработка и
сохранения денег, а также практические задания для самой
трудной работы – работы над собой.
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Введение

 
Мы живём в  век избытка информации, однако

несмотря на это, мы очень мало знаем о самих себе. Даже са-
мым образованным людям часто не хватает каких-то фунда-
ментальных знаний о природе человека, природе богатства,
природе успеха.

Речь идёт о  самых важных, принципиальных вопросах,
на которые у современной науки нет однозначных ответов:
кто мы такие? в  чём наше предназначение? в  чём смысл
жизни? как работает ум? что такое сознание? где нахо-
дится источник сознания? что такое мысль? откуда бе-
рутся мысли и куда они уходят? что такое воля? как управ-
лять своей волей? что является источником воли? что та-
кое счастье? что является источником счастья? откуда
приходят страдания? как оградить себя от страданий? от-
куда берутся болезни? почему кто-то рождается с неизле-
чимыми болезнями, а кто-то живёт до ста лет, не зная
вкуса таблеток? что такое судьба? есть ли какие-то зако-
ны судьбы? что такое богатство? как правильно распоря-
жаться богатством? что такое успех? как стать по-на-
стоящему успешным человеком?

Самое удивительное, что ответы на  все эти вопросы
в принципе есть. Эти знания дошли до нас из глубины ве-
ков, однако обросли многочисленными мифами, легенда-



 
 
 

ми, иносказаниями и заблуждениями. Но если отбросить
всё мракобесие и посмотреть на древние знания как
на  осколки древней науки, то, при желании, в  них
можно найти ответы на самые фундаментальные во-
просы.

В  частности, традиционная индийская йога сохранила
много осколков древних знаний. Вопреки распространённо-
му убеждению, йога не  ограничивается только занятиями
на коврике. Йога – это целостная система самопознания и са-
мосовершенствования, а физические упражнения – только
фундамент здания йоги, но далеко не вся йога.

В одном из самых редких разделов йоги – артха-йоге, –
можно найти ответы на все самые важные вопросы, касаю-
щиеся нашей внутренней природы, смысла жизни, богатства
и процветания. Именно это является залогом благополучной
и успешной жизни.

Йога поможет вам взять под контроль свои жизненные си-
лы, время, связи и деньги, научиться осознанно управлять
ими. Пошагово, в формате коучинга вы сможете про-
работать все ключевые сферы своей жизни и обрести
ясность относительно того, кто вы есть на самом деле,
что вы здесь делаете, как добиться подлинного успеха
в том, чем вы занимаетесь и для чего это всё вообще
нужно.



 
 
 

 
Урок 1. Природа денег

 
 

Теоретическая часть
 

Древние наставления (в том числе наставления древних
мастеров йоги) много говорят о нравственности, но практи-
чески ничего не говорят о деньгах. В противоположность им,
современные наставления ставят во главу угла именно день-
ги. В результате этой раздвоенности, одна часть людей счи-
тает деньги мерилом успеха, а другая часть людей считает
нравственность мерилом успеха.

Сейчас уже мало кто помнит о том, что все древние на-
ставления были нужны только для одного – сделать людей
богаче, успешнее и  счастливее. Сейчас люди не  понима-
ют этого и  отвергают любые древние наставления, считая
их бесполезными. В действительности, древние наставления
всегда вели к богатству! Просто настоящим богатством
раньше считалось зерно, масло, чистая вода, здоро-
вье, разум, воспитание, знания и благоприятные от-
ношения с людьми. А сейчас к этому списку прибави-
лись ещё деньги и время. Более того, они вышли на пер-
вый план и затмили собой остальные ценности. В результа-
те невежественные люди стали полагать, что древние знания
непрактичны и стали плеваться, как только слышат о нрав-



 
 
 

ственности. Однако именно нравственность лежит в основе
богатства и успеха.

Деньги – это результат ваших отношений с людьми,
результат переговоров, результат вашего умения про-
давать время своей жизни. Чем дороже вы себя це-
ните, тем лучше к вам относятся люди и больше вам
платят. Разумеется, для этого нужно не просто обладать вы-
сокой самооценкой, а доброжелательно относиться к людям
и приносить им какую-то пользу.

При этом деньги являются не просто средством для ре-
ализации ваших желаний и  намерений, но  и  инструмен-
том, с помощью которого вы можете творить добро или зло
для себя и для окружающих людей. Кроме этого, деньги –
это сконцентрированное и преобразованное в особые
ценные бумаги время вашей жизни!

Деньги имеют свойство притягиваться к одним лю-



 
 
 

дям и избегать других, подчиняясь собственной логи-
ке поведения. Так же, как люди и время, деньги подчиня-
ются определённым законам . Об этих законах мало кто зна-
ет, потому что большинство людей финансово неграмотные.
Однако незнание законов не избавляет от ответственности.
Если вы не знаете законы, которые управляют деньгами, то
рискуете остаться без денег или всю жизнь перебиваться слу-
чайными заработками. Понимание же этих законов сделает
вас богатыми и успешными.

Все основные финансовые законы можно разделить
на 4 блока1:

Первый блок законов
• Закон №1. Во Вселенной достаточно денег для реализа-

ции любых ваших замыслов.
• Закон №2. Вселенная хранит ваши деньги в кошельках

других людей, поэтому чем больше пользы вы приносите лю-
дям, тем больше денег перетекает из их кошельков в ваш.

• Закон №3. Вселенная возвращает вам то, что вы желаете
другим людям.

• Закон №4. Вселенная никому не позволяет жить за чу-
жой счёт, поэтому за всё нужно платить.

1 Здесь эти законы приведены в виде тезисов, которых достаточно только
для общего представления о предмете; подробнее они рассмотрены в книге «За-
коны мира денег: 16 ключевых правил богатства». Эти законы – база вашей фи-
нансовой грамотности, поэтому если вы хорошо разберётесь в них, у вас будет
значительно больше возможностей притягивать к себе деньги, чем у большин-
ства людей.



 
 
 

Второй блок законов
• Закон №5. Деньги легко приходят, если вы следуете сво-

ему призванию.
• Закон №6. Денег у вас всегда будет ровно столько, сколь-

ко вы заслуживаете на данный момент или столько, на сколь-
ко вы соглашаетесь.

• Закон №7. Денег у вас всегда будет ровно столько, сколь-
ко вы готовы удержать без негативных последствий для себя
и окружающих людей.

• Закон №8. До тех пор, пока вас переполняют недоволь-
ства, обиды, переживания, страхи, осуждения или негатив-
ные убеждения относительно денег, деньги будут вас избе-
гать.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/vladimir-sergeevich-/sistema-lichnostnogo-rosta-triumf-modul-14-priroda-de/
https://www.litres.ru/vladimir-sergeevich-/sistema-lichnostnogo-rosta-triumf-modul-14-priroda-de/

	Введение
	Урок 1. Природа денег
	Теоретическая часть

	Конец ознакомительного фрагмента.

