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Аннотация
История лично твоей жизни уже написана. Её писал Сам

Бог. Каждый миг твоей жизни написан с такой любовью,
которую невозможно передать словами. Эту любовь можно только
почувствовать сердцем, окунуться в неё всей душой, ощутить
всем телом и соединиться с ней своим духом.
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От автора

 
«Что было, то и будет;
и что делалось,
то и будет делаться,
и нет ничего нового под солнцем.»

(Книга Екклесиаста 1:9)

Эта книга посвящается лично тебе.
Я хочу, чтобы ты знал – у тебя есть самая лучшая история

твоей жизни.
Может быть, читая эту книгу, ты найдёшь эпизод, похо-

жий на твою жизнь или узнаешь историю своего друга.
И это нормальное явление. Потому что в мире живёт мно-

го людей, и очень много похожих эпизодов встречалось и бу-
дет встречаться.

Это не твои двойники.
Времена меняются, культура меняется, люди живут в раз-

ных странах, городах, посёлках и в глубинках.
Но ничего нет нового под солнцем. Среди любого народа

всегда были и есть люди с разными характерами, были и есть
добрые и злые.

Твоя жизнь в руках Творца.
История лично твоей жизни уже написана. Её писал Сам

Бог. Каждый миг твоей жизни написан с  такой любовью,
которую невозможно передать словами. Эту любовь можно



 
 
 

только почувствовать сердцем, окунуться в неё всей душой,
ощутить всем телом и соединиться с ней своим духом.

И все это ты можешь иметь сейчас, в это время.
Как ты хочешь прожить свою жизнь – решать тебе.
Я верю, когда ты прочитаешь эту книгу, эти истории кос-

нутся твоего сердца.
Может у  тебя появятся мысли, что это сказка, такого

не бывает. А если и бывает, то человек сам выходит из труд-
ных ситуаций.

Хочу ответить тебе: вспомни своё беззаботное детство,
когда ты играл в игрушки. В своих играх ты был и царем,
и  боссом, и  королевой, и  директором, и  суперменом, и  т.
д.. То есть, ты всегда был победителем, ты был всемогу-
щим. Ведь в твоих детских играх, в твоих мыслях ты нико-
гда не был рабом или вором, лентяем или нищим, ты не был
убийцей или преступником, сидящим в тюрьме.

Ты когда-нибудь задавал себе вопрос: почему именно та-
кие мысли были у тебя тогда.

Думаю, после этой книги ты задашь себе этот вопрос.
Твоя жизнь не только в руках Творца – она и в твоих ру-

ках.
Я знаю, что в твоём сердце есть желание жить по-другому.
Я также знаю, что у тебя есть тысячу причин, почему твоя

жизнь не может быть другой.
Но я знаю Творца, который силён изменить все вокруг те-

бя и внутри тебя. И Он не только силён это сделать – Он



 
 
 

жаждет, Он ждёт, когда же ты дашь Ему эту возможность.
Ты спросишь, почему? Ответ очень простой  – Он тебя

очень сильно любит.
Людмила Крянина



 
 
 

 
Глава 1

 
 

История жизни
 

Вот и настал тот момент в моей жизни, когда моё тело
стало не очень подвижным, и в руках уже нет такой силы,
как раньше. Только сердце осталось по-прежнему молодым,
горячим и жаждущим новых побед.

Каждый раз, когда я выхожу из  своей комнаты на  ули-
цу, чтобы подышать прохладой дня, посмотреть на молодое
энергичное беззаботное поколение, у меня появляется жела-
ние рассказать о своей жизни.

Это желание всё больше и больше переполняет моё серд-
це. И я с нетерпением жду прекрасного момента, чтобы сно-
ва пережить эти драгоценные дни моей жизни.

В  один прекрасный вечер ко мне подбежала толпа ма-
леньких и  очень любопытных детишек, они облепили ме-
ня. Один белокурый мальчик с необычным именем Шимей
уселся на  коленях, обнял меня, положил свою голову мне
на грудь и спросил:

– Дедушка, ты уже старенький, наверное, ты знаешь много
интересных историй. Расскажи нам.

И все ребятишки в толпе начали наперебой кричать:
– Расскажи, расскажи!!!.



 
 
 

Внутри меня что-то говорило:
– Вот и настал тот момент, когда ты можешь рассказать

о своей жизни.
Но мой разум тут же начал противоречить этому чувству,

в голове скакали мысли: – Кому нужна история твоей жизни?
И вообще, что там интересного?

Но внутренний голос тихо, настойчиво повторял:
–  Ты должен это сделать, другого момента может

и не быть.
И тогда я принял решение, что всё-таки буду рассказы-

вать.
Как только внутри меня созрело это решение, на сердце

стало легко и радостно, а на моем лице появилась добрая
и широкая улыбка.

Я обнял всех детей и сказал:
–  Ну хорошо, мои маленькие друзья, устраивайтесь по-

удобнее, и начнём это увлекательное путешествие.



 
 
 

 
На коленях любимого Отца

 
– Когда-то очень давно, когда меня ещё не было на этой

земле, я жил в другом месте. Это самое красивое место.
И я так же, как вы сейчас, мог беззаботно сидеть на ко-

ленях своего любимого Отца и слушать интересные истории
о своих братьях и сёстрах.

Но однажды мой Папочка сказал мне:
– Сегодня я буду рассказывать твою историю.
Я очень был удивлён и взволнован, потому что до этого я

даже и не знал, что у меня тоже есть интересная история.
Сидя на тёплых коленях своего любимого Папочки, ощу-

щая теплоту и защиту Его рук, слыша стук Его сердца и ку-
паясь в Его любви, я был в ожидании: что же Папочка рас-
скажет интересного обо мне.

Папочка очень сильно и нежно прижал меня к своей гру-
ди, поцеловал и начал говорить.

–  Дорогой мой возлюбленный сын, наконец-то пришло
время рассказать тебе то, что Я написал о тебе в книге жизни
ещё задолго до того момента, как появилась земля и всё, что
на ней. Ты знаешь, как сильно Я тебя люблю. Но твоя исто-
рия очень необычна и не похожа ни на одну из тех историй,
которые ты слышал до этого.

Когда Я буду тебе её рассказывать, каждое слово будет за-
писано в твоём сердце. И что бы с тобой ни происходило,



 
 
 

знай, что твоя история самая лучшая.
Время твоего нахождения рядом со мной в этом прекрас-

ном месте подходит к концу, и тебе нужно будет переселить-
ся в  другое место для того, чтобы прожить свою историю
жизни и потом о ней рассказать другим.

Я нашёл для тебя самых лучших папу и маму, у тебя будут
самые лучшие сёстры и братья.

У тебя будет самое лучшее имя – Иавис.
Твоя история начинается с того момента, когда Я начну

творить твоё необычное тело в необычном месте.
Для этого момента Я собрал пир, и небеса будут ликовать

с момента начала творения до полного завершения.
Это будет не так быстро, как ты думаешь. Сорок недель

день за днём Я буду творить твоё прекрасное тельце. Я буду
руководить всем процессом твоего совершенства. Ты всегда
будешь ощущать моё присутствие.

Вижу в твоих глазах вопрос: где это будет происходить?
Это будет внутри твоей мамы, и никто не знает, как Я буду

творить тебя все эти сорок недель. Тебя увидят только тогда,
когда придёт твоё время перейти из особого места внутри
твоей мамы – в другое место.

И снова вижу в твоих глазах вопрос: какое это другое ме-
сто?

Но прежде чем ответить тебе на  этот вопрос, хочу ещё
кое-что сказать.

Как ты уже слышал и знаешь, всех Своих детей Я пересе-



 
 
 

ляю прожить часть своей жизни на планете Земля.
Твои родители тоже живут на планете Земля. И всё, что

ты увидишь там – тоже Моё творение.
Но когда-то очень давно одно из Моих творений возгор-

дилось, потому что Я сделал его очень красивым, очень ум-
ным и дал ему много власти.

Мне пришлось его наказать. Из-за этого он стал соблаз-
нять всё Моё творение, вводить в грех и делать противное
Мне. Имя его Люцифер.

Твои папа и мама, а также братья и сестры тоже атакова-
ны им. Переселяя тебя в другое место, Я знаю, что ты тоже
будешь атакован Люцифером.

Но Я всегда буду помогать тебе, защищать и давать тебе
мудрость, как ему противостоять.



 
 
 

 
Переполнен состраданием и любовью

 
Когда ты будешь внутри твоей мамы, Люцифер будет пы-

таться сделать ей больно. Но тебе он не сможет причинить
вреда, так как ты под Моей защитой.

Все сорок недель день за днём он будет делать ей больно
в разных местах её тела. И при этом будет посылать ей мыс-
ли, что вся эта боль из-за того, что ты в ней.

Но ты теперь знаешь, что в этом нет твоей вины, и тебя
это не должно огорчать.

Потом Люцифер начнёт использовать её уста, и мама нач-
нет проклинать тебя. Но Я буду закрывать твои уши, что-
бы ты не слышал слов проклятия, потому что Я тебя люблю
и охраняю.

Затем он начнёт использовать твоего папу и его уста. Вме-
сто того, чтобы говорить слова любви, твой папа станет нена-
видеть тебя.

Знай одно – Я люблю тебя! Помни – Я всегда буду любить
тебя и показывать свою любовь. Как сейчас Я обнимаю тебя
и целую – так будет всегда.

Братья и сёстры твои также будут атакованы Люцифером
и возненавидят тебя.

Знай, что твоё сердце уже наполнено любовью братьев
и сестёр. Тебя все любят!

Вижу – уже сейчас твоё сердце переполнено состраданием



 
 
 

и любовью к своим родителям, братьям и сёстрам. Ты заме-
чательный сын.

Продолжим дальше историю твоей жизни.
Все сорок недель небеса ликуют и радуются и с нетерпе-

нием ждут твоего переселения в другое место для житель-
ства.

Твои родители, несмотря на  то, что им пришлось в  это
время терпеть боль, тоже с нетерпением ждут твоего появ-
ления.

И вот появляешься ты – самый лучший, самый прекрас-
ный, самый драгоценный, Мой самый любимый сынок! Ве-
ликое восклицание пройдёт по всей Вселенной, которую Я
сотворил!



 
 
 

 
Небеса радуются девочкам

 
Рассказывая эту историю, я смотрел на детей, окружав-

ших меня. И  заметил, что на  их лицах появились милые
улыбки.

Белокурый Шимей, который уютно сидел у меня на коле-
нях, вспоминал, как в его семье все радовались появлению
братика Даниила.

Темно-русый худощавый мальчуган Гера, у  которого
недавно появились две совершенно одинаковые сестрёнки
Лия и  Есфирь, вспоминал радостные моменты, связанные
с этим событием.

Потому что многочисленные родственники принесли
очень много подарков, и ему тоже досталось.

Но тут сквозь толпу мальчиков пробралась не совсем ра-
достная Сара и очень серьезно спросила:

–  А  когда появляются девочки, Небеса тоже радуются?
А для девочек есть история?

Сара была немного старше всех детей, и  семья её была
очень бедной.

по лицу девочки было видно, что в её сердце огромная
боль, а её маленькие детские ладошки были покрыты взрос-
лыми мозолями.

Моё сердце переполнилось чувством любви и нежности
к этой девочке.



 
 
 

Протягивая к ней руки, я начал говорить:
– Моя любимая, красивая, драгоценная доченька Сароч-

ка. Иди сюда, садись рядом с Шимеем.
У неё на лице появилась скромная улыбка. Она удобно

устроилась на  моих коленях, и  я почувствовал, как Боже-
ственная любовь через меня стала наполнять её худенькое
детское тело.

Дорогие мои маленькие друзья, хочу вам сказать: Тот, Кто
сотворил вас – и мальчиков, и девочек – очень сильно лю-
бит вас. И у Него нет различия между вами, для Него вы все
очень ценные, очень дорогие и очень родные.

Небеса всегда ликуют, когда на  этой земле появляется
мальчик или девочка.

Я посмотрел на Сару и не узнал – она светилась от счастья!
И улыбка, и глаза говорили о том, что её переполняет любовь
Небесного Отца.

Затем я посмотрел на других детей и понял, что сегодня
было сказано достаточно много нужного и полезного для мо-
их маленьких друзей.

– Как здорово, значит, и меня любят, и меня ждали мама
и папа, и для меня написана история! – восторженно кри-
чала маленькая Мария с красивыми волнистыми волосами.
Она была настолько переполнена радостью, что её личико
буквально расплывалось в широкой улыбке, и можно было
увидеть все её белоснежные зубки.

На улице стало темнеть, моим маленьким друзьям нужно



 
 
 

бежать домой.
На прощание я сказал каждому слова любви. Моё сердце

переполняла радость от того, что я смог рассказать малень-
кую историю их жизни.

Слова благодарности Небесному Отцу переполняли моё
сердце.

Я словно заново прожил эту часть своей жизни. Вспом-
нил, как я переполнялся любовью Отца, сидя у Него на ко-
ленях.

И  я понимал, что рассказ об  истории моей жизни ещё
не закончился, это было только начало.

Ещё раз поблагодарив Своего Небесного Отца, я уснул
с надеждой, что наступит тот день, когда я смогу продолжить
свой рассказ…



 
 
 

 
Глава 2

 



 
 
 

 
Огонь, который греет внутри

 
Наступила осень, холодный северный ветер заставлял на-

девать тёплую одежду. Люди все реже и  реже появлялись
на улице, да и мне стало намного интересней сидеть дома,
наблюдая, как интересно вьются язычки огня в печи.

И вот однажды, когда я сидел дома, наблюдая, как горят
дрова, излучая свет и согревая всех теплом, к нам пришла
Сара – та самая девочка с недетскими мозолями на детских
руках.

Она заходила к нам иногда попить чай с сушеными фини-
ками. И сегодня у неё был свободный от обыденных забот
день, когда она могла себе позволить поиграть со сверстни-
ками, зайти к нам попить чай.

В этот раз она робко спросила: «Дедушка, а есть продол-
жение той истории, которую ты рассказывал нам летом?»

В этот момент я снова пережил то же чувство, как в про-
шлый раз.

В моем сердце звучали слова: это твоё время, рассказы-
вай.

Я улыбнулся и сказал: «Конечно, есть. Ты хочешь услы-
шать?»

Сара очень обрадовалась, и тут же собралась куда-то идти.
Я ничего не  понял. Видимо, Сара увидела недоумение

на моем лице, и быстро заговорила:



 
 
 

– Дедушка, я сейчас вернусь, только приведу своего брата
Иакова и сестру Елизавету.

Немного помолчав, Сара добавила:
– После той встречи летом в моем сердце было столько

любви, что придя домой, я много раз пересказывала вашу
историю. Все заметили, что я стала другой.

Мама наша болеет и не может работать. А семья большая,
нас шестеро детей, и папе одному трудно обеспечить нас, хо-
тя он много работает. Поэтому я, мои старшие брат и сестра
помогаем родителям, делаем то, что можем. Мои брат и сест-
ра тоже должны услышать твою историю, я верю – им это
поможет.

Сара быстро убежала.
Я обратился к Своему Небесному Отцу с вопросом: как

моя история может помочь брату и сестре Сары?
Отец, ничего не говоря, наполнил моё сердце Своей лю-

бовью, и я уже не задавал вопросов – внутри меня стало всё
ясно и понятно.

Было время обеда. Пока накрывали на стол, пришла Сара,
а за ней шёл очень красивый юноша. На нём была не совсем
новая одежда, местами настолько изношена, что было видно
загорелое юное, но мускулистое тело.

Молодой человек очень стеснялся своего вида и  был
не многословен.

Вслед за ним вошла девочка чуть постарше Сары. По её
виду было понятно, что она не часто улыбается. Её глаза го-



 
 
 

ворили, что в её жизни мало радостного.
Обед был на столе, и для наших гостей тоже лежали при-

боры. Получив приглашение сесть за стол, все трое какое-то
время оставались в нерешительности.

По лицам было видно, что ребята не ожидали такого при-
ятного чуда. Они смотрели на стол, на наши улыбающиеся
лица, и постепенно их смущение и сомнение прошло.

После обеда я снова занял своё любимое место у печи, где
ещё полыхали горячие язычки огня. Сара, Иаков и Елизавета
тоже присели рядом со мной на мягкий коврик.

Я спросил Сару, помнит ли она, на чем закончилась наша
история.

И она с таким азартом и радостью начала пересказывать,
будто мы говорили об этом только вчера.

– Небеса ликуют, когда рождаются маленькие мальчики
и девочки, – завершила она свой рассказ.

Потом посмотрела на меня и сказала:
– А теперь дедушка расскажет продолжение своей исто-

рии. И три пары глаз посмотрели на меня с ожиданием.
Я не заставил себя долго ждать, и продолжил рассказ Са-

ры:
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