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Аннотация
Книга содержит загадки про рот, пословицы, поговорки,

скороговорки и считалочки, афоризмы и мысли мудрых людей,
фразеологизмы для обучения детей и подростков рациональной
индивидуальной чистки зубов и авторской программы
«Дентилюкс». Книга рекомендована родителям, воспитателям,
гигиенистам стоматологическим, врачам-стоматологам, детским
стоматологам, и т. д., а также студентам, интернам, аспирантам.



 
 
 

Содержание
Об авторе 5
Конец ознакомительного фрагмента. 9



 
 
 

Рот: загадки для
детей, пословицы

и поговорки, скороговорки
и считалки, афоризмы
и мысли мудрых людей,
фразеологизмы. Том 10

Серия «Дентилюкс».
Здоровые зубы –

залог здоровья нации
Составитель Григорий Флейшер

ISBN 978-5-4496-2575-5 (т. 10)
ISBN 978-5-4496-2537-3
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



 
 
 

 
Об авторе

 

Доктор Флейшер Григорий Михайлович  – псевд. Гер-
шон Флейшер (Dr Grigori Fleicher, pseudonym Dr. Gershon
Fleicher) родился 11 января 1970 году в Перми. лето 1977
—1978  гг.  – школа юнг Краснознаменный Черноморский
Флот СССР (г. Одесса). В 1980  г. награждён именной на-
стольной медалью и  кортиком-ручкой. 1987  г.  – окончил
школу №77  с  углубленным изучением английского языка,
г. Пермь. 1993  г.  – окончил стоматологический факуль-



 
 
 

тет Пермского государственного медицинского института, г
Пермь. 1995—1996 гг. – член Международной Ассоциации
Молодых Стоматологов (Young Dentists Worldwide, YDW).
1995—1996 гг. – член Международной Ассоциации Стома-
тологов (FDI World Dental Federation). с  1997  г. по  н.в.  –
действительный член Международной Академии Пародон-
тологии (International Academy of Periodontology, IAP, New-
York). с 1997 г. по н.в. – член Стоматологической Ассоциа-
ции России (СтАР). 2017 г. – Диплом за вклад в современ-
ную поэзию (Интернациональный Союз писателей). 2018 г. –
Диплом номинанта Международного литературного конкур-
са Гомера (Интернациональный Союз писателей).

В 2001 году была совместно написана и опубликована ра-
бота с проф. Г. А. Пашинян (г. Москва). Д-р Г. М. Флей-
шер является учеником профессоров А.  В.  Алимского
и  Г.  В.  Банченко (ФГБУ «ЦНИИС и  ЧЛХ» МЗ РФ, г.
Москва). Совместно были написаны и опубликованы в раз-
личных медицинских изданиях работы, посвященных изуче-
нию заболеваний слизистой оболочки полости рта, гальвано-
зу, гигиенистам стоматологическим и детской стоматологии

Впервые в России с 1999 по 2010 гг на базе Стоматоло-
гического центра КМСЧ ОАО НЛМК Д-р Г. М. Флейшер
на общественных началах организовал кабинет профилак-
тики стоматологических заболеваний, в котором находилась
Выставка средств гигиены полости рта. Целью создания ка-
бинета была пропаганда и программа обучения правильной



 
 
 

чистке зубов, языка, выполнение гигиенических манипуля-
ций, выбор необходимой зубной пасты, щетки, ополаскива-
теля и т. д., обучение пациентов рациональному использова-
нию средств и методов ухода за зубами, пропаганда здоро-
вого образа жизни и т. п. Также на базе кабинета проходили
обучение и стажировку студенты (гигиенисты стоматологи-
ческие) Липецкого медицинского колледжа.

Д-р Г. М. Флейшер проводил тематические уроки среди
школьников в  школах г. Липецка, выступал на  Липецком
радио, телевидении. Область научных интересов: судебная
медицина, стоматология (история, развитие, организация,
управление стоматологии, пародонтология, детская стомато-
логия, ортопедическая стоматология, имплантология, орто-
донтия). Двукратный рекордсмен Мировой Книги Рекордов
Гиннесс, рекордсмен Книги рекордов Росиии, писатель, по-
эт, автор и соавтор около 200 научных публикаций, в  том
числе 38 книг. Дети: дочь – Кристина (19.04.1994).

С 1993  г. по н.в. проживает в Липецке и работает вра-
чом-стоматологом (работал – врачом-судебно-медицинским
экспертом-стоматологом в  Липецком областном бюро су-
дебно-медицинской экспертизы, преподавателем – учебный
центр КМСЧ ОАО НЛМК, Липецкий медицинский кол-
ледж). Липецкий стоматолог Д-р Г. М. Флейшер – Двукрат-
ный рекордсмен Мировой Книги Рекордов Гиннесса, ре-
кордсмен Книги рекордов Росии.

В 2008 г он попал на страницы всемирно известного изда-



 
 
 

ния как обладатель самой большой в мире коллекции зубных
щеток. Коллекция насчитывала тогда 1320 различных еди-
ниц. Коллекция насчитывала – более 3000 единиц. Сейчас
она значительно выросла. Помимо зубных щеток в коллек-
ции Д-ра Г. М. Флейшер – зубные пасты, спреи, ополаски-
ватели, зубочистки и другие средства гигиены полости рта,
всего – свыше 4500 экземпляров. 8 ноября 2008 г. – книга
рекордов России – Самая большая коллекция зубных щеток
(результат 1320 штук).
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