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Стихи для детей

Глава 1. Поздравления с первым зубом малыша

1 (1). Поздравления с первым зубом малыша


		 
Поздравляет вся семья
С первым зубом малыша.
Стал малыш у нас большой.
Зуб появится второй —
Будет грызть он все подряд:
Кукол, мячики, кровать.
Малышу чудесному,
В этот же денечек
Дарим мы подарок
На первый зуб молочный:
Ложечку из серебра-
Кушать ложечкой пора!

		 


2 (2). Появился первый зубик у малыша


		 
Сегодня важный день для малыша
Особенный, как первый шаг.
Первый зубик малыша —
Важное событие!
Очень рада мать.
Как хороша улыбка первенца!
Ведь самый первый зуб
появляется болезненно, но это не беда!
Нужно к бутылочке приучать.
Теперь он будет жевать
мясо, конфеты, кашу жевать!
Скорее посмотрите-ка
Малыш уже большой —
Зубик появился небольшой!

		 


3 (3). У нас в семье новый праздник!


		 
У нас в семье новый праздник!
У нашей Кристи зуб второй
Вырос словно домик
и улыбается она
словно кролик!
Дочка очень радуется —
кусает все подряд,
кукол, мячик и кровать —
наш любимый острозуб.
Поздравляем папу с мамой!
Дальше будет веселей и прелестней —
Ведь зубов, поверьте много!
Их дождаться тяжелей!
Всего молочных зубов должно быть двадцать,
Стоматолог сам нам подсказал…

		 


4 (4). Поздравление с первым зубом


		 
Мама кормит малыша
Осторожно, не спеша.
Слышит вдруг какой-то стук
Что могло случиться вдруг?
Заглянула сыну в рот,
Видит первый зуб растет.
Папа, бабушка и дед
Все бегут смотреть вослед.
Малыша все поздравляют,
Радость с мамой разделяют.
И в подарок малышу
Дарят ложечку одну,
Ложечку из серебра
С пожеланием добра.
Пусть растет малыш здоровым,
Маму радовать готовым.
Времени пройдет немножко,
Кушать будет большой ложкой,
Сможет грызть он все подряд,
Когда зубки встанут в ряд.
Пока вылез зубик первый,
Остальные спят в резерве.
Доктор маме дал совет:
«Дать чтоб кариесу запрет,
За зубами наблюдать,
Гигиену соблюдать.
И купите малышу щетку детскую, прошу.
Щетка та из силикона,
Дыркам всем в зубах препона.
А еще необходим прорезыватель засим1.
А потом… Мы увидим за щекой
Встанут зубки в ровный строй.
Ровно двадцать будет их,
Крепеньких и белых,
Звать молочными мы их
Будем непременно.
Научите малыша осторожно, не спеша
Помнить правило одно,
Очень важное оно:
Чистим зубы дважды в день,
Чистить зубы нам не лень,
Утром сразу после сна,
Вместе с умыванием,
Вечером не забывать
Перед засыпанием.»
Подрастет когда малыш.
Зубки поменяются.
Постоянные теперь
Вместо них вселяются.
А пока -молочные,
Белые и прочные.
И кусает все подряд,
Кукол, мячики, кровать
Как пила наш зубик острый,
Это загляденье просто.

		 


5 (5). Поздравления с первым зубом – 2


		 
Папа ждал. И мама тоже.
В рот заглядывали часто.
В частный дом пришла беда —
ротик болит у малыша..
зубик вылез, не спросивши,
ни у родителей, ни у брата.
Радость в доме началась!
С первым зубом тебя малыш!
Первый зубик – лишь начало,
А пока – терпенья пожелаем,
Остальных зубов мы ожидаем!
Малыш наш зубастый —
нужно щетку, пасту покупать..
Но детский врач зубной
сказал что это подождет
а в начале – применяйте
зубную щетку-массажер,
в народе – ее кличут
– зубной напальчник.

		 


6 (6)). Стихи про прорезыватель


		 
Мой малыш стал неусидчив и плаксив
Грызет все подряд —
Кукол, мячик и кровать.
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Примечания

1

При прорезывании первых зубов у ребенка используют прорезыватель, детскую силиконовую щетку, а для чистки зубов – зубные салфетки или специальную детскую щетку – напальчник, а также пенку для детских зубов, а также Смарт-конфеты (фирма «Родник здоровья»).
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