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Об авторе

 

Флейшер Григорий Михайлович (Dr Grigori Fleicher) родился 11  января 1970  года
в Перми.

Лето 1977—1978  гг.  – школа юнг, Краснознаменный Черноморский Флот СССР (г.
Одесса).

В 1980 г. награждён именной настольной медалью и кортиком-ручкой.
В 1987 г. – окончил школу №77 с углублённым изучением английского языка, г. Пермь.
1988—1993 гг. – учился на стоматологическом факультете Пермского государственного

медицинского института.
1995—1996  гг.  – член Международной ассоциации молодых стоматологов (Young

Dentists Worldwide, YDW).
1995—1996  гг.  – член Международной ассоциации стоматологов (FDI World Dental

Federation).
С 1997 – член Стоматологической Ассоциации России (СтАР). На н. в. – не член СтАР.
С  1997  г. по  н. в.  – действительный член Международной академии пародонтологии

(International Academy of Periodontology, IAP, New-York).
Имея международное академическое звание без защиты диссертационной работы в Рос-

сии, в 1999 г д-р Флейшер Г. М. публикует статьи в местной периодике, становится старшим
преподавателем в учебном центре стоматологии Воронежской медицинской акдемии имени
Н. Н. Бурденко в поликлинике НЛМК, разрабатывает методичку по гигиене полости рта, начи-
нает собирать зубные пасты, зубные щетки, ополаскиватели и т. д. Разглядев личные перспек-
тивы и амбиции молодого ученого, руководство закрывает данную выставку, потом коллекция
бесследно исчезает. Д-р Флейшер Г. М. тяжело пережевает жернова административно-команд-
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ной системы Липецкой медицины – происходит раскол в семье,.. начинаются уколы, уколы,..,
лечение в Липецком психо-невралогическом диспансере.

В 2001 году была совместно написана и опубликована работа с проф. Г. А. Пашинян (г.
Москва). Д-р Г. М. Флейшер является учеником профессоров А. В. Алимского и Г. В. Бан-
ченко (ФГБУ «ЦНИИС и  ЧЛХ» МЗ РФ, г. Москва). Совместно были написаны и  опуб-
ликованы в различных медицинских изданиях работы, посвященных изучению заболеваний
слизистой оболочки полости рта, гальванозу, гигиенистам стоматологическим и детской сто-
матологии.

Впервые в России с 1999 по 2010 гг на базе Стоматологического центра КМСЧ ОАО
НЛМК Д-р Г. М. Флейшер на общественных началах организовал кабинет профилактики сто-
матологических заболеваний, в котором находилась Выставка средств гигиены полости рта.
Целью создания кабинета была пропаганда и программа обучения правильной чистке зубов,
языка, выполнение гигиенических манипуляций, выбор необходимой зубной пасты, щетки,
ополаскивателя и т. д., обучение пациентов рациональному использованию средств и методов
ухода за зубами, пропаганда здорового образа жизни и т. п. Также на базе кабинета проходили
обучение и стажировку студенты (гигиенисты стоматологические) Липецкого медицинского
колледжа. В связи с тем, что в последнее время значительно увеличился объем информации
о различных композициях зубных паст, зубных щеток, флоссах и других средств для гигиены
полости рта, выставка позволила на практике ознакомить студентов и пациентов с этими сред-
ствами, научить их правильному обращению с ними. Д-р Г. М. Флейшер проводил тематиче-
ские уроки среди школьников в школах г. Липецка, выступал на Липецком радио, телевидении.

В 2006 г за проделанную работу был награжден Дипломом Стоматологической Ассоци-
ации России «Лауреат финала Чемпионата стоматологического мастерства в номинации Про-
филактика cтоматологических заболеваний».

Область научных интересов: судебная медицина, стоматология (история, развитие, орга-
низация, управление стоматологии, пародонтология, детская стоматология, ортопедическая
стоматология, имплантология, ортодонтия).

Действительный член IAP, писатель, поэт, двукратный рекордсмен мировой Книги
рекордов Гиннеса, четырехкратный рекордсмен Книги рекордов России. Результаты многолет-
них исследований обобщены в 250 научных публикаций, среди них более 100 книг – серия
книг для детей «Дентилюкс». Здоровые зубы – залог здоровья нации», направлена для пропа-
ганды, коррекции навыков и обучению авторской методики подрастающего поколения прави-
лам рационального индивидуального ухода за полостью рта, а также народная медицины в сто-
матологии, индексы стоматологии, гальваноз, галитоз, дисколорит и т. д.

С  1993  г. по  н.в. проживает в  Липецке и  работает врачом-стоматологом (работал  –
врачом-судебно-медицинским экспертом-стоматологом в Липецком областном бюро судебно-
медицинской экспертизы, преподавателем – учебный центр КМСЧ ОАО НЛМК, Липецкий
медицинский колледж). Липецкий стоматолог Д-р Г.  М.  Флейшер в  2008  г попал на  стра-
ницы всемирно известного издания как обладатель самой большой в мире коллекции зубных
щеток. Коллекция насчитывала тогда 1320 различных единиц. Коллекция предметов для гиги-
ены полости рта насчитывала – более 3000 единиц. Сейчас она значительно выросла. Помимо
зубных щеток в коллекции Д-ра Г. М. Флейшер – зубные пасты, спреи, ополаскиватели, зубо-
чистки и другие средства гигиены полости рта, всего – свыше 4500 экземпляров.

Четырехкратный рекордсмен Книги рекордов России:
– Самая большая коллекция различных зубных щеток.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 3 месяца в одном книжном

издательстве.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 1 месяц в России.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 1 год.



Г.  М.  Флейшер.  «Стихи про опухшую рожу (флюс). Том 42. Серия «Дентилюкс». Здоровые зубы – залог здоровья
нации»

8

Дети: дочь Кристина (19.04.1994).
Участвовал во многих конкурсах Интернационального союза писателей. Награжден мно-

гими дипломами и медалями. 2019 – Медаль имени Х. К. Андерсена (ИСП); Медаль 65-летия
Интернационального союза писателей (ИСП); Медаль 220-летия А. С. Пушкина (ИСП).
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1. Стих про опухшую рожу (флюс)

 

Если встал с опухшей рожей —
К стоматологу быстрей иди.
Стоматолог, он – хороший,
он всегда тебе поможет,
И врачи нам не враги!
Стоматолог вначала сделает угол,
затем надрез для оттока гноя,
потом – даст совет чем полоскать.
А если надо – удалит причинный зуб.
А я зуб тот свой,
Всей душой любил!
Верно мне собой,
Он всю жизнь служил.
Не нужно запускать кариес в зубу —
его нужно вовремя лечить.
Тогда не будет проблем с опухшей рожей.
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2. Стихи про опухшую щеку (флюс) – 1

 

Всю ночь не спал,
Таблетки много выпил,
Зуб болит, раздуло щеку-
Бьет в мозгах, как будто током —
Наверное, флюс,
С утра пошел к стоматологу-хирургу,
В глазах страх с мольбою..
Надеюсь на опыт стоматолога-хирурга,
Выхожу от него с улыбкой.
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3. Стих про опухшую рожу (флюс) -2

 

Если встал с опухшей рожей —
К стоматологу быстрей иди.
Стоматолог, он – хороший,
он всегда тебе поможет,
И врачи нам не враги!
Стоматолог вначала сделает угол,
затем надрез для оттока гноя,
потом – даст совет чем полоскать.
А если надо – удалит причинный зуб.
А я зуб тот свой,
Всей душой любил!
Верно мне собой,
Он всю жизнь служил.
Не нужно запускать кариес в зубу —
его нужно вовремя лечить
Тогда не будет проблем с опухшей рожей.
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4. Стихи про опухшую рожу (флюс) -3

 

Долго у меня болел зуб,
И я к стоматологу не спешил.
Но вот теперь зубная боль стала невыносимой-
Рожа опухла из-за флюса.

Мне с моей опухшей рожей
Днём – никак нельзя,
Ну, а ночью тьма поможет,
Тьма и я – друзья.

Белозубая улыбка
Прямо, как назло,
Получается не шибко, —
Так не повезет!

Все, я решил для себя —
Завтра пойду к стоматолгу-хиругу
Пусть удалит причинный зуб
И назначит мне лекарства.
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5. Стихи про опухшую рожу (флюс) -4

 

Часто мы откладываем визит к стоматологу,
Пытаемся «перетерпеть» навязчивую зубную боль,
Не догадываясь о том, что наградой
За долготерпение в этом случае может стать… флюс.
Вот Вам наглядный пример:
У старушки случился конфуз.
На щеке раздувается флюс.
Старушка уже в возрасте —
Пришлось вызывать стоматолога хируга на дом.
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6. Стихи про опухшую рожу (флюс) -5

 

Выскочил флюс под зубом мудрости.
Прямо под углом нижней челюсти.
Даже стало рот трудно открывать.
Срочно обратился в поликлинику
Врач сказал: – Рентген нужен.
Посмотрев рентген,
Врач позвал удалять мой зуб.
Пока рвали зуб, держался бодрячком.
Врач интерна учил.
Врач отогнул разрезанную десну
и говорил: «смотрите, вон где гной скопился!».
После этого хируг-стоматолог удалил причинный зуб,
Вставил дренаж, назначил лекарства
И сказал прийти завтра для контроля лечения.
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7. Стихи про опухшую рожу (флюс) -6

 

Заболели ваши зубы,
Флюс раздулся и болит?
Щека и рожа опухли?
Ужасная картина..
Обратится вам к кому в поликлинике?
Стоматолог-хирург Вам поможет.
А в конце добавит —
В следующий раз
Не допускай такого.
Сразу при зубной боли
Не нужно приниать много таблеток,
Не нужно долго терпеть,
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