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Об авторе

 

Флейшер Григорий Михайлович (Dr Grigori Fleicher) родился 11  января 1970  года
в Перми.

Лето 1977—1978  гг.  – школа юнг, Краснознаменный Черноморский Флот СССР (г.
Одесса).

В 1980 г. награждён именной настольной медалью и кортиком-ручкой.
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В 1987 г. – окончил школу №77 с углублённым изучением английского языка, г. Пермь.
1988—1993 гг. – учился на стоматологическом факультете Пермского государственного

медицинского института.
1995—1996  гг.  – член Международной ассоциации молодых стоматологов (Young

Dentists Worldwide, YDW).
1995—1996  гг.  – член Международной ассоциации стоматологов (FDI World Dental

Federation).
С 1997 – член Стоматологической Ассоциации России (СтАР). На н. в. – не член СтАР.
С  1997  г. по  н. в.  – действительный член Международной академии пародонтологии

(International Academy of Periodontology, IAP, New-York).
Имея международное академическое звание без защиты диссертационной работы в Рос-

сии, в 1999 г д-р Флейшер Г. М. публикует статьи в местной периодике, становится старшим
преподавателем в учебном центре стоматологии Воронежской медицинской акдемии имени
Н. Н. Бурденко в поликлинике НЛМК, разрабатывает методичку по гигиене полости рта, начи-
нает собирать зубные пасты, зубные щетки, ополаскиватели и т. д. Разглядев личные перспек-
тивы и амбиции молодого ученого, руководство закрывает данную выставку, потом коллекция
бесследно исчезает. Д-р Флейшер Г. М. тяжело пережевает жернова административно-команд-
ной системы Липецкой медицины – происходит раскол в семье,.. начинаются уколы, уколы,..,
лечение в Липецком психо-невралогическом диспансере.

В 2001 году была совместно написана и опубликована работа с проф. Г. А. Пашинян (г.
Москва). Д-р Г. М. Флейшер является учеником профессоров А. В. Алимского и Г. В. Бан-
ченко (ФГБУ «ЦНИИС и  ЧЛХ» МЗ РФ, г. Москва). Совместно были написаны и  опуб-
ликованы в различных медицинских изданиях работы, посвященных изучению заболеваний
слизистой оболочки полости рта, гальванозу, гигиенистам стоматологическим и детской сто-
матологии.

Впервые в России с 1999 по 2010 гг на базе Стоматологического центра КМСЧ ОАО
НЛМК Д-р Г. М. Флейшер на общественных началах организовал кабинет профилактики сто-
матологических заболеваний, в котором находилась Выставка средств гигиены полости рта.
Целью создания кабинета была пропаганда и программа обучения правильной чистке зубов,
языка, выполнение гигиенических манипуляций, выбор необходимой зубной пасты, щетки,
ополаскивателя и т. д., обучение пациентов рациональному использованию средств и методов
ухода за зубами, пропаганда здорового образа жизни и т. п. Также на базе кабинета проходили
обучение и стажировку студенты (гигиенисты стоматологические) Липецкого медицинского
колледжа. В связи с тем, что в последнее время значительно увеличился объем информации
о различных композициях зубных паст, зубных щеток, флоссах и других средств для гигиены
полости рта, выставка позволила на практике ознакомить студентов и пациентов с этими сред-
ствами, научить их правильному обращению с ними. Д-р Г. М. Флейшер проводил тематиче-
ские уроки среди школьников в школах г. Липецка, выступал на Липецком радио, телевидении.

В 2006 г за проделанную работу был награжден Дипломом Стоматологической Ассоци-
ации России «Лауреат финала Чемпионата стоматологического мастерства в номинации Про-
филактика cтоматологических заболеваний».

Область научных интересов: судебная медицина, стоматология (история, развитие, орга-
низация, управление стоматологии, пародонтология, детская стоматология, ортопедическая
стоматология, имплантология, ортодонтия).

Действительный член IAP, писатель, поэт, двукратный рекордсмен мировой Книги
рекордов Гиннеса, четырехкратный рекордсмен Книги рекордов России. Результаты многолет-
них исследований обобщены в 250 научных публикаций, среди них более 100 книг – серия
книг для детей «Дентилюкс». Здоровые зубы – залог здоровья нации», направлена для пропа-
ганды, коррекции навыков и обучению авторской методики подрастающего поколения прави-
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лам рационального индивидуального ухода за полостью рта, а также народная медицины в сто-
матологии, индексы стоматологии, гальваноз, галитоз, дисколорит и т. д.

С  1993  г. по  н.в. проживает в  Липецке и  работает врачом-стоматологом (работал  –
врачом-судебно-медицинским экспертом-стоматологом в Липецком областном бюро судебно-
медицинской экспертизы, преподавателем – учебный центр КМСЧ ОАО НЛМК, Липецкий
медицинский колледж). Липецкий стоматолог Д-р Г.  М.  Флейшер в  2008  г попал на  стра-
ницы всемирно известного издания как обладатель самой большой в мире коллекции зубных
щеток. Коллекция насчитывала тогда 1320 различных единиц. Коллекция предметов для гиги-
ены полости рта насчитывала – более 3000 единиц. Сейчас она значительно выросла. Помимо
зубных щеток в коллекции Д-ра Г. М. Флейшер – зубные пасты, спреи, ополаскиватели, зубо-
чистки и другие средства гигиены полости рта, всего – свыше 4500 экземпляров.

Четырехкратный рекордсмен Книги рекордов России:
– Самая большая коллекция различных зубных щеток.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 3 месяца в одном книжном

издательстве.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 1 месяц в России.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 1 год.
Дети: дочь Кристина (19.04.1994).
Участвовал во многих конкурсах Интернационального союза писателей. Награжден мно-

гими дипломами и медалями. 2019 – Медаль имени Х. К. Андерсена (ИСП); Медаль 65-летия
Интернационального союза писателей (ИСП); Медаль 220-летия А. С. Пушкина (ИСП).
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1. Стихи о профилактическом осмотре малышей

 

Малыша нужно показать стоматологу
при прорезывании молочнызубов
Стоматолог осмотрит молочные зубы,
подберет зубную пасту и щетку.
Осмотры преследуют цели:
предупредить возможность развития заболевание,
недопущении их проявлении в дальнейшем
Родители очень довольны
осмотром своего малыша у стоматолога.
Главноее – зубы и десна здоровые,
налета нет, кариеса нет,
подобрана нужная зубная паста и щетка.
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2. Стоматологический осмотр

ребенка от 1 до 6 месяцев
 

Осмотр детей от 1 до 6 месяцев производят лежа,
У малыша резкая повышенная активность,
строит гримасы, улыбается во сне.
К первому месяцу ребенок лежа поднимает голову —
У родителей целый праздник.
Ребенок пофыркивает, попискивает.
Хорошо берет сосок,
глотание – отличное,
Язык располагается за десневыми валиками.
Нижняя челюсть выдвигается нормально.
Слизистая ярко-розоватая, суховатая,
К 6—8 месяцев начинают появляться молочные зубы.
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4. Стихи о профилактическом осмотре-2

 

Чтобы зубы не болели,
Знают дети, знают взрослые:
Каждый должен дважды в год
Показать стоматологу свой рот.
Напоминаем – Не реже чем пол раза в год,
ты к стоматологу прийди,
чтоб после не было забот.
Наш стоматолог поможет всем,
избавит нас он, от проблем!
Стоматолог полечит зубы,
посмотрит десна..
Даст важные советы
о правильной гигиене рта.
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5. Стихи о профилактическом осмотре-3

 

Стоматолога мы не боимся,
В кабинет к нему живо примчимся.
Ведь сегодня профилактический осмотр.
Посмотрит состояние наших пломб,
при необходимости назначит леение.
Некоторым пациентам уберет налет,
другим – удалит все камни,
Одним движеньем – сияют 32.
И без ума от вас клиенты.
В этот раз порекомендует
другую зубную пасту и щетку.
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6. Стихи о профилактическом осмотре-4

 

Я хожу у стоматологу
два раза в год на профилактический осмотр.
Теперь мне не грозит
Ни гингивит и ни стоматит!
Стоматолог пломбы проверит.
Зубы пародонтолог отбелит сильно,
Кровоточивость десен вылечит притом!
Пародонтолог подарит улыбку
Белоснежную, красивую, здоровую,
На все тридцать два!
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7. Стихи о профилактическом осмотре-5

 

Почему люди не ходят к стоматологу
на профилактический осмотр
дважды в год?
Стоматолог – добрый врач!
Зубки от него не прячь.
Он поможет, исцелит
Кариес, пародонтит.
А посещают стоматолога
Когда разболелись зубки,
Когда зубы «застреляют»,
Слезы капают из глаз,
Разыгрался стоматит,
Расшатились зубы.
На профилактичсеком осмотре
стоматолог может удалить все камни,
И пломбой дырку залепить,
Побороть злосчастный кариес,
Боль уколом усыпить.
Под десну вложить лекарство,
Зубы быстро отбелить,
Пасту подберет.
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8. Стихи о профилактическом осмотре-6

 

Почему люди не приходят к стоматологу
на профилактический осмотр?
Берегите зубы и десна,
Десна и зубы берегите
На профилактическом осмотре
стоматолог осматривает весь рот.
При необходимости лечить юудет,
приводя в порядок десна и зубы,
Подберет нужную зубную пасту и щетку.
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