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Об авторе

 

Флейшер Григорий Михайлович (Dr Grigori Fleicher) родился 11  января 1970  года
в Перми.

Лето 1977—1978  гг.  – школа юнг, Краснознаменный Черноморский Флот СССР (г.
Одесса).

В 1980 г. награждён именной настольной медалью и кортиком-ручкой.
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В 1987 г. – окончил школу №77 с углублённым изучением английского языка, г. Пермь.
1988—1993 гг. – учился на стоматологическом факультете Пермского государственного

медицинского института.
1995—1996  гг.  – член Международной ассоциации молодых стоматологов (Young

Dentists Worldwide, YDW).
1995—1996  гг.  – член Международной ассоциации стоматологов (FDI World Dental

Federation).
С 1997 – член Стоматологической Ассоциации России (СтАР). На н. в. – не член СтАР.
С  1997  г. по  н. в.  – действительный член Международной академии пародонтологии

(International Academy of Periodontology, IAP, New-York).
Имея международное академическое звание без защиты диссертационной работы в Рос-

сии, в 1999 г д-р Флейшер Г. М. публикует статьи в местной периодике, становится старшим
преподавателем в учебном центре стоматологии Воронежской медицинской акдемии имени
Н. Н. Бурденко в поликлинике НЛМК, разрабатывает методичку по гигиене полости рта, начи-
нает собирать зубные пасты, зубные щетки, ополаскиватели и т. д. Разглядев личные перспек-
тивы и амбиции молодого ученого, руководство закрывает данную выставку, потом коллекция
бесследно исчезает. Д-р Флейшер Г. М. тяжело пережевает жернова административно-команд-
ной системы Липецкой медицины – происходит раскол в семье,.. начинаются уколы, уколы,..,
лечение в Липецком психо-невралогическом диспансере.

В 2001 году была совместно написана и опубликована работа с проф. Г. А. Пашинян (г.
Москва). Д-р Г. М. Флейшер является учеником профессоров А. В. Алимского и Г. В. Бан-
ченко (ФГБУ «ЦНИИС и  ЧЛХ» МЗ РФ, г. Москва). Совместно были написаны и  опуб-
ликованы в различных медицинских изданиях работы, посвященных изучению заболеваний
слизистой оболочки полости рта, гальванозу, гигиенистам стоматологическим и детской сто-
матологии.

Впервые в России с 1999 по 2010 гг на базе Стоматологического центра КМСЧ ОАО
НЛМК Д-р Г. М. Флейшер на общественных началах организовал кабинет профилактики сто-
матологических заболеваний, в котором находилась Выставка средств гигиены полости рта.
Целью создания кабинета была пропаганда и программа обучения правильной чистке зубов,
языка, выполнение гигиенических манипуляций, выбор необходимой зубной пасты, щетки,
ополаскивателя и т. д., обучение пациентов рациональному использованию средств и методов
ухода за зубами, пропаганда здорового образа жизни и т. п. Также на базе кабинета проходили
обучение и стажировку студенты (гигиенисты стоматологические) Липецкого медицинского
колледжа. В связи с тем, что в последнее время значительно увеличился объем информации
о различных композициях зубных паст, зубных щеток, флоссах и других средств для гигиены
полости рта, выставка позволила на практике ознакомить студентов и пациентов с этими сред-
ствами, научить их правильному обращению с ними. Д-р Г. М. Флейшер проводил тематиче-
ские уроки среди школьников в школах г. Липецка, выступал на Липецком радио, телевидении.

В 2006 г за проделанную работу был награжден Дипломом Стоматологической Ассоци-
ации России «Лауреат финала Чемпионата стоматологического мастерства в номинации Про-
филактика cтоматологических заболеваний».

Область научных интересов: судебная медицина, стоматология (история, развитие, орга-
низация, управление стоматологии, пародонтология, детская стоматология, ортопедическая
стоматология, имплантология, ортодонтия).

Действительный член IAP, писатель, поэт, двукратный рекордсмен мировой Книги
рекордов Гиннеса, четырехкратный рекордсмен Книги рекордов России. Результаты многолет-
них исследований обобщены в 250 научных публикаций, среди них более 100 книг – серия
книг для детей «Дентилюкс». Здоровые зубы – залог здоровья нации», направлена для пропа-
ганды, коррекции навыков и обучению авторской методики подрастающего поколения прави-
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лам рационального индивидуального ухода за полостью рта, а также народная медицины в сто-
матологии, индексы стоматологии, гальваноз, галитоз, дисколорит и т. д.

С  1993  г. по  н.в. проживает в  Липецке и  работает врачом-стоматологом (работал  –
врачом-судебно-медицинским экспертом-стоматологом в Липецком областном бюро судебно-
медицинской экспертизы, преподавателем – учебный центр КМСЧ ОАО НЛМК, Липецкий
медицинский колледж). Липецкий стоматолог Д-р Г.  М.  Флейшер в  2008  г попал на  стра-
ницы всемирно известного издания как обладатель самой большой в мире коллекции зубных
щеток. Коллекция насчитывала тогда 1320 различных единиц. Коллекция предметов для гиги-
ены полости рта насчитывала – более 3000 единиц. Сейчас она значительно выросла. Помимо
зубных щеток в коллекции Д-ра Г. М. Флейшер – зубные пасты, спреи, ополаскиватели, зубо-
чистки и другие средства гигиены полости рта, всего – свыше 4500 экземпляров.

Четырехкратный рекордсмен Книги рекордов России:
– Самая большая коллекция различных зубных щеток.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 3 месяца в одном книжном

издательстве.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 1 месяц в России.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 1 год.
Дети: дочь Кристина (19.04.1994).
Участвовал во многих конкурсах Интернационального союза писателей. Награжден мно-

гими дипломами и медалями. 2019 – Медаль имени Х. К. Андерсена (ИСП); Медаль 65-летия
Интернационального союза писателей (ИСП); Медаль 220-летия А. С. Пушкина (ИСП).
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1. Стих про вставные челюсти

 

Зубы в детстве плохо чистил,
И к врачу я не ходил.
Вот теперь что получилось:
Врач мне челюсть подарил.
Челюсти вставные,
Мне необходимые,
В баночке на полочке
Мной они хранимые.
И внучке и внуку поучение —
что бывает если не чистить зубы.
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2. Вставная челюсть и костыль

 

Я познал: вставная челюсть, —
Это как во рту костыль,
Я теперь во рту хромаю,
Нет зубов, печальна быль.
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3. Стихотворение уход за съемными протезами

 

Съемные протезы – это третьи зубы человека.
И за нити нужен тщательный уход.
Ночью не рекомендуют спать с протезом во рту,
А положить в стакан с водой.
Нужно регулярно чистить протез,
И полоскать ротовую полость.
Чтобы не повредить протез рекомендуют
Не кушать твердую пищу.
А если на протезе появилась трещина
Не занимайтесь сами ремонтом протеза,
А обратитесь к стоматологу-ортопеду за помощью.
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4. Стихи про полные съемные зубные протезы

 

Много доставляет нам хлопот
Наш беззубый некрасивый рот.
Если зубы ты не сохранил,
Значит, вовремя ты зубы не лечил.
Но Все мы хотим эффектно улыбаться
И яблоко с хрустом кусать!
Смеяться хотим, наслаждаться
И просто здоровыми стать!
Теперь Вам нужен стоматолог-ортопед.
Он посмотрит Ваш рот,
Снимет слепки,
А зубной техник сварит Вам
Полные съемные протезы.
Стоматолог-ортопед поставит
Вам полные протезы в рот.
После даст советы пациентам
Для лучшего привыкания к протезам.
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5. Стихи про съемные протезы

 

Давным-давно я в золоте ходил :
Во рту коронки,
Блестел улыбкой за версту.
Но за зубами не следил.
И сейчас у меня лишь съемные протезы.
Вечером под холодную струей промываю
Голливудскую улыбку свою.
А на ночь опускаю протезы в стакан с водою,
Пусть ночью плещется улыбка моя.



Г.  М.  Флейшер.  «Стихи про съемные протезы. Том 50. Серия «Дентилюкс». Здоровые зубы – залог здоровья
нации»

14

 
6. Стихи про съемные протезы-2

 

К ортопеду хоть однажды
Сходит точно любой и каждый,
Не скажу, что это приятно,
Но бывает, что выбора нет,
Если во рту зубов уже мало.
Ортопед всегда поможет,
Снимет мерки,
Определит высоту прикуса
Изготовит новый съемный протез,
Научит как его носить,
Как жевать, чтобы снова был вкусным
Утром завтрак и даже обед!
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7. Стихи про съемные протезы-3

 

С возрастом все зубы выпали.
Теперь мне нужен стоматолог-ортопед —
Он поставит мне в рот
Два полных съемных протеза.
Как челюсть хорошо вставную
В глубокой старости иметь,
Стоматолог-ортопед научил меня всему —
Как кушать, как носить протезы,
Как разговаривать.
Теперь я счастливый человек!
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8. Стихи про съемные протезы-4

 

Многие пациенты просят
Стоматологов-ортопедов сделать съемные протезы.
Некоторым пациентам положены льготы
В изготовлении протезов.
Но признаюсь, господа,
Что без стоматологов-ортопедов пациентам никуда.
Ждет вас такая прелесть,
Как искусственная челюсть.
Желаю, чтобы съемные зубы
На полке не лежали,
А отлично фиксировались во рту,
Чтобы могли ими принимать пищу
И улыбаться.
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9. Стихи про съемные протезы-5

 

Если Ваши зубы выпали по возрасту,
Тогда Вам к стоматологу-ортопеду.
Всегда спешите к стоматологу-отопеду
Подлечить Вас,
Вы будите дарите улыбки людям всем.
Он изготовит пациентам
Съемные протезы качественно.
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