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1. Стихи про ополаскиватель и полоскание полости рта


		 
Распрощаемся с едой
И промоем водичкой ротик свой!
Чтобы ни один микроб
Не попал случайно в рот.
Полощем рот водой
Каждый раз после еды.
А дома – ванной
Дважды в день
После чистки зубов
Полощем рот ополаскивателем
Для удаления остатков пасты.
Ополаскиватель имеет специальный состав
Для лучшей защиты наших зубов и десен.
После полоскания ополаскивателем
Свежестью пахнет изо рта.

		 


2. Методика полоскания полости рта ополаскивателем


		 
Для полоскания рта после чистки зубов
Набираем колпачек ополаскивателя
И полощем им рот.
Движением мышц щек и рта двигаем ополаскиватель
От одной щеки к другой несколько раз.
Затем ополаскиватель  «прогоняем»
Вверх-вниз между губами и зубами.
Затем повторяем движение —
Ополаскиватель «прогоняем»
Пульсирующими движениями
Слева направо до упора.
Вот, дорогие ребята,
Вам методика полоскания ополаскивателем.
Ополаскиватель имеет специальный состав-
Удаляет остатки зубной пасты
Укрепляет наши зубы
И освежает наше дыхание.

		 


3. Применение ополаскивателя для полости рта перед чисткой зубов


		 
Дорогие дети,
Применяйте ополаскиватель
Перед чисткой полости рта
Дважды в день —
Утром и вечером.
Вы увидите весь
Зубной налет на своих зубах.
Ополаскиватель окрасит их.
Вы легко почистите свои зубы
Зубной пастой и щеткой,
Удалите все окрашенные места
На своих зубах.
Вы будите улыбаться
Здоровыми зубами!
Когда улыбкой день освещается,
Чудесным образом всё получается!
Вот как далеко шагнула медицина!

		 


4. Стихи про ополаскиватель для полости рта


		 
Дорогой Стоматолог —
У нас к Вам вопрос?
Что нового Вы рекомендуете после чистки зубов?
Возьми ополаскиватель для крохи!
Пусть полоскает им рот —
Зубам будет хорошо,
Кариесу-плохо!

		 


5. Стихи про ополаскиватель для рта-2


		 
Если б зубы вдруг могли говорить,
То они б нас начали учить:
«Ты нас чисти, чисти, чисти, не спеши,
И снаружи, и внутри нас почеши.
И спереди и сзади нас протри.
А после чистки такой
Нам нужен душ непростой.
Ты нас не водой промывай,
А возьми ополаскиватель зубной.
В колпачек жидкость набери —
И спокойно рот прополощи.
Станут твои зуби еще краще
И никакой  кариес им не страшен».

		 


6. Стихи про ополаскиватель для рта – 3


		 
Ротик наш мы полощем,
Щёточку водичкой смочим,
Пасту выдавим с горошек,
Зубки мы начинаем чистить смело.
Сзади, впереди и слева,
Справа, сверху и снизу чистим смело.
Ротик пополощем снова
Но не водой из под крана,
А ополаскивателем зубным.
Ополаскиватель зубной
Имеет специальный состав
Для укрепления эмали и десен.
Теперь нам кариес и гингивит
Вообще не страшен.
Все! Готово!
– Наши зубки и десна чистые!
Зубы наши искристые блестят!

		 


7. Стихи про ополаскиватель для полости рта-4


		 
После чистки зубов ребятам
Рот осталось сполоснуть
Зубным ополаскивателем.
Он убирает лишнюю зубную пасту с зубов.
Также он имет специальный состав
Для зубов и десен.
А также освещает дыхание.
Нами выбран верный путь.
И кариес зубам не страшен!

		 


8. Стихи про ополаскиватель для полости рта-5


		 
Стоматологи рекомендуют пользоваться
Ополаскивателем после чистки зубов, после еды.
Ополаскиватель имеет специальный состав.
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