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Аннотация
В книге содержатся стихотворения про стоматологические

коронки, направленные на пропаганду авторской методики
«Дентилюкс» для контроля и обучения рациональной
индивидуальной гигиене полости рта. Книга рекомендована
широкому кругу читателей.
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Флейшер Григорий Михайлович (Dr Grigori Fleicher) ро-
дился 11 января 1970 года в Перми.

Лето 1977—1978 гг. – школа юнг, Краснознаменный Чер-
номорский Флот СССР (г. Одесса).

В 1980 г. награждён именной настольной медалью и кор-
тиком-ручкой.

В 1987 г. – окончил школу №77 с углублённым изучением
английского языка, г. Пермь.

1988—1993 гг. – учился на стоматологическом факульте-
те Пермского государственного медицинского института.

1995—1996 гг. – член Международной ассоциации моло-
дых стоматологов (Young Dentists Worldwide, YDW).

1995—1996 гг. – член Международной ассоциации сто-
матологов (FDI World Dental Federation).

С  1997  – член Стоматологической Ассоциации России
(СтАР). На н. в. – не член СтАР.

С  1997  г. по  н. в.  – действительный член Междуна-
родной академии пародонтологии (International Academy
of Periodontology, IAP, New-York).

Имея международное академическое звание без защи-
ты диссертационной работы в  России, в  1999  г д-р Флей-
шер Г. М. публикует статьи в местной периодике, становит-
ся старшим преподавателем в учебном центре стоматологии
Воронежской медицинской акдемии имени Н. Н. Бурденко
в поликлинике НЛМК, разрабатывает методичку по гигиене



 
 
 

полости рта, начинает собирать зубные пасты, зубные щет-
ки, ополаскиватели и  т.  д.  Разглядев личные перспективы
и амбиции молодого ученого, руководство закрывает данную
выставку, потом коллекция бесследно исчезает. Д-р Флей-
шер Г. М. тяжело пережевает жернова административно-ко-
мандной системы Липецкой медицины – происходит раскол
в семье,.. начинаются уколы, уколы,.., лечение в Липецком
психо-невралогическом диспансере.

В 2001 году была совместно написана и опубликована ра-
бота с проф. Г. А. Пашинян (г. Москва). Д-р Г. М. Флей-
шер является учеником профессоров А.  В.  Алимского
и  Г.  В.  Банченко (ФГБУ «ЦНИИС и  ЧЛХ» МЗ РФ, г.
Москва). Совместно были написаны и опубликованы в раз-
личных медицинских изданиях работы, посвященных изуче-
нию заболеваний слизистой оболочки полости рта, гальвано-
зу, гигиенистам стоматологическим и детской стоматологии.

Впервые в России с 1999 по 2010 гг на базе Стоматоло-
гического центра КМСЧ ОАО НЛМК Д-р Г. М. Флейшер
на общественных началах организовал кабинет профилак-
тики стоматологических заболеваний, в котором находилась
Выставка средств гигиены полости рта. Целью создания ка-
бинета была пропаганда и программа обучения правильной
чистке зубов, языка, выполнение гигиенических манипуля-
ций, выбор необходимой зубной пасты, щетки, ополаскива-
теля и т. д., обучение пациентов рациональному использо-
ванию средств и методов ухода за зубами, пропаганда здо-



 
 
 

рового образа жизни и т. п. Также на базе кабинета прохо-
дили обучение и  стажировку студенты (гигиенисты стома-
тологические) Липецкого медицинского колледжа. В связи
с тем, что в последнее время значительно увеличился объ-
ем информации о различных композициях зубных паст, зуб-
ных щеток, флоссах и других средств для гигиены полости
рта, выставка позволила на практике ознакомить студентов
и пациентов с этими средствами, научить их правильному
обращению с ними. Д-р Г. М. Флейшер проводил тематиче-
ские уроки среди школьников в школах г. Липецка, высту-
пал на Липецком радио, телевидении.

В 2006 г за проделанную работу был награжден Дипло-
мом Стоматологической Ассоциации России «Лауреат фи-
нала Чемпионата стоматологического мастерства в номина-
ции Профилактика cтоматологических заболеваний».

Область научных интересов: судебная медицина, стомато-
логия (история, развитие, организация, управление стомато-
логии, пародонтология, детская стоматология, ортопедиче-
ская стоматология, имплантология, ортодонтия).

Действительный член IAP, писатель, поэт, двукратный ре-
кордсмен мировой Книги рекордов Гиннеса, четырехкрат-
ный рекордсмен Книги рекордов России. Результаты много-
летних исследований обобщены в 250 научных публикаций,
среди них более 100 книг – серия книг для детей «Денти-
люкс». Здоровые зубы – залог здоровья нации», направле-
на для пропаганды, коррекции навыков и обучению автор-



 
 
 

ской методики подрастающего поколения правилам рацио-
нального индивидуального ухода за  полостью рта, а  также
народная медицины в стоматологии, индексы стоматологии,
гальваноз, галитоз, дисколорит и  т.  д. В 2017  г опублико-
вал несколько статей аргументированно обосновал тот факт,
чтобы официально праздновать День Зубного Техника  –
25 июля.

С 1993  г. по н.в. проживает в Липецке и работает вра-
чом-стоматологом (работал – врачом-судебно-медицинским
экспертом-стоматологом в  Липецком областном бюро су-
дебно-медицинской экспертизы, преподавателем – учебный
центр КМСЧ ОАО НЛМК, Липецкий медицинский кол-
ледж). Липецкий стоматолог Д-р Г. М. Флейшер в 2008 г по-
пал на страницы всемирно известного издания как облада-
тель самой большой в мире коллекции зубных щеток. Кол-
лекция насчитывала тогда 1320 различных единиц. Коллек-
ция предметов для гигиены полости рта насчитывала – более
3000 единиц. Сейчас она значительно выросла. Помимо зуб-
ных щеток в коллекции Д-ра Г. М. Флейшер – зубные пасты,
спреи, ополаскиватели, зубочистки и другие средства гигие-
ны полости рта, всего – свыше 4500 экземпляров.

Четырехкратный рекордсмен Книги рекордов России:
– Самая большая коллекция различных зубных щеток.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором

за 3 месяца в одном книжном издательстве.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором



 
 
 

за 1 месяц в России.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором

за 1 год.
Дети: дочь Кристина (19.04.1994).
Участвовал во многих конкурсах Интернационального со-

юза писателей. Награжден многими дипломами и медалями.
2019 – Медаль имени Х. К. Андерсена (ИСП); Медаль 65-
летия Интернационального союза писателей (ИСП); Медаль
220-летия А. С. Пушкина (ИСП).



 
 
 

 
1. Стихи про коронки

 

Так бывает, что наш зуб
Вдруг разрушился. Был хруп.
Чтоб восполнить его нам,
Вновь идем мы к докторам.
Стоматолог-ортопед
Знает тот рецепт от бед.
Он поставит нам коронку
На часть зуба над десной,
А потом еще вдогонку
Зафиксирует ее.
Будет зуб похож на прежний,
Можно также им жевать,
И, конечно, как и прежде,
В чистоте весь рот держать.
Из металла та коронка,
Из пластмассы или фарфора
Содержать ты должен чистой
Ротовую микрофлору.
Дважды чистить зубы надо
И во рту будет порядок.



 
 
 

 
2. Стихи про коронки-2

 

Если у человека сломался зуб
Белоснежная улыбка —
Нынче не проблема!
Вставит полный рот коронок
Стоматолог-ортопед смело.
Хочешь керамику.
Хочешь циркониевые.
Хочешь зубы золотые,
Хочешь из титана
Стоматологи-ортопеды крутые
Знают всё, что надо.
Что бы мы могли весь мир
Своей улыбкой радовать!



 
 
 

 
3. Стихи про коронку-3

 

Стоматолог-ортопед,
Он как музыкант на скрипке,
Вам ваяет без труда
И улыбку, как мечтали.
Зуб сломался?
Вставить коронку? Нет проблем!
Зуб обчотит без боли.
Коронка будет завтра
Во рту украшать твою улыбку
Мы всегда об этом знали —
Труд его так нужен всем!
А на деле стоматолог-ортопед-
Нашей красоты хранитель!



 
 
 

 
4. Стихи про коронки-4

 

Если зуб разрушился из-за кариеса,
Запломбировать его нет возможности,
Тогда Вам к стоматологу-ортопеду.
Он Вам изготовит коронку.
Вперед шагнула медицина,
Нету боли у стоматолога-ортопеда,
Волноваться нет причины,
Пару дней пройдет быстро
И коронка как зуб новый
Будет украшать Ваш рот.
Тебя мы славим, стоматолог-ортопед
Тридцать двух зубной белизной!



 
 
 

 
5. Стихи про коронки-5

 

Знают и взрослые, знают и подростки —
Жизнь немила, если зуб сломался!
Стоматолог-ортопед вставит Вам
Коронку за единый момент,
Что бы Вы могли весь мир
Своей улыбкой радовать!
Стоматолог-ортопед
Может выправить улыбку,
И заглушить душевную боль,
Хотя пред ним мы все трепещем,
Он наш спаситель и герой!
Теперь улыбаемся новой
Белоснежной коронкой!



 
 
 

 
6. Стихи про коронки-6

 

Стоматолог-ортопед коронки
Сделает всем всегда,
Даже если в зубе и большая беда.
Бормашина у тебя хорошая,
На все другие вовсе не похожая.
Он поможет зубы вставить,
Коронку белоснежную поставишь.
И тогда нам будет не стыдно
Улыбаться белоснежными зубами!



 
 
 

 
7. Стихи про коронки-7

 

Стоматолог-ортопед – ты
Хранитель нашей красоты!
Ты даришь право на улыбки,
К нему запись пациентов
На неделю аж вперед.
Под коронку зуб загонит,
Зуб обточит без боли,
Снимет мерку,
Через пару дней коронка
Будет украшать рот пациента!



 
 
 

 
8. Стихи про коронки-8

 

Совсем недавно стоматологи
Делали пациентам
Только стальные коронки.
Улыбка блестела как у самовара.

Но наука движется вперед.
Сейчас – делают имплантаты
Вместо отсутствующего зуба.
И не обтачивают под коронки зубы.

Зубы сохраняются естественными,
Зубы не обрабатываются,
Нерв не удаляется.
А гарантия на имлантат – 25 лет.

Многие пациенты удивляются —
Вместо отсутствующего зуба
В течение дня им изготовлябт
Белоснежную коронку на имплантат.



 
 
 

 
9. Стихи про коронки – 9 –

Гарантийные обязательства
 

У меня заболел зуб,
Стоматолог оставил мне большую пломбу,
Дал гарантии на много лет,
Я был очень рад.

Через несколько дней
Когда принимал пишу
Этот зуб сломался
Тут я стал нервничать.

Пришел к стоматологу —
Рассказал о проблеме с зубом,
Напомнил про гарантийные обязательства,
Про честь врача.

Стоматолог признал свои ошибки.
Бесплатно изготовил мне
Циркониевую коронку
За пару дней.
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