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1. Стихи про ирригатор


		 
Дорогой стоматолог
у нас к Вам вопрос:
– Какие новые средства есть в мире
кроме зубной пасты, щетки, нитей и зубочистки.
Стоматолог обрадовал нас-
есть новое средство чистки зубов и десен —
портативный ирригатор.
Он чистит зубы и десна
от остатков пищи
простой струей теплой воды.
Ура!!!…Ирригатор подходит
как взрослому так и ребенку.

		 


2. Стихи про прорезыватель


		 
Мой малыш стал неусидчив и плаксив
Грызет все подряд —
Кукол, мячик и кровать.
Все игрушки в рот берет,
Плохо спит ночами.
Что же делать?
На десне появился бугорок —
значит новый зуб растет.
Обратились к стоматологу.
Стоматолог сказал нам
– Боль уменьшится в десне,
ребенок меньше будет грызьть игрушки —
нужен простой прорезыватель.

		 


3. Стихи про зубную пенку


		 
У нас праздник —
у нашего малыша во рту есть зубы.
Малыш будет кусаться но пережевавыть пищу.
Но мой малыш не хочет чистить зубы.
Что делать?
Могут быть проблемы с зубами и деснами.
Стоматолог нам подсказал:
– В данной случае
для гигиены полости рта малыша
лучше применять зубную пенку.
Простота в применения,
лучшая профилактика кариеса
и заболеваний десен
Вам не найти.
– Не беспокойтесь дорогие родители —
С возрастом Ваш малыш научится чистить зубы..

		 


4. Стихи про ёршики и бреккеты


		 
Если у Вас бреккеты во рту —
Ершик спокойно удалит
Остатки пищи под бреккетами.
Для этого надо ввести ёршик под конструкцию,
Расположить его перпендикулярно зубам
И сначала почистить движениями вперёд-назад,
А затем – влево и вправо по поверхности зуба.
Стоматологи рекомендуют чистить
Бреккеты минимум два раза в день,
А лучше – после каждого приёма пищи.

		 


5. Стихи про зубные ершики


		 
Зубная щетка чистит зубы с трех сторон,
А между зубами – нужен зубной ёршик.
Еще его называют межзубная щетка.
Так же зубной ёршик применяют
Для очистки пространст между бреккетами,
Промывных пространст у мостовидных протезов,
Пространств между зубными имплантатами и протезами

		 


6. Как применять зубную щетку-массажёр


		 
Уважаемые родители:
Силиконовый напальчник наденьте себе на указательный палец или мизинец.
Чистите зубы круговыми, выметающими движениями, без надавливаний.
Начинайте от дёсен к верхушке.
Массажируйте 1 минуту дёсны, где зубы ещё не прорезались.
Покажите ребёнку на своём примере, как ополаскивать рот водой.
Со временем малыш начнёт повторять за вами эту процедуру.

		 


7. Стихи про зубную щетку-массажёр


		 
Уважаемые родители,
Приучить чистить ребенка зубы – несложно
Почистите пластиковым напальчником зубки
У любимой куклы.
Эта щётка одевается на палец.
Такой щёткой можно не только убрать налёт с зубов,
Но и массировать дёсны.
Щётку смачивают кипячёной водой
И чистят зубы осторожными движениями
Передние зубы чистят вертикальными движениями, от десны,
Боковые зубы чистят круговыми движениями.
Зубную щетку-массажёр используют без пасты
Чтобы ребенок не проглотил ее.

		 


8. Стихи про тканевые салфетки


		 
Уважаемые родители,
Тканевые салфетки – одноразовое приспособление.
Тканевые салфетки полезны для малыша —
Снимают налет с эмали и слизистой,
Массируют десна,
Укрепляют десна,
Способствуют быстрому прорезыванию.

		 


9. Стихи про тканевые салфетки детям до 6 месяцев


		 
Уважаемые родители,
Намотайте тканевую салфетку себе на мизинец.
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