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Об авторе

 



 
 
 

Флейшер Григорий Михайлович (Dr Grigori Fleicher) ро-
дился 11 января 1970 года в Перми.

Лето 1977—1978 гг. – школа юнг, Краснознаменный Чер-
номорский Флот СССР (г. Одесса).

В 1980 г. награждён именной настольной медалью и кор-
тиком-ручкой.

В 1987 г. – окончил школу №77 с углублённым изучением
английского языка, г. Пермь.

1988—1993 гг. – учился на стоматологическом факульте-
те Пермского государственного медицинского института.

1995—1996 гг. – член Международной ассоциации моло-
дых стоматологов (Young Dentists Worldwide, YDW).

1995—1996 гг. – член Международной ассоциации сто-
матологов (FDI World Dental Federation).

С  1997  – член Стоматологической Ассоциации России
(СтАР). На н. в. – не член СтАР.

С  1997  г. по  н. в.  – действительный член Междуна-
родной академии пародонтологии (International Academy
of Periodontology, IAP, New-York).

Имея международное академическое звание без защи-
ты диссертационной работы в  России, в  1999  г д-р Флей-
шер Г. М. публикует статьи в местной периодике, становит-
ся старшим преподавателем в учебном центре стоматологии
Воронежской медицинской акдемии имени Н. Н. Бурденко
в поликлинике НЛМК, разрабатывает методичку по гигиене



 
 
 

полости рта, начинает собирать зубные пасты, зубные щет-
ки, ополаскиватели и  т.  д.  Разглядев личные перспективы
и амбиции молодого ученого, руководство закрывает данную
выставку, потом коллекция бесследно исчезает. Д-р Флей-
шер Г. М. тяжело пережевает жернова административно-ко-
мандной системы Липецкой медицины – происходит раскол
в семье,.. начинаются уколы, уколы,.., лечение в Липецком
психо-невралогическом диспансере.

В 2001 году была совместно написана и опубликована ра-
бота с проф. Г. А. Пашинян (г. Москва). Д-р Г. М. Флей-
шер является учеником профессоров А.  В.  Алимского
и  Г.  В.  Банченко (ФГБУ «ЦНИИС и  ЧЛХ» МЗ РФ, г.
Москва). Совместно были написаны и опубликованы в раз-
личных медицинских изданиях работы, посвященных изуче-
нию заболеваний слизистой оболочки полости рта, гальвано-
зу, гигиенистам стоматологическим и детской стоматологии.

Впервые в России с 1999 по 2010 гг на базе Стоматоло-
гического центра КМСЧ ОАО НЛМК Д-р Г. М. Флейшер
на общественных началах организовал кабинет профилак-
тики стоматологических заболеваний, в котором находилась
Выставка средств гигиены полости рта. Целью создания ка-
бинета была пропаганда и программа обучения правильной
чистке зубов, языка, выполнение гигиенических манипуля-
ций, выбор необходимой зубной пасты, щетки, ополаскива-
теля и т. д., обучение пациентов рациональному использо-
ванию средств и методов ухода за зубами, пропаганда здо-



 
 
 

рового образа жизни и т. п. Также на базе кабинета прохо-
дили обучение и  стажировку студенты (гигиенисты стома-
тологические) Липецкого медицинского колледжа. В связи
с тем, что в последнее время значительно увеличился объ-
ем информации о различных композициях зубных паст, зуб-
ных щеток, флоссах и других средств для гигиены полости
рта, выставка позволила на практике ознакомить студентов
и пациентов с этими средствами, научить их правильному
обращению с ними. Д-р Г. М. Флейшер проводил тематиче-
ские уроки среди школьников в школах г. Липецка, высту-
пал на Липецком радио, телевидении.

В 2006 г за проделанную работу был награжден Дипло-
мом Стоматологической Ассоциации России «Лауреат фи-
нала Чемпионата стоматологического мастерства в номина-
ции Профилактика cтоматологических заболеваний».

Область научных интересов: судебная медицина, стомато-
логия (история, развитие, организация, управление стомато-
логии, пародонтология, детская стоматология, ортопедиче-
ская стоматология, имплантология, ортодонтия).

Действительный член IAP, писатель, поэт, двукратный ре-
кордсмен мировой Книги рекордов Гиннеса, четырехкрат-
ный рекордсмен Книги рекордов России. Результаты много-
летних исследований обобщены в 250 научных публикаций,
среди них более 100 книг – серия книг для детей «Денти-
люкс». Здоровые зубы – залог здоровья нации», направле-
на для пропаганды, коррекции навыков и обучению автор-



 
 
 

ской методики подрастающего поколения правилам рацио-
нального индивидуального ухода за  полостью рта, а  также
народная медицины в стоматологии, индексы стоматологии,
гальваноз, галитоз, дисколорит и  т.  д. В 2017  г опублико-
вал несколько статей аргументированно обосновал тот факт,
чтобы официально праздновать День Зубного Техника  –
25 июля.

С 1993  г. по н.в. проживает в Липецке и работает вра-
чом-стоматологом (работал – врачом-судебно-медицинским
экспертом-стоматологом в  Липецком областном бюро су-
дебно-медицинской экспертизы, преподавателем – учебный
центр КМСЧ ОАО НЛМК, Липецкий медицинский кол-
ледж). Липецкий стоматолог Д-р Г. М. Флейшер в 2008 г по-
пал на страницы всемирно известного издания как облада-
тель самой большой в мире коллекции зубных щеток. Кол-
лекция насчитывала тогда 1320 различных единиц. Коллек-
ция предметов для гигиены полости рта насчитывала – более
3000 единиц. Сейчас она значительно выросла. Помимо зуб-
ных щеток в коллекции Д-ра Г. М. Флейшер – зубные пасты,
спреи, ополаскиватели, зубочистки и другие средства гигие-
ны полости рта, всего – свыше 4500 экземпляров.

Четырехкратный рекордсмен Книги рекордов России:
– Самая большая коллекция различных зубных щеток.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором

за 3 месяца в одном книжном издательстве.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором



 
 
 

за 1 месяц в России.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором

за 1 год.
Дети: дочь Кристина (19.04.1994).
Участвовал во многих конкурсах Интернационального со-

юза писателей. Награжден многими дипломами и медалями.
2019 – Медаль имени Х. К. Андерсена (ИСП); Медаль 65-
летия Интернационального союза писателей (ИСП); Медаль
220-летия А. С. Пушкина (ИСП).



 
 
 

 
1. Дантист по имени Дантес

 

Дантист по имени Дантес
Пред пациентом не танцует полонез;
Включает бур зубной, вставляет в рот,
И тупо сверлит зуб. Уже не первый год…



 
 
 

 
2. У дантиста

 

С дочкой в поликлинику пришли
У ребёнка зуб болит
Всю ночь она была в слезах
Сейчас – перед дантистом сидит
Врач вырвал молочный зуб
И сказал – не полоскать рот
Дочка моя – взрослая,
Не плачет, не кричит
Дантист сказал нам
У дочки скоро новый зуб вырастит
Зубки не будут болеть,
И стоять ровно в ряд
По утрам и вечерам
Чисти зубки ты свои любя,
Стоматологи забудут про тебя!
Сейчас дочка знает —
Овощи и фрукты укрепляют зубы
И она будем с ними крепко дружить,
Зубки и десна чистя любя
Родители поблагодарят тебя!
Дочка моя радуется
И смотрит на меня
Сейчас – мы опять здоровая семья.



 
 
 

 
3. Стихотворение про

зубного врача (дантиста)
 

Слово емкое «дантист»
Что в себя включает?
Врач зубной и техник он,
Фельдшер, стоматолог.
Низкий бьем ему поклон-
Труд его нам дорог.
Боль в зубах или налет-
Нас дантист всегда спасет.
Улыбку большую,
Во все тридцать два
Он сделать способен.
От боли избавить.
Ему благодарности шлем мы слова.
И труд его важный хотим мы прославить.



 
 
 

 
4. Стихи про зубного
врача (дантиста) -2

 

Зуб разнылся. Ой-ой-ой!
Страшный доктор есть зубной.
Надевает он перчатки —
Сердце ускользает в пятки.
Зубы лечишь ты с утра до ночи,
Даже взрослые тебя боятся очень,
Звука бор-машины и острых иголок,
Такая уж работа у тебя – дантист!
Ты даришь голливудскую улыбку
И боль зубную гонишь далеко!
Ты кариес стираешь как ошибку,
С пульпитами справляешься легко!
Спасать людей от боли в зубе
Если мучит боль зубная,
Кто всегда нам помогает?
Ну, конечно, зубной доктор.



 
 
 

 
5. Стихи зубному

врачу (дантисту) -3
 

Спасибо за ваше терпение!
И за укол, что гасит боль,
Отдельно низкий вам поклон!
Пусть вас порою и боятся,
Но без зубных врачей нам никуда!
За белоснежную улыбку
Благодарят все тридцать два!
Когда тревожить зуб внезапно,
Проблемой делимся, лишь с дантистом!
Он может выправить улыбку,
И заглушить зубную боль,
Хотя пред ним мы все трепещем,
Он наш спаситель и герой!



 
 
 

 
6. Стихи зубному

врачу (дантисту) -4
 

За зубами нужен тщательный уход,
А кто плюёт на это, тому не повезёт!
Тому с вами встречаться, зубы сверлить,
Нерв удалять, с дикой болью ходить.
Я в вашей работе желаю удачи,
Чтоб были только разрешимые задачи.
Ведь вы ещё и отличный психолог!
Люди к вас приходят как на пытку,
А когда уходят, вас благодарят!



 
 
 

 
7. Стихи зубному

врачу (дантисту) -5
 

Вы – не ремесленник, Вы – Бог
В серьёзнейших зубных вопросах.
Ведь Вам известна назубок
Наука о зубах и дёснах!
Как пчёлка от зари и до зари,
Колдуешь ты под звуки бормашины.
Улыбкою под маской одарив,
Ты лечишь зубы женщинам, мужчинам!
Пусть вас порою и боятся,
Но без зубных врачей нам никуда!



 
 
 

 
8. Стихи зубному

врачу (дантисту) -6
 

Если зуб болит – беда,
Вкусно не покушать.
И приходится тогда
Нам родных послушать.
И бежать скорей к зубному врачу.
Зажужжала бормашина.
Тяжкий труд, а не забава!
Лечишь зубы, не ангину.
Знаю, лечишь их на славу!
И боится, как огня,
Вредный кариес тебя!



 
 
 

 
9. Стихи зубному

врачу (дантисту) -7
 

Стоматология – серьёзная наука,
Быть дантистом огромная заслуга,
От боли острой всегда вас избавляет,
К нормальной жизни через минуту возвращает.
Чтоб эмаль зубов была крепка, как у бобра,
Профилактика зубам твоим нужна,
Раз в полгода дантиста посещай,
От кариеса зубы защищай.
Всех излечит, исцелит наш дантист,
Он в зубном деле – главный специалист,
Дарит нам улыбку чистую, красивую,
Делает всю жизнь нашу самою счастливою.



 
 
 

 
10. Стихи зубному
врачу (дантисту) -8

 

От зубных недугов излечишь ты всегда,
Это главная задача твоя,
Мы дантиста любим, уважаем,
Но с дрожью в коленях всегда его встречаем.
От улыбки станет всем светлей,
Это результат работы, дантист, твоей,
С опаской заходим всегда в кабинет,
А выходим – счастливей никого на свете нет.
Призвание дантиста – красивая улыбка пациента,
Он творец счастливых лиц.



 
 
 

 
Дополнение

 
 

1. 6 марта – Международный
День зубного врача

 
Ежегодно 6  марта во  многих странах отмечается про-

фессиональный праздник зубного врача – Международный
день зубного врача (International Dentist Day). Выбору да-
ты праздника послужило одно из  выдающихся изобрете-
ний в  зубном деле. В 1790  году Джоном Гринвудом (John
Greenwood), зубным врачом из Вашингтона и личным зуб-
ным врачом Джорджа Вашингтона, был изобретен стомато-
логический бор. Первый стоматологический бор представ-
лял собой увесистую бормашину с ножным приводом, что
не помешало Гринвуду изготовить для Вашингтона четыре
съемных зубных протеза. Интересно, что в качестве ножно-
го привода бора Гринвуд приспособил колесо прялки, кото-
рой пользовалась его мать. Если бы современные посетите-
ли кабинета зубного врача увидели это сооружение, они сто-
процентно лишились бы чувств: устрашающего вида маши-
на приводилась в действие ножным приводом, роль которо-
го исполняло колесо прялки, позаимствованное Гринвудом
из вещей своей матери. Привычный же для нас электриче-



 
 
 

ский аналог появился только в начале прошлого столетия,
правда, он был гораздо примитивнее сегодняшнего стомато-
логического бора.
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