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Флейшер Григорий Михайлович (Dr Grigori Fleicher) ро-
дился 11 января 1970 года в Перми.

Лето 1977—1978 гг. – школа юнг, Краснознаменный Чер-
номорский Флот СССР (г. Одесса).

В 1980 г. награждён именной настольной медалью и кор-
тиком-ручкой.

В 1987 г. – окончил школу №77 с углублённым изучением
английского языка, г. Пермь.

1988—1993 гг. – учился на стоматологическом факульте-
те Пермского государственного медицинского института.

1995—1996 гг. – член Международной ассоциации моло-
дых стоматологов (Young Dentists Worldwide, YDW).

1995—1996 гг. – член Международной ассоциации сто-
матологов (FDI World Dental Federation).

С  1997  – член Стоматологической Ассоциации России
(СтАР). На н. в. – не член СтАР.

С  1997  г. по  н. в.  – действительный член Междуна-
родной академии пародонтологии (International Academy
of Periodontology, IAP, New-York).

Имея международное академическое звание без защи-
ты диссертационной работы в  России, в  1999  г д-р Флей-
шер Г. М. публикует статьи в местной периодике, становит-
ся старшим преподавателем в учебном центре стоматологии
Воронежской медицинской акдемии имени Н. Н. Бурденко
в поликлинике НЛМК, разрабатывает методичку по гигиене



 
 
 

полости рта, начинает собирать зубные пасты, зубные щет-
ки, ополаскиватели и  т.  д.  Разглядев личные перспективы
и амбиции молодого ученого, руководство закрывает данную
выставку, потом коллекция бесследно исчезает. Д-р Флей-
шер Г. М. тяжело пережевает жернова административно-ко-
мандной системы Липецкой медицины – происходит раскол
в семье,.. начинаются уколы, уколы,.., лечение в Липецком
психо-невралогическом диспансере.

В 2001 году была совместно написана и опубликована ра-
бота с проф. Г. А. Пашинян (г. Москва). Д-р Г. М. Флей-
шер является учеником профессоров А.  В.  Алимского
и  Г.  В.  Банченко (ФГБУ «ЦНИИС и  ЧЛХ» МЗ РФ, г.
Москва). Совместно были написаны и опубликованы в раз-
личных медицинских изданиях работы, посвященных изуче-
нию заболеваний слизистой оболочки полости рта, гальвано-
зу, гигиенистам стоматологическим и детской стоматологии.

Впервые в России с 1999 по 2010 гг на базе Стоматоло-
гического центра КМСЧ ОАО НЛМК Д-р Г. М. Флейшер
на общественных началах организовал кабинет профилак-
тики стоматологических заболеваний, в котором находилась
Выставка средств гигиены полости рта. Целью создания ка-
бинета была пропаганда и программа обучения правильной
чистке зубов, языка, выполнение гигиенических манипуля-
ций, выбор необходимой зубной пасты, щетки, ополаскива-
теля и т. д., обучение пациентов рациональному использо-
ванию средств и методов ухода за зубами, пропаганда здо-



 
 
 

рового образа жизни и т. п. Также на базе кабинета прохо-
дили обучение и  стажировку студенты (гигиенисты стома-
тологические) Липецкого медицинского колледжа. В связи
с тем, что в последнее время значительно увеличился объ-
ем информации о различных композициях зубных паст, зуб-
ных щеток, флоссах и других средств для гигиены полости
рта, выставка позволила на практике ознакомить студентов
и пациентов с этими средствами, научить их правильному
обращению с ними. Д-р Г. М. Флейшер проводил тематиче-
ские уроки среди школьников в школах г. Липецка, высту-
пал на Липецком радио, телевидении.

В 2006 г за проделанную работу был награжден Дипло-
мом Стоматологической Ассоциации России «Лауреат фи-
нала Чемпионата стоматологического мастерства в номина-
ции Профилактика cтоматологических заболеваний».

Область научных интересов: судебная медицина, стомато-
логия (история, развитие, организация, управление стомато-
логии, пародонтология, детская стоматология, ортопедиче-
ская стоматология, имплантология, ортодонтия).

Действительный член IAP, писатель, поэт, двукратный ре-
кордсмен мировой Книги рекордов Гиннеса, четырехкрат-
ный рекордсмен Книги рекордов России. Результаты много-
летних исследований обобщены в 250 научных публикаций,
среди них более 100 книг – серия книг для детей «Денти-
люкс». Здоровые зубы – залог здоровья нации», направле-
на для пропаганды, коррекции навыков и обучению автор-



 
 
 

ской методики подрастающего поколения правилам рацио-
нального индивидуального ухода за  полостью рта, а  также
народная медицины в стоматологии, индексы стоматологии,
гальваноз, галитоз, дисколорит и  т.  д. В 2017  г опублико-
вал несколько статей аргументированно обосновал тот факт,
чтобы официально праздновать День Зубного Техника  –
25 июля.

С 1993  г. по н.в. проживает в Липецке и работает вра-
чом-стоматологом (работал – врачом-судебно-медицинским
экспертом-стоматологом в  Липецком областном бюро су-
дебно-медицинской экспертизы, преподавателем – учебный
центр КМСЧ ОАО НЛМК, Липецкий медицинский кол-
ледж). Липецкий стоматолог Д-р Г. М. Флейшер в 2008 г по-
пал на страницы всемирно известного издания как облада-
тель самой большой в мире коллекции зубных щеток. Кол-
лекция насчитывала тогда 1320 различных единиц. Коллек-
ция предметов для гигиены полости рта насчитывала – более
3000 единиц. Сейчас она значительно выросла. Помимо зуб-
ных щеток в коллекции Д-ра Г. М. Флейшер – зубные пасты,
спреи, ополаскиватели, зубочистки и другие средства гигие-
ны полости рта, всего – свыше 4500 экземпляров.

Четырехкратный рекордсмен Книги рекордов России:
– Самая большая коллекция различных зубных щеток.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором

за 3 месяца в одном книжном издательстве.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором



 
 
 

за 1 месяц в России.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором

за 1 год.
Дети: дочь Кристина (19.04.1994).
Участвовал во многих конкурсах Интернационального со-

юза писателей. Награжден многими дипломами и медалями.
2019 – Медаль имени Х. К. Андерсена (ИСП); Медаль 65-
летия Интернационального союза писателей (ИСП); Медаль
220-летия А. С. Пушкина (ИСП).



 
 
 

 
1. Подарок в День зубного техника

 

Зубному технику на День зубного техника
Подарен зуб.
Красивый, в золотой коронке, с брюликом.
Хорош этюд?



 
 
 

 
2. Зубной техник

 

Техник зубной – мастер беззубый,
Он для народа делает зубы.
Сделать себе не берётся, боится,
От горя такого стремится напиться…



 
 
 

 
3. Стихотворение ко Дню
зубного техника – 25 июля

 

25 июля день особенный с утра:
Зубной техник именинник,
Поздравлять его пора.
Что ему мы пожелаем?
Чтоб цемент не застывал,
Чтобы делал он протезы
И поменьше уставал.
И, конечно же, здоровья!
Ну куда же без него?
Счастья, радости, успеха
И всего-всего-всего!



 
 
 

 
4. Стихи Зубному технику

 

Зубной техник – профессия важная,
Людям нужная, сложная, разная.
Твоя профессия всегда нужна во все времена,
Врачей стоматологов ценили даже в древности всегда!
Вы мужественны и храбры наши зубные техники.
Работа у Вас сложная, почти как у пиротехников!
Зубы, слепки, гипс и формы,
Ох, работа тяжела,
Жаль, что технику зубному
Не до праздников всегда.
Вы вставляете искусственные зубы
Людям во все времена,
Помогаешь им в беде,
Коллегу всегда ты прикроешь,
Поможешь советом везде!
Вы всегда идете на шаг впереди всей стоматологии,
Ведь главное, чтобы клиенты остались довольные!
Вроде бы невидимые люди над зубными протезами,
Но  благодаря Вам светимся красивыми и  ровными
зубами мы!



 
 
 

 
5. Стихи Зубному технику-2

 

Зубной техник – профессия важная,
Людям нужная, сложная, разная.
Кто себе этот профпуть избрал,
Тот достоин наивысших похвал!
Зубы, слепки, гипс и формы,
Ох, работа тяжела,
Жаль, что технику зубному
Не до праздников всегда.
У техников зубных очень сложный труд,
Они протезы «варят» и «пекут»!
А пациенты за готовые зубные протезы
За белоснежную улыбку
Благодарят все тридцать два!



 
 
 

 
6. Стихи Зубному технику-3

 

Вы вставляете искусственные зубы людям во  все
времена!
Но результатами трудов Ваших пользуются полстраны!
Вы всегда идете на шаг впереди всей стоматологии,
Ведь главное, чтобы клиенты остались довольные!
Вроде бы невидимые люди над зубными протезами,
Но  благодаря Вам светимся красивыми и  ровными
зубами мы!
Вы мужественны и храбры наши зубные техники.
Работа у Вас сложная, почти как у пиротехников!
Пусть будут пациенты Вам от души благодарными всегда,
Спасибо говорить за Вашу работу везде навсегда
За тридцать два белоснежных зуба!



 
 
 

 
7. Стихи Зубному технику-4

 

Твоя профессия непросто всем нужна,
Она буквально всем необходима,
Ты людям помогаешь зубы обретать,
Без зубного техника жизнь была б унылой.
Ты – зубной техник —
Делаешь нас счастливее
Что бы мы могли весь мир
Своей улыбкой радовать!
Всем улыбки делаешь ты,
Белоснежный росчерк,
И по коронкам узнаём,
Мы чудесный почерк.
Зубной техник всем необходим,
Он волшебник, он кудесник,
Зубы новые ваяет,
Ортопед их в рот вставляет.



 
 
 

 
8. Стихи Зубному технику-5

 

Зубного техника работа
Очень актуальна.
Для того, чтобы улыбка
Слыла идеальной.
Зубной техник то «варит» протезы,
То сам отливает коронки.
Зубной техник изготовляет
Крепкие, надежные коронки,
Чтобы долго стояли во рту;
Были красивыми,
И пережевывали бы пищу
Тщательно.
Теперь все его пациенты
Красиво улыбаются белоснежными
В тридцать два…



 
 
 

 
9. Стихи Зубному технику-6

 

Зубной техник делает искусственные
Красивые улыбки каждому вокруг,
Для всех ты – самый лучший друг.
Ювелиры-мастера,
Зубных дел профессора.
Зубы, слепки, гипс и формы,
Ох, работа тяжела,
Жаль, что технику зубному
Не до праздников всегда.
За голливудскую улыбку
Поклон вам низкий и мерси.
Лишь чародеям с окклюдатором
Под силу коронку зуба изготовить.
Зубной техник работает упорно.
Чтобы Тридцать два сверкали ровно,
Открытой, радостной, здоровой
Ты делаешь искусственную улыбку…



 
 
 

 
10. Стихи зубному технику-7

 

Работа у зубного техника
Ювелирна и точна.
Ваши искусственные зубы
Белее, чем снег.
И Белозубая улыбка пациента,
Так приятна всем.
И улыбку, как мечтали,
Вставить коронку? Нет проблем!
Мы всегда об этом знали —
Труд Ваш так нужен всем!
Несете радость Вы людям всем,
И честно говоря,
Улыбок больше на земле
Лишь Вам благодаря!



 
 
 

 
Дополнение

 
 

1. 25 июля – День зубного техника
 

День зубного техника, отмечаемый специалистами и про-
фессионалами этого направления 25-го июля, сравнительно
молодой праздник и является не официальным. Он возник
в  начале 2000-х годов и  был поддержан в  среде пополне-
ния свежими молодыми кадрами штатных зуботехнических
лабораторий. Появление это праздника связывают с  2000-
ым годом: именно в начале 2000-х годов в нескольких го-
родах РФ неофициально стали отмечать День зубного тех-
ника, вскоре инициатива была поддержана в  среде попол-
нения свежими молодыми кадрами штатных зуботехниче-
ских лабораторий. Так совпало, что преимущественно имен-
но в этот день многие молодые специалисты, после оконча-
ния медицинских учебных заведений, колледжей и многоме-
сячной ординатуры заступают на своё первое официальное
рабочее место в качестве полноправного дипломированного
специалиста. Но, безусловно, в этот день стоит с благодарно-
стью вспомнить людей, от которых во многом зависит, как
будет выглядеть наша улыбка.

С  2005  года на  различных стоматологических форумах
повсеместно стало появляться поздравление с  профессио-



 
 
 

нальным праздником. С  тех пор поздравления появляют-
ся ежегодно. Впервые 25 июля как «День зубного техника»
был отмечен в настенном календаре, выпущенном в 2008 го-
ду фирмой «Зуботехническая лаборатория Следкова Миха-
ила». Сейчас День зубного техника неофициально праздну-
ется на территории России, Украины и других стран СНГ.
Поэтому Флейшер Г. М. выступил с предложением офици-
ально узаконить День зубного техника праздновать 25 июля.

На данный момент зубной техник – отдельная профессия
в современной стоматологии. Их часто путают со стоматоло-
гами или зубными врачами, но в отличие от них, зубной тех-
ник редко встречается с пациентами, т.к. эта профессия в ос-
новном и есть чисто техническая. Её не редко сравнивают
с профессиями часовщика или ювелира. К примеру, в Гер-
мании, по данным проекта WebPlus.info, зубные техники уже
отнесены не к медработникам, а к специалистам точной ме-
ханики и встреча с пациентом в целом необходима лишь для
более точной коррекции цвета зубных протезов или почин-
ки съёмного протеза, а также для профилактической замены
матриц аттачменов в бюгельных протезах. Основным рабо-
чим местом зубного техника является зуботехнический стол.
Довольно часто зубные техники специализируются на каком
то одном виде работ, например на съёмном протезировании
или ортодонтических аппаратах. Однако в отличие от сто-
матологов или зубных врачей, зубной техник не встречает-
ся с пациентами. Деятельность зубного техника осуществля-



 
 
 

ется в тесном сотрудничестве с врачом, стоматологом-орто-
педом, в обязанности которого входит снятие слепков с зу-
бов пациента и установка протезов или имплантатов, под-
бор цвета и формы, выбор подходящего материала. Зубной
техник реализует идеи по  протезированию зубов совмест-
но с врачом и пациентом. Таким образом, стоматолог осу-
ществляет клинические этапы лечения, а  зубной техник –
лабораторные. Совместными усилиями они добиваются вы-
сокого качества стоматологической помощи. Если на  пер-
вый взгляд кажется, что в этом деле нет ничего сложного,
то при детальном рассмотрении оказывается, что от мастер-
ства и профессионализма данного специалиста зависит весь
успех протезирования. Работа зубного техника – это прак-
тическое изготовление как различных зубных протезов, так
и протезов лица, челюстно-лицевых и ортодонтических ап-
паратов, которые уже в дальнейшем непосредственно уста-
навливают пациентам сами врачи-стоматологи. Зубной тех-
ник в своей работе использует знания химии, физики, напри-
мер физики процессов, происходящих с металлом во вре-
мя литья, математики – применение математических знаний
при расчёте количества ингредиентов для различных мно-
гокомпонентных материалов, или при расчёте точек анато-
мических ориентиров, немного анатомии, а  также слесар-
ное дело, фрезерное дело, граверное дело. Использует на-
выки сварщика, химика-гальваника, литейщика металлов,
а на современном этапе развития профессии и компьютер-



 
 
 

ную 3D-графику. Для успешной работы зубным техником
нужно иметь обширный опыт изготовления зубных протезов
с использованием разнообразных современных материалов.
Зубному технику необходимо быть пунктуальным в работе,
предельно внимательным при изготовлении протезов и им-
плантатов, учесть пожелания клиента и рекомендация вра-
ча, уметь быстро ориентироваться и принимать правильные
решения. Современное зубопротезирование в стоматологии
не  стоит на  месте. Это постоянный поиск новых материа-
лов и технологий на основе биосовместимости. Труд зубного
техника требует высокого внимания, точности и аккуратно-
сти в действиях, а также творческой жилки. Представители
данной профессии заслужили и свой отдельный праздник –
День зубного техника и гимн.
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