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1. Стихи про зубную щетку-массажёр (пластиковая щетка)


		 
Уважаемые родители,
Приучить чистить ребенка зубы – несложно
Почистите пластиковым напалечником зубки
У любимой куклы.
Эта щётка одевается на палец.
Такой щёткой можно не только убрать налёт с зубов,
Но и массировать дёсны.
Щётку смачивают кипячёной водой
И чистят зубы осторожными движениями
Передние зубы чистят вертикальными движениями, от десны,
Боковые зубы чистят круговыми движениями.
Зубную щетку-массажёр используют без пасты
Чтобы ребенок не проглотил ее.

		 


2. Как применять зубную щетку-массажёр (пластиковая щетка)


		 
Уважаемые родители:
Силиконовый напалечник наденьте себе на указательный палец или мизинец.
Чистите зубы круговыми, выметающими движениями, без надавливания.
Начинайте от десен к верхушке.
Массируйте 1 минуты дёсна, где зубы ещё не прорезались.
Покажите ребёнку на своём примере, как ополаскивать рот водой.
Со временем малыш начнёт повторять за Вами эту процедуру.

		 


3. Зубная щетка-массажер для малышей


		 
У малыша прорезались первые зубы.
У родителей радость большая.
Но даже первым зубам малыша
Гигиена нужна.
Зубная щетка-массажер предназначена
Для чистки первых зубов малыша.
Она имеет рельефную поверхность,
Эффективно убирает налёт
И деликатно массирует дёсны крохи.
А ограничительное кольцо препятствует
Глубокому проникновению в ротовую полость.
Эргономичная ручка обеспечивает надёжный захват.

		 


4. Зубная щётка-массажёр при прорезывании зубов


		 
Зубная щётка-массажёр подходит
Для ухода за полостью рта детей,
У которых появились первые зубы.
Щётка предназначена не только для гигиены,
Но используется для снятия зуда при прорезывании зубов.
Мама, надев на палец щётку,
Обработывает болезненные зоны
И облегчает состояние ребёнка.

		 


5. Модель первой зубной щетки – это силиконовая щетка-массажер


		 
Для самых маленьких лучшая
Модель первой зубной щетки —
Это силиконовая щетка-массажер.
Ее еще называют напалечником.
Она представляет собой прозрачный колпачок,
На конце которого расположено множество
Коротких силиконовых волосков или пупырышек.
Щетка-массажер одевается на указательный палец взрослого или на мизинец.
С помощью такой щетки
Можно мягко снимать налет с первых зубов,
Хорошо массировать десны при помощи ворсинок и пупырышек.
Эта процедура детям очень нравится.
Завершив чистку зубов,
Щетку нужно вымыть с мылом,
Тщательно прополоскать под струей теплой воды.

		 


6. Силиконовая зубная щетка-массажер


		 
Лучшая модель первой зубной щетки
Это силиконовая щетка-массажер.
Она одевается на указательный палец взрослого.
С помощью такой щетки
Легко удаляется налет с первых зубов,
Хорошо массировать десны при помощи ворсинок.
Использование резинового зубного кольца
Способствует стимуляции слюноотделения,
А это способствует
Лучшему самоочищению слизистые оболочки ротовой полости,
А также стимулирует прорезывание зубов.

		 


7. Советы по использованию зубной щетки-массажера


		 
При чистке зубов зубной щеткой-массажером
Ребенка садят спиной к себе перед зеркалом.
При чистке зубов одновременно массируются десна.
Это способствует прорезыванию зубов.
После чистки зубную щетку-массажер
Рекомендуют вымыть с мылом.
Менять зубную щетку-массажер
Нужно по мере износа.

		 


8. Советы по использованию зубной щетки-массажера 2


		 
У ребенка появились первые зубы.
В семье наступила большая радость.
Приучите вашего ребенка
Правильно ухаживать за зубами
Как можно раньше.
Ваш ребенок учится совершать правильные движения
И одновременно чистит зубы.
При правильном использовании
Зубной щетки-массажера у детей
Вероятность возникновения кариеса в будущем уменьшится.
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