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Флейшер Григорий Михайлович (Dr Grigori Fleicher) родился 11 января 1970 года в Перми.
Лето 1977—1978 гг. – школа юнг, Краснознаменный Черноморский Флот СССР (г. Одесса).
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1995—1996 гг. – член Международной ассоциации стоматологов (FDI World Dental Federation).
С 1997 – член Стоматологической Ассоциации России (СтАР). На н. в. – не член СтАР.
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В 2001 году была совместно написана и опубликована работа с проф. Г. А. Пашинян (г. Москва). Д-р Г. М. Флейшер является учеником профессоров А. В. Алимского и Г. В. Банченко (ФГБУ «ЦНИИС и ЧЛХ» МЗ РФ, г. Москва). Совместно были написаны и опубликованы в различных медицинских изданиях работы, посвященных изучению заболеваний слизистой оболочки полости рта, гальванозу, гигиенистам стоматологическим и детской стоматологии.
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В 1997 г работая врачом стоматологом на заводе г. Липецка, Г. М. Флейшер сумел убедить руководство в целесообразности включение врача-стоматолога в ежегодное диспансеризацию работников предприятия.
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Четырехкратный рекордсмен Книги рекордов России:
– Самая большая коллекция различных зубных щеток.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 3 месяца в одном книжном издательстве.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 1 месяц в России.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 1 год.
Дети: дочь Кристина (19.04.1994).
Участвовал во многих конкурсах Интернационального союза писателей. Награжден многими дипломами и медалями. 2019 – Медаль имени Х. К. Андерсена (ИСП); Медаль 65-летия Интернационального союза писателей (ИСП); Медаль 220-летия А. С. Пушкина (ИСП).

1. Ожидаемые результаты дентальных профилактических программах в России


		 
Если бы в детском возрасте
Были правильно проведены
Рациональное обучение
И коррекция навыков
Чистки зубов и языка,
Профилактика болезней зубов и десен,
Не было бы столько
Вредных привычек у детей,
Кривых улыбок и беззубых людей.
И стоматологи в России
Получали зарплату за только
Санацию беременных,
Обучение родителей правилам
Ухода за детскими зубами,
Коррекцию навыков чистки зубов и языка,
За выбор зубной пасты и щетки,
За диагностику скрытых болезней организма
По состоянию зубов и слизистой полости рта!!
У людей зубы были бы прочными и не болели,
Люди не стеснялись бы широко улыбались
Белоснежными красивыми зубами!!
Дети и взрослые ходили просто в гости
К стоматологам на профилактический осмотр!

		 


2. Стихи про зубную боль-14


		 
Если зуб начнёт болеть,
Я скажу: «Нечего реветь!»,
Нужно быстренько собраться,
К стоматологу с утра идти.
Быстро он тебя излечит,
Безболезненно, с умом!
Поставит красивую пломбу
На много лет!

		 


3. Стихи про зубную боль-15


		 
Зубная боль – мученья Ада!
Не пожелаешь и врагу.
От зубной боли голова сильно болит.
Я забыл про боль зубную,
Спокойно ночью сплю,
И улыбаюсь я широко
Красивой белоснежной улыбкой!
Всем рекомендую зубную пасту
И советую всем вам, ребята,
Полоскать рот после еды,
Чистить зубы по утрам и вечерам!!

		 


4. Стихи про зубную боль-16


		 
Боль зубная сводила с ума,
Всю ночь плохо спал,
А сегодня болит голова.
Я редко чистил зубы —
Всему виной Тетка Лень.
Теперь мой рот зубами больными наполнен,
Человеческий дух мой надломлен.
Все валится из рук —
В висках стучит только боль.
Если зубы болят, – полечи!
Ох! Недаром всегда говорят, —
Тяжело, когда зубы болят…
А лучше бы я слушался врачей:
Меньше есть сладкого,
Чистить зубы
Два раза в день —
Утром и вечером,
Полоскать рот после еды.

		 


5. Стихи про зубную боль-17


		 
Если у Вас зубы заболели,
И болят больше недели,
И таблетки от зубной боли уже надоели,
Вспоминайте святую Аполлонию —
Не услышите от врача слов бравонию…

		 


6. Стихи про кариес – 9


		 
Кто не чистит утром зубы и язык,
И не поласкает рот после еды —
Мне такие детки любы!
Вам признаться, просто лень
Чистить язык и зубы каждый день,
Полоскать рот после еды.
Ешьте больше шоколада,
Чипсов, печенья, сладостей!
Пейте больше сладкой газировки —
Кока-Колы, Пепси-Колы.
Мне такие детки любы!
Будут Ваши зубы
Чернеть и болеть.

		 


7. Стихи про лечение зубов-11


		 
Чтобы зубы сохранить,
Нужно вовремя лечить,
Ну, а если заболел,
К доктору иди скорей!
Если разболелись зубки,
Кровоточат десна,
Стоматолог добрый, чуткий
Нам на помощь поспешит.
За зубов наших здоровье
Стоматологи бьются
С кариесом и гингивитом
И к профессии с любовью
Относятся без пафоса.

		 


8. Стихи про лечение зубов-13


		 
Долгое время я
Стеснялся улыбаться
Щербатым ртом!
Денег истратил я много
На лечение и протезирование зубов!
Но зато сегодня
Я подчеркиваю свой статус
Сверкающей белоснежной улыбкой
На все тридцать два!!
Пусть теперь не хватит средств мне
На одежду и на еду,
Но зато своей улыбкой
Я брутальность подчеркну
И фурор произведу!

		 


9. Стихи про льготное протезирование


		 
Ортопед зубы пациентам охотно вставлял,
Съемные протезы делал очень быстро
И бесплатно – по льготам.
Пациенты были довольны новым протезам —
В благодарность деньги ортопеду давали.
Но через пару дней начинались проблемы —
То протез плохо держится,
То протез соскочит во время еды,
И пациенты начали ощущать боль в животе,
С месяц стучали зубами,
А потом новый протез бросили на полку.
Вот Вам льготное протезирование.

		 


10. Стихи про перикоронорит


		 
У меня зуб мудрости
Превратился в корень зла.
Зуб болел и ныл,
Горячего не выносил,
Холодного терпеть не мог.
Но я пил лекарства —
Терпя зубную боль.
Вскоре зуб начал опухать —
Я стал плохо говорить,
Рот стал плохо открываться.
Вот я в зубном кресле —
Вся надежда на зубного эскулапа.
Молитвы эскулапу меня не подвели —
Хирург обрадовал меня перикороноритом,
Спокойно сделал разрез —
Рот стал открываться полностью —
Сделал экстракцию зуба
И я счастливым
Вышел из зубного кабинета.

		 


11. Стихи про полоскание рта-9


		 
Зубки свои держи в чистоте
Каждый раз после еды.
Раз поел – то рот свой ты помой.
Щётки нету под рукой —
Полощите рот водой.

		 


12. Стихи про профилактический осмотр-14


		 
Чтоб щербатой улыбкой не пугать,
Нужно нам не так уж много:
В год два раза посещать
Своего врача зубного.
Наши десна и все зубы
В Ваших трепетных руках-
Согласитесь, очень важно
Не иметь черных зубов
И дырок в зубах.
Зубы дантист отбелит сильно,
Их и вылечит притом,
По состоянию слизистой во рту
Диагностирует скрытые болезни организма,
Да и нужную зубную пасту посоветует!!

		 



13. Стихи про съёмные протезы-7


		 
На старости лет
Пенсионеры мечтают
Хорошую вставную челюсть иметь,
Хорошо пережевывать пищу,
Не пугать внуков беззубым ртом.
И право на льготное протезирование
Государство им предоставляет.
Но у стоматолога бесплатно изготовить
Съемный протез
Не каждому удаётся.
У некоторых пенсионеров дома
Скопилось несколько различных
Бесполезных съемных протезов,
Изготовленных разными стоматологами.
Но носить эти съёмные протезы нельзя —
Они натирают десна,
Спадывают очень часто,
Особенно при приеме пищи.
И несут пенсионеры протезистам
Свои «гробовые деньги»
Для изготовления хороших съемных протезов.

		 


14. Стихи про чистку зубов-21


		 
Два раза в день —
Утром и вечером —
Я сам чищу зубки.
Беру зубную щетку
И пасты горошину.
Чищу, чищу зубки я.
Улыбается семья:
Совсем взрослый наш малыш —
В ручках со щеточкой стоишь!
После чистки зубов
Ротик свой прополаскиваю водой,
Щетку мою сам
И ставлю в стакан
Щетиной вверх.
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