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Флейшер Григорий Михайлович (Dr Grigori Fleicher) родился 11 января 1970 года в Перми.
Лето 1977—1978 гг. – школа юнг, Краснознаменный Черноморский Флот СССР (г. Одесса).
В 1980 г. награждён именной настольной медалью и кортиком-ручкой.
В 1987 г. – окончил школу №77 с углублённым изучением английского языка, г. Пермь.
1988—1993 гг. – учился на стоматологическом факультете Пермского государственного медицинского института.
1995—1996 гг. – член Международной ассоциации молодых стоматологов (Young Dentists Worldwide, YDW).
1995—1996 гг. – член Международной ассоциации стоматологов (FDI World Dental Federation).
С 1997 – член Стоматологической Ассоциации России (СтАР). На н. в. – не член СтАР.
С 1997 г. по н. в. – действительный член Международной академии пародонтологии (International Academy of Periodontology, IAP, New-York).
Имея международное академическое звание без защиты диссертационной работы в России, в 1999 г д-р Флейшер Г. М. публикует статьи в местной периодике, становится старшим преподавателем в учебном центре стоматологии Воронежской медицинской акдемии имени Н. Н. Бурденко в поликлинике НЛМК, разрабатывает методичку по гигиене полости рта, начинает собирать зубные пасты, зубные щетки, ополаскиватели и т. д. Разглядев личные перспективы и амбиции молодого ученого, руководство закрывает данную выставку, потом коллекция бесследно исчезает. Д-р Флейшер Г. М. тяжело пережевает жернова административно-командной системы Липецкой медицины – происходит раскол в семье,.. начинаются уколы, уколы,.., лечение в Липецком психо-невралогическом диспансере.
В 2001 году была совместно написана и опубликована работа с проф. Г. А. Пашинян (г. Москва). Д-р Г. М. Флейшер является учеником профессоров А. В. Алимского и Г. В. Банченко (ФГБУ «ЦНИИС и ЧЛХ» МЗ РФ, г. Москва). Совместно были написаны и опубликованы в различных медицинских изданиях работы, посвященных изучению заболеваний слизистой оболочки полости рта, гальванозу, гигиенистам стоматологическим и детской стоматологии.
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В 1997 г работая врачом стоматологом на заводе г. Липецка, Г. М. Флейшер сумел убедить руководство в целесообразности включение врача-стоматолога в ежегодное диспансеризацию работников предприятия.
Впервые в России с 1999 по 2010 гг на базе Стоматологического центра КМСЧ ОАО НЛМК Д-р Г. М. Флейшер на общественных началах организовал кабинет профилактики стоматологических заболеваний, в котором находилась Выставка средств гигиены полости рта. Целью создания кабинета была пропаганда и программа обучения правильной чистке зубов, языка, выполнение гигиенических манипуляций, выбор необходимой зубной пасты, щетки, ополаскивателя и т. д., обучение пациентов рациональному использованию средств и методов ухода за зубами, пропаганда здорового образа жизни и т. п. Также на базе кабинета проходили обучение и стажировку студенты (гигиенисты стоматологические) Липецкого медицинского колледжа. В связи с тем, что в последнее время значительно увеличился объем информации о различных композициях зубных паст, зубных щеток, флоссах и других средств для гигиены полости рта, выставка позволила на практике ознакомить студентов и пациентов с этими средствами, научить их правильному обращению с ними. Д-р Г. М. Флейшер проводил тематические уроки среди школьников в школах г. Липецка, выступал на Липецком радио, телевидении.
В 2006 г за проделанную работу был награжден Дипломом Стоматологической Ассоциации России «Лауреат финала Чемпионата стоматологического мастерства в номинации Профилактика cтоматологических заболеваний».
Область научных интересов: судебная медицина, стоматология (история, развитие, организация, управление стоматологии, пародонтология, детская стоматология, ортопедическая стоматология, имплантология, ортодонтия).
Действительный член IAP, писатель, поэт, двукратный рекордсмен мировой Книги рекордов Гиннеса, четырехкратный рекордсмен Книги рекордов России. Результаты многолетних исследований обобщены в 320 научных публикаций, среди них 170 книг – серия книг для детей «Дентилюкс». Здоровые зубы – залог здоровья нации», направлена для пропаганды, коррекции навыков и обучению авторской методики подрастающего поколения правилам рационального индивидуального ухода за полостью рта, а также народная медицины в стоматологии, индексы стоматологии, гальваноз, галитоз, дисколорит и т. д. В 2017 г опубликовал несколько статей аргументированно обосновал тот факт, чтобы официально праздновать День Зубного Техника – 25 июля. Произведения д-ра Григория Михайловича Флейшера входят в реестр репозитарии «Ноосфера», Semantic Scholar.
С 1993 г. по н.в. проживает в Липецке и работает врачом-стоматологом (работал – врачом-судебно-медицинским экспертом-стоматологом в Липецком областном бюро судебно-медицинской экспертизы, преподавателем – учебный центр КМСЧ ОАО НЛМК, Липецкий медицинский колледж). Липецкий стоматолог Д-р Г. М. Флейшер в 2008 г попал на страницы всемирно известного издания как обладатель самой большой в мире коллекции зубных щеток. Коллекция насчитывала тогда 1320 различных единиц. Коллекция предметов для гигиены полости рта насчитывала – более 3000 единиц. Сейчас она значительно выросла. Помимо зубных щеток в коллекции Д-ра Г. М. Флейшер – зубные пасты, спреи, ополаскиватели, зубочистки и другие средства гигиены полости рта, всего – свыше 4500 экземпляров.
Четырехкратный рекордсмен Книги рекордов России:
– Самая большая коллекция различных зубных щеток.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 3 месяца в одном книжном издательстве.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 1 месяц в России.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 1 год.
Дети: дочь Кристина (19.04.1994).
Участвовал во многих конкурсах Интернационального союза писателей. Награжден многими дипломами и медалями. 2019 – Медаль имени Х. К. Андерсена (ИСП); Медаль 65-летия Интернационального союза писателей (ИСП); Медаль 220-летия А. С. Пушкина (ИСП).

1. Боль после удаления зуба


		 
За стоном стон с моих слетает губ
И чувствую себя на редкость глупо,
Болит пустое место,
Где был сегодня зуб мудрости,
И вот теперь ни мудрости, ни зуба!
Горстями пью я анальгин,
Сыплю в ранку тертый темпальгин.
Уважаемый хирург-стоматолог,
За что ты мне так навредил??

		 


2. Боль после удаления зуба – 2


		 
Ночью мучился от зубной я боли,
утром в поликлинику пришел.
Всё бесплатно и бесплатно
Не понятно хоть убей…
Удалили зуб и ладно
За три тысячи рублей.
А на по следок выписали
Обезболивающие лекарства
На две тысячи рублей.
Вот я хожу и маюсь
От боли после удаления зуба…

		 


3. После удаления зуба


		 
Мне вырвали сегодня зуб.
Он стоил мне бессонной ночи.
В желудке осталась пачка бенальгина,
Дороже будет стоит впрочем
Когда вставлять мне будут новый зуб.

		 


4. После удаления зуба-2


		 
После удаления зуба
Вся опухоль сошла,
Опять нормально пойдут обычные дела.
Твой зуб не будет дёргаться
И беспокоить тебя зубная боль.
Через четыре недели
Нужно обратиться к стоматологу- ортопеду
Для восстановления удаленного зуба,
Чтобы быть белозубым
И улыбаться своими белоснежными
Во все тридцать два.

		 


5. После удаления зуба-3


		 
Болит зуб, болит,
Но я стоматолога боюсь!
Только боль в зубах
Мне мешает жить.
Победив свой страх,
Зуб иду к дантисту я лечить!
Зубной врач, дантист,
Он совсем не груб,
Друг, но как садист,
С корнем вырвал зуб!
Отболел мой зуб,
Его вырвал врач!
Не смогу теперь я
Широко улыбаться,
Даже нормально питаться
И с любимой целоваться!

		 


6. Щербатым быть такая пытка


		 
Если твой зуб почернел
И нещадно ноет —
Тут любой герой завоет.
Что же делать?
Кто сможет мне помочь?
Хошь, не хошь,
К стоматологу пойдешь.
Он спокойно зуб твой удалит.
После удаления зуба
Быть щербатым —
Такая пытка!!
Ах, почему красота
Так зыбка!!

		 


7. Стихи про кариес-10


		 
Если кариес настигнет,
К стоматологу скорее все бегут,
Пусть же пациент не пикнет,
И больной покажет зуб!

		 


8. Стихи про профилактический осмотр-15


		 
Я за зубками своими
С самых малых лет слежу.
Чтобы мои зубки не болели,
Чтобы мои зубки не чернели —
К стоматологу два раза в год хожу.
Стоматолог посмотрит, пожалеет,
Словом ласковым согреет,
Зубки пастой мне почистит,
Избавит зубки от налёта —
Знает он свою работу!
Если ж в зубе есть дупло —
Запломбирует его!
А на последок даст совет
Для лучшей чистке зубов,
Да и лучшую зубную пасту
С щеткой подберет.

		 


9. Стихи про профилактический осмотр-16


		 
Чтоб зубки и десна не болели,
Чтоб зубки не чернели,
Чтоб кариес тебя не мучил,
Утром и вечером не забывай
Почистить свои зубки,
После еды – рот прополоскать,
А еще два раза в год,
К стоматологу ходи
И за своими зубками следи!

		 


10. Стихи про беззубый рот


		 
Скажите, чем хорош беззубый рот
У той, что мясо нынче не дует?
Он безопасен, что не может откусить
То, что ей ортопед желает предложить…

		 


11. Стихи про чистку зубов-22


		 
Не все дети любят умываться
И чистить зубы каждый день
Им просто день.
Но нужно их заинтересовать!
Пусть щётку пастой дети намажут —
«Молодцы», – им мама скажет!
«Зубки нужно чистить два раза в день
И не нужно говорить что нам это лень!»

		 


12. Стихи про чистку зубов – 23


		 
Нужно зубы чистить утром,
Нужно чистить перед сном,
Чтобы злобные микробы
Не построили в них дом!
Чтобы зубы не болели
И блестели как мои,
Щеткой чисти,
Встав с постели
Каждый зуб минуты две-три!
Чтобы зубки не болели,
Как снежинки чтоб белели,
Чистить вкусной пастой
Надо зубки часто!

		 


13. Стихи про чистку зубов-24


		 
Если б зубы вдруг могли говорить,
То они б нас начали учить:
«Ты нас чисти, чисти, чисти, не спеши,
И снаружи, и внутри нас почеши.
Вверх и вниз, туда-обратно.
Чисти ты нас аккуратно,
Удаляй налет и пятна.
Чтобы зубки не болели,
Чтоб как зимний снег белели.
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