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Глава 1. Стихи про улыбку

1. Стихи про улыбку-20


		 
Призвание стоматолога —
Преукрашать улыбку!
Ведь улыбка – творец счастливых лиц.
От обаяния избытка пред ней
Все беды пропадают.

		 


Глава 2. Стихи про чистку зубов

1. Стихи про чистку зубов-30


		 
Беречь зубки надо,
По утрам их чистить надо каждый,
Непременно, каждый день,
Даже если мучает Вас лень;
Вечером – также не забывать,
Подождёт со сном кровать.

		 


Глава 3. Стихи про Волшебную мышку

1. Стихи про Волшебную мышку-11


		 
Дорогой ребенок,
Зубик молочный выпал??
Можно зуб вечером припрятать под подушкой,
Лучше положить на дно стакана,
И спокойно уснуть,
А ночью своими ушками
Звон монетки слышать – мышки дань.
Скоро вырастет новый зуб —
Крепкий, надежный, постоянный!!!

		 


Глава 4. Стихи про удаление зуба у ребенка

1. Стихи про удаление зуба у ребенка-6


		 
Дорогой ребенок,
Не нужно плакать из-за зубика!!
Расшатался зубик у тебя,
Нет корней ещё —
Ведь это молочный зуб.
Детский стоматолог ваткой его удалит!!
И скоро вырастит новый постоянный зуб!!

		 


Глава 5. Стихи про лечение зубов

1. Стихи про лечение зубов-22


		 
Дорогой стоматолог,
Пусть после лечения зуба
Будет крепким пломба,
Чтобы в жизни не грустить,
Чтобы зуб любую мог проблему
Ловко, быстро раскусить.

		 


2. Стихи про лечение зубов-23


		 
Дорогой стоматолог,
Пусть лечение зуба успешно завершается,
И люди добрые встречаются,
Чтобы пациенты все лояльны,
И каждый месяц – Вам благодарности!

		 


3. Стихи про лечение зубов-24


		 
У стоматолога труд не сладок.
В чужой полости рта навести порядок.
Больной зубик – подлечить,
Совсем плохой – удалить.
Стоматолог и пломбу Вам поставит,
Если надо – челюсть вставит.
К нему вовремя придешь,
Ты здоровье своё сбережешь!

		 


Глава 6. Стихотворение про зубную щетку

1. Стихотворение про зубную щетку-10


		 
Чистя зубы, помни про себя,
Что зубная щетка, только для тебя.
Ты ее хозяин, властелин, господин,
На всем белом свете только ты один.
Пусть поймут друзья.
Что давать щетку нельзя,
Чтобы свои микробы
Ты не передал другим.
Щетку нужно менять каждые 3 месяца.
Как почистил зубы —
Промой щетку мылом и водой
И поставь в стакан щетиной вверх,
И лучше накрой щетину колпачком!!!

		 


Глава 7. Стихи про профилактический осмотр

1. Стихи про профилактический осмотр-37


		 
Словно на праздник к стоматологу
Каждые полгода исправно хожу!
Нет, не пугает меня лечение зубов,
Мой стоматолог – нормальный человек!!!
Вылечит вовремя мой гингивит,
Кариес в зубе вылечит,
Пломбу поставит, и не заметишь,
Нет стоматолога лучше на свете!!!

		 


2. Стихи про профилактический осмотр-38


		 
Дорогой стоматолог,
Мы ходим к тебе раз в полгода
На профилактический осмотр!!
Ты помогаешь нам зубы и десна содержать в порядке!!
Без тебя, мы можем оказаться в будущем вообще беззубыми!

		 


3. Билет для детей «Зубной иммунитет»


		 
Вместе с ребятами я
Хочу к стоматологу
Два раза в год
На профилактический осмотр.
Детский стоматолог смотрит мои зубы и десна
И дает мне билет в мир зубного здоровья,
Тканей и органов полости рта,
С надписью – «зубной иммунитет!»
Зубная хворь меня теперь боится,
Не подходит, сторонится…
Зубная боль меня не беспокоит,
Десна здоровые, не кровоточат,
А зубы мои белоснежными блестят.

		 


Глава 8. Стихи про зубную боль

1. Стихи про зубную боль-51


		 
Я стоматологов уважаю и люблю!
Скажу честно,
И боль ужасную терплю,
Молчу, сижу в зубном кресле.
Стоматолог за пять минут
Вылечит мне больной зуб
И я счастливым буду улыбаться
Во все свои белоснежных
Тридцать два!!

		 


2. Стихи про зубную боль-52


		 
Чтоб ты, держась за щёки
Всю ночь, как заводной,
Не бегал быстро в шоке

		 


От боли, от зубной


		 
Чтобы боль зубная
Стрелой не пронзала голову —
Поможет тебе только утром
Врач стоматолог.

		 

		 
3. Стихи про зубную боль-53

		 

		 
Если зуб вдруг заболит,
Если беспокоит зубная боль,
Кто излечит, сохранит зуб?
Ну конечно, это ты – стоматолог —
Врач высшего класса!
От зубной боли избавляешь за раз!
В лечение зубов – ты просто ас!

		 


Глава 9. Стихи про детского стоматолога

1. Стихи про детского стоматолога-26


		 
Детским стоматологам желаем
С нами меньше слезных встреч,
Такой тяжелый это труд,
Смотреть как все сидят – ревут.
Пальцы Ваши не кусать,
Мы вам дружно обещаем
Зубки чистить и беречь,
Рот после еды полоскать!

		 



2. Стихи про детского стоматолога-27


		 
Дорогие ребята,
Если зубик сильно почернел —
Вы не бойтесь, детского стоматолога,
Зубы нужно вовремя лечить!!!

		 


3. Стихи про детского стоматолога-28


		 
Тут понятно всё, ребята,
Детский стоматолог – это свято,
Особенно, когда беспокоит
Зубная боль!
Ведь остаться без зубов
Никто не готов!!!

		 


4. Стихи про детского стоматолога-29


		 
Детский стоматолог
Каждый день надевает
Белоснежный свой халат,
Он детишкам очень рад.
Лечит зубки он малышам.

		 


5. Стихи про детского стоматолога-30


		 
Дорогой малыш,
Сегодня зубик болит?
Иди к детскому стоматологу, не плачь!
Каждый важен в мире врач!

		 


Глава 10. Советы стоматолога

1. Советы 33 стоматолога


		 
Чисти зубы два раза в день
Утром и вечером.
На ночь – чтоб здоровье было.
Утром – чтоб свежесть и красота была.
Если днем поел – щетки нет под рукой —
Для удаления пищевых остатков с зубов —
Прополощи рот водой.

		 


2. Советы 34 стоматолога


		 
Чистить зубы надо каждый день: утром и вечером.
Нельзя чистить зубы детским кремом.
Нельзя пользоваться чужой зубной щеткой.
Нельзя открывать зубами крышки бутылок.
Нельзя раскалывать зубами орехи.

		 


3. Советы 35 стоматолога


		 
Зубы чистить сверху – вниз, два раза в день.
Зубы чистите 2—3 минутки.
Пользуйтесь только своей зубной щеткой.
Меняйте щетку каждые 3 месяца.
После чистки зубов
Промывайте зубную щетку мылом и водой.

		 


4. Советы 36 стоматолога


		 
Печенье зубы портит.
Кусочек торта также зубы портит.
Посмотрите-ка, ребятки,
Леденец конечно сладкий,
Но поешь его – беда.
Зубы также портит газировка.
Но выпьешь ее – беда,
В ней лишь много сахара и вода.

		 


5. Советы 37 стоматолога


		 
Дорогой ребенок,
Зубы нужно чистить
Два раза в день —
Утром и вечером —
По 2—3 минутки.
После еды —
Когда нет рядом щетки с пастой —
Нужно прополоскать рот водой!!
И не нужно жаловаться на лень —
Зубки нужно чистить.
Зубки чистоту любят!
Зубки ты свои, дружок,
Должен полюбить!

		 


6. Советы 38 стоматолога


		 
Постоянно нужно есть
Для здоровья Ваших зубов
Фрукты, овощи, омлет,
Творог, простоквашу,
Пить фруктовые соки.
Чаще ешьте морковь,
Грызите лист капустный,
Он совсем, совсем вкусный!!!

		 


7. Советы 39 стоматолога


		 
Дорогие ребята,
Навсегда запомните,
Милые друзья,
Не жалуйтесь на лень,
Не почистив зубы,
Спать идти нельзя!!!

		 


8. Советы 40 стоматолога


		 
Как поел, прополощи рот водой.
Делай так это каждый раз после еды!
Ешь фрукты и овощи, а не конфеты!!
Во! Отличные продукты!
Без витаминов жить нельзя!

		 


9. Советы 41 стоматолога


		 
Дорогие ребята,
Не пейте Вы часто
Газировку, кока-колу и пепси-колу!
Не полезны они,
В них лишь сахар и вода!
Ведь они вред несёт Вашим зубам!
А пейте лучше хлебный квас —
Он вкусней и полезней
Во много раз!
А лучше Вы пейте —
Компоты и соки!!
Много витаминов в них!!

		 


10. Советы 42 стоматолога


		 
Дорогие ребята,
Конфеты натощак есть нельзя,
Это верный знак,
Что зубки скоро заболят!!

		 


Глава 11. Стихи про стоматолога

1. Стихи про стоматолога-220


		 
Стоматолог от боли зубной избавляет,
Он без сожаления кариес из зуба изгоняет,
Пломбу в зуб ставит за пять минут,
Белизну улыбки возвращает,
Каждому пациенту старается помочь!

		 


2. Стихи про стоматолога-221


		 
Нынче народ смелым стал и не глупым,
Иметь каждый хочет здоровые зубы и красивую улыбку,
Что ж, стоматологи, час Ваш настал,
Каждый из нас в лечение зубов профессионал.

		 


3. Стихи про стоматолога-222


		 
Каждый из нас обращался к стоматологу.
Тридцать минут пролетают,
В полном порядке становится весь рот!
Не прикрывая улыбки рукой,
Зубы сверкают, как снег белизной,
В этом заслуга твоя, дорогой стоматолог!!

		 


4. Стихи про стоматолога-223


		 
Дорогой стоматолог,
Ведь вы искусник большой!!
Вам говорим: «Спасибо», —
За безупречные улыбки
Те, что дарите другим —
Всем своим пациентам!!

		 


5. Стихи про стоматолога-224


		 
Дорогой стоматолог,
Благодарных Вам клиентов,
И чтоб рука Ваша не дрожала,
И чтоб в лечение зубов ошибок не было!!
Пусть улыбкою красивой
Труд ваш будет награжден!!

		 


6. Стихи про стоматолога-225


		 
Дорогой стоматолог,
Вас вспоминают добрым словом многие!
За то, что так умело, без ошибки
Вы людям возвращаете улыбки!
За блеск зубов, их стройный ряд
Все пациенты вас благодарят!

		 



7. Стихи про стоматолога-226


		 
Дорогой стоматолог,
Ведь вы – врач от Бога,
Ведь вы – врач-мечта!
Вылечить зуб или пломбу поставить:
Не можете нам отказать никогда!

		 


8. Стихи про стоматолога-227


		 
Дорогой стоматолог,
Белозубою улыбкой
Пусть встречает вас удача,
Крепких нервов и терпения
Пусть она несет в придачу.

		 


9. Стихи про стоматолога-228


		 
Дорогой стоматолог,
Желаю золотых клиентов
Побольше дырочек и пломб.
Чтобы каждый к вам попасть пытался
И в кабинет валил народ.
Чтобы целый мир Вам улыбался,
Не пряча зубы, на весь рот.

		 


10. Стихи про стоматолога-229


		 
Дорогой пациент,
Вам не хватает адреналина —
Бегом к стоматологу.
Только обратился к стоматологу-
И проблем полон рот!

		 


11. Стихи про стоматолога-230


		 
Дорогой стоматолог
Труд полезен твой и всем дорог,
Все твои друзья тобой гордятся,
И тебя нисколько не боятся.
Знают все, что доктор ты отменный,
Вылечишь любого ты мгновенно.

		 


12. Стихи про стоматолога-231


		 
Дорогой стоматолог,
Ты даришь голливудскую улыбку
И боль зубную гонишь далеко!
Ты вылечишь зуб за единый момент,
Тебе я за это скажу комплимент!
Ты кариес стираешь, как ошибку,
С пульпитами справляешься легко!
Кровоточивость десен убираешь враз!
В своём деле вы – мастер и ас,
Поздравления примите от нас!

		 


13. Стихи про стоматолога-232


		 
Наша профессия людям очень необходима,
Наши руки творят просто красоту,
Белоснежными улыбками людей награждаем,
И от этого радость мы получаем.

		 


14. Стихи про стоматолога-233


		 
Дорогой стоматолог,
Вылечить зуб или пломбу поставить:
Не сможете нам отказать никогда!
Тебе мы, стоматолог, спасибо говорим,
Желаем в жизни радости, счастья и любви!

		 


15. Стихи про стоматолога-234


		 
Дорогой стоматолог,
Пусть рука твоя будет твердая,
Отсутствуют ошибки в лечение!
И пусть на Вашем лице,
Так же как у Ваших пациентах
Будет счастливая белоснежная улыбка!

		 


16. Стихи про стоматолога-235


		 
Дорогой стоматолог,
Хочу Вам пожелать,
Чтобы лечение зубов было легким,
А кариес сдавался без боя!!
Пусть битва с болезнью
Завершается Вашей победой!!
Пусть по зубам Вам будут
Самые трудные задачи!
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