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Об авторе

 

Флейшер Григорий Михайлович (Dr Grigori Fleicher) родился 11  января 1970  года
в Перми.

Лето 1977—1978  гг.  – школа юнг, Краснознаменный Черноморский Флот СССР (г.
Одесса).

В 1980 г. награждён именной настольной медалью и кортиком-ручкой.
В 1987 г. – окончил школу №77 с углублённым изучением английского языка, г. Пермь.
1988—1993 гг. – учился на стоматологическом факультете Пермского государственного

медицинского института.
1995—1996  гг.  – член Международной ассоциации молодых стоматологов (Young

Dentists Worldwide, YDW).
1995—1996  гг.  – член Международной ассоциации стоматологов (FDI World Dental

Federation).
С 1997 – член Стоматологической Ассоциации России (СтАР). На н. в. – не член СтАР.
С  1997  г. по  н. в.  – действительный член Международной академии пародонтологии

(International Academy of Periodontology, IAP, New-York).
Имея международное академическое звание без защиты диссертационной работы в Рос-

сии, в 1999 г д-р Флейшер Г. М. публикует статьи в местной периодике, становится старшим
преподавателем в учебном центре стоматологии Воронежской медицинской академии имени
Н. Н. Бурденко в поликлинике НЛМК, разрабатывает методичку по гигиене полости рта, начи-
нает собирать зубные пасты, зубные щетки, ополаскиватели и т. д. Разглядев личные перспек-
тивы и амбиции молодого ученого, руководство закрывает данную выставку, потом коллекция
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бесследно исчезает. Д-р Флейшер Г. М. тяжело переживает жернова административно-команд-
ной системы Липецкой медицины – происходит раскол в семье,.. начинаются уколы, уколы,..,
лечение в Липецком психо-невралогическом диспансере.

В 2001 году была совместно написана и опубликована работа с проф. Г. А. Пашинян (г.
Москва). Д-р Г. М. Флейшер является учеником профессоров А. В. Алимского и Г. В. Бан-
ченко (ФГБУ «ЦНИИС и  ЧЛХ» МЗ РФ, г. Москва). Совместно были написаны и  опуб-
ликованы в различных медицинских изданиях работы, посвященных изучению заболеваний
слизистой оболочки полости рта, гальванозу, гигиенистам стоматологическим и детской сто-
матологии.

В 1997 г работая врачом стоматологом на заводе г. Липецка, Г. М. Флейшер сумел убе-
дить руководство в целесообразности включение врача-стоматолога в ежегодное диспансери-
зацию работников предприятия.
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Впервые в России с 1999 по 2010 гг на базе Стоматологического центра КМСЧ ОАО
НЛМК Д-р Г. М. Флейшер на общественных началах организовал кабинет профилактики сто-
матологических заболеваний, в котором находилась Выставка средств гигиены полости рта.
Целью создания кабинета была пропаганда и программа обучения правильной чистке зубов,
языка, выполнение гигиенических манипуляций, выбор необходимой зубной пасты, щетки,
ополаскивателя и т. д., обучение пациентов рациональному использованию средств и методов
ухода за зубами, пропаганда здорового образа жизни и т. п. Также на базе кабинета проходили
обучение и стажировку студенты (гигиенисты стоматологические) Липецкого медицинского
колледжа. В связи с тем, что в последнее время значительно увеличился объем информации
о различных композициях зубных паст, зубных щеток, флоссах и других средств для гигиены
полости рта, выставка позволила на практике ознакомить студентов и пациентов с этими сред-
ствами, научить их правильному обращению с ними. Д-р Г. М. Флейшер проводил тематиче-
ские уроки среди школьников в школах г. Липецка, выступал на Липецком радио, телевидении.

В 2006 г за проделанную работу был награжден Дипломом Стоматологической Ассоци-
ации России «Лауреат финала Чемпионата стоматологического мастерства в номинации Про-
филактика стоматологических заболеваний».

Область научных интересов: судебная медицина, стоматология (история, развитие, орга-
низация, управление стоматологии, пародонтология, детская стоматология, ортопедическая
стоматология, имплантология, ортодонтия).

Действительный член IAP, писатель, поэт, двукратный рекордсмен мировой Книги
рекордов Гиннеса, четырехкратный рекордсмен Книги рекордов России. Результаты многолет-
них исследований обобщены в 400 научных публикаций, среди них 240 книг – серия книг для
детей «Дентилюкс». Здоровые зубы – залог здоровья нации», направлена для пропаганды, кор-
рекции навыков и обучению авторской методики подрастающего поколения правилам рацио-
нального индивидуального ухода за полостью рта, а также народная медицины в стоматологии,
индексы стоматологии, гальваноз, галитоз, дисколорит и т. д. В 2017 г опубликовал несколько
статей аргументированно обосновал тот факт, чтобы официально праздновать День Зубного



Г.  М.  Флейшер.  «Стихи про детского стоматолога. №2. Том 167. Серия «Дентилюкс». Здоровые зубы – здоровье
нации»

9

Техника – 25 июля. Произведения д-ра Григория Михайловича Флейшера входят в реестр
репозитарии «Ноосфера», Semantic Scholar.

С 1993 г. по н.в. проживает в Липецке и работал – врачом-судебно-медицинским экс-
пертом-стоматологом в Липецком областном бюро судебно-медицинской экспертизы, препо-
давателем – учебный центр КМСЧ ОАО НЛМК, Липецкий медицинский колледж. Липецкий
стоматолог Д-р Г. М. Флейшер в 2008 г попал на страницы всемирно известного издания как
обладатель самой большой в мире коллекции зубных щеток. Коллекция насчитывала тогда
1320 различных единиц. Коллекция предметов для гигиены полости рта насчитывала – более
3000  единиц. Сейчас она значительно выросла. Помимо зубных щеток в  коллекции Д-ра
Г. М. Флейшер – зубные пасты, спреи, ополаскиватели, зубочистки и другие средства гигиены
полости рта, всего – свыше 4500 экземпляров.

Четырехкратный рекордсмен Книги рекордов России:
– Самая большая коллекция различных зубных щеток.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 3 месяца в одном книжном

издательстве.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 1 месяц в России.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором за 1 год.
Дети: дочь Кристина (19.04.1994).
Участвовал во многих конкурсах Интернационального союза писателей. Награжден мно-

гими дипломами и медалями. 2019 – Медаль имени Х. К. Андерсена (ИСП); Медаль 65-летия
Интернационального союза писателей (ИСП); Медаль 220-летия А. С. Пушкина (ИСП).
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1. Стихи про детского стоматолога-1

 

Дети стоматологов бояться,
Этот ужас с детства им знаком,
Мерзкий звук сверла и у горла ком,
Но зуб болит и некуда деваться,
Только к детскому стоматологу идти на прием!
Детский стоматолог – настоящий психолог.
Детский стоматолог-очень добрый,
Все расспросит, успокоит.
Чем-то в зубик прыснет,
Потом немножко зубик посверлит.
И, в конце, красивую пломбу в зуб поставит.
А потом спросит:– Чего же ты боялся малыш?
Ведь все кончено.
Зуб залечен, и не напрасно,
А для того, чтобы кушалось классно!
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2. Стихи про детского стоматолога-2

 

Если у малыша заболел зуб —
Ему нужен детский стоматолог.
Детский стоматолог
В какой то мере сам психолог.
Говорит он малышу:
– Шире рот ты открывай,
Больной зуб ты подставляй,
Добрый доктор, наш дружок,
Вылечит тебе зубок!
Ты не будешь больше ныть —
Будешь доктора хвалить!
За то, что его руки
Тебя избавляют от муки.
Немного посверлит твой зубик.
А пломбу поставить в зубик
Для него ерунда.
Вот тебе малыш и результат —
Без боли пломбирован твой зуб!
Красивой пломбой сверкает твой зуб!
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3. Стихи про детского стоматолога-3

 

Каждый день и круглый год
Изучаешь чей-то детский рот!
Дёсны, кариес, пульпит.
Что случилось? Где болит?
Зажужжала бормашина.
Тяжкий труд, а не забава!
Лечишь детские зубы, не ангину.
Знаю, лечите их на славу!
А в коридоре родители
Или бабушка стоят..
Все они переживают —
Как лечение проходит,
Не больно ли их ребенку,
Долго ли пломба простоит?
Не переживайте дорогие родители —
Сейчас без сверления детям зубы лечят.
И пломбы на цвет сейчас разные —
Синие, белые, красные, желтые.
Не больно было – а ты боялся.
Все, лечение зуба позади,
Но дорогой малыш, не уходи,
дам совет тебе я на дорожку —
Не забывай два раза в год
Показывать свой рот детскому стоматологу.
Вы не бойтесь, дети, стоматолога,
Зубы нужно лечить вовремя.
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4. Стихи про детского стоматолога-4

 

Боится стоматологов дети,
Но если заболели у детей зубы,
То только детский стоматолог им поможет!
Прочистит каналы очень смачно,
Пульпит и кариес быстро вылечить,
И пломбу поместит детский стоматолог изящно.
Сумеет он избавить детей от зубных проблем
И сделать зуб красивей и белей.
Детский стоматолог защитит от зубной боли
И станет жизнь у ребенка как будто веселей.
Детский стоматолог помочь ребенку всегда спешит.
И, исцеляя, будто вносит в пломбу
Частичку сердца и своей души.
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5. Стихи про детского стоматолога-5

 

Детский стоматолог
Веселый, добрый, креативный,
Детишек успокоит вмиг,
Зачем коленка так дрожит?
Ведь не укусит стоматолог,
Он зубы нам заговорит
Враз, как истинный психолог.
Доверил зубик – он здоровый,
Не ноет уж и не болит.
И пломба красивая стоит
И улыбкой светится малыш.
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6. Стихи про детского стоматолога-6

 

Детский стоматолог защищает зубы от кариеса.
Детским стоматолог смазывает детям зубы фторлаком —
Реминерализацией этот процесс называется
Чтоб эмаль зубов была крепка, как у бобра,
Профилактика детским зубам нужна,
Раз в полгода детского стоматолога посещай,
От кариеса зубы защищай.
Детские стоматологи советуют детям:
Есть меньше сладкого шоколада,
Ограничить прием чипсов, пряников
И сладкой газировки.
Кушать больше овощей и фруктов —
Ведь это важные продукты.
Дети должны стать твоим послушным и лучшим пациентами,
Ведь с здоровыми молочными зубами жить веселей,
А постоянные – прорежутся в срок
И не испортит их злой монстр – кариес.
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7. Стихи про детского стоматолога-7

 

У молодого подростка разболелся зуб,
Щека опухла.
Он мучился несколько дней зубной болью,
Но все-таки пришел к детскому стоматологу
И говорит
– Удалите этот зуб,
Избавь меня от муки
Но сказал врач: «Ты парень- глуп!
Всё будет по науке.»
Вперед шагнула медицина,
Не удаляем мы зубы,,
Волноваться нет причины,
Пять минут и зуб как новый.
Детский стоматолог и врач,
Он и психолог,
Он сначала успокоит
А потом лекарство вводит.
В общем, лечит врач этот зуб
В несколько посещений,
Промывая каналы,
Меняя лекарство.
И вот результат лечения-
Постоянный зуб у подростка запломбирован,
Зуб сохранен.
А на прощание врач сказал подростку:
– А ты хотел его удалять?
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8. Стихи про детского стоматолога-8

 

К Вам даже не бояться
Дети малые ходить.
Потому что Вы прекрасно
Зубы можешь излечить.
Пломбы качественно ставишь,
Четко дело свое знаешь!
У Вас в кресле не дрожат
Дети никогда.
С удовольствием лежат,
Доверяя детскому стоматологу всегда!
Это все – признаки мастерства!!
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9. Стихи про детского стоматолога-9

 

Зубки ты полечишь всем всегда,
Даже если в зубе и большая беда.
Мягкие кресла и техника супер,
Сделают всё, чтобы вылечить зубы,
Сделают быстро, небольно и ловко,
Бормашина у тебя хорошая,
На все другие вовсе не похожая.
Но сейчас зубы могут лазером сверлить.
Чтобы улыбки сверкали здоровьем
Дети тебя не боялись,
Улыбка голливудская,
Не пломбы – жемчуга,
Очень нужный и важный для всех ты человек,
Благодаря тебе не искривился прикус у детей,
Столько детских зубов ты «спас» за век!
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10. Стихи про детского стоматолога-10

 

Детский стоматолог ты блестящий,
Пломб, реставраций мастер ты.
Детские зубки лечит на «Раз, два, три»!
Заслуживает гран-при.
Чудеса всегда творите,
Словно добрый маг.
Красоту детским зубам вернете,
Кариес – ваш давний враг!
Может шуткой показаться,
Но секрет большой открою,
Дети все тебя боятся,
Да и родители порою.
Вас боятся дети; не скрываем,
Но путь к вам не долог.
Зубик только заболит
Каждый родитель ребенком к вам уже спешат.
Продолжай карьерный путь
И шагай к своим мечтам!
Пусть твоя работа дарит
Многократное «спасибо».
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11. Стихи про детского стоматолога-11

 

Детский стоматолог утром рано
Надевает свой халат,
Руки моет он под краном,
В кабинет зовет ребят.
– Дорогие ребята заходите.
У кого зубная боль?
У кого беспокоит кариес?
Кто из Вас любил сладкое?
Много ел конфеты и шоколада?
Кто плохо чистил зубы и язык?
Заходите!!!!
Вылечил зубы детский стоматолог
Аккуратно быстро,
Красивые пломбы поставил,
Никто из детей не кричат,
Побеседовал с детьми и родителями.
Все дети и родители остались довольны
И дети обещаю чистить зубы дважды в день,
Не жевать много конфет,
Два раза в год приходить
На профилактический осмотр.
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12. Стихи про детского стоматолога-12

 

Веселый, добрый, Творческий,
Детский стоматолог.
Детишек успокоит моментально,
Доверил зубик – он здоров,
Не ноет и не болит…
Ну а ребята обещают
Чистим зубы, чистим чаще,
После еды рот полоскать,
Чтоб не попадать
В кабинет к зубным врачам!
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13. Стихи про детского стоматолога-13

 

Надевает стоматолог беленький халат,
Он детишкам очень рад,
Лечит зубки малышам,
Учит пап, и учит мам:
«Берегите зубки своим чадам,
По утрам их чистить надо
Каждый, непременно, день,
Даже если очень лень,
Вечером не забывать,
Подождёт со сном кровать.»
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14. Стихи про детского стоматолога-14

 

Детский стоматолог, детский врач!
Зубки лечит:
Ты не плач!
Улыбнись ему, малышка!
Скоро будешь как зайчишка!
Белозубый и здоровый,
Грызть морковь всегда готовый!
Все болезни победишь,
Вместе с доктором, малыш!
Будешь теперь ты – крепыш!
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15. Стихи про детского стоматолога-15

 

Детский стоматолог – не работа
Это ведь твое призвание,
Ценят люди твою заботу о детях,
И заслуги и старание.
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16. Стихи про детского стоматолога-16

 

Детский стоматолог, наш дружок,
Полечи-ка нам зубок!
Каждый, кто придет
В зной и мороз,
Станет здесь красавчиком
Без боли и слез!
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17. Стихи про детского стоматолога-17

 

Вы – добрый врач, вы – детский стоматолог,
К вам пациенты с опаскою идут,
Хоть от вида бор-машины и иголок
Страшно, но ничего не поделаешь тут.
Лишь детский стоматолог все может исправить —
Станет улыбка белее, чем снег,
Он детей от боли способен избавить,
Чтобы счастливым вновь стал человек!
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18. Стихи про детского стоматолога-18

 

Сладкое мало жуешь,
Пьешь редко сладкую газировку,
Борется с налетом,
Полощешь рот после еды,
Если с пастой дружен ты и с щёткой зубной,
То детский стоматолог человек тебе, как родной,
Не сверлит и не дергает, осмотрит, даст совет,
Улыбку голливудскую подарит на сто лет!
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19. Стихи про детского стоматолога-19

 

Детский стоматолог
Зyбки вылeчить детям очень paд,
Уcпoкoит вceх peбят,
Бeлизнy пpидacт и cилy,
Остановит кровоточивость десен,
Кapиec выгoнит пpoтивный!!!
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20. Стихи про детского стоматолога-20

 

Кто-то скажет, что мучитель,
А на деле детский стоматолог-
Нашей красоты хранитель!
Ты даришь право красиво улыбаться,
Хотя, наверняка, тебе
Надоели нервные дети;
Хотя, наверняка, устали
Руки пресекать попытки —
Чтобы за пальцы не кусали!
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21. Стихи про детского стоматолога-21

 

Помочь детям при зубной боли,
Вылечить детские зубы,
Приструнить кариес и пульпит
И хворь зубов унять
Умеешь ты детский стоматолог,
Достойно на все «пять»!
Убрать кровоточивость десен,
Способен ты, мой доктор —
Детских улыбок Айболит!
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22. Стихи про детского стоматолога-22

 

Дорогие детские стоматологи,
Bcex вoлшeбникoв и фeй,
Чтo нaм лeчaт детские зубы
Мы oчeнь любим.
Пуcть клиeнты в Вaшeм кpecлe
Hикoгдa нa тpяcут.
C иcпугa пaлeц вaм
Tам нe oткуcят.
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23. Стихи про детского стоматолога-23

 

Kтo пoдapит вceм в пoдapoк,
Бeлизну и блecк зубaм?
Kтo вылечит нам больной зуб,
Кто без боли удалит нам зуб,
И в кopoнкax знaeт тoлк?
Haш детский cтoмaтoлoг!!!
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24. Стихи про детского стоматолога-24

 

Дорогой ребенок,
Шире рот ты открывай,
Больной зуб ты подставляй,
Добрый детский стоматолог, наш дружок,
Вылечит тебе зубок!
Ты не будешь больше ныть —
Будешь доктора хвалить!
За то, что руки детского стоматолога
Тебя избавляют от зубной муки.
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25. Стихи про детского стоматолога-25

 

А у наших у ребят,
Зубы в порядке,
Зубы и десна вовсе не болят,
Слой эмали гладкий
На всех детских зубах.
Дети говорят: «Спасибо»
Детскому стоматологу.
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26. Стихи про детского стоматолога-26

 

Детским стоматологам желаем
С нами меньше слезных встреч,
Такой тяжелый это труд,
Смотреть как все сидят – ревут.
Пальцы Ваши не кусать,
Мы вам дружно обещаем
Зубки чистить и беречь,
Рот после еды полоскать!
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27. Стихи про детского стоматолога-27

 

Дорогие ребята,
Если зубик сильно почернел —
Вы не бойтесь, детского стоматолога,
Зубы нужно вовремя лечить!!!
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28. Стихи про детского стоматолога-28

 

Тут понятно всё, ребята,
Детский стоматолог – это свято,
Особенно, когда беспокоит
Зубная боль!
Ведь остаться без зубов
Никто не готов!!!
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29. Стихи про детского стоматолога-29

 

Детский стоматолог
Каждый день надевает
Белоснежный свой халат,
Он детишкам очень рад.
Лечит зубки он малышам.
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30. Стихи про детского стоматолога-30

 

Дорогой малыш,
Сегодня зубик болит?
Иди к детскому стоматологу, не плачь!
Каждый важен в мире врач!
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31. Детский угодник – Стихи про детского стоматолога

 

Знаю, помню – очень трудно
У детишек зубик рвать,
Он малюсенький, молочный,
С ним расстаться, – громкий плач!

Вдруг не вырастет обратно?
Настоящая беда!
Ротик, стало быть, щербатый?
Доктор скажет: «Ерунда!»

И расскажет, что взаправду
Рвал молочный зуб у льва,
Лев не плакал, чуть боялся,
Бивень вырос у слона!

Удивлением рот открытый,
Слёзки высохли совсем;
Зуб, оставленный на память,
Мы его покажем всем!

Детский доктор-стоматолог
Угождает, снимет страх,
Как он мил, годами молод,
И с улыбкой на устах!..
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32. Почему дети так боялись детских стоматологов?

 

Всем детям в детском саду
Сказали сходить к стоматологу.
Родители повели детей в поликлинику,
Кто – на профилактику,
А кто – на лечение.
Малыши после лечения стали
Такими здоровым, такими веселым,
Что даже их бледные щечки
Зарумянились, округлились.
Они почувствовали себя самыми счастливыми.
Почему дети так боялись детских стоматологов?
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33. Стихи про детского стоматолога Айболита

 

Если у ребенка зубик заболел
Ему поможет
Детский стоматолог Айболит.
Он не под деревом сидит,
А сидит он в кабинете
И к нему идут все дети,
Те, кто правила не знал,
Чистить зубы забывал
Два раза день —
Утром и вечером;
Не полоскал рот после еды;
Любил есть чипсы, конфеты и шоколад;
Часто пил сладкую газировку, Кока-колу.
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