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Аннотация
В книге содержатся стихи про зубную боль, направленные

на пропаганду авторской методики «Дентилюкс» для контроля
и обучения рациональной индивидуальной гигиене полости рта.
Книга рекомендована широкому кругу читателей.
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Флейшер Григорий Михайлович (Dr Grigori Fleicher) ро-
дился 11 января 1970 года в Перми.

Лето 1977—1978 гг. – школа юнг, Краснознаменный Чер-
номорский Флот СССР (г. Одесса).

В 1980 г. награждён именной настольной медалью и кор-
тиком-ручкой.

В 1987 г. – окончил школу №77 с углублённым изучением
английского языка, г. Пермь.

1988—1993 гг. – учился на стоматологическом факульте-
те Пермского государственного медицинского института.

1995—1996 гг. – член Международной ассоциации моло-
дых стоматологов (Young Dentists Worldwide, YDW).

1995—1996 гг. – член Международной ассоциации сто-
матологов (FDI World Dental Federation).

С  1997  – член Стоматологической Ассоциации России
(СтАР). На н. в. – не член СтАР.

С  1997  г. по  н. в.  – действительный член Междуна-
родной академии пародонтологии (International Academy
of Periodontology, IAP, New-York).

Имея международное академическое звание без защи-
ты диссертационной работы в  России, в  1999  г д-р Флей-
шер Г. М. публикует статьи в местной периодике, становит-
ся старшим преподавателем в учебном центре стоматологии
Воронежской медицинской академии имени Н. Н. Бурденко
в поликлинике НЛМК, разрабатывает методичку по гигиене



 
 
 

полости рта, начинает собирать зубные пасты, зубные щет-
ки, ополаскиватели и  т.  д.  Разглядев личные перспективы
и амбиции молодого ученого, руководство закрывает данную
выставку, потом коллекция бесследно исчезает. Д-р Флей-
шер Г. М. тяжело переживает жернова административно-ко-
мандной системы Липецкой медицины – происходит раскол
в семье,.. начинаются уколы, уколы,.., лечение в Липецком
психо-невралогическом диспансере.

В 2001 году была совместно написана и опубликована ра-
бота с проф. Г. А. Пашинян (г. Москва). Д-р Г. М. Флей-
шер является учеником профессоров А.  В.  Алимского
и  Г.  В.  Банченко (ФГБУ «ЦНИИС и  ЧЛХ» МЗ РФ, г.
Москва). Совместно были написаны и опубликованы в раз-
личных медицинских изданиях работы, посвященных изуче-
нию заболеваний слизистой оболочки полости рта, гальвано-
зу, гигиенистам стоматологическим и детской стоматологии.



 
 
 

В 1997 г работая врачом стоматологом на заводе г. Липец-
ка, Г. М. Флейшер сумел убедить руководство в целесооб-
разности включение врача-стоматолога в ежегодное диспан-
серизацию работников предприятия.



 
 
 

Впервые в России с 1999 по 2010 гг на базе Стоматоло-
гического центра КМСЧ ОАО НЛМК Д-р Г. М. Флейшер
на общественных началах организовал кабинет профилак-
тики стоматологических заболеваний, в котором находилась
Выставка средств гигиены полости рта. Целью создания ка-



 
 
 

бинета была пропаганда и программа обучения правильной
чистке зубов, языка, выполнение гигиенических манипуля-
ций, выбор необходимой зубной пасты, щетки, ополаскива-
теля и т. д., обучение пациентов рациональному использо-
ванию средств и методов ухода за зубами, пропаганда здо-
рового образа жизни и т. п. Также на базе кабинета прохо-
дили обучение и  стажировку студенты (гигиенисты стома-
тологические) Липецкого медицинского колледжа. В связи
с тем, что в последнее время значительно увеличился объ-
ем информации о различных композициях зубных паст, зуб-
ных щеток, флоссах и других средств для гигиены полости
рта, выставка позволила на практике ознакомить студентов
и пациентов с этими средствами, научить их правильному
обращению с ними. Д-р Г. М. Флейшер проводил тематиче-
ские уроки среди школьников в школах г. Липецка, высту-
пал на Липецком радио, телевидении.

В 2006 г за проделанную работу был награжден Дипло-
мом Стоматологической Ассоциации России «Лауреат фи-
нала Чемпионата стоматологического мастерства в номина-
ции Профилактика стоматологических заболеваний».

Область научных интересов: судебная медицина, стомато-
логия (история, развитие, организация, управление стомато-
логии, пародонтология, детская стоматология, ортопедиче-
ская стоматология, имплантология, ортодонтия).

Действительный член IAP, писатель, поэт, двукратный ре-
кордсмен мировой Книги рекордов Гиннеса, пятикратный



 
 
 

рекордсмен Книги рекордов России. Результаты многолет-
них исследований обобщены в более 450 научных публика-
ций, среди них 300 книг, 1500 стихов – серия книг для де-
тей «Дентилюкс». Здоровые зубы – залог здоровья нации»,
направлена для пропаганды, коррекции навыков и  обуче-
нию авторской методики подрастающего поколения прави-
лам рационального индивидуального ухода за полостью рта,
а  также народная медицины в  стоматологии, индексы сто-
матологии, гальваноз, галитоз, дисколорит и т. д. В 2017 г
опубликовал несколько статей, аргументированно обосно-
вал тот факт, чтобы официально праздновать День Зубного
Техника – 25 июля. Произведения д-ра Григория Михайло-
вича Флейшера входят в реестр репозитарии «Ноосфера»,
Semantic Scholar.

С 1993 г. по н.в. проживает в Липецке и работал – вра-
чом-стоматологом, врачом-судебно-медицинским экспер-
том-стоматологом в Липецком областном бюро судебно-ме-
дицинской экспертизы, преподавателем  – учебный центр
КМСЧ ОАО НЛМК, Липецкий медицинский колледж. Ли-
пецкий стоматолог Д-р Г.  М.  Флейшер в  2008  г попал
на страницы всемирно известного издания – Книги миро-
вых рекордов Гиннеса – как обладатель самой большой в ми-
ре коллекции зубных щеток. Коллекция насчитывала тогда
1320 различных единиц. Коллекция предметов для гигиены
полости рта насчитывала – более 3000 единиц. Сейчас она
значительно выросла. Помимо зубных щеток в коллекции Д-



 
 
 

ра Г. М. Флейшер – зубные пасты, спреи, ополаскиватели,
зубочистки и другие средства гигиены полости рта, всего –
свыше 4500 экземпляров.

Пятикратный рекордсмен Книги рекордов России:
– Самая большая коллекция различных зубных щеток.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором

за 3 месяца в одном книжном издательстве.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором

за 1 месяц в России.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором

за 1 год.
Дети: дочь Кристина (19.04.1994).
2019 – кандидат в члены Интернационального союза пи-

сателей (ИСП).
Участвовал во многих конкурсах Интернационального со-

юза писателей. Награжден многими дипломами и медалями.
2019 – Медаль имени Х. К. Андерсена (ИСП); Медаль 65-
летия Интернационального союза писателей (ИСП); Медаль
220-летия А. С. Пушкина (ИСП).



 
 
 

 
1. Зубная боль

 

Боль зубная. Что есть хуже?
Что больнее иль сильней?
Кажется, болит вся челюсть
И болеет всю неделю.
Начинаем пить таблетки,
Содой, солью полоскать.
Ничего не помогает,
Надо к доктору бежать.
Стоматолог рот осмотрит,
Зуб больной у нас найдет,
И просверлит бормашиной,
Кариес весь уберет.
Пломбу новую поставит,
Глядь, а зуб уж не болит.
На прощанье он добавит
И, конечно, убедит:
«Чтобы зубы не болели,
Надо зубы защищать,
Чистить их как можно чаще,
Фрукты- овощи жевать»



 
 
 

 
2. Зубная боль-2

 

Ну, а если мысли в тесте,
Всё законно и на месте?
Выходной, не сплю, соплю,
В зуб ногой нельзя, терплю…



 
 
 

 
3. Зубная боль-3

 

Зубная боль, бывает такая, есть и другая,
Но ее ничто не может утолить.
Зубная боль бывает без конца, без края.
Ее лишь доктор может ее залечить.
Мы много о себе мечтаем,
Боль зубную иногда не замечаем,
Но иногда даже по ночам мы не спим.
Но стоит к зубному обратится нам,
у стоматолога наша зубная боль сразу утихает
И врач спокойно пломбу ставит нам.



 
 
 

 
4. Зубная боль-4

 

Я редко чистил зубы,
Любил конфеты и мармелад..
И вот Вам результат…
Кариес зуб поразил.
Свет затмился от иголок
В голове…
Зубная боль —
Это адская боль…
Но не проходит, крутит, ноет,
Напоминает о себе,
Ничто успокоить ее не может..
Зубную боль не пожелаешь и врагу.
Зуб удалить, и срочно, надо,
Но вот решиться не могу.
Зубная боль сводит меня сегодня с ума…
Но выход есть – к стоматологу идти…
Вылечить зуб или пломбу поставить:
Не сможете нам отказать никогда!
Стоматолог зуб вылечил.
В беседе со стоматологом я понял:
Боль зубную не терпи!
Стоматолог исцелит
Зубик больше не болит!
Он на помощь поспешит,
Будто доктор Айболит!



 
 
 

Приходи к нему лечиться,
Смелости надо учиться!



 
 
 

 
5. Стих про зубную
боль под коронкой

 

Всю ночь мучился от боли,
Под коронкой зуб заныл.
Зубная боль – мучение ада.
На ночь принял таблетку,
И от страха глаза закрыл.
Ночь спал вроде бы неплохо,
И на утро про зубную боль забыл.
Но утром при приеме пищи
Зуб под коронкой опять заныл.
Днем записался к стоматологу.
Что же делать?
Целый мост снимать?.
Но мозг успокоил – стоматолог мне поможет.
Стоматолог снял коронку,
И боль зубную успокоил.
Потом сказал – «не трусь, иди лечи,
Болеть твой зубик перестанет.
А потом за новым мостом приходи.
Сделаем тебе мостовидный протез не металлическим,
А керамическим!!»



 
 
 

 
6. Зубная эпопея Зубная боль

 

Какая боль сильнее – душевная, телесная?
У каждого по-своему.
Есть нечто интереснее:
Зубная боль особенна, измучает в конец,
Надеемся на лучшее…
Есть доктор молодец?

Профессия особенна – «Врач-стоматолог-друг»,
Найдёт начало и порвёт порочный боли круг,
Бессонница забудется, исчезнет беспокой,
Почтёшь за чудо, что сейчас
Он сделает с тобой:

– Чуть-чуть пошире рот открой, минутку потерпи…
– Бежит по телу холодок, прошу Вас, пощади!..
Как незаметно пломба в зуб попала от него!!
Доволен я, пропала боль.
Чего желать ещё?



 
 
 

 
7. Чтобы зубы не болели

 

Чтобы зубы не болели
И так красиво блестели,
Переливались перламутром,
И чудесно так белели,
Как февральские метели,
Нужно зубы чистить утром,
Нужно чистить перед сном,
Также нужно чистить язык
Для свежести дыхания.
Благодаря этому – злобный кариес
Не построит в зубе дом!



 
 
 

 
8. Чтобы зубы не болели-2

 

Чтобы зубки не болели,
Как снеговик чтоб белели-
Чистить вкусной пастой
Надо зубки часто —
Два раза в день – утром и вечером
По две-три минутки.
А также чисти язык…
Гигиену соблюдай.



 
 
 

 
9. Острая зубная боль

 

Сегодня вечером
Зубная боль скулу пронзила —
Лица гримаса, лоб в поту.
Почему дана такая сила
Простому нерву, что во рту?!
Разные таблетки начал пить,
Но зубная боль не утихает.
И вот я перед кабинетом стоматологом
С надеждой о спасении.
Стоматолог оказался порядочным,
Сразу поставил диагноз —
Зуб разрушился
И подлежит удалению.
Через десять минут
Я счастливый,
Улыбаясь устало кривым
Свои щербатым ртом
Покинул поликлинику.



 
 
 

 
10. У ребенка зуб болит!

 

Я люблю кушать сладкое,
Конфеты, шоколад, чипсы.
Плохо чищу зубы
И редко поласкаю рот после еду.
И в результате зуб мой почернел.
Нет мне сна который день:
По ночам брожу, как тень.
Был здоровый будто дуб,
А теперь болит мой зуб.
Вся семья моя не спит —
У ребенка зуб болит!
Утром отвели меня к стоматологу.
Стоматолог прочитал мне
Лекцию о важности гигиены полости рта.
Он вмиг вылечил мне зуб.
И через пять я вышел из
Стоматологического кабинета
Радостным и довольным,
Сверкая здоровой улыбкой
На радость своим родителям!



 
 
 

 
11. Стихи про зубную боль и алкоголь

 

Зубная боль который век
Считают образцовой пыткой.
И не поможет вам,
Ни спичка, ни щётка, ни зубная нить.
Таблетки лишь на немного снимают боль.
Лишь алкоголь уменьшает
Эту стреляющую боль.



 
 
 

 
12. Стихи про зубная

боль и алкоголь-2
 

Зубная боль – она острее ножа,
Разворошив кариозное дупло,
Стрелой навылет голову прошила,
Да так, что даже челюсти свело.
Зуб болит очень сильно,
Пачка анальгина не помогает,
Только алкоголь уменьшил боль.



 
 
 

 
13. Стих про зубную боль – 2

 

Ох и плохо нынче Любе-
Заболел у Любы зубик.
Ночью было не до сна,
Ночь проплакала она.
Утром рано-рано встала,
Содой рот прополоскала,
Боль немного тише стала,
Но совсем не перестала.
Злой ужасный кариес
У детей он зубы ест.
Зубки сильно разрушает,
Прямо в корень попадает.
Когда зубы заболят,
Ничему не будешь рад:
Ни игрушкам, шоколаду,
Мультикам и самокату,
Ни с собакой погулять
И друзьям не будешь рад,
Думать будешь лишь о том,
Чтоб скорей ушла та боль.
Что же делать? Как помочь?
Стало вдруг совсем невмочь.
Мама за руку взяла,
И к врачу дочь повела.
Доктор в кресло посадил,



 
 
 

Доктор зубик подлечил.
И сказал наш доктор Любе:
«Береги ты, Люба, зубы.
Чистить их не забывай,
Кушать фрукты привыкай,
Молоко и творожок,
Рыбу, овощи, белок
Будешь ты здоров, дружок».
Тихо, тихо, не спеша
Боль зубная и прошла.
Люба снова улыбнулась,
Снова радость к ней вернулась,
Будет Люба маму слушать,
То, что важно будет кушать.
И друзьям свои расскажет,
Зубы как сберечь подскажет.



 
 
 

 
14. Стих про зубную боль -4

 

Какая боль сильнее – душевная, телесная?
У каждого по-своему. Есть нечто интереснее:
Зубная боль особенна, измучает в конец,
Надеемся на лучшее…
Есть доктор молодец?

Профессия особенна – «Врач-стоматолог-друг»,
Найдёт начало и порвёт порочный боли круг,
Бессонница забудется, исчезнет беспокой,
Почтёшь за чудо, что сейчас
он сделает с тобой:

– Чуть-чуть пошире рот открой, минутку потерпи…
– Бежит по телу холодок, прошу Вас, пощади!..
Как незаметно пломба в зуб попала от него!
Доволен я, пропала боль.
Чего желать ещё?



 
 
 

 
15. Стихи про зубную боль-5

 

Если плохо чистил зубы,
Любил есть конфеты и шоколад
То кариес обязательно разрушит твои зубы.

Если зуб нещадно целый день ноет,
Тут любой герой завоет!
Что же делать? Хошь, не хошь —
К стоматологу пойдёшь.

Стоматолог вылечит любой зуб,
Поставит красивую пломбу
И даст совет о гигиене полости рта.
Без стоматолога – никуда!!!



 
 
 

 
16. Стихи про зубную боль-6

 

У Кристины зуб болит
Она и плачет и кричит
Целую ночь боль
Не давала ребенку спать.

Утром бабушка вспомнила народный рецепт —
про чеснок на запястье.
На запястье доченька клала чеснок
Только временно помог.

Полоскала ромашкой и шалфеем  рот
Нет опять совет не тот
Всё равно болит хоть вой
Она и выла уже порой.

Пить таблетки Кристина устала
зубная боль вроде бы успокаивается
А потом болит ещё сильней
Папа сказал: Ко врачу иди скорей.

Пришла она ко врачу
Зуб болит – нет мочи
Залечить я зуб хочу
Что умеете творите
Только боль вы уберите.



 
 
 

Стоматолог посадил Кристину в кресло,
сделал укол, успокоил ребенка.
Залечил больной зуб —
Пломбу красивую поставил.
Теперь зубы у Кристины блестят.



 
 
 

 
17. Стихи про зубную боль-7

 

Когда терпения не хватает,
И сильно беспокоит зубная боль,
И при этом вся голова болит,
Таблетки не помогают,
Иди скорее к стоматологу,
Ему заглавная тут роль!
Стоматолог Вас от боли способен избавить,
Красивую пломбу поставить,
Чтобы счастливым вновь стал человек!



 
 
 

 
18. Стихи про зубную боль-8

 

Стоматология – сложнейшее искусство
И вот уже так много сотен лет,
Переборов испуг и страха чувство,
Идет к врачу зубному пациент.

Если зуб болит – беда,
Вкусно не покушать.
И приходится тогда
Нам родных послушать.
И бежать скорей к врачу.

От ужасной зубной боли
Нас спасает всегда стоматолог,
С облегчением мы вздыхаем,
Когда миновала беда
и боль прошла.

Главное – боль не мучает,
Зуб вылечен
И блестит красивой пломбой.



 
 
 

 
19. Стихи про зубную боль-9

 

Пациент опять кричит:
«Помогите доктор, зуб болит!»
Инструмент берешь привычно
И работаешь отлично.
Лучший ты – стоматолог из докторов:
Пять минут – и зуб здоров,
Красотой пломба сверкает во весь рот!



 
 
 

 
20. Стихи про зубную боль-10

 

Стоматолога боятся все: взрослые и дети,
С опаской на приём к нему идут всегда.
А иногда так зуб болит, что лезем мы на стенку,
Но к стоматологу идем только в крайний момент,
Например, когда щека опухнет,
Или пломба выпадет.
Зубная боль скулу может пронзить —
Лица гримаса, лоб в поту.
Зачем дана такая сила
Простому нерву, что во рту?!
Да, бросьте вы бояться!
Сейчас не средний век.
Любую зубную боль враз снимет
Вам стоматолог.
И пломбу красивую поставит.



 
 
 

 
21. Стихи про зубную боль-11

 

Зубная боль хотя бы однажды
Познал сполна по жизни каждый.
Хоть лезь на стену, а хоть плач,
Но есть на свете зубной врач.
Душой и помыслами чист
Придет на помощь врач дантист.
Как же быть, если зуб болит?
Как же боль остановить?
Не горюй, беги к врачу,
Скажи: «Зуб я вылечить хочу!».
И только стоматолог помочь сумеет,
И боль унять стоматолог вовремя успеет.
Kaк дыму чepнoму нужны бoльшиe тpубы,
Taк cтoмaтoлoгу нужны бoльныe зубы!



 
 
 

 
22. Стихи про зубную боль-12

 

Ходить к зубному с детства все боятся,
Но никому без них не обойтись.
Если боль зубная гложет,
Стоматолог нам поможет.
Скажет он: «Откройте рот!»,
Зуб больной во рту найдёт.
И начнёт его сверлить,
Нашу душу изводить.
А когда он зуб полечит,
Нам мгновенно станет легче.
Стоматолог, он – волшебник!
«Поколдует» над больным —
И уйдёт любой – счастливым
Улыбаясь во всю ширь!



 
 
 

 
23. Стихи про зубную боль-13

 

Зубную боль терпеть невыносимо,
Любое дело тут невыполнимо.
Ведь эта боль тебя же разрывает,
С минутой каждой нарастает.
Но нужно идти к врачу…
Обычно трясутся коленки,
И кровь стынет в жилах подчас
Пред зубным кабинетом..
Работа стоматолога – людям помогать:
Улыбнется – сразу легче станет,
За минуту боль сумеет снять.
«Ну, что, приступим, рот откройте,
Так, так посмотрим, что у вас…»
Что может быть страшнее в жизни,
Чем этот вот набор из фраз?
Но стоматолог беспристрастно,
Укол поставит в нерв зубной,
Старания будут не напрасны,
Улыбка блещет красотой!



 
 
 

 
24. Стихи про зубную боль-14

 

Если зуб начнёт болеть,
Я скажу «Нечего реветь!»,
Нужно быстренько собраться,
К стоматологу с утра идти.
Быстро он тебя излечит,
Безболезненно, с умом!
Поставит красивую пломбу
На много лет!



 
 
 

 
25. Стихи про зубную боль-15

 

Зубная боль – мученья Ада!
Не пожелаешь и врагу.
От зубной боли голова сильно болит.
Я забыл про боль зубную,
Спокойно ночью сплю,
И улыбаюсь я широко
Красивой белоснежной улыбкой!
Всем рекомендую зубную пасту
И советую всем вам, ребята,
Полоскать рот после еды,
Чистить зубы по утрам и вечерам!!



 
 
 

 
26. Стихи про зубную боль-16

 

Боль зубная сводила с ума,
Всю ночь плохо спал,
А сегодня болит голова.
Я редко чистил зубы —
Всему виной Тетка Лень.
Теперь мой рот зубами больными наполнен,
Человеческий дух мой надломлен.
Все валится из рук —
В висках стучит только боль.
Если зубы болят, – полечи!
Ох! Недаром всегда говорят, —
Тяжело, когда зубы болят…
А лучше бы я слушался врачей:
Меньше есть сладкого,
Чистить зубы
Два раза в день —
Утром и вечером,
Полоскать рот после еды.



 
 
 

 
27. Стихи про зубную боль-17

 

Если у Вас зубы заболели,
И болят больше недели,
И таблетки от зубной боли уже надоели,
Вспоминайте святую Аполлонию —
Не услышите от врача слов бравонию…



 
 
 

 
28. Стихи про зубную боль-18

 

У меня зубная боль,
Я сегодня полный ноль.
Есть хочу, но не могу,
И боюсь идти к врачу.
Родители предлагают
Мне таблетки,
Чтоб зубную боль унять,
Бабушка советует
Чеснок на запястье положить.
Все!!! Я уже взрослый —
Я уже стоматолога не боюсь.
Ты мой друг тоже иди,
Боль зубную не терпи!
Стоматолог исцелит,
Пломбу красивую поставит,
Зубик больше не болит!



 
 
 

 
29. Стихи про зубную боль-19

 

Однажды днем
Во рту зубы разболелись
И настал кошмар.
Всё во рту болит и ноет
Так болит, что спасу нет.
Захожу к врачу зубному
А стоматолог спрашивает:
Где тот зуб, что нам лечить?
Ваши зубы я проверил,
И решение одно —
Зуб нужно моментально удалять.
Вырвем и поставим челюсть,
Тут я подумал —
Что это за врач??
Легче вырвать зуб разом,
Чем его грамотно лечить,
А потом поставить челюсть,
В баночке с водой хранить.



 
 
 

 
30. Стихи про зубную боль-20

 

У меня заболел зуб.
Я горюю уж два дня-
Болит зуб у меня
Я весь день хожу не в духе,
И терплю ночные муки,
Я не сплю вторую ночь!
Зуб реагировал на холод
И на тепло, и на удар.
Конечно, был уже не молод,
Но, в общем-то, еще не стар.
Хоть кто-то может мне помочь?
Зубки больные без всяких уколов
Вылечит доктор – врач-стоматолог.



 
 
 

 
31. Стихи про зубную боль-21

 

Целебным словом иль уколом
Поможешь зубную боль преодолеть,
Всем известен этот Айболит,
И зовут его —
Детский врач-стоматолог.
Детского стоматолога ты не бойся,
Не волнуйся, успокойся,
И, конечно же, не плачь,
Это просто детский врач!!!



 
 
 

 
32. Стихи про зубную боль-22

 

И король, и просто тролль,
Известна вам зубная боль.
Она сверлящий мозг родник,
С великими людьми роднит.



 
 
 

 
33. Стихи про зубную боль-23

 

Просто ужас – боль зубная!
Я страшней её знаю.
Но от Вашего лечения
Исчезают все мучения!!
Самый лучший Вы дантист,
Стоматолог-гуманист!!



 
 
 

 
34. Стихи про зубную боль-24

 

Кто не познал зубной сверлящей боли,
Тому жизнь не дарила всех «красот»,
А кто был у стоматолога, тот всем доволен
И больше не изведает невзгод.
Когда ты нездоров – вообще не очень,
И всякое случается порой —
Зуб заболел внезапно, среди ночи,
И ты ему никак не скажешь «Стой!».
Ты ночью пьешь много таблеток
А утром идешь к стоматологу
И говоришь: «Помогите мне!!
Зуб мой вылечите!!»



 
 
 

 
35. Стихи про зубную боль-25

 

Не сплю уже два дня..
Пью таблетки – всё зря!!
Не хочу я жить ни дня!
Боль зубная у меня.
Есть хочу, но не могу,
И боюсь идти к врачу.



 
 
 

 
36. Стихи про зубную боль-26

 

Зря спорят голова и шея,
Кто из двоих из них главнее.
Напомнит им зубная боль,
Что у зубов важнее роль.
Зубки чистить дважды каждый день
Не должна мешать нам лень,
Не забывать полоскать рот после еды.
Если зубки заболят,
Ребята к стоматологу спешат.



 
 
 

 
37. Стихи про зубную боль-27

 

Если беспокоит зубная боль,
То нужно идти к стоматологу.
На прием к стоматологу приходят с болью,
А уходят в восхищении тобою,
Улыбаясь здоровыми зубами!!!
Стоматолог, ты – профессиональный врач.
Даришь красоту улыбки людям!



 
 
 

 
38. Стихи про зубную боль-28

 

Если зуб болит – беда,
Вкусно не покушать.
И приходится тогда
Нам родных послушать.

И бежать скорей к дантисту,
И вот этому дантисту
Пожелать любви и счастья,
И везения хочу.



 
 
 

 
39. Стихи про зубную боль-29

 

Если зуб болит, страдает, стар и млад,
И от боли, кажется, проходишь через ад,
Но терпеть зачем? Если стоматолог есть,
Благодарность ему, слава и большая честь.



 
 
 

 
40. Стихи про зубную боль-30

 

Зубная боль такая сильная,
А иногда терпеть её совсем уж непосильно.
Тогда к тебе бежим за помощью скорей,
Чтоб пломбу новую поставил поскорей.



 
 
 

 
41. Стихи про зубную боль-31

 

Зубную боль терпеть невыносимо,
Любое дело тут невыполнимо.
Ведь эта боль тебя же разрывает,
С минутой каждой нарастает.
И только стоматолог помочь сумеет,
И боль унять вы вовремя успеете.



 
 
 

 
42. Стихи про зубную боль-32

 

Сколь боль зубную жвачками не чистим,
Она как мир стара, она – зубная боль…
Несем ее убить любимому дантисту,
Он есть для нас палач, и есть король!
Зубные короли, венцы Вам славы, чести
Не износить от благодарных пациентов.



 
 
 

 
43. Стихи про зубную боль-33

 

Стоматолог – очень нужный врач,
Если разболелся зуб – хоть плач,
Боремся мы до последнего всегда,
Пьем любые таблетки от зубной боли,
Но без доктора зубного обойтись нельзя.



 
 
 

 
44. Стихи про зубную боль-34

 

Самая ужасная зубная боль,
Хоть стони, хоть кричи, хоть вой,
Все таблетки перепробовал – помощи ноль,
К стоматологу скорей – разберётся он с тобой.



 
 
 

 
45. Стихи про зубную боль-35

 

Каждый с болью зубною был знаком,
И каждый знает фишка в чём,
До последнего дома с болью ты сидишь,
А утром быстрее ветра к стоматологу летишь.



 
 
 

 
46. Стихи про зубную боль-36

 

Если зуб болит, страдает, стар и млад,
И от боли, кажется, проходишь через ад,
Но терпеть зачем? Если стоматолог есть,
Благодарность ему, слава и большая честь.



 
 
 

 
47. Стихи про зубную боль-37

 

У тех лишь зубы не болят,
Чей рот в улыбке пуст, как яма.
Но если у тебя болит голова
От боли зубной, то ясна программа:

Ты к стоматологу спеши —
Он вылечит за пять минут,
Зубную боль уберет,
Красивую белоснежную пломбу поставит.



 
 
 

 
48. Стихи про зубную боль-38

 

Когда внезапно тревожит зуб,
Проблемой делимся лишь со стоматологом!
Он может заглушить зубную боль,
Он может выправить улыбку,
Хотя пред ним мы все трепещем,
Стоматолог – наш спаситель и герой!



 
 
 

 
49. Стихи про зубную боль-39

 

Зубная боль. Что может быть ужасней?
Гнилые зубы, Черные зубы,
Кариозный монстр построил в них дом,
Головные боли, бессонные ночи…
О, стоматологи, нет вас прекрасней.
Вы с легкостью лечите любой зуб,
Убираете зубную боль
И в зуб ставите красивую пломбу.



 
 
 

 
50. Стихи про зубную боль-40

 

Сердце будто птица в клетке бьётся,
Зуб болит, мочи нет,
Целую ночь не мог уснуть,
К стоматологу идти придётся.
Стоматолог рот открыл пошире мне повелел,
Потом аккуратно бормашину в руки взял,
Зуб вылечил без боли,
И через пять минут я вышел счастливым
Из зубного кабинета.



 
 
 

 
51. Стихи про зубную боль-41
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