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Участвовал во многих конкурсах Интернационального союза писателей. Награжден многими дипломами и медалями. 2019 – Медаль имени Х. К. Андерсена (ИСП); Медаль 65-летия Интернационального союза писателей (ИСП); Медаль 220-летия А. С. Пушкина (ИСП).

1. Такое бывает лишь однажды

Григорий Флейшер, Петр Гарташкин





		 
Прохладный ветерок колышет тихо лист,
Он кружится, юлит, танцует странный твист.
Струится утра свет, качает горизонт,
Я выйду на крыльцо, открою жёлтый зонт.

		 

		 
И спрячусь под него от горестей, печали,
Обмана, лести, лжи, предательства скрижалей.
В молчанье затаюсь и, сделав робкий шаг,
Пойду навстречу осени, и обойдя овраг,
С ней встречусь неожиданно и посмотрю в глаза,
Улыбкой обменяемся, от счастья чуть дыша…

		 


2. Секрет молодости


		 
Не расстанусь сегодня с улыбкой,
Поделюсь ей с прохожими щедро;
Это точно не будет ошибкой,
Молодею я одновременно!

		 


3. Каждый день смотрю на лица


		 
Что-то странное со мною происходит,
Не пойму:
Вас не знаю, Вас не видел,
Знаю точно, что люблю.

		 

		 
Средь толпы ищу походку,
Чуть знакомый силуэт;
Огорчаюсь по старинке:
Выключаю всюду свет.

		 

		 
Каждый день смотрю на лица,
Ожидаю встретить взгляд…
Разучился улыбаться
Много лет тому назад…

		 


4. Заиграла тихо скрипка


		 
Где-то рядом, за окном,
Заиграла тихо скрипка…
К горлу подобрался ком,
Вспомнилась твоя улыбка.

		 

		 
Это было так давно,
Время пало звездопадом,
Не забудется ничто,
Мне другого и не надо…

		 


5. Благодарность за комплимент


		 
Благодарю за чудный комплимент,
Всегда приятен этот радостный момент!
Особенно, когда в ответ – улыбка,
Случайно Вы, не Золотая рыбка?

		 


6. Улыбка это состояние души


		 
Если чаще улыбаться,
Все мечты начнут сбываться.
Ты задумай что-нибудь,
Отправляясь в дальний путь.
И при этом не забудь
Улыбаться-в этом суть.
Другу, взрослым и ребенку,
Птицам, солнышку, котенку,
И деревьям, и цветам
Улыбнуться нужно нам.
В дождик, шлепая по лужам,
Улыбайся – это нужно.
Даже крошечный ребенок
Улыбается с пеленок,
Первый зуб нам показав,
А потом «Агу» сказав.
Мама, бабушка и дед
Улыбаются в ответ.
От улыбок светлых этих
Станет сразу больше света.
Счастье тихо в дом войдет,
А печаль совсем уйдет.
И в любую непогоду,
И на зависть всем невзгодам
Улыбнуться людям поспеши
Ведь улыбка это – состояние души.
Глаза наши счастьем при этом сияют,
А белые зубки алмазом сверкают.
Ровней и белее чем зубы твои,
Тем чаще улыбки ты людям дари.
Ты улыбнёшься —
Улыбнуться люди в ответ,
Забыв про маленькие горести свои.
А знаешь, счастье измеряется по сути
Числом улыбок, что принес ты людям,
Числом улыбок искренних твоих.
Улыбка-вещь бесплатная
И всем она приятная.
Еще она понятная для каждого из нас.
И если улыбаемся, с унынием прощаемся,
И людям помогаем счастливей стать подчас.

		 


7. Стих про улыбку после лечения зубов


		 
Улыбаюсь беспрестанно,
И смеюсь, и хохочу!
Не сочтите меня странным,
Зубы показать хочу!
Улыбаюсь я белоснежной улыбкой
Своими белоснежными зубами!
Гениальный стоматолог
Потрудился от души!
И теперь у меня зубы
Прям на редкость хороши!

		 


8. Улыбки лечит стоматолог


		 
Улыбка – истинное чудо,
Она способна восхищать,
Сиять улыбке вечно трудно,
И суждено ей не угасать…
От боли жуткой и незваной
Её избавит в миг один
Лишь стоматолог долгожданный,
Ведь он мастер
И он не победим!

		 


9. Улыбка


		 
На сегодня впечатлений
Слишком много, не усну,
Я попался на улыбку,
Как карасик на блесну.

		 

		 
За себя не удивляюсь,
Я такой, какой я есть;
Всё улыбку вспоминаю:
Это радость или лесть?

		 


10. Улыбка-2


		 
Дарите друг другу тепло и улыбки.
Прощайте обиды, чужие ошибки.
Улыбнись, когда на небе тучи;
Улыбнись, когда в душе ненастье.
Улыбнись, и сразу станет лучше.
Улыбнись!!! Ведь улыбка светлее печали!
Улыбайтесь! Не жалей улыбок!
Ни продать, ни купить их нельзя…
Вы улыбнитесь, просто так,… для радости —
Улыбка никому не навредит!

		 


11. Улыбка-3


		 
На сегодня впечатлений
Слишком много, не усну,
Я попался на улыбку,
Как карасик на блесну.

		 

		 
За себя не удивляюсь,
Я такой, какой я есть;
Всё улыбку вспоминаю:
Это радость или лесть?

		 


12. Улыбка-4


		 
На сегодня впечатлений
слишком много, не усну.
Я попался на улыбку,
как карасик на блесну.
За себя не удивляюсь,
я такой, какой я есть;
Всё улыбку вспоминаю:
это радость или лесть?

		 


13. Стихотворение про улыбку


		 
Начинайте день с улыбки,
С добрым сердцем.
И тогда
Будут радость и удача
Вам сопутствовать всегда.
Улыбнитесь поскорей,
Чтобы стало на планете
И теплей, и веселей.
Улыбнитесь!
Это ж -просто.
Утром, днем, по вечерам.
Улыбайтесь, не стесняйтесь.
Лучик солнца это- вам!

		 


14. Стихотворение про улыбку-2


		 
А хочешь-научу тебя красиво улыбаться,
Чтоб быть приятным людям и себе?
И точно все мечты начнут сбываться,
Вслед улыбнуться люди и тебе.
Как важно день начать с улыбки,
Как важно улыбаться и потом.
И чтобы здесь не допустить ошибки,
Ты улыбайся широко открытым ртом.
Чтоб зубы твои перламутром сияли,
А добрый твой взгляд был совсем без печали.
Улыбка откроет нам зубы твои,
Красивые, ровные всем нам видны.
Еще секрет такой открою тебе я:
Начни улыбку с добрых глаз,
Задействуй мышцы ты всего лица
И делай это каждый день, и каждый час.
Пусть день каждый будет улыбка твоя
Своей теплотою прохожих маня,
Красивой, уверенной,
Спокойной и правильной
Доброжелательной, милой
Чтоб людям всем нравилась.

		 



15. Стих про улыбку-1


		 
Согрей других теплом своей улыбки,
Делись советом и добром с окружающими.
Дари любовь друзьям и близким.
И сегодня я как раз
Улыбнулся в сотый раз!
Благодаря этим советам
Лучше произойдет встреча с собеседником
И благодать наполнит твой дом!

		 


16. Стих про улыбку-2


		 
Улыбка – это радости подруга
В виде полукруга.
На лице она живёт.
То куда-то вдруг уйдёт,
То внезапно возвратится.
Грусть-тоска её боится!
Если ты её подаришь,
То счастливей каплю станешь.
Она мигом обернётся,
И к тебе скорей вернётся.
Грусть она прогонит махом,
Словно фея крыльев взмахом.
На неё ты не скупись,
С каждым ею поделись.
И на праздник на большой
Поважней она любой
Хоть конфетки, хоть открытки.
Говорим мы об улыбке.

		 


17. Стих про улыбку-3


		 
Рты растянулись до ушей
В глазах добра с избытком.
Что вижу я у малышей
На личиках?
Конечно – Улыбку.
Улыбка – это не мед,
Не шоколадка,
Но она липка, свежа и сладка.

		 


18. Стих про улыбку-4


		 
Ох, как плохо без улыбки
Идеальной белизны,
Трудно улыбаться знакомым,
За нее сказать «Спасибо»
Стоматологам мы все должны.

		 


19. Стих про улыбку-5


		 
От улыбки будет всем светлей,
Но улыбка лишь тогда подарит радость,
Когда зубки все здоровы в ней,
И когда устранена вся гадость!
Стоматологи – добрейшие друзья,
Нам помогают обрести белоснежную улыбку!

		 


20. Стихи про улыбку-6


		 
Ох, как туго без улыбки
Идеальной белизны,
За нее сказать спасибо
«Зубникам» мы все должны.
Всем ты помогаешь улыбаться,
И своей улыбки не стесняться!
За голливудскую улыбку
Поклон вам низкий и мерси.
Лишь чародеям с бормашиной
Под силу зуб порой спасти.

		 


21. Стихи про улыбку-7


		 
Улыбка, ряд зубов отличных —
Это заявка на успех.
Это удача в жизни личной,
Это отсутствие помех.

		 


22. Стихи про улыбку-8


		 
Белозубая улыбка,
Так приятна всем очам.
За неё благодарим мы,
Стоматолога – врача.
Неприятны процедуры,
Но прекрасен результат!!!

		 


23. Стихи про улыбку-9


		 
Такую улыбку, что снится снова и снова,
Поможет стоматолог заиметь наяву.
Путь к вам труден и дорог —
Но вылечить лучше, чем удалять…

		 


24. Стихи про улыбку-10


		 
Стоматолог умеет подарить улыбку
Белоснежную, красивую, здоровую,
Хоть я боюсь тебя немножечко,
Но восхищаюсь, Стоматолог, я тобою!

		 


25. Стихи про улыбку-11


		 
С красивой улыбкой все быть мы стремимся,
Здоровые зубки иметь мы хотим,
И хоть мы тебя все немножко боимся,
Но зуб заболел – и к стоматологу мы бежим!

		 


26. Стихи про улыбку-12


		 
От улыбки станет всем светлей,
Это результат работы, дантист, твоей,
С опаской заходим всегда в кабинет,
А выходим – счастливей никого на свете нет…

		 


27. Стихи про улыбку-13


		 
От зубных недугов излечит стоматолог всегда,
Это главная задача твоя,
И белоснежную улыбку безболезненно
Сделать каждому пациенту!!

		 


28. Стихи про улыбку-14


		 
Призвание стоматолога – делать улыбку,
Она творец счастливых лиц пациентов.
От обаяния избытка улыбки
Пред ней все беды рухнут ниц.

		 


29. Стихи про улыбку-15


		 
Улыбка, радость, позитив, как мне сказали —
От всех невзгод контрацептив…
Улыбку нам делает стоматолог,
Лечит зубы и десна,
Чтобы мы красиво улыбались!!!
Пускай все крутят у виска – вы улыбайтесь!!!

		 


30. Стихи про улыбку-16


		 
Радуйся солнцу и миру, мой друг.
Радуйся жизни и людям вокруг.
Радуйся далям, что тянут маня.
И человеку, что любит тебя.
Улыбнись!!!
Ведь улыбка светлее печали!
Даже в самые грустные дни – улыбнись!
Старайтесь жить без злобы и без зависти,
И не искать причины для обид,
Вы улыбнитесь, просто так,… для радости —
Улыбайся чаще всем людям!!!
Но не забывай два раза в году
Приходить к стоматологу —
Проверить свои зубы и десна —
Поправить свою прекрасную улыбку!!!

		 


31. Стихи про улыбку-17


		 
Ведь после приема у стоматолога
Не хочется сидеть и дома!
Улыбка наша во весь рот,
Да и никак наоборот!!!
Мы улыбаемся во все свои
Белоснежные тридцать два!!!!

		 


32. Стихи про улыбку-18


		 
Белоснежная улыбка
Всем и каждому нужна!
Не допустит стоматолог ошибки —
Засияет пациент сполна!

		 


33. Стихи про улыбку-19


		 
Улыбки лечит стоматолог,
А что же может быть важней?
Пусть будет путь улыбки долог,
А радость чище и нежней!

		 


34. Стихи про улыбку-20


		 
Призвание стоматолога —
Преукрашать улыбку!
Ведь улыбка – творец счастливых лиц.
От обаяния избытка пред ней
Все беды пропадают.

		 



35. Стихи про улыбку-21


		 
Пусть улыбка светится моя
После лечения зубов у стоматолога!!
Всем стоматолог помогает всем улыбаться,
И своей улыбки не стесняться!

		 


36. Стихи про улыбку-22


		 
После лечения у стоматолога
Я могу красиво улыбаться
Без стеснения всем подряд
Во все свои тридцать два!!!

		 


37. Стихи про улыбку-23


		 
После лечения зубов у стоматолога
От улыбки пациентов будет всем светлей,
Но улыбка лишь тогда подарит радость,
Когда зубки все здоровы в ней,
И когда устранена всякая зубная болезнь!

		 


38. Стихи про улыбку-24


		 
Стоматолог подарит пациентам улыбку
Белоснежную, красивую, здоровую,
Хотя пациенты боятся его немножко,
Но восхищаются, стоматолог, пациенты тобою!

		 


39. Стихи про улыбку-25


		 
Обращаясь к стоматологу,
Все пациенте хотят иметь белоснежную улыбку.
Ведь улыбка всесильна и стоит награды.
Всего лишь одна улыбка – и Вам будут рады!

		 


40. Стихи про улыбку-26


		 
Кто загрустил – тому дарю улыбку,
Улыбку жемчуга и летнего тепла.
Своей улыбке благодарен стоматологу,
Ведь он лечил меня вчера!

		 


41. Стихи про улыбку-27


		 
Стоматолог сделал мне белоснежную улыбку!
Теперь я людям смела улыбаюсь!!!
Ведь я забыл о проблемах, я забыл о делах!
У меня белоснежная улыбка играет на зубах!

		 


42. Стихи про улыбку-28


		 
У меня заболели зубы,
И стоматолог вылечил их все!!
Теперь я улыбаюсь, чаще улыбаюсь!
Ведь мне идет улыбка, посмотри!?
Я с нею никогда не расставайся,
Серьезности печать с лица позади!
Теперь и жизнь мою налаживается
И удача ждет меня впереди!

		 


43. Стихи про улыбку-29


		 
Любой врач-стоматолог —
Мастер по созданию белоснежных улыбок.
Ведь улыбаться чаще стоит —
Интересней станет жить,
Ведь белоснежная улыбка не позволит
Ни тебе, ни мне тужить…

		 


45. Стихи про улыбку-31


		 
После лечения у стоматолога
Пациенты широко улыбаются
Белоснежной красивой улыбкой
Кому-то искренне, кому-то назло.

		 


44. Стихи про улыбку-30


		 
Лучезарной здоровой улыбкой
Благодарность врачу сотвори,
Стоматологу, – музыку скрипки,
Этот дивный подарок, дари!
Гигиена зубная – есть действо,
Ежедневный его ритуал.
Кто сказал, что чудес не бывает?
Это чудо ему заказал…
Лечение зубов стоит многих нервов,
Но важен белоснежный результат.
Теперь после лечения зубов
Вы улыбнитесь белоснежными зубами,
Просто так,… для радости —
Ведь улыбка никому не навредит!

		 


46. Стихи про улыбку-32


		 
Если Вас беспокоят проблемы,
Особенно зубная боль,
Вы должны всегда улыбаться.
Ко всему в жизни нужно относится с улыбкой,
В крайнем случае – с кривой улыбкой.
Если ваша улыбка не поднимет вам настроения,
То точно сможет испортить его другим.

		 


47. Стихи про улыбку-33


		 
После лечения зубов
У всех пациентов отличное настроение —
Белоснежная красивая улыбка —
Всегда приветлива окружающим.
Если делиться больше нечем,
То помни – улыбка всегда в запасе.

		 


48. Стихи про улыбку-34


		 
Чтоб улыбкою белоснежною сверкать,
Стоматолога нужно минимум
Два раза в год посещать,
Для профилактического осмотра.
И тогда о кариесе и болезней десен
Забудете навсегда,
Здоровыми зубы и десна будут всегда
И улыбка будет красивой и привлекательной!

		 


49. Стихи про улыбку-35


		 
Стоматологи – создатели красивых здоровых улыбок,
У стоматолога в работе не должно быть ошибок,
Ведь вся работа ваша на виду,
Ведь улыбка человека каждому приятна!!
Пациенты всегда благодарны вам за всё!!

		 


50. Стихи про улыбку-36


		 
Лучезарной здоровой улыбкой
Мы друг друга озаряем,
В этом заслуга соблюдению
Гигиены полости рта
И помощи врача-стоматолога!!
Пусть всегда ваша работа
Будет радостью для нас.

		 


51. Стихи про улыбку-37


		 
Лучезарной здоровой улыбкой
Благодарность врачу сотвори,
Стоматологу, – музыку скрипки,
Этот дивный подарок, дари!

		 

		 
Гигиена зубная – есть действо,
Ежедневный его ритуал соблюдай.
Кто сказал, что чудес не бывает?
Это чудо ему заказал…

		 


52. Стихи про улыбку-38


		 
Лечение зубов стоит многих нервов,
Но важен белоснежный результат.
Теперь после лечения зубов
Вы улыбнитесь белоснежными зубами,
Просто так,… для радости —
Ведь улыбка никому не навредит!

		 


53. Стихи про улыбку и жизнь


		 
Жизнь очень насыщена.
Жизнь очень коротка.
Улыбайся чаще пока
У тебя есть зубы.

		 


54. Стихи про улыбку-39


		 
От улыбки будет всем светлей,
Но улыбка лишь тогда приносит радость,
Когда зубки все белые и здоровы в ней,
И когда устранена вся зубная болезнь!!
Стоматологи целыми днями
Исполняют наши желания
В преобразовании нашей улыбки!

		 



55. Стихи про улыбку-40


		 
Стоматологи – добрейшие люди,
Нам помогают обрести улыбку,
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