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Аннотация
В книге содержатся стихи опытного стоматолога для детей,

мотивирующие к чистке зубов, направленные на пропаганду
авторской методики «Дентилюкс» для контроля и обучения
рациональной индивидуальной гигиене полости рта. Книга
рекомендована широкому кругу читателей.
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1. Зачем ребенок чистит зубы?

 

Знает, чуть ли не с пелёнок
Каждый маленький ребёнок,
Что вначале ему зубы чистят родители
Межзубным напальчником и силиконовой щеткой.
Потом родители объясняют ребенку
Что от всех зубных напастей
Помогают зубная щётка с пастой.
Чистить зубы пастой зубной
Нужно по утрам и вечерам,
А также полоскать рот.
И тогда ребенок не узнает
Это злобное слово – «кариес».
И будет ребенок улыбаться
Своими беленькими зубами
На радость своим родителей.



 
 
 

 
2. Зачем ребенок чистит зубы? – 2

 

Зачем мы чистим зубы
Дважды раз в день? —
У многих ребят возникает этот вопрос.
Дорогие ребята,
Как заслуженный стоматолог,
Я уверенно Вам отвечаю, —
Чтоб смеялся радостно ротик,
Чтоб кусался зубик,
Чтоб не чернел зубик,
Чтоб не болел зубик,
Чтоб сверкал зубик,
Одним словом —
Чтоб здоровьем сиял Ваш ротик!!!



 
 
 

 
3. Зачем ребенок чистит зубы? – 3

 

Зачем мы чистим зубы
Дважды раз в день? —
У многих ребят возникает этот вопрос.
Дорогие ребята,
Как заслуженный стоматолог,
Я уверенно Вам отвечаю,
После приема пищи на зубах остаются ее остатки,
Микробы питаются этими остатками
И разрушают зубы,
Возникает кариес,
Зубки чернеют,
Зубки болят!!
Но если будешь чистить зубки
По утрам и вечерам,
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