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1. Зубная боль

 

Боль зубная. Что есть хуже?
Что больнее иль сильней?
Кажется, болит вся челюсть
И болеет всю неделю.
Начинаем пить таблетки,
Содой, солью полоскать.
Ничего не помогает,
Надо к доктору бежать.
Стоматолог рот осмотрит,
Зуб больной у нас найдет,
И просверлит бормашиной,
Кариес весь уберет.
Пломбу новую поставит,
Глядь, а зуб уж не болит.
На прощанье он добавит
И, конечно, убедит:
«Чтобы зубы не болели,
Надо зубы защищать,
Чистить их как можно чаще,
Фрукты- овощи жевать»
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2. Зубная боль-2

 

Ну, а если мысли в тесте,
Всё законно и на месте?
Выходной, не сплю, соплю,
В зуб ногой нельзя, терплю…
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3. Зубная боль-3

 

Зубная боль, бывает такая, есть и другая,
Но ее ничто не может утолить.
Зубная боль бывает без конца, без края.
Ее лишь доктор может ее залечить.
Мы много о себе мечтаем,
Боль зубную иногда не замечаем,
Но иногда даже по ночам мы не спим.
Но стоит к зубному обратится нам,
у стоматолога наша зубная боль сразу утихает
И врач спокойно пломбу ставит нам.
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4. Зубная боль-4

 

Я редко чистил зубы,
Любил конфеты и мармелад..
И вот Вам результат…
Кариес зуб поразил.
Свет затмился от иголок
В голове…
Зубная боль —
Это адская боль…
Но не проходит, крутит, ноет,
Напоминает о себе,
Ничто успокоить ее не может..
Зубную боль не пожелаешь и врагу.
Зуб удалить, и срочно, надо,
Но вот решиться не могу.
Зубная боль сводит меня сегодня с ума…
Но выход есть – к стоматологу идти…
Вылечить зуб или пломбу поставить:
Не сможете нам отказать никогда!
Стоматолог зуб вылечил.
В беседе со стоматологом я понял:
Боль зубную не терпи!
Стоматолог исцелит
Зубик больше не болит!
Он на помощь поспешит,
Будто доктор Айболит!
Приходи к нему лечиться,
Смелости надо учиться!
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5. Стих про зубную боль под коронкой

 

Всю ночь мучился от боли,
Под коронкой зуб заныл.
Зубная боль – мучение ада.
На ночь принял таблетку,
И от страха глаза закрыл.
Ночь спал вроде бы неплохо,
И на утро про зубную боль забыл.
Но утром  при приеме пищи
Зуб под коронкой опять заныл.
Днем записался к стоматологу.
Что же делать?
Целый мост снимать?.
Но мозг успокоил – стоматолог мне поможет.
Стоматолог снял коронку,
И боль зубную успокоил.
Потом сказал – «не трусь, иди лечи,
Болеть твой зубик перестанет.
А потом за новым мостом приходи.
Сделаем тебе мостовидный протез не металлическим,
А керамическим!!»
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6. Зубная эпопея Зубная боль

 

Какая боль сильнее – душевная, телесная?
У каждого по-своему.
Есть нечто интереснее:
Зубная боль особенна, измучает в конец,
Надеемся на лучшее…
Есть доктор молодец?

Профессия особенна – «Врач-стоматолог-друг»,
Найдёт начало и порвёт порочный боли круг,
Бессонница забудется, исчезнет беспокой,
Почтёшь за чудо, что сейчас
Он сделает с тобой:

– Чуть-чуть пошире рот открой, минутку потерпи…
– Бежит по телу холодок, прошу Вас, пощади!..
Как незаметно пломба в зуб попала от него!!
Доволен я, пропала боль.
Чего желать ещё?
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7. Чтобы зубы не болели

 

Чтобы зубы не болели
И так красиво блестели,
Переливались перламутром,
И чудесно так белели,
Как февральские метели,
Нужно зубы чистить утром,
Нужно чистить перед сном,
Также нужно чистить язык
Для свежести дыхания.
Благодаря этому – злобный кариес
Не построит в зубе дом!
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8. Чтобы зубы не болели-2

 

Чтобы зубки не болели,
Как снеговик чтоб белели-
Чистить вкусной пастой
Надо зубки часто —
Два раза в день – утром и вечером
По две-три минутки.
А также чисти язык…
Гигиену соблюдай.
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9. Острая зубная боль

 

Сегодня вечером
Зубная боль скулу пронзила —
Лица гримаса, лоб в поту.
Почему дана такая сила
Простому нерву, что во рту?!
Разные таблетки начал пить,
Но зубная боль не утихает.
И вот я перед кабинетом стоматологом
С надеждой о спасении.
Стоматолог оказался порядочным,
Сразу поставил диагноз —
Зуб разрушился
И подлежит удалению.
Через десять минут
Я счастливый,
Улыбаясь устало кривым
Свои щербатым ртом
Покинул поликлинику.
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10. У ребенка зуб болит!

 

Я люблю кушать сладкое,
Конфеты, шоколад, чипсы.
Плохо чищу зубы
И редко полоскаю рот после еду.
И в результате зуб мой почернел.
Нет мне сна который день:
По ночам брожу, как тень.
Был здоровый будто дуб,
А теперь болит мой зуб.
Вся семья моя не спит —
У ребенка зуб болит!
Утром отвели меня к стоматологу.
Стоматолог прочитал мне
Лекцию о важности гигиены полости рта.
Он вмиг вылечил мне зуб.
И через пять я вышел из
Стоматологического кабинета
Радостным и довольным,
Сверкая здоровой улыбкой
На радость своим родителям!
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11. Стихи про зубную боль и алкоголь

 

Зубная боль который век
Считают образцовой пыткой.
И не поможет вам,
Ни спичка, ни щётка, ни зубная нить.
Таблетки лишь на немного снимают боль.
Лишь алкоголь уменьшает
Эту стреляющую боль.



Г.  М.  Флейшер.  «Стихи про зубную боль №4. Том 223. Серия «Дентилюкс». Здоровые зубы – здоровье нации»

17

 
12. Стихи про зубная боль и алкоголь-2

 

Зубная боль – она острее ножа,
Разворошив кариозное дупло,
Стрелой навылет голову прошила,
Да так, что даже челюсти свело.
Зуб болит очень сильно,
Пачка анальгина не помогает,
Только алкоголь уменьшил боль.
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13. Стих про зубную боль-2

 

Ох и плохо нынче Любе-
Заболел у Любы зубик.
Ночью было не до сна,
Ночь проплакала она.
Утром рано-рано встала,
Содой рот прополоскала,
Боль немного тише стала,
Но совсем не перестала.
Злой ужасный кариес
У детей он зубы ест.
Зубки сильно разрушает,
Прямо в корень попадает.
Когда зубы заболят,
Ничему не будешь рад:
Ни игрушкам, шоколаду,
Мультикам и самокату,
Ни с собакой погулять
И друзьям не будешь рад,
Думать будешь лишь о том,
Чтоб скорей ушла та боль.
Что же делать? Как помочь?
Стало вдруг совсем невмочь.
Мама за руку взяла,
И к врачу дочь повела.
Доктор в кресло посадил,
Доктор зубик подлечил.
И сказал наш доктор Любе:
«Береги ты, Люба, зубы.
Чистить их не забывай,
Кушать фрукты привыкай,
Молоко и творожок,
Рыбу, овощи, белок
Будешь ты здоров, дружок».
Тихо, тихо, не спеша
Боль зубная и прошла.
Люба снова улыбнулась,
Снова радость к ней вернулась,
Будет Люба маму слушать,
То, что важно будет кушать.
И друзьям свои расскажет,
Зубы как сберечь подскажет.
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14. Стих про зубную боль-4

 

Какая боль сильнее – душевная, телесная?
У каждого по-своему. Есть нечто интереснее:
Зубная боль особенна, измучает в конец,
Надеемся на лучшее…
Есть доктор молодец?

Профессия особенна – «Врач-стоматолог-друг»,
Найдёт начало и порвёт порочный боли круг,
Бессонница забудется, исчезнет беспокой,
Почтёшь за чудо, что сейчас
он сделает с тобой:

– Чуть-чуть пошире рот открой, минутку потерпи…
– Бежит по телу холодок, прошу Вас, пощади!..
Как незаметно пломба в зуб попала от него!
Доволен я, пропала боль.
Чего желать ещё?
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15. Стихи про зубную боль-5

 

Если плохо чистил зубы,
Любил есть конфеты и шоколад
То кариес обязательно разрушит твои зубы.

Если зуб нещадно целый день ноет,
Тут любой герой завоет!
Что же делать? Хошь, не хошь —
К стоматологу пойдёшь.

Стоматолог вылечит любой зуб,
Поставит красивую пломбу
И даст совет о гигиене полости рта.
Без стоматолога – никуда!!!

16. Стихи про зубную боль-6

У Кристины зуб болит
Она и плачет и кричит
Целую ночь боль
Не давала ребенку спать.

Утром бабушка вспомнила народный рецепт —
про чеснок на запястье.
На запястье доченька клала чеснок
Только временно помог.

Полоскала ромашкой и шалфеем рот
Нет опять совет не тот
Всё равно болит хоть вой
Она и выла уже порой.

Пить таблетки Кристина устала
зубная боль вроде бы успокаивается
А потом болит ещё сильней
Папа сказал: Ко врачу иди скорей.

Пришла она ко врачу
Зуб болит – нет мочи
Залечить я зуб хочу
Что умеете творите
Только боль вы уберите.

Стоматолог посадил Кристину в кресло,
сделал укол, успокоил ребенка.
Залечил больной зуб —
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Пломбу красивую поставил.
Теперь зубы у Кристины блестят.
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17. Стихи про зубную боль-7

 

Когда терпения не хватает,
И сильно беспокоит зубная боль,
И при этом вся голова болит,
Таблетки не помогают,
Иди скорее к стоматологу,
Ему заглавная тут роль!
Стоматолог Вас от боли способен избавить,
Красивую пломбу поставить,
Чтобы счастливым вновь стал человек!
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18. Стихи про зубную боль-8

 

Стоматология – сложнейшее искусство
И вот уже так много сотен лет,
Переборов испуг и страха чувство,
Идет к врачу зубному пациент.

Если зуб болит – беда,
Вкусно не покушать.
И приходится тогда
Нам родных послушать.
И бежать скорей к врачу.

От ужасной зубной боли
Нас спасает всегда стоматолог,
С облегчением мы вздыхаем,
Когда миновала беда
и боль прошла.

Главное – боль не мучает,
Зуб вылечен
И блестит красивой пломбой.
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19. Стихи про зубную боль-9

 

Пациент опять кричит:
«Помогите доктор, зуб болит!»
Инструмент берешь привычно
И работаешь отлично.
Лучший ты – стоматолог из докторов:
Пять минут – и зуб здоров,
Красотой пломба сверкает во весь рот!
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20. Стихи про зубную боль-10

 

Стоматолога боятся все: взрослые и дети,
С опаской на приём к нему идут всегда.
А иногда так зуб болит, что лезем мы на стенку,
Но к стоматологу идем только в крайний момент,
Например, когда щека опухнет,
Или пломба выпадет.
Зубная боль скулу может пронзить —
Лица гримаса, лоб в поту.
Зачем дана такая сила
Простому нерву, что во рту?!
Да, бросьте вы бояться!
Сейчас не средний век.
Любую зубную боль враз снимет
Вам стоматолог.
И пломбу красивую поставит.
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21. Стихи про зубную боль-11

 

Зубная боль хотя бы однажды
Познал сполна по жизни каждый.
Хоть лезь на стену, а хоть плач,
Но есть на свете зубной врач.
Душой и помыслами чист
Придет на помощь врач дантист.
Как же быть, если зуб болит?
Как же боль остановить?
Не горюй, беги к врачу,
Скажи: «Зуб я вылечить хочу!».
И только стоматолог помочь сумеет,
И боль унять стоматолог вовремя успеет.
Kaк дыму чepнoму нужны бoльшиe тpубы,
Taк cтoмaтoлoгу нужны бoльныe зубы!



Г.  М.  Флейшер.  «Стихи про зубную боль №4. Том 223. Серия «Дентилюкс». Здоровые зубы – здоровье нации»

27

 
22. Стихи про зубную боль-12

 

Ходить к зубному с детства все боятся,
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