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Людмила Тростянская
Духовные притчи

Сила духа как меч самурая:
Лишь когда стоишь у края,
Она режет канаты давления,
Неся неотвратимость избавления.

***

Ткач ковров и нищий

Пришел муж ученый на базар,
Там повстречался ему нищий:
«Я предскажу, что ждет тебя, коли динар
Упадет в карман мой да насытит пищей».

Динар в кармане зазвенел,
Прозорлив был нищий да на речи смел:
«Ткачом ты станешь величайшим
Ковров узорами редчайших,
Преславным мастером золотых рук,
А покупатели твои – жрецы иных наук.
Хороши ковры для медитаций и молитв,
Но сам ты не увидишь значимость узоров и палитр.
Ты ткешь ковры из нитей шелка,
Но в них самих не знаешь толка.

Жизнь будет долгой чередой из весен, бед и лих.
Умрешь от горя ты у своего порога.
Красив ковер твой, но для других.
Твоя ж останется не хожена дорога».

8 декабря 2018

***

Три духовных искателя

Три приверженца духовных учений -
Йог, монах и мирянин духу верный –

Каждый своим путем
Искали истины дом.

Йог в пещере десятки лет
В медитациях постигал свет.
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Монах в ските четверть века
Провел в молитвах за грехи человека.

Мирянин – подвижник духа –
От мира не скрывал ни зрения, ни слуха.

Все трое волею судьбоносных врат
Были занесены в незнакомый град.

Йог был обесточен и обескуражен
Беспорядком и движеньем сразу же.

Шумом и духотою придавленный,
Смрадными ароматами отравленный,

В упадке духовных сил
Тропы уединенной он достиг,

Принял, уставший, асану
И застыл в освобождающей виппасане.

Монах вскоре заблудился,
В хаосе пыл веры растворился;

Не имея внутренней силы, его мораль,
Осталась лежать там, где алтарь.

Лишь третий в незнакомом месте
Не пропал духом без вести:

Продолжил путь в своей манере,
Отдавшись внутренней вере,

Не опустив рук, не сбившись с толку
И не сложив зубы на полку…

Можно в миру мирском жить
И силу духа нарастить.

А можно и за век в монастыре
Не возрасти духом до богатырей.

Продвинутость не равна уходу от мира,
От грязи щит – этический компас и вера.

Чтоб силу обрести вовне,
Сталь закаляется в огне.
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***

Хрустальный шар

Пришел мужчина в сахарную лавку,
Переждав столпотворение и давку,
Он попросил купца дать эликсир,
Который бы выпил и о проблемах забыл,
От всех видов тревог, недугов и несчастий,
Чтоб приносил облегченье в одночасье.
Ему молвит торговец в ответ:
«Любезный, такого средства нет,
Ни ушей моих, ни уст, ни глаз
Ни касался столь легковесный алмаз.
Я дам тебе хрустальный шар,
Чудодейственный и хрупкий в дар.
И за него попрошу я сто динаров.
Ценно лишь то, что не досталось даром.
Он семь невзгод нейтрализует,
Двенадцать скверн парализует».

Шевельнув извилилиной, тот говорит:
«Он мне не нужен, убери
С глаз моих его долой.
Как я понесу его домой?
Он тяжелый и большой, помилуй,
Ноша сия мне не под силу;
Требует усилий и вниманья,
Чистки от пыли, протиранья.
А у меня и так уму невпроворот
И полон рот всяких хлопот.
К тому же просишь ты вложенье,
Я за него год буду в сладком объеденьи.
Ты дай мне лучше сахару и меду.
Заем я ими и тревогу, и невзгоду».

Если центр мудрости пупка
Руководит тобою, а не голова,
Потворствуешь своим капризам и проказам,
В глубокой спячке пребывает разум.
Сколько ты сахару ни ешь,
Он выйдет весь через заднюю брешь.
Кто не готов к усильям и преодоленью,
Тот ждет напрасно ноши облегченья.
Коль убаюкан разум и дремлют души
Счастливый шанс минует, потревожив уши.
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