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Аннотация
Книга о чувствах, которые рождаются, когда в жизни

появляется любимый человек, вселяющий своей поддержкой
надежду и уверенность в завтрашнем дне.
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Я ЧУВСТВУЮ
Произведения из этой книги были написаны благодаря то-

му человеку, который однажды пробудил во мне желание вы-
ражать свои мысли о  чувствах, любви и  состояниях души
в стихотворениях. Она же и побудила меня собрать все со-
чинения в одну книгу и опубликовать её.

Юлия Елагина  – моё счастье и  любовь! Она и  есть то
сокровище, которое каждый миг я бережно храню в своём
сердце!



 
 
 

 
Я так люблю…

 

Я так люблю тебя, я знаю,
Тебя, во всем я понимаю,
Готов вести беседы до утра,
Тобой я, вдохновлен сполна!

Как нежно, чисто, беззаботно,
Своим теплом приносишь свет,
С тобой быть рядом так охотно,
Меня счастливей просто нет!

В тот миг когда я просыпаюсь,
С тобой в обнимку каждый день,
Я миром в целом наслаждаюсь,
Во мне покорна даже лень.

Судьбой подарок мне подарен,
Тобой навечно я пленён,
Моя любовь тебе я благодарен,
Покорный раб твоих имён!



 
 
 

 
Опрошлом, настоящем и будущем

 

Что где-то было и когда-то,
Уже не будет там бывать,
Событий всех Земля богата,
Прошедших дней не сосчитать.

Вчера, сегодня, завтра – есть!
И сколько времени не счесть,
О чем мы думаем, мечтаем,
Часы от жизни не считаем.

Сегодня юн, активен и силен,
Отдача вложенных усилий,
И ты надеждой окрылен,
Любовь доступна без уныний.

Наступит завтра в думах бренных,
Желеть не надо никогда,
Что оступился ты об тленных,
Дней тех минувших навсегда.

Одно живет с тобой на веки,
То настоящее, что есть,
И ни кому не в силах прекратить успехи,
Достиг что ты в свою же честь!



 
 
 



 
 
 

 
Здоровье

 

Как же прекрасен мир тогда,
Когда ты полностью здоровый,
В руках есть ощущение тепла,
А утром ты в идеях окрыленный!

День продолжает озаренье,
Ты всемогущ, твое творенье,
Дела, несметный счет которых сделал ты,
Достиг все цели и мечты!

Вот вечер голову склонил,
Но энергичный ты хранитель,
Себя ни где не уронил,
И здесь сейчас ты покоритель!

И ночь пришла души услада,
Окутал сон героя дня,
Твой организм вместилище каскада,
Эмоций взрыва чувства

Здоровье это божий дар,
Хранить его это забота,
И без него жизнь не похожа на пожар,
Любить ее наша работа!



 
 
 



 
 
 

 
Жизнь человека!

 

Живущий в мире одним днём,
Бесцельно прожитых мгновений,
Во мрак иллюзий вовлечен,
Нет перед будущим волнений.

Похож на йогина он в позе,
Принявши специй в малой дозе,
Смиренно смотрит в даль, за горизонт,
Как безразличен ему фронт,
Неясных мыслей, суматошных дней,
Заснуть ему бы по скорей.

Так вот на что похож наш люд мирской,
В пустых улыбках, в важности пустой,
Он словно стая листьев на ветру,
Куда идёт, зачем, я не пойму…



 
 
 

 
Цель – огонь для жизни!

 

Как важно в нашей жизни цель иметь,
Идти, стремится всеми силами успеть,
Достать ту самую звезду в ночи,
Огонь надежды даст она и яркие лучи!

И вот попробовав однажды раз,
Своими силами достичь той цели,
И через трудности пройти не на показ,
Ты доказал себе практичность той модели,
Что движет жизнью яркие мечты,
Которых покорять готовы мы!

И тут совет один лишь дан от Бога,
Стремиться жить и пробовать до гроба,
Свои идеи воплощать,
А неудачи все себе прощать,
Покуда нам дано сознанье и уменье видеть наяву,
То с лозунгом по жизни я пройду:
Возможностей нетленных вижу я,
И победить готов, мир вся моя семья!



 
 
 

 
Изменчивость человека

 

Как чистый воздух воплоти,
Нужда зовёт людей меняться,
Сегодня к дьяволу пойти,
А завтра с ангелом смеяться.

Как двойствен мир, где настоящий,
Тот человек, который спящий,
Он сам не знает почему,
Готов остаться в том плену.

Рассудит жизнь в конце историй,
В которых прожил человек,
И вариантов для подспорий
Не перечесть ему во век.

Так задаемся мы вопросом,
Зачем обманывать себя,
Обман – защита на допросы,
А в людях видно только Я!



 
 
 

 
Встречая день с любимой!

 

День начинаний и свершений
Рождает мысли о тебе,
И приходящий час забвений,
Не будет властвовать нигде!

Нет ни утрат не сожалений,
Все происходит здесь сейчас,
И счастьем наслаждаться от мгновений,
Готов при встрече я тотчас!

Мы с каждой встречей замечаем,
Как мысли в жизни воплощаем,
Души порывов и разума мечты,
О, как прекрасна все же ты!

Душа поёт, смеётся и грустит,
В окно смотрю, и ветер там свистит,
И как прекрасно встретить день с тобой,
А провести – подарок дан судьбой!



 
 
 

 
Жизнь прекрасна!

 

О как прекрасна жизнь, теперь я знаю,
Я жду тебя, волнуюсь и мечтаю,
О как приятно взять тебя в обнимку,
Как трепетно в руках держу снежинку.

И как же безгранично счастье,
Когда невзгодам вопреки,
Ты побеждаешь все свои ненастья,
И так спокоен, как течение реки.

Спокойный ритм сердечных тлений,
Разгонит бремя всех сомнений,
Союза наших душ навечно,
Мы будем вместе бесконечно!

Согреты чувствами внутри,
Мы оставляем дни разлуки,
Все, что осталось позади,
Не умираем мы от скуки.

И как же все таки прекрасно жить,
С тобою рядом жизнь делить,
Любовь и мир, и радость, и тепло,
Судьбой пройти нам суждено!



 
 
 



 
 
 

 
Счастливая жизнь

 

Как сладкий сон я вижу наяву,
В мечтах сокрытые желанья,
Тебя я за руку возьму,
Начнем мы вместе путь познанья!

О, это новая глава,
О счастье, радости и силе,
И мы напишем тут сполна,
И проживём её мы в мире!

Друг друга будем уважать,
И днем и ночью ублажать,
Без устали в ночи уснем,
Друг друга мы всегда поймём.

Наступит эра пониманья,
И прочь уйдут у нас страданья,
Мы вместе сила Божества,
И с нами мать всех матерей всегда!

Настанет время в чудный час,
И от доверия Вселенной
Родятся дети и для нас,
Наступит рост любви нетленной!
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