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Аннотация
Путеводитель Китай, февраль 2026 практическое руководство

для самостоятельного планирования поездки. Содержит
актуальную информацию по визовым правилам, таможенным
ограничениям, финансовой логистике и транспортным
возможностям. Включает готовые маршруты по регионам
с детализацией логистики: время в пути, стоимость,
ограничения. Представлены данные по климатическим зонам,
рекомендации по экипировке, обзор отелей разных категорий.
Отдельные разделы посвящены типам отдыха: пляжный,
горнолыжный, гастрономический, исторический. Описаны
основные достопримечательности, инфраструктура, рынки,
правила поведения и культурные особенности. Приведены



 
 
 

расчеты бюджета для уровней эконом, стандарт, премиум.
Освещены вопросы здоровья, безопасности, страховки, пищевой
гигиены. Учтена специфика периода Китайского Нового года
2026 (пик спроса, изменение графика работы учреждений, рост
цен). Все данные актуальны на февраль 2026 года.
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ПУТЕВОДИТЕЛЬ КИТАЙ
ФЕВРАЛЬ 2026 ПОЛНОЕ

РУКОВОДСТВО ПО
САМОСТОЯТЕЛЬНОМУ

ПЛАНИРОВАНИЮ
 

ВВЕДЕНИЕ И
ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ

 
Настоящий документ представляет собой структуриро-

ванный сборник фактических данных для организации путе-
шествия в Китайскую Народную Республику в период фев-
раля 2026 года. Материал предназначен для самостоятель-
ных путешественников, планирующих логистику, бюджет
и маршрут без посредничества туристических операторов.
Информация основана на нормативных актах, инфраструк-
турных данных и климатических нормах, актуальных для
указанного периода.

Февраль 2026 года является особым периодом для посе-
щения Китая в связи с датой проведения Праздника весны,
известного также как Китайский Новый год. В 2026 году пер-



 
 
 

вый день лунного нового года выпадает на 17 февраля. Офи-
циальные выходные дни для государственных учреждений
и большинства коммерческих предприятий распределяют-
ся в период с 16 по 22 февраля 2026 года. Данный фактор
критически влияет на доступность транспорта, работу досто-
примечательностей, режим функционирования банковских
учреждений и уровень цен на услуги. Планирование поезд-
ки должно учитывать дваdistinct периода: предпраздничный
(1–15 февраля) и праздничный (16–28 февраля).

Географически Китайская Народная Республика распо-
ложена в Восточной Азии. Площадь территории составля-
ет 9,6 миллиона квадратных километров. Страна граничит
с 14 государствами. Для путешественника страна делится
на несколько макрорегионов, имеющих различия в климате,
инфраструктуре и доступности. Северный регион включает
Пекин, Тяньцзинь, провинции Хэбэй, Шаньси, Внутренняя
Монголия. Восточный регион включает Шанхай, провинции
Цзянсу, Чжэцзян, Аньхой, Фуцзянь, Цзянси, Шаньдун. Юж-
ный регион включает Гуандун, Гуанси, Хайнань, Юньнань,
Гуйчжоу. Западный регион включает Сычуань, Чунцин, Ти-
бет, Синьцзян, Цинхай, Ганьсу. Северо-Восточный регион
включает провинции Ляонин, Цзилинь, Хэйлунцзян.

Временная зона. Несмотря на огромную протяженность
с запада на восток, на всей территории материкового Китая
используется единое стандартное время, известное как Пе-
кинское время. Смещение относительно всемирного коор-



 
 
 

динированного времени составляет плюс 8 часов. Разница
во времени с Москвой составляет плюс 5 часов. Разница во
времени с городами Западной Европы составляет плюс 7 или
8 часов в зависимости от сезона перехода на летнее время в
Европе, однако в феврале в Европе действует зимнее время,
поэтому разница составляет плюс 7 часов для Центральной
Европы и плюс 8 часов для Восточной Европы. Разница с
побережьем США составляет минус 13–16 часов в зависи-
мости от побережья.

Языковая среда. Официальным языком является путун-
хуа, основанный на пекинском диалекте. В южных провин-
циях, включая Гуандун, Фуцзянь, широко распространены
местные диалекты, такие как кантонский, хоккиен, хакка. В
автономных районах, таких как Синьцзян-Уйгурский и Ти-
бетский автономный район, официальными также являют-
ся уйгурский и тибетский языки соответственно. Для путе-
шественного знание английского языка не является гаран-
тией успешной коммуникации. Уровень владения англий-
ским языком среди населения вне международных отелей
и авиакомпаний остается низким. В крупных городах среди
молодежи уровень знания базовых фраз выше. Рекоменду-
ется использование программ-переводчиков, работающих в
офлайн-режиме, так как доступ к некоторым иностранным
сервисам может быть ограничен без специальных средств се-
тевого взаимодействия.

Связь и интернет. Внутри страны функционирует нацио-



 
 
 

нальная сегментация сети интернет. Ряд зарубежных соци-
альных сетей, мессенджеров и поисковых систем недоступны
напрямую через местных операторов связи. Для обеспече-
ния непрерывной связи рекомендуется приобрести местную
сим-карту по прибытии или активировать международный
роуминг. Местные операторы предоставляют услуги связи
стандартов 4G и 5G. Покрытие сетью в городах уверенное,
в горных и удаленных районах сигнал может отсутствовать.
Для доступа к глобальным ресурсам путешественники ис-
пользуют сервисы виртуальных частных сетей, однако зако-
нодательство в этой сфере подвержено изменениям, и ис-
пользование таких средств должно осуществляться с учетом
текущих нормативных требований.



 
 
 

 
ГЛАВА 1. ВЪЕЗД, ВИЗЫ И

ТАМОЖЕННЫЕ ПРАВИЛА
 

Паспортный контроль. Для въезда в Китайскую Народ-
ную Республику гражданину Российской Федерации требу-
ется заграничный паспорт. Срок действия паспорта должен
составлять не менее 6 месяцев на момент предполагаемого
въезда в страну. В паспорте должны быть наличные чистые
страницы для проставления визовых штампов.

Визовый режим. По состоянию на февраль 2026 года для
граждан Российской Федерации действуют следующие пра-
вила въезда. Безвизовый въезд возможен для групповых ту-
ристов, следующих через аккредитованные туристические
агентства, однако для самостоятельных путешественников
основным способом остается получение визы. Существует
возможность безвизового транзита продолжительностью 24,
72 или 144 часа в зависимости от города прилета и вылета.
Правило 144 часов действует в крупных транспортных узлах,
включая Пекин, Шанхай, Гуанчжоу, Чэнду, Чунцин, Сиань,
Куньмин, Ухань, Сямынь, Циндао, Тяньцзинь, Шэньян, Да-
лянь, Харбин, Гуйлинь. Условием является наличие билета
в третью страну. Например, маршрут Москва–Пекин–Банг-
кок подходит для безвизового транзита. Маршрут Москва–
Пекин–Москва не подходит.



 
 
 

Для полноценного туризма рекомендуется оформление
туристической визы категории L в консульском учреждении
Китая на территории страны проживания или в визовом цен-
тре. Стандартный срок рассмотрения документов составля-
ет 4–7 рабочих дней. Существует возможность ускоренно-
го оформления за дополнительную плату. Список необходи-
мых документов включает заполненную анкету, цветную фо-
тографию установленного образца, оригинал паспорта, ко-
пию паспорта, подтверждение бронирования отеля или при-
глашение от принимающей стороны, копию авиабилетов в
обе стороны. С 2024 года в ряде случаев требуется сдача био-
метрических данных.

Таможенные правила. Ввоз и вывоз валюты. Ввоз нацио-
нальной валюты Китая, юаня, ограничен суммой 20 000 юа-
ней на одного человека. Ввоз иностранной валюты в налич-
ной форме не ограничен, однако суммы, эквивалентные 5
000 долларов США и выше, подлежат обязательному декла-
рированию. Вывоз валюты ограничен суммой, заявленной во
въездной декларации, или не более 5 000 долларов США без
декларации.

Таможенные ограничения на товары. Запрещен ввоз
оружия, боеприпасов, взрывчатых веществ, наркотических
и психотропных веществ, порнографических материалов,
предметов, представляющих опасность для общественной
безопасности. Запрещен ввоз свежих фруктов, овощей, мяс-
ной и молочной продукции без ветеринарного сертифика-



 
 
 

та. Разрешен ввоз личных вещей в количестве, необходимом
для личного пользования на период поездки. Лимит на та-
бачные изделия составляет 400 сигарет или 100 сигар или
500 граммов табака на одного взрослого путешественника.
Лимит на алкогольные напитки составляет 1,5 литра крепо-
стью выше 12 градусов.

Лекарственные средства. Ввоз лекарственных препаратов
разрешен в количестве, необходимом для личного пользова-
ния на период поездки. Рекомендуется иметь при себе ре-
цепт или справку от врача с переводом на английский или
китайский язык, особенно если препараты содержат сильно-
действующие вещества. Некоторые лекарства, свободные к
продаже в других странах, могут содержать компоненты, за-
прещенные в Китае. Рекомендуется заранее проверить со-
став препаратов.

Растения и животные. Ввоз растений, семян, саженцев
возможен только при наличии фитосанитарного сертифика-
та. Ввоз домашних животных возможен при наличии вете-
ринарного паспорта международного образца с отметками о
прививках, включая прививку от бешенства, сделанную не
менее чем за 30 дней до выезда и не более чем за 12 меся-
цев. Требуется предварительное согласование с карантинной
службой аэропорта прибытия.

Запрещенные предметы в багаже. В ручную кладь запре-
щено брать жидкости объемом более 100 миллилитров в од-
ной емкости, острые предметы, инструменты. В сдаваемый



 
 
 

багаж запрещено класть литиевые батареи мощностью более
160 ватт-часов, пауэрбанки без маркировки емкости. Пауэр-
банки обязательны к перевозке только в ручной клади.
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