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Аннотация
Данный очерк рассказывает об истории создания и развития

крапового спецназа - спецназа внутренних войск (войск
национальной гвардии).

И даже сами спецназовцы откроют для себя много нового.
Автор книги является майором спецназа в запасе и

обладателем крапового берета.
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ОТ АВТОРА
«Окраплённые» – это проект о легендарных краповых бе-

ретах. Именно поэтому в названии корень «крап», и поэто-
му все произведения идут под общим названием. Работу над
этим проектом я начал в 2004 году. Его цель была расска-
зать правду о спецназе внутренних войск, о краповых бере-
тах и сломать глупые стереотипы, навязанные байками из ку-
рилок.

Изначально в планах было только снять полнометражный
художественный фильм. Хороший, качественный, правди-



 
 
 

вый фильм о краповом спецназе. На тот момент я даже не
собирался писать сценарий к этому фильму, не говоря уже
о том, чтобы писать книгу, так как я не умел этого делать.
Да и не было мыслей и желания стать сценаристом и писате-
лем. Но так получилось, что именно я написал сценарий к
фильму. А за всё это время написал несколько сценариев и
несколько книг. Полнометражный фильм ещё пока не снял
(на момент написания этих строк). Но в 2019 году снял ко-
роткометражный фильм «Окраплённые». Он есть в интер-
нете.

В какой-то момент я понял, что даже сами спецназовцы
не знают истории и традиций спецназа. Поэтому, помимо ху-
дожественных произведений, я написал «Окрапленные-III.
История, Традиции, Правила. Наставление по крапово-
му спецназу». В этой книге собрано АБСОЛЮТНО ВСЁ о
спецназе Внутренних войск (Войск Национальной Гвардии).
И отдельно я сделал несколько очерков по различным темам
из этой книги: создание спецназа, краповый берет, экзамен
на краповый берет, рукопашный бой краповых беретов (те
темы, которые больше всего муссируются в широких массах,
и вокруг которых больше всего глупых небылиц от диванных
специалистов).

Читатель может полностью доверять мне, так я сам явля-
юсь офицером спецназа (в запасе), ветераном легендарного
«Витязя» и обладателем крапового берета. Кроме того, при
работе над каждой книгой я привлекал в качестве консуль-



 
 
 

тантом именитых спецназовцев, стоявших у истоков созда-
ния спецназа (они все указаны в книге «Окраплённые III»).
И главным консультантом и рецензентом выступил Герой
России, полковник Лысюк Сергей Иванович (первый коман-
дир «Витязя»). Лысюк называет меня «главным летописцем
спецназа». Но я считаю себя главным хранителем истории и
традиций крапового спецназа.

Антон Носырев
«Ваши книги отличаются тем, что Вы не просто пода-

ёте информацию, а разговариваете через книгу с читате-
лем. Как будто я Вас слушаю, даже иногда по тексту от-
вечаете на вопросы, которые появляются у меня. Думаю,
что книга полезна и человеку далёкому от военной службы.
В ней хорошо показано, что следует быть профессионалом
своего дела, постоянно развиваться в том, чем занимаешь-
ся, и брать ответственность за любое своё действие. Всё
это касается любого адекватного человека. Просто в спец-
назе, я так понимаю, плата за некомпетентность несрав-
нимо выше. Книга очень подробно рассказывает о становле-
ние подразделений, у меня много убрала стереотипов, свя-
занных со спецназом Росгвардии и краповым беретом. Ваше
видение военнослужащих в целом мне очень близко. Благода-
рю Вас за Ваш труд, буду продолжать следить за Вашем
творчеством. Пожалуйста, продолжайте в наше время та-
кого очень не хватает».



 
 
 

РОЖДЕНИЕ «КРАПОВОГО СПЕЦНАЗА»
В 1972 году на Олимпийских играх в Мюнхене террори-

сты захватили в заложники и затем убили спортсменов из
команды Израиля. После этого события по всему миру на-
чали создаваться подразделения спецназа по борьбе с терро-
ризмом. В нашей стране первым таким подразделением ста-
ла легендарная группа «А» КГБ СССР (известная в народе
как «Альфа»), которая была создана в 1974 году.

И в 1977 году, в преддверии ХII Олимпийских игр в
Москве 80-го года, было принято решение о создании ещё
одного подразделения специального назначения для обес-
печения безопасности на предстоящем празднике спорта –
учебная рота специального назначения Внутренних войск
МВД СССР (УРСН дивизии Дзержинского). На самом деле,
как будет называться это подразделение, на тот момент ещё
никто на знал. Кто-то говорил: «особое подразделение», кто-
то – «штурмовое». Название появилось после издания при-
каза 032 (далее).

В рамках обеспечения Олимпиады в 1978 году были со-
зданы ещё два подразделения спецназа в системе МВД:
московский ОМОН (отряд милиции особого назначения) и
ОМОН в Ленинграде. Московский ОМОН позже был пере-
именован в ОМСН (отряд милиции специального назначе-
ния). В 2016 году вошёл в состав Росгвардии и переименован
в СОБР. Ленинградский ОМОН был расформирован после
окончания Олимпийских игр.



 
 
 

В 1979 году в Саратовском ВВКУ ВВ МВД СССР был
сформирован спецвзвод. Созданный изначально только для
обеспечения Олимпийских игр (курсанты взвода присут-
ствовали на Олимпиаде), спецвзвод стал первым учебным
подразделением, давшим войскам первых командиров взво-
дов спецназа. Среди них был легендарный офицер «Витязя»
Олег Луценко, а также первый командир Софринского спец-
наза Валерий Чернышёв.

Но вернёмся к первому подразделению «крапового спец-
наза».

В середине 1977 года министр внутренних дел СССР
Н. А. Щёлоков дал распоряжение начальнику Внутренних
войск11 И. К. Яковлеву создать в войсках МВД подразделе-
ние, которое могло бы вести борьбу с особо дерзкими пре-
ступными проявлениями.

Главные требования при отборе кандидатов – высокая
физическая подготовка и психологическая устойчивость.

Базой для создания подразделения была выбрана 9-я ро-
та 3-го батальона 2-го полка Отдельной мотострелковой ди-
визии особого назначения им. Ф. Дзержинского внутренних
войск МВД СССР.

Почему именно это подразделение было выбрано для
формирования подразделения? На тот момент 1-й и 4-й пол-
ки дивизии занимались несением службы: караульной и пат-

1 До 90-х годов прошлого века должность командующего (затем главнокоман-
дующего) Внутренними войсками называлась «начальник Внутренних войск».



 
 
 

рульно-постовой. 5-й полк был в стадии формирования. А
2-й полк был оперативным и занимался боевой подготовкой
(больше, чем остальные). Очевидно, это было определяю-
щим фактором. Почему именно 9-я рота? Существует сле-
дующая версия. 9-я рота не была боевой ротой. Один взвод
роты был хозяйственный, и два взвода были спортивными.
Учитывая, что руководство войск не собиралось «продол-
жать» спецназ после Олимпиады (подразделение планиро-
валось расформировать), они решили не ломать ради это-
го трёхлетнего эксперимента нормальное боевое подразде-
ление. Логичным решением было взять для этого подразде-
ление, которое не играло никакой роли ни в боевой подго-
товке, ни в боевой готовности (ни полка, ни войск в целом).
Ну и плюс два спортивных взвода могли сыграть роль, учи-
тывая, что в новое подразделение набирались спортсмены.
Но, повторюсь, это всего лишь версия, которая ЛОГИЧЕ-
СКИ вписывается в эту историю.

А сейчас ВНИМАНИЕ! Я дам информацию, которая
«взорвёт» мозг всем, кто изучал историю нашего спецназа.
Со мной именно это и произошло.

«В соответствии с распоряжением министра внутрен-
них дел СССР генерала армии Н. А. Щёлокова от 29 декаб-
ря 1977 года на базе 9-й роты 3-го батальона 2-го полка
Отдельной мотострелковой дивизии особого назначения им.
Ф. Дзержинского Внутренних войск МВД СССР начинает-
ся формирование специального подразделения – роты, пред-



 
 
 

назначенной для действий при чрезвычайных обстоятель-
ствах».

Именно так записано во всех источниках (ОФИЦИАЛЬ-
НЫХ). И именно согласно этой формулировке 29 декаб-
ря 1977 года является днём рождения спецназа внутренних
войск.

Именно в таком виде я и взял эту информацию для этой
главы. Но, когда я зачитал это С. И. Лысюку, он меня пре-
рвал:

– Да нет, Гена! Не было этого! Нет, конечно, какое-то
распоряжение было, но какое и когда, мы не знали!

И я, конечно, спросил:
– А почему же тогда 29 декабря считается днём созда-

ния спецназа и «Витязя»?
И он ответил (ВНИМАНИЕ!):
– «Потому что именно в этот день (29 декабря

1977 года) в 9-ю роту прибыли ПЕРВЫЕ бойцы  (то
есть ПОЯВИЛИСЬ ПЕРВЫЕ СПЕЦНАЗОВЦЫ Внутренних
войск!). И, по сути, это было РОЖДЕНИЕ СПЕЦНАЗА
Внутренних войск! ИМЕННО ПОЭТОМУ МЫ И СТАЛИ
ПРАЗДНОВАТЬ В ЭТОТ ДЕНЬ!»

ВОТ ТАК ВОТ И РОДИЛСЯ КРАПОВЫЙ СПЕЦНАЗ!
Ну как вам фактик? Бомба, верно?
Для меня это был именно эффект разорвавшейся бомбы!
Теперь, узнав это, я посмотрел на информацию с распоря-

жением по-другому. И не увидел там того, что должно быть.



 
 
 

А именно номера распоряжения. У всех таких документов
(распоряжение, приказ, директива) должны быть номера.

Ну и второй момент. Не могло быть так, что 29-го подпи-
сали распоряжение, и в тот же день в роту прибыли первые
бойцы, которых к тому же сначала отобрали… Так что да…
Версия с распоряжением от 29 декабря 1977 года отпадает. И
у многих наверняка сейчас родился логичный вопрос: «По-
чему же тогда во всех официальных источниках дана имен-
но эта информация с распоряжением Щёлокова, почему да-
на именно такая историческая справка?»

Конечно же, этот вопрос родился и у меня.
– Понятия не имею! – ответил Лысюк, пожав плечами,

когда я ему задал этот вопрос.
Моё же мнение по этому поводу я написал в предисловии:

нигде ничего не записывалось, нигде ничего не фиксирова-
лось. А потом просто подогнали факты: какое-то распоряже-
ние было, подразделение создано, праздник отмечается 29
декабря. Подумав, можно прийти к заключению, что распо-
ряжение было отдано (подписано) как раз в эту дату.

Да, конечно, какой-то документ был. Ведь начальник
Внутренних войск должен был действовать на основе како-
го-то документа (приказа). Но что это за документ был, по-
ка не знаю. Думаю, он должен сохраниться в архивах МВД.
Даст бог, доберусь дотуда.

Я же в очередной раз был рад, что я взялся за написание
этой книги и докопался до таких вот мелочей, до таких вот



 
 
 

тонкостей истории нашего спецназа! То ли ещё будет даль-
ше. Продолжаем!

Соответственно 29 ДЕКАБРЯ 1977 года и есть день со-
здания (РОЖДЕНИЯ) КРАПОВОГО СПЕЦНАЗА (спецна-
за Внутренних войск, а ныне Войск национальной гвардии).

Почему я так акцентирую внимание на дате, вы поймёте
далее из главы «29 августа».

Основной задачей первого этапа создания роты стала под-
готовка к показу возможностей спецподразделения мини-
стру внутренних дел СССР. Главное – продемонстрировать
возможности человека в экстремальных условиях, показать
и доказать целесообразность и необходимость создания по-
добного подразделения.

Начиная с января 1978 года начинается формирование
подразделения. Идёт набор личного состава в роту. Со всей
дивизии отбирают наиболее подготовленных солдат. Для от-
бора в роту была сформирована специальная комиссия. Кро-
ме проверки физической подготовки кандидаты проходили
собеседование, тестирование, определялся общий уровень
развития.

Началась разработка и создание программы боевой и спе-
циальной подготовки подразделения. Велась работа по со-
зданию материальной базы: инвентарь для рукопашного боя.
За помощью первые краповые спецназовцы обращаются к



 
 
 

более опытным десантникам и спецназу ГРУ.
Первые занятия начинают проводить с января 1978 года.

Сначала это были только занятия в спортзале, рукопашный
бой. Первым тренером стал Валерий Хардиков, начальник
спортивной команды и тренер по дзюдо. Он же, со слов С. И
Лысюка, нашёл в 5-м полку специалиста по карате, который
также начал обучать бойцов роты.

Когда был полностью сформирован 3-й взвод, с ним нача-
лись занятия по огневой подготовке.

Сначала были сформированы только два взвода: 2-й и 3-
й. Численность взводов изначально составляла по 25–27 че-
ловек в каждом. К Олимпиаде численность роты была 113
человек. Отдельной штатной расстановки для УРСН не бы-
ло, она шла по штату обычной мотострелковой роты: три
взвода по 30 человек, пулемётное отделение и командование
роты. Чуть позже добавили отделение АГС-17 (автоматиче-
ский гранатомёт на станке).

На базе 2-го взвода была создана группа из бой-
цов-спортсменов (акробатов, гимнастов, борцов, боксёров и
других спортсменов) с задачей подготовки к показу перед
руководством МВД действий в спортивном зале.

Задачей 3-го взвода была подготовка показа по огневой
подготовке.

Чуть позже (март-апрель 1978) был создан и первый
взвод, который делал показы на огненно-штурмовой полосе
(ОШП).



 
 
 

А вот вам следующий интересный фактик.
«При составлении программы обучения использовалась

методика подготовки западногерманской группы ГСГ-9 и
полицейской группы из Финляндии "Медведь"!»

Это то, что написано в официальных источниках. Я взял
этот кусочек информации оттуда для этой главы. А когда я
зачитывал главу Сергею Ивановичу для проверки, тот меня
снова резко прервал:

– Да какой, на хрен, опыт! Мне Зайцев (командир «Аль-
фы») дал десять фотографий из книги про «ГСГ-9». Вот и
весь опыт! А про этот финский «Медведь» там вообще, как
в том анекдоте: «Знаешь, что такое карате?» – «Нет». –
«Ну закрой глаза». Чувак закрывает глаза, и первый бьёт
его дубиной по голове. Когда второй приходит в себя, первый
ему говорит: «Вот! А каратист так рукой может». Вот
так и с этим «Медведем». Нам говорили, что там какие-то
суперкрутые снайпера. Вот и всё, что мы знали о «Медведе».
Так что не было ничего, всё сами делали с нуля. Да, оттал-
кивались от этих фотографий и каких-то рассказов. Про-
бовали и додумывали уже сами.

По факту было не 10 фото, а 16, но это вообще неважно.
Опытом это вообще никак нельзя назвать. И суть в том, что,
беря просто эти фото, спецназовцы умели «достроить» то,
что эти фото не показывали, и создать специальную тактику,
которая, как оказалось позже, ни в чём не уступала тактике
зарубежных коллег, и даже превосходила её в каких-то ком-



 
 
 

понентах!

Для занятий роте выдали комбинезоны механиков-води-
телей, а группе показных занятий в зале – форму для жарких
районов: х/б обмундирование с открытым воротом и брюки
прямого покроя. Несколько позже у десантников достали де-
сантные комбинезоны и подшлемники. На многих фото то-
го времени спецназовцы в этой форме. Ещё позже (в конце
80-х), когда комбинезоны десантников окончательно изно-
сились, достали комбинезоны вертолётчиков. Они были пе-
сочного цвета, похожи на «афганки» (форма, которую носи-
ли в Афганистане). По словам Валерия Мормуля, комбине-
зоны отдавали то ли в ателье, то ли в прачечную, и их там
красили в коричневый цвет. И вроде как это выглядело «кру-
то» по сравнению с обычной формой солдата того времени.

Про комбинезоны нужно сказать отдельно. Они были б/у,
но бойцы их очень любили. На тот момент не было специаль-
ной формы одежды. Если вы посмотрите на армейские фото-
графии того времени, то увидите, что форма, которую носи-
ли военнослужащие, очень узкая. Ограничивает движение в
целом, не говоря уже про высокие удары ногами. А комбезы,
как сами называли их спецназовцы, были свободного поши-
ва. Они не стесняли движения и позволяли наносить высо-
кие удары ногами. Кроме того, на тот момент, по сути, это
стала форма спецназа. То есть это была форма специально
для спецназа. Все ходили в простых «хэбэшках», а спецна-



 
 
 

зовцы – в комбезах (которые отличали их от всех остальных).
А в сочетании с беретом это выглядело очень даже матёро.

По сути, комбезы стали ПЕРВОЙ СПЕЦФОРМОЙ. По-
этому спецназовцы очень любили их и носили, несмотря на
то, что все комбинезоны были латаные-перелатаные, заши-
тые-перешитые. Новый комбез достать было проблемой. Это
было время Советского Союза, где не было ничего. Это сей-
час можно купить всё что угодно для подготовки. А в то вре-
мя самые простые вещи делались своими руками. Придумы-
вались и изготавливались мишени террористов, мишени тер-
рорист – заложник и прочее. Придумали различные меха-
низмы. Всё приходилось делать самим. Обеспечение было
практически нулевым. Как говорит С. И. Лысюк в своей кни-
ге: «На тот период у нас была форма номер восемь – что
достали, то и носим».

9 марта 1978 года издаётся приказ начальника внутренних
войск МВД СССР № 032 (вот видите? Здесь есть НОМЕР
приказа!) «О формировании к 20 марта 1978 года учебной
роты специального назначения ОМСДОН». И из 9-й мото-
стрелковой роты сформирована учебная рота специального
назначения (УРСН) и определён её штатный состав.

То есть де-юре день создания крапового спецназа – 9 мар-
та 1978 года, а де-факто – 29 декабря 1977 года.

Я часто слышал от ветеранов «Витязя» слово «девятка»,
когда они говорили про УРСН, и не мог понять, почему они



 
 
 

так называют её. Да, она создана на базе 9-й роты. Но она
ведь стала УРСН, а 9-я рота перестала существовать. А ока-
зывается (как мы видим из вышесказанного), ротой спецна-
за она стала не сразу. То есть с 29 декабря 77-го года СПЕ-
ЦИАЛЬНОЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ ВНУТРЕННИХ ВОЙСК
УЖЕ СУЩЕСТВОВАЛО! Но называлось оно ещё по-преж-
нему 9-й ротой 2-го полка. Поэтому даже после издания это-
го приказа и после того, как рота была названа «учебная ро-
та спецназа», её ещё НЕСКОЛЬКО лет называли девяткой
(многие аж до момента создания УБСН).

Ещё небольшой исторический фактик. В спецназе внут-
ренних войск аббревиатура подразделения специального на-
значения всегда была СН: УРСН (учебная рота специально-
го назначения), ВСН (взвод специального назначения), ГСН
(группа специального назначения), УБСН (учебный бата-
льон специального назначения), ОСН (отряд специального
назначения). А у Министерства обороны (ГРУ и десантни-
ков) аббревиатура была СпН: РСпН (рота специального на-
значения), ВСпН (взвод специального назначения), ОСпН
(отряд специального назначения) В конце 2000-х во внут-
ренних войсках тоже стали применять эту аббревиатуру –
СпН.

Командиром УРСН был назначен капитан В. Мальцев, за-
местителем по политической части – лейтенант В. Булатов,



 
 
 

командиром 1-го учебного взвода – старший лейтенант В.
Юкин, 2-го учебного взвода – лейтенант Ю. Вощинин, 3-го
учебного взвода – лейтенант С. Лысюк.

Заместителями командиров взводов назначены: старший
сержант С. Гоцак, старший сержант А. Гришанов, старший
сержант Ю. Федосеев.

Старшиной роты стал прапорщик В. Полухин.

В марте 1978 года рота переброшена на полигон дивизии
в д. Новой.

Распорядок дня
Утренняя физическая зарядка с кроссом 3–5 км, руко-

пашный бой, брусья, турник, полоса препятствий. Развод и
основные занятия.

2-й взвод – занятия в спортзале (отработка ударов и бло-
ков, бросков и захватов, защита от ножа и другого оружия,
метание ножей, акробатика, выполнение трюков с созданием
помех). Очередной исторический фактик для тех, кто слу-
жил уже значительно позже в Дивизии. Оказывается, в де-
ревне Новой был спортзал. Уверен, многие этого не знают.
Я до момента написания этой главы не знал.

3-й взвод – занятия по десяти направлениям (выполнение
специальных упражнений).

1. Психологическая подготовка. В учебном тире на трёх
спецстанках устанавливали АКМы и вели огонь трассиру-



 
 
 

ющими патронами. Военнослужащие находились в другом
конце тира. По команде давались длинные очереди. Солдаты
без защитных средств ложились под трассеры и ползли им
навстречу.

Как командование разрешило такое в то время, не пони-
маю. Сейчас-то это сложно представить, а уж в то время…
Но тем не менее такое разрешение у УРСН было.

2. Показ возможностей вооружения. Демонстрация вин-
товки «Америкэн-180» и автомата АК-74. Стрельба велась
по различным мишеням, находившимся на разных расстоя-
ниях.

Когда я прочитал этот пункт, то сразу обратил внимание
на «Америкэн-180». «Что, блин, ещё за «Америкэн»?» – по-
думал я. Понятно, что это американская винтовка, но откуда
она взялась в подразделении, да ещё и в ТО время, когда не
было НИЧЕГО!

– Когда мы начинали создаваться, – получил я ответ от
нашего мэтра, С. И. Лысюка, – из Америки по полицейской
линии было закуплено разное полицейское оборудование. Ну
там для образцов, для показных занятий. В том числе бы-
ла такая винтовка «Америкэн-180». И к ней ещё шёл лазер-
ный целеуказатель. Она была как полицейская, и в принципе
можно было в местах скопления по ногам стрелять особо
дерзким преступникам. Но тогда мы её просто показывали
как диковинку… А сейчас она бы была очень актуальна –
для борьбы с дронами.



 
 
 

Почему актуально для борьбы с дронами, я понял после
того, как посмотрел в интернете информацию о ней и ви-
део стрельбы из неё. Вообще это пистолет-пулемёт, она была
рассчитана под мелкокалиберный патрон. В связи с этим у
неё были магазины большой ёмкости до 275 патронов. Ма-
газин барабанного типа крепился сверху. У неё была боль-
шая скорострельность, и при этом практически отсутствова-
ла отдача. На видео, которое я смотрел, стрелок буквально
«вышивает» на мишени узоры из пуль.

3. Скоростная стрельба с пояса по различным мишеням
из разных положений.

В том числе, как я слышал ранее, пробовали стрельбу «по-
македонски», которая описана в книге «В августе 44-го».
Снова обратился к мэтру за пояснениями.

– Короче, – начал Лысюк, – когда у нас началось форми-
рование роты, то искали любой материал, который был бы
полезен для подготовки. Ну естественно, инициативу прояв-
ляли в том числе и особисты. Я сейчас не помню, кто там из
оперативных сотрудников, но они связались с автором кни-
ги «В августе сорок четвёртого» Богомоловым и пытались
узнать о методике стрельбы «по-македонски». Ну, думали,
для нас пригодится, тем более мы все пытались где угодно
найти. В итоге он сказал (Богомолов), что это литератур-
ный вымысел. Ну… Поэтому мы сами что могли, то и при-
думывали. Главное, чтобы попадали и было быстро!

То есть какую-то идею для подготовки книга дала. И даль-



 
 
 

ше многие книги послужили для спецназовцев как наставле-
ния. Спецназовцы находили в них «зерно», из которого по-
лучалось что-то реальное и сильное. Дальше в книге мы это
увидим.

4. Работа снайперов. С дистанции 100–150 м снайпер
стрелял по иллюминаторам самолёта во время появления в
проёме разноцветных мишеней.

5. Метание боевых гранат. Метание боевых гранат без
укрытия в составе отделения с продолжающимся наступ-
лением. Использовались, конечно, гранаты наступательного
действия РГД-5 с небольшим разлётом осколков.

6. Стрельба из гранатомёта РПГ-7. Выполняется двумя
гранатомётчиками. Первый с расстояния 150 м выбивает
инертной гранатой замок на двери. Второй демонстрирует
боевые свойства кумулятивного выстрела ПГ-7В. Упражне-
ние предусматривало четыре выстрела: по кирпичной и бе-
тонной кладке, по бревенчатой стене и выстрел гранаты на
самоликвидацию.

Лысюк рассказывал, что командование Дивизии жалова-
лось на то, что УРСН за месяц расстреляла годовой запас
выстрелов к РПГ-7.

7. Десантирование с автомобиля, движущегося со скоро-
стью 40–50 км/час, с последующим ведением стрельбы по
мишеням.

8. Действия на мотоцикле. Двоих военнослужащих, дви-
жущихся на мотоцикле, с разных сторон обстреливали хо-



 
 
 

лостыми патронами. Боец, сидящий на месте пассажира, со-
скакивал на ходу, делал кувырок и производил выстрелы из
пистолета по мишеням.

9. Захват автомашины. Группа военнослужащих на ходу
пересаживалась на атакуемую машину с других транспорт-
ных средств.

10. Стрельба из АКМ с прибором бесшумной стрельбы.
Вся рота начинает осваивать высотную подготовку.
На трёхэтажном доме отрабатывается штурм здания, за-

хваченного террористами. Снаряжения специального ещё
нет, используется пожарный пояс с карабином. Шесты для
поднятия бойцов штурмовых групп изготавливались, как я
писал выше, вручную.

Ничего из вышеперечисленного не было ни в кур-
се стрельб, ни каких-либо наставлениях или уставах.
Все упражнения ПРИДУМЫВАЛИСЬ «новорождёнными»
спецназовцами.

Так зарождалась методика специальной подготовки.

Так начинался краповый спецназ!

P. S. Когда я написал эту главу, у меня ОСТАЛСЯ один
неотвеченный вопрос: «Почему не расформировали москов-
ский ОМОН? »

После Олимпиады собирались расформировать все под-



 
 
 

разделения спецназа, которые были созданы к ней. И оба
ОМОНа, и нашу УРСН. За УРСН в итоге вступился генерал
Сидоров. Ленинградский ОМОН, как я написал, расформи-
ровали. Почему же не расформировали московский ОМОН?

Этот вопрос меня мучил. И в августе 25-го года, на вете-
ранской сдаче, я встретил нашего ветерана, и он дал мне от-
вет на этот вопрос. Юрий Панасюк – ветеран и «Витязя», и
этого ОМОНа (сначала он служил в нашей УРСН, а после
службы ушёл в этот ОМОН). Когда я узнал, что он из этого
ОМОНа, я задал ему этот вопрос, и он мне рассказал, как
всё случилось.

Оказывается, документы на расформирование уже лежа-
ли НА СТОЛЕ! Но в этот момент в Москве произошёл за-
хват заложника. Какой-то тип с обрезом (или ружьём) взял
в заложники человека в квартире. И руководство вспомни-
ло, что у них есть какой-то там ОМОН. И отправили их на
задержание. Парни задержали террориста и освободили за-
ложника. И этот случай дал руководству понимание, что та-
кое подразделение необходимо, и сохранили ему жизнь.

Вот такая история. И такой момент. Издание книги у ме-
ня затянулось. Мне как будто что-то мешало её закончить и
издать. И когда я встретился с Юрием и получил ответ, я по-
нял, что, наверное, ПОЭТОМУ. А потом ещё вскрылись мо-
менты, которые ОБЯЗАТЕЛЬНО должны были быть в этой
книге. Если бы я издал её, как планировал, их бы тут не бы-
ло…



 
 
 

НЕШТАТНЫЙ СПЕЦНАЗ
После того, как «Витязь» продемонстрировал свою си-

лу, после того, как руководство войск оценило возможности
спецназа, издаётся приказ о создании во всех частях нештат-
ных подразделений спецназа. По словам Валерия Чернышё-
ва, это был приказ № 010 начальника ВВ МВД СССР.
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