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Аннотация
Алиса — обычная пятилетняя девочка, но каждую ночь её

кроватка превращается в облако и уносит на удивительную
Спящую Планету. Там её ждут мохнатый Мурморик, смешные
Топотушки и мудрый Лунный Страж. Когда завистливая подруга
Вика раскрывает тайну Алисы, хрупкому миру снов угрожает
настоящая опасность. Девочке предстоит научиться защищать
тех, кто дорог, и понять, что настоящая сила кроется не в магии,
а в дружбе, смелости и добром сердце.
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Эля Т
Алиса и Спящая планета

 
Глава 1. Алиса и Тайна

Спящей Планеты
 

В одном уютном доме, на краю города, жила-была малень-
кая девочка по имени Алиса. Ей было пять лет. Каждое утро
она надевала свой самый яркий рюкзак и шла в детский сад.
Там она играла в куклы, лепила из пластилина забавных зве-
рюшек и с нетерпением ждала, когда мама придет за ней.
Алиса была самой обычной девочкой, но никто, даже мама,
не знал её главного секрета.

Каждую ночь, как только Алиса засыпала, она оказыва-
лась в удивительном мире. Её кроватка мягко погружалась в
пушистое облако, которое уносило её далеко-далеко, за пре-
делы звёзд. Так она впервые попала на Спящую Планету.

На этой планете все было невероятных размеров. Травин-
ки высились, как деревья, а ромашки поднимались к небу,
как огромные белые зонтики. Воздух был густым и сладким,
пах мёдом и чем-то совсем неземным. Алиса понимала, что



 
 
 

это сон, но он был таким реальным! Она чувствовала, как
упругий мох пружинит под ногами, а лёгкий ветерок пере-
бирает её волосы.

Вдруг из чащи гигантских одуванчиков выпорхнуло неве-
роятное мохнатое существо, с зелёными глазками-бусинка-
ми и переливающимися шелковистыми крылышками. Это
был Мурморик. Он был похож на помесь котёнка и бабочки

– Привет! Я Зюзя! – прощебетал Мурморик.
– Я… Алиса, – смущённо ответила девочка.
–Пойдём, я познакомлю тебя с друзьями! – сказал Зюзя

На полянке их ждали пушистые комочки с длинными
ушами – Топотушки, которые смешно переваливались с лап-
ки на лапку. Увидев Алису, они радостно затопали.

Потом появились Светляши – маленькие звёздочки, ко-
торые цеплялись за волосы Алисы, освещая ей путь. А мох-
натые Бумсики, похожие на добрых медвежат, угостили её
каплями утренней росы, которая на вкус была похожа на ли-
монад.

Но вдруг сладкий воздух резко похолодел. Светляши ис-
пуганно замигали, Топотушки забились под корни, а Зюзя
дрожа прошептал:

– Прячься! Идет Волчий Король!



 
 
 

Из-за гигантского подсолнуха появился огромный силуэт,
похожий волка, но не обычного, а стоящего на двух задних
лапах, напоминающий отдаленно человека. Его шерсть отли-
вала лунным серебром, а глаза сверкали зловещим красным
светом. Он был таким большим, что заслонял собой часть
неба.

– Кто ты такая? – проревел он. – Теперь ты не уйдёшь! Ты
останешься здесь навсегда!

В его лапе появился пузырёк с фиолетовой жидкостью, ко-
торая пульсировала тёмным светом.

– Это зелье Вечного Сна! – Выпей это, и твои сны станут
вечными! Ты никогда не покинешь этот мир!

Алиса почувствовала, как ноги становятся ватными, а
страх сжимал её горло…

Но тут маленький Бумсик по имени Плюш отчаянно толк-
нул её под колени. Алиса кубарем скатилась под гигантский
лист лопуха. В тот же миг все зверьки бросились на помощь!

Топотушки дружно затопали, создавая оглушительный
грохот. Мурморики поднялись в воздух целым роем, ослеп-
ляя Короля мерцанием своих крыльев. А Светляши выстро-
ились в яркую световую стену.

– Нам нужно построить тебе убежище! – протопотала То-



 
 
 

потушка по имени Пуфик. – Место, где его чары будут сла-
бее.

Все дружно принялись за работу. Бумсики, принесли
прочные стебли папоротника. Изящные Стрекотуны сплели
из гибких травинок стены, а Светляши уселись внутри, пре-
вращая будущий домик в уютный светящийся шарик. Вскоре
домик был готов и Зюзя прилетел в него вместе с Алисой. Он
висел, как аккуратное гнёздышко, между двумя огромными
листьями кувшинки, и попасть в него можно было только
прокатившись на спине Мурморика.

Волчий король стал нюхать воздух, пытаясь уловить след
Алисы. Его взгляд упал на светящийся домик. Он подошёл к
листу кувшинки и попытался вскарабкаться на него, но лист
был скользким и не выдерживал его веса. Волк злобно ры-
чал.

Алиса, дрожа, сидела внутри и смотрела сквозь щёлочку
в стене. Она понимала, что прятаться вечно нельзя. Нужно
было что-то придумать. И тут она вспомнила песенку, кото-
рую пела ей мама, глубоко вдохнула и запела. Её голосок,
маленький, но чистый, зазвучал в ночи. Услышав её, все зве-
ри перестали бояться. К ней присоединились Топотушки, за
ними тоненькими голосками начали подпевать Мурморики,
а Светляши замигали в такт мелодии.

И произошло невероятное. Волчий Король, который го-



 
 
 

тов был разорвать домик когтями, вдруг замер. Его свире-
пые глаза округлились. Он слушал. Никто и никогда на этой
планете не пел. А эта песня была такой тёплой и светлой, что
ледяное сердце Короля стало таять. Фиолетовый свет зелья
в его лапах померк и погас.

– Что… что это? – прошептал он. – Это так… красиво.

– Это песня из моего дома, – сказала Алиса, выглянув из
домика. – Из мира, где меня ждёт мама. Я не могу остаться
здесь навсегда. Но я могу приходить в гости и петь для вас.

Волчий Король опустил голову. Он был очень одинок.
– Ты правда… будешь приходить? – спросил он тихо.
– Обещаю! – улыбнулась Алиса.

В этот момент её начало мягко вытягивать из сна. Спящая
Планета поплыла перед глазами, тая, как морозный узор на
стекле.

Алиса проснулась в своей кроватке. За окном светило
солнце, а с кухни доносился запах свежих булочек.

– Это был всего лишь сон… – подумала она. Но тогда
откуда у неё в руке оказался крошечный сверкающий лепе-
сток? И почему в ушах всё ещё звенел смех Топотушек?

С тех пор так и повелось. Алиса ходила в садик, играла



 
 
 

с ребятами, а ночью её сны переносили её на удивительную
планету. Теперь у неё там был не только домик-гнёздышко и
верные друзья-зверята, но и большой друг – бывший Волчий
Король, который больше не был злым, потому что его серд-
це согрела песня из другого мира. А самое главное, Алиса
всегда знала, что как бы ни было хорошо в гостях, утром она
обязательно проснётся в своей кроватке, где её ждёт вкусный
завтрак и самая добрая на свете мамина улыбка.



 
 
 

 
Глава 2. Алиса и Тайна

Забытого Компота
 

С тех пор как в сердце Волчьего Короля, теперь известно-
го как Лунный Страж, поселилась мелодия из мира Алисы,
Спящая Планета расцвела с новой силой. Гигантские цветы
источали более сладкий нектар, Светляши горели ярче, а по
ночам среди стеблей травы звенел нежный перезвон, похо-
жий на тот, что издавал смех Алисы. Девочка чувствовала
себя в полной безопасности в этом втором доме. Но у каж-
дого света есть тень, и эта тень неожиданно протянулась из
самого обычного места – из детского сада «Солнышко».

Этой тенью оказалась Вика, которую все считали лучшей
подругой Алисы. С аккуратными косичками и всегда накрах-
маленным фартуком, Вика была образцом для воспитателей.
«Идеальный ребенок», – говорили они. Алисе же нравилась
ее неуемная энергия и готовность к любым проказам. И од-
нажды, во время строительства башни из кубиков, перепол-
ненная восторгом, Алиса не выдержала и, оглянувшись, про-
шептала Вике на ухо:

– Представляешь, я ночью летаю на другую планету! Там
трава – выше домов, цветы – как огромные зонтики и у меня
там есть друг, мохнатый Бумсик по имени Плюш. Он храпит,



 
 
 

когда засыпает на маргаритках!

Вика слушала, широко раскрыв глаза. В них плескалась не
радость, а жгучее любопытство, смешанное с уколом обиды.
«Почему Алисе? Почему не мне?»

Той же ночью случилось невероятное. Алиса, гуляя по
Изумрудному лугу Спящей Планеты с Плюшем, так силь-
но подумала о подруге, так захотела с ней поделиться этим
чудом, что между мирами потянулась тонкая, серебристая
нить. Она превратилась в сверкающий мостик, который при-
вел их прямо в сон Вики. Девочки, смеясь, прошептались в
полумраке, а добряк Плюш, растрогавшись, показал Вике,
как можно кататься на пыльном луче лунного света, падаю-
щем из окна. С этого вечера мохнатый Бумсик, очарованный
вниманием, стал иногда навещать сны Вики и без Алисы.

Но то, что для Алисы было дружбой, в душе Вики превра-
тилось в ядовитый цветок зависти. Ее «идеальность» в са-
дике стала показной, маской, под которой клокотала злоба.
«Почему у Алисы есть всё? И новая кукла, и эта волшебная
планета? Это несправедливо!» – думала она, с силой швыряя
в угол свою игрушку. На улице ее стало невозможно узнать:
она могла отнять у малыша мяч, толкнуть сверстника на гор-
ке, и ее лицо искажала не детская гримаса злости.



 
 
 

Однажды ночью, когда Плюш, как обычно, прискакал в ее
сон, который на этот раз был похож на серый, скучный город,
Вика изменилась. Вместо улыбки ее губы сложились в тон-
кую полоску. Она схватила Бумсика за мягкую, бархатистую
шерстку так, что он взвизгнул от неожиданности и боли.

– Слушай сюда, пушистый болван! – прошипела она, ее
голос прозвучал чужим и взрослым. – Ты расскажешь мне
твой главный секрет! Как попасть на вашу дурацкую планету
без Алисы? Хочу сама! Или… – ее глаза сверкнули жестоким
огоньком, – или мы с тобой заколдуем ее так, что она забудет
дорогу в сны навсегда! Ее королевой там буду я! А если вы
не послушаетесь, я найду способ все там испортить!

Бедный Плюш от ужаса обмяк. Он вырвался, оставив в
ее пальцах клочок нежной шерстки, и помчался прочь, че-
рез лабиринты снов, пока не наткнулся на Алису и Лунно-
го Стража. Они сидели у Хрустального ручья, где вода пела
тихие песни. Задыхаясь и всхлипывая, Плюш выпалил свою
ужасную историю.

Алиса почувствовала, как у нее защемило сердце. Это бы-
ла не просто обида на предательство подруги. Это был леде-
нящий страх за судьбу каждого Топотушки, каждого Свет-
ляша, каждого лепестка на этой хрупкой планете. Что, если
Вика действительно найдет способ навредить?



 
 
 

Лунный Страж выслушал, и в его золотых глазах, обычно
спокойных, мелькнула тревога. Он поднял могучую голову к
небу, где плыли светящиеся медузы-сны.

– Зависть – это червь, который точит не только сердце,
но и самые основы миров, – произнес он глухим голосом. –
Она хочет не просто присоединиться к нам, она хочет вла-
деть и разрушать. Этому нельзя позволить случиться. Есть
лишь одно лекарство – зелье Полного Забвения. Оно стерет
все воспоминания о нас, как ластик стирает карандашный
рисунок.

– Но как мы дадим его ей там, в ее мире? – спросила Али-
са, сжимая в руке дрожащего Плюша.

– Законы снов таинственны, – ответил Король. – Но чи-
стое сердце, связанное с обоими мирами, может стать мо-
стом. Ты, Алиса, можешь пронести малую толику магии снов
в мир яви. Это будет тяжело, но возможно.

В своей пещере, усыпанной светящимися кристаллами,
Лунный Страж приготовил зелье. Оно не булькало в котле,
а родилось из тишины и лунного света, собравшись в одну
идеальную, переливающуюся всеми цветами радуги каплю.
Он заключил ее в прозрачную сферу, похожую на крошеч-
ный мыльный пузырь.



 
 
 

– Спрячь ее до утра, – сказал он, протягивая сферу Алисе.

Когда Алиса проснулась в своей кроватке, первые лучи
солнца играли на стене. Она разжала ладошку, все еще чув-
ствуя прохладу ночи, и ахнула. На ее ладони лежала та самая
сфера, сияющая нежным светом.

В садике этот день показался Алисе вечностью. Она на-
блюдала за Викой, которая в группе строила из конструкто-
ра гараж, а на прогулке, за углом сарая, отобрала у мальчика
Саши машинку и с силой швырнула ее в лужу. В ее глазах
читалось торжество и жадность. Алиса поняла: это не просто
детская шалость, это тренировка.

И вот настал час обеда. В столовой пахло котлетами и ва-
нилью от киселя. На столах стояли стаканы с вишневым ком-
потом, темно-рубинового цвета. Сердце Алисы забилось так
громко, что ей казалось, его слышно по всей комнате. Она
чувствовала тяжесть сферы в кармане платья. Мысль о том,
чтобы подмешать что-то кому-то, была ужасна. Но мысль о
том, что Вика может сделать с ее беззащитными друзьями,
была в тысячу раз страшнее. Это была не месть, это была за-
щита.

Воспитательница Наталья Петровна на секунду вышла,
чтобы принести хлеб. Момент был идеальным. Алиса, дро-



 
 
 

жащей рукой, достала из кармана сияющую сферу. Она по-
дошла к столу Вики, будто случайно задев ее стакан рукой.
Сфера упала в темный компот с едва слышным «плюхом».
Раздался тихий, хрустальный звон, сфера исчезла, и на се-
кунду компот вспыхнул ослепительным серебристым све-
том, который тут же угас, оставив после себя лишь легкое
мерцание на поверхности.

Вика, болтая с девочкой напротив, даже не взглянула в
стакан. Она отхлебнула большой глоток, потом еще один, до-
пила до дна и поставила стакан с грохотом на стол.

После тихого часа, когда детей будили нежные звуки му-
зыки, Вика сидела на своей кроватке, протирая глаза. Она
выглядела растерянной. Увидев Алису, она нахмурилась.

– Алис, странный какой-то сон был… – проговорила она
вяло. – Там какие-то большие цветы и… пушистое что-то.
Не помню уже. Голова какая-то пустая.

Она потянулась, и на ее лице появилась обычная, немного
капризная улыбка.

– Пойдем, на качелях покачаемся?

Алиса с огромным облегчением вздохнула. В ее душе бы-
ла грусть – грусть от потери доверия и от необходимости
принять такое взрослое решение. Но эта грусть была ни-
чтожна по сравнению с чувством выполненного долга. Она



 
 
 

защитила свой тайный мир.

В тот вечер, засыпая, Алиса почувствовала, как привыч-
ное волнение наполняет ее. Ее кроватка вновь стала пуши-
стым облаком. На краю Одуванчикового утеса ее ждали Лун-
ный Страж и Плюш. Они сидели в тишине, глядя, как внизу
переплетались разноцветные реки из сновидений.

– Все кончено? – тихо спросил Лунный Страж. Его могу-
чая фигура казалась воплощением спокойствия и защиты.

– Кончено, – кивнула Алиса, обнимая Плюша, который
радостно уткнулся ей в плечо. – Она нас не помнит.

– Иногда забвение – это не наказание, а дар, – мудро про-
изнес Король. – Теперь ее сны снова будут ее собственными,
чистыми, какими и должны быть. А наша Спящая Планета
сможет вздохнуть спокойно.

И трое друзей сидели в полной, комфортной тишине, слу-
шая, как гигантские цветы перешептываются с ночным вет-
ром, зная, что их хрупкое, чудесное убежище спасено. Оно
было в безопасности до следующего заката.



 
 
 

 
Глава 3. Алиса и

Тайна Лунного Зелья
 

Жизнь Алисы обрела свой ритм, похожий на мерное по-
качивание качелей: день в садике с его играми и кашами, и
ночь на Спящей Планете, полная чудес и верных друзей. Ка-
залось, что равновесие восстановлено. Но ни Алиса, ни оби-
татели планеты не подозревали о тихой войне, которая бу-
шевала в сердце их самого могущественного защитника.

Никто не знал, что с первым лучом луны в небесах доб-
рый Лунный Страж, их опекун, начинал меняться. Лунный
свет, холодный и серебристый, пробуждал в нем древнюю
сущность – того самого злого Волчьего Короля, который ко-
гда-то хотел заточить Алису во сне. Ночью, пока Алиса ве-
селилась с Плюшем и Топотушками, Король сражался сам
с собой в глубинах своего хрустального замка, сжимая голо-
ву лапами и пытаясь загнать обратно тень, рвущуюся нару-
жу. Его любовь к Алисе и планете была сильна, но с каждым
полнолунием тьма становилась все навязчивее и злее.
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