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Топ-20 браслетов на деньги
 

Брошюра
 

Меня зовут Николай Черненко и я физик, геммолог, кам-
невед, психолог и писатель. За годы работы с камнями, мине-
ралами и браслетами я много раз замечал одну и ту же вещь:
чаще всего люди приходят не просто за украшением. Они
приходят за состоянием. За внутренней опорой. За ощуще-
нием, что они могут собраться, перестать распыляться, на-
чать видеть возможности, удерживать деньги, принимать бо-
лее зрелые решения и не сливать свой ресурс в тревогу и чу-
жое влияние.

Когда человек говорит: «Мне нужен денежный браслет»,
в действительности его запрос почти всегда глубже. Одному
не хватает уверенности, чтобы поднять цену на свои услу-
ги. Другой хорошо зарабатывает, но деньги утекают сквозь
пальцы. Третий боится потерять то, что уже создал. Четвёр-
тый живёт в постоянном напряжении и никак не может вый-
ти на новый уровень дохода, потому что внутри много стра-
ха, сомнений и привычки выживать вместо того, чтобы стро-
ить и расти.

Именно поэтому денежные браслеты не могут быть оди-
наковыми для всех. Для одного человека денежная тема –
это про дисциплину и заземление. Для другого – про прояв-



 
 
 

ленность и смелость. Для третьего – про защиту от финансо-
вых потерь, ошибок, зависти, импульсивных решений и раз-
рушительных влияний. А для кого-то – про то, чтобы нако-
нец разрешить себе брать больше, не чувствуя вины. Когда
я составляю браслеты, я не подбираю камни по принципу
«этот на деньги, значит подойдёт всем». Я смотрю глубже:
какой именно у человека запрос, где у него слабое место, че-
го не хватает его состоянию, мышлению, воле, собранности,
внутренней устойчивости. И уже исходя из этого выстраиваю
сочетание камней.

В этой брошюре я собрал 20 денежных браслетов под раз-
ные жизненные запросы. Здесь не будет однообразных по-
вторений. Каждый браслет составлен под свою задачу. Где-
то акцент сделан на рост дохода. Где-то – на удержание денег.
Где-то – на защиту от финансовых ошибок и потерь. Где-то
– на уверенность, деловую силу, рациональность, стратеги-
ческое мышление или умение видеть возможности. Во всех
браслетах я использую 3 или 4 камня. Этого достаточно, что-
бы создать понятную, сильную и рабочую композицию, в ко-
торой каждый минерал выполняет свою задачу, а вместе они
собираются в единый механизм.

Важно понимать одну простую вещь: браслет не заменяет
действий, опыта, труда, здравого смысла и ответственности.
Он не делает работу за человека. Но он может стать очень
сильным помощником. Камни помогают выровнять внут-
реннее состояние, усилить нужные качества, удерживать фо-



 
 
 

кус, снижать внутренний шум и поддерживать то направле-
ние, в котором человек сознательно движется. И если брас-
лет подобран правильно, он начинает работать очень точно,
как личный инструмент настройки на нужную задачу. Кста-
ти, как правильно очищать браслеты, вы можете прочитать
в отдельной моей брошюре.

Эта книга написана именно с такой позиции: про осознан-
ную работу с камнями. Не про сказку о лёгких деньгах, а про
браслеты, которые помогают человеку становиться сильнее,
собраннее, яснее и устойчивее в своей денежной теме. Пе-
рейдем к запросам и браслетам под них.

***
1. Запрос: хочу увеличить доход и выйти на новый финан-

совый уровень
Браслет: цитрин, пирит, тигровый глаз, гранат
Этот браслет я бы назвал одним из самых универсальных

для роста дохода, потому что он работает сразу в нескольких
направлениях. Он не только усиливает притяжение возмож-
ностей, но и помогает человеку стать активнее, смелее и со-
браннее в момент, когда эти возможности уже появляются.

Цитрин – один из самых известных камней денежной те-
мы. Но его сила не только в том, что его считают минера-
лом изобилия. Он очень хорошо работает с мышлением: по-
могает увидеть перспективу, выйти из внутренней бедности,
перестать зажиматься, перестать смотреть на мир как на ме-
сто постоянного дефицита. Цитрин делает сознание более



 
 
 

подвижным, помогает легче замечать шансы, идеи, предло-
жения, новые ходы.

Пирит добавляет энергии делового веса. Это камень
структуры, мужества, уверенного движения к результату. Он
помогает не мечтать о деньгах абстрактно, а входить в бо-
лее зрелую позицию: считать, планировать, видеть возмож-
ности, собирать ресурсы, принимать решения, брать ответ-
ственность. Пирит хорошо поддерживает людей, которым
нужно ощущение внутренней силы в материальной сфере.

Тигровый глаз отвечает за здравый смысл, интуитивную
осторожность и умение вовремя сориентироваться. Он по-
могает видеть не только возможности, но и риски. В денеж-
ных вопросах это очень важно.

Гранат даёт импульс, внутренний огонь и живую заинте-
ресованность в движении. Он хорош тогда, когда человек по-
дустал, снизил амбиции или перестал верить, что может вый-
ти на более серьёзный уровень. Гранат возвращает энергию
действия и личную вовлечённость в свою цель.

Вместе этот браслет работает как настройка на рост до-
хода через активность, смелость, ясность и готовность брать
больше. Он подходит тем, кто хочет не просто мечтать о
деньгах, а реально переходить на новый уровень.

2. Запрос: хочу удерживать деньги, а не только зарабаты-
вать их

Браслет: нефрит, раухтопаз, тигровый глаз
Это браслет не про быстрый рывок, а про финансовую



 
 
 

зрелость. Очень многим людям не хватает не способности
зарабатывать, а способности сохранять, удерживать и разум-
но распределять деньги. Они могут привлекать поток, но
не умеют его удерживать. В таких случаях нужны не самые
яркие и импульсные камни, а более спокойные, собранные,
устойчивые.

Нефрит – камень мудрого накопления, разумного отно-
шения к материальному и внутренней устойчивости. Он не
разгоняет человека в азарт, а помогает вырабатывать здоро-
вое, спокойное отношение к деньгам. С ним легче уходить
от крайностей, эмоциональных трат и хаотичных решений.

Раухтопаз очень хорош там, где в денежной теме мно-
го тревоги, страха, внутреннего напряжения или привычки
действовать из состояния «срочно надо». Он заземляет, по-
могает выйти из нервозности и перестать принимать финан-
совые решения в эмоциональном тумане. Это один из луч-
ших камней, когда человеку нужно успокоиться и начать
мыслить трезво.

Тигровый глаз завершает композицию как камень прак-
тичности, внимательности и финансовой осторожности. Он
помогает заметить, где деньги утекают, где человек не до
конца честен с собой, где он действует импульсивно или поз-
воляет эмоциям управлять расходами.

В целом этот браслет работает как настройка на удержа-
ние финансов: на спокойствие, расчётливость, осознанность
и умение сохранять созданное. Он особенно полезен тем, кто



 
 
 

уже умеет зарабатывать, но никак не может накопить, стаби-
лизироваться или создать подушку безопасности.

3. Запрос: хочу уверенно повысить стоимость своих услуг
Браслет: цитрин, солнечный камень, гранат, тигровый

глаз
Этот браслет подходит тем, кто работает на себя, продаёт

услуги, ведёт практику, консультирует, обучает, создаёт про-
дукты или что-то предлагает от собственного имени. Часто
проблема человека не в том, что он мало умеет, а в том, что
ему внутренне трудно назвать достойную цену и удержать её
без вины, смущения или страха потерять клиента.

Цитрин здесь помогает выйти из мышления ограничений.
Он мягко, но настойчиво перестраивает восприятие ценно-
сти: человек начинает яснее видеть, что его опыт, знания,
энергия и время действительно имеют стоимость. Солнеч-
ный камень усиливает чувство достоинства, право быть за-
метным и право занимать своё место. Он хорош для тех,
кто умеет многое, но продолжает внутренне уменьшать се-
бя. Этот минерал добавляет ощущение собственной значи-
мости.

Гранат даёт внутреннюю силу не проваливаться в сомне-
ния в момент переговоров, обсуждения условий и продаж.
Он поддерживает живую уверенность, помогает не гаснуть
под чужим давлением.

Тигровый глаз удерживает всё это в практичном русле.
Благодаря ему браслет не уходит в одну только самооцен-



 
 
 

ку, а помогает сохранять здравую позицию, видеть реальный
рынок, чувствовать баланс между уверенностью и разумно-
стью.

В итоге получается браслет для тех, кому нужно выйти в
более зрелую денежную позицию и спокойно сказать миру:
моя работа стоит вот столько.

4. Запрос: хочу открыть новые денежные возможности
Браслет: цитрин, авантюрин, апатит, пирит
Иногда деньги не приходят не потому, что человек слабый

или ленивый, а потому что он застрял в одном способе мыш-
ления. Он смотрит только в привычную сторону и не заме-
чает, что рядом уже давно есть другие варианты роста. В та-
ких случаях нужен браслет, который расширяет восприятие
и помогает видеть новые двери.

Цитрин здесь снова играет важную роль как камень ясно-
сти, оптимизма и денежного мышления. Он помогает пере-
стать смотреть на ситуацию слишком узко.

Авантюрин связан с возможностями, движением вперёд
и более лёгким, подвижным взаимодействием с жизнью. Он
помогает выйти из тяжести, когда человеку кажется, что всё
упёрлось в стену. С этим камнем легче замечать неожидан-
ные варианты, знакомства, идеи, повороты.

Апатит усиливает ясность мысли, вдохновение и способ-
ность увидеть нестандартное решение. Это хороший камень
для тех, кто создаёт продукты, развивает проекты, работает
с идеями и коммуникацией. Он помогает вытянуть из внут-



 
 
 

реннего пространства новые смыслы и перевести их в мате-
риальные шаги.

Пирит добавляет практическую составляющую в финан-
сах. Благодаря ему новые идеи не остаются фантазиями.
Он помогает перейти к конкретике: оформить предложение,
сделать расчёт, выйти с инициативой, упаковать продукт, до-
говориться, запустить процесс.

Этот браслет особенно хорош в периоды, когда хочется
выйти из застоя и открыть новую ветку дохода.

5. Запрос: хочу защититься от финансовых потерь
Браслет: чёрный турмалин, тигровый глаз, раухтопаз,

нефрит
Это один из тех браслетов, которые я особенно люблю.

Он не про ажиотаж и не про гонку за быстрыми деньгами.
Он про сохранность, трезвость, внутреннюю собранность и
защиту от тех решений, обстоятельств и влияний, которые
могут привести к потерям.

Чёрный турмалин (шерл)– сильный защитный камень. В
денежной теме он особенно полезен там, где человек под-
вержен чужому давлению, негативному влиянию, зависти,
неприятным ощущениям после общения, неясным схемам,
токсичным партнёрствам. Он помогает держать свои грани-
цы и не впитывать лишнее.

Тигровый глаз усиливает внимательность и финансовый
инстинкт. С ним человек чаще вовремя чувствует подвох, не
спешит, не бросается в красивые обещания и лучше считы-



 
 
 

вает, где стоит притормозить.
Раухтопаз даёт внутреннее торможение там, где оно необ-

ходимо. Он хорош против паники, против эмоциональных
решений, против состояния, когда человек уже почти нажал
кнопку, а потом жалеет. Этот камень помогает возвращаться
в тело, в реальность, в спокойный расчёт.

Нефрит закрепляет всё это мудростью, устойчивостью и
умением сберегать ресурсы. Он помогает не только не поте-
рять, но и выстроить более спокойные отношения с матери-
альной сферой.

Вместе этот браслет работает как защита от утечки денег
через поспешность, эмоциональность, чужое влияние, тре-
вогу и неосмотрительность.

6. Запрос: боюсь рисковать и из-за этого упускаю деньги
Браслет: гранат, цитрин, бронзит
Некоторые люди теряют деньги не из-за излишней сме-

лости, а наоборот – из-за постоянного внутреннего сжатия.
Они долго думают, откладывают, сомневаются, боятся за-
явиться, боятся вложиться, боятся попросить, боятся сде-
лать шаг, хотя ситуация уже давно созрела. Для них нужен
не защитный браслет, а поддержка уверенного движения.

Гранат возвращает силу действия. Он помогает выйти из
вялости, страха, внутренней разобщённости со своей целью.
Это камень активного шага, воли и включённости.

Цитрин добавляет доверие к жизни и помогает перестать
видеть в любом новом движении одну только угрозу. Он



 
 
 

смягчает избыточную зажатость и помогает человеку вспом-
нить, что деньги любят не только осторожность, но и жи-
вость, а иногда и скорость.

Бронзит – очень недооценённый камень. Он прекрасно
работает с внутренней устойчивостью и взрослой уверенно-
стью. Это не агрессивная энергия, а спокойная опора на се-
бя. Бронзит помогает не метаться и не зависеть от чужого
мнения, когда нужно принять решение.
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