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Аннотация
С детства Лилия видела то, чего не видел никто. Каждый запах

открывал перед ней яркие, живые картины: чужие воспоминания,
забытые события, иногда даже обрывки будущего. Она росла
странной девочкой, которую взрослые считали фантазёркой, а
дети — другой.

Не окончив ни одного парфюмерного учреждения, она
стала создавать ароматы, каких мир ещё не знал. Её духи не
просто пахли — они рассказывали истории. Но в закрытом,
снобистском мире высокой парфюмерии, где правят несколько
могущественных Домов, жёсткая иерархия «Великих Носов»,
многомиллиардные маркетинговые бюджеты и страх всего
по-настоящему нового, её работы презрительно отвергали.
«Слишком театрально. Коммерчески не выгодно. Не парфюм, а
перформанс», — говорили эксперты.

До того самого случая...
Это история о девушке с невозможным даром, о жестоких

правилах парфюмерного бизнеса и о цене, которую приходится
платить, когда ты умеешь видеть то, что другие предпочитают
прятать даже от самих себя.
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Глава
 

1. Самоучка
Лилия родилась в городе, где запахи жили отдельной жиз-

нью: летом асфальт пах горячей смолой и пыльной сиренью,
осенью — мокрой газетой, железом трамвайных рельсов и
яблоками из подвала. Их квартира была маленькой, но в ней
всегда что‑то кипело: мама варила варенье, бабушка сушила
травы, отец чинил старые часы. И в этом многоголосии у Ли-
лии с детства было странное, почти нелепое преимущество
— она слышала мир носом так, как другие слышат ушами.

Её нюх не просто различал ноты. Он показывал картинки.
Если она вдыхала запах уличной липы — перед глазами

вспыхивала жёлтая лестница в старом доме, чьи перила были
тёплыми от солнца. Если нюхала свежевскрытую коробку ка-
рандашей — видела школьный класс, чужую ладонь на пар-
те, сжатые от волнения пальцы и слышала тонкое поскрипы-
вание стула. Она сидела на кухне, чистила мандарин. Мать
спросила: «Ну как, сладкий?». Лилия не ответила. Вместо
вкуса она увидела кадр: желтая скатерть в клетку, солнечный
зайчик на стене, звук старого радиоприемника, играющего
джаз, и ощущение абсолютной безопасности. Мандарин пах



 
 
 

не цитрусом. Он пах «воскресным утром 1998 года».
Лилия училась прятать свой дар, потому что объяснить

его невозможно. В школе она не могла сосредоточиться на
геометрии, если соседка по парте принесла новые духи: весь
урок ей мерещилась чужая спальня, свеча, нервный смех и
хлопок двери. А однажды, в пятом классе, учительница, про-
ходя мимо, пахла смесью холодного табака и ландыша — и
Лилия «увидела» на секунду, как эта женщина ночью плачет
на кухне, уткнувшись лбом в кружку. На следующий день
учительница не пришла: у неё умерла мама. Тогда Лилия
впервые поняла, что запахи не просто про красоту. Они про
правду.

Парфюмерия пришла к ней не через глянец и бренды, а
через аптеку у дома. Ей было четырнадцать, когда она купи-
ла маленький флакончик эфирного масла бергамота «для на-
строения». Бергамот пах солнечной кожурой и чистым горь-
ким чаем — и в этот момент она увидела картинку: белая
рубашка на ветру, гулкий вокзал, поезд, который уходит без
неё. Непонятная тоска была такой точной, что Лилия реши-
ла: если запах может так говорить, значит, его можно на-
учить говорить и иначе.

Она стала собирать «библиотеку воздуха». Началось с
простого: высушенные корки цитрусов, ветки смородины,
корица, чай, кофе, мята. Потом — спирт, пипетки, тетрадь
в клетку, где рядом с пропорциями она записывала то, что
видела: «ветивер — сухая земля, мужская ладонь, усталость



 
 
 

без злости», «ваниль — тёплый свет в окне, обманчивая без-
опасная сладость».

Она делала настойки, экстракты, пробовала вымачивать в
спирте то, что другие сочли бы странным: гречишный мёд,
сухую кору, обожжённую апельсиновую цедру.

Ни в какой парфюмерной школе она не училась. Ей каза-
лось, что там её заставят «рисовать по правилам», а её кар-
тинки от запахов не терпели рамок. Она училась сама: чита-
ла про пирамиды, про верхние и базовые ноты, про фикса-
торы и диффузию, про то, как молекулы держатся на коже.
Смотрела интервью «носов» и понимала, что мир парфюме-
рии похож на театр, где за сценой работает целый цех. Лилия
была самоучкой.

Как устроен парфюмерный мир
В парфюмерной индустрии есть две реальности.
Первая — бизнес. Большинство масс‑маркетных арома-

тов создаются не «вдохновением», а брифом: возраст, целе-
вая аудитория, рынки, конкуренты, тренды (в этом году —
«чистота», в следующем — «сахарный мускус»), ограниче-
ния по аллергенам и бюджету. Большие бренды редко дер-
жат парфюмеров внутри: они приходят в крупные аромати-
ческие дома, где есть огромные библиотеки сырья и хими-
ков. Там парфюмер получает задачу и делает десятки ва-
риантов, которые тестируют фокус‑группы. Иногда решение
принимается не носом, а диаграммой: «эта формула прода-



 
 
 

ётся на 12% лучше в группе 18–24».
Вторая — ремесло, ниша. Там больше свободы и меньше

страховки. Нишевые дома делают небольшие тиражи, игра-
ют сложными материалами, не всегда стремятся «понравить-
ся всем». Но и там есть политика: связи, критики, поставщи-
ки сырья, модные блогеры, ограниченный доступ к редким
ингредиентам.

И есть ещё одно: в парфюмерном мире много красивых
легенд. «Аромат создан на закате в Тоскане». «Парфюмер
вдохновлялся письмом неизвестной музы». Но за легендой
часто стоят простые вещи: цена спирта, закупка душистых
веществ, стабильность партии, этикетка, сертификация, ло-
гистика.

Лилия смотрела на это как на закрытый клуб. У неё не
было ни бренда, ни инвестора, ни словаря правильных зна-
комств. Её духи не умещались в брифы — потому что она
делала не «для сегмента», а для конкретного ощущения.

Её духи не вписывались в «пирамиду». У них не было
привычного деления на верхние, средние и базовые ноты. Её
ароматы были линейными, как саундтреки или цикличными,
как дыхание.

Она создала коллекцию:
«Бетон после дождя» пах озоном, мокрой пылью и чем-то

металлическим, напоминающим вкус крови во рту.
«Подъезд» сочетал ноты дешевой масляной краски, варе-

ной капусты, кошачьей шерсти и теплой человеческой кожи.



 
 
 

«Тишина в библиотеке» была ароматом сухой бумаги,
клея, старого дерева и едва уловимого оттенка пыли, кото-
рая никогда не оседает.

«Сухая гроза» была почти прозрачной: озон, разогретый
камень, травяная горечь. На коже она раскрывалась так, буд-
то воздух становится шире.

«Белый шум» — запах чистоты, но не прачечной, а тиши-
ны: бумага, лёгкий мускус, холодная древесина, тонкий след
лаванды, как след мысли, которая не проговаривается.

Лилия носила эти флаконы в сумке, как другие носят по-
маду. И каждый раз, когда она предлагала кому-то понюхать
«Подъезд», люди морщились.

— «Это пахнет… грязью?» — спрашивала светская льви-
ца на презентации модного нишевого бренда, куда Лилию
пустили по ошибке.

— «Это пахнет детством», — отвечала Лилия. — «Разве
вы не жили в таких подъездах?».

— «Я хочу пахнуть ванилью и дорогим кашемиром, а не
коммуналкой», — отрезала женщина.

Мир большой парфюмерии — это не магия. Это химия,
маркетинг и фокус-группы.

Лилия пыталась устроиться в крупные дома — G, F, I. Её
резюме отбрасывали на этапе «Образование». Когда она всё
же пробивалась на собеседование и приносила свои блотте-
ры (бумажные полоски для тестов), «носы» — титулованные



 
 
 

парфюмеры с многолетним стажем — вежливо кивали.
— «Технически безупречно», — говорил креативный ди-

ректор, крутя в руках флакон с ароматом «Больница, 3 ча-
са ночи», в котором были ноты хлорки, спирта, стерильно-
го белья и странной, пугающей надежды. — «Но это не про-
даваемо. Он не заставляет женщину чувствовать себя сексу-
альной… Он заставляет её чувствовать себя… уязвимой. А
люди покупают духи, чтобы построить броню, а не чтобы её
снять.

На одном из конкурсов ей отрезали прямее:
— Вы талантливы, но вы не в системе. Мы не знаем, как

вас продавать.
Лилия возвращалась домой, ставила на стол свои флаконы

— простые, аптечные, с криво наклеенными этикетками — и
думала, что, возможно, её дар бесполезен. Красота, которая
никому не нужна, начинает пахнуть одиночеством.

Рынок диктовал правила:
1. Безопасность. Аромат должен нравиться минимум 8 из

10 человек в фокус-группе.
2. Узнаваемость. Потребитель должен за секунду понять:

«Это цветочное», «Это древесное», «Это сладкое», «Это све-
жее».

3. Маржинальность. Дорогие натуральные абсолюты и на-
туральные эфирные масла заменяются синтетикой (СДМ),
которая стоит копейки, но пахнет «дороже».

4. История. На флаконе должно быть написано что-то вро-



 
 
 

де «Поцелуй на закате в Провансе», даже если внутри только
изо-Е-супер и амброксан.

Лилия продолжала жить в своей маленькой квартире на
окраине, работала техническим миксологом на заводе быто-
вой химии (смешивала отдушки для стиральных порошков
«Лесная свежесть»), а по ночам творила своё искусство. У
неё было три сотни подписчиков в Instagram, которые на-
зывали её «парфюмерным шаманом», но никто не покупал
флаконы дороже 50 евро.

2. Случай
Всё изменилось не из-за модного показа и не из-за про-

текции знаменитости. Всё случилось из-за горя. Известный
театральный режиссер, человек с ледяной репутацией, чьи
спектакли называли «интеллектуальной пыткой», потерял
жену. Внезапно. Рак. За три месяца.

После похорон он закрылся в своем загородном доме. Ни-
каких интервью. Никаких премьер. Говорили, что он слом-
лен.

Однажды его ассистентка, отчаявшись хоть как-то расше-
велить босса, вспомнила про странный подарок, который ей
вручили на какой-то арт-ярмарке. Маленький, невзрачный
флакон без этикетки, только рукописная наклейка: «Пустая
комната».

Она поставила его на тумбочку рядом с кроватью режис-
сера.

Ранним утром режиссер проснулся. В комнате пахло.



 
 
 

Это не был парфюм. Там не было цветов, не было специй,
не было «красивых» нот.

Лилия создала этот аромат, сидя в съемной квартире по-
сле того, как её бросил парень. Она вынесла всю мебель, про-
дала книги, осталась только с чемоданом.

В «Пустой комнате» были: холодный гипс, следы пыли
на подоконнике, статическое электричество, приглушенный
звук шагов в коридоре, который ведет не к тебе, и странное,
щемящее чувство «облегчения» после боли.

Режиссер вдохнул.
Его не накрыло волной ностальгии. Его не посетило «де-

жавю».
Он увидел «картинку». Точную, как фотография: его же-

на, за месяц до болезни, стоит в их гостиной, смотрит в ок-
но и улыбается чему-то своему. Она еще не знает, что боль-
на. Она просто стоит. И в этой сцене нет драмы. Есть только
факт её существования.

Режиссер заплакал. Впервые за три месяца. Не от горя, а
от того, что аромат вернул ему не память, а ощущение ре-
альности. Он не пытался сделать запах «приятным». Он сде-
лал его «правдивым».

Через неделю режиссер вышел к прессе. На вопрос «Как
вы справляетесь?» он не стал говорить банальностей. Он до-
стал из кармана маленький невзрачный флакон.

- «Это не духи», — сказал он.
- «Это инструмент. Автор — Лилия. Если вы ищете аро-



 
 
 

мат, чтобы понравиться другим — не покупайте это. Если
вы хотите почувствовать себя живым — найдите её».

3.Эффект резонанса
Интернет взорвался не сразу. Сначала это было нишевое

любопытство. «Кто эта Лилия?». «Почему её ароматы пах-
нут больницей и пылью?». «Это вообще парфюмерия?».

Но случилось то, чего не мог просчитать ни один марке-
тинговый отдел: «усталость от идеальности».

Люди устали от «успешного успеха», от фильтров в
Instagram, от ароматов, которые кричат «Я богата, я счаст-
лива, у меня всё отлично». В мире, переживающем кризисы,
войны и пандемию, «счастье во флаконе» вызывало оттор-
жение.

Ароматы Лилии «попали» в нерв.
Ее «Очередь в поликлинике» (ноты хлорки, старой шер-

сти, терпкого чая из стаканчика и тихой покорности) купили
не потому, что хотели так пахнуть. А потому, что, вдохнув
её, люди плакали, осознавая, что их собственные непрожи-
тые эмоции имеют право на существование.

Ее «Разговор на кухне в 4 утра» (остывший кофе, сига-
ретный пепел, доверие, усталость и надежда) стал культовым
среди творческих людей.

Ее «Память» (тёплая кожа, чуть-чуть ириса, дымок, яб-
лочная кислинка и шершавый аккорд бумаги). Он был не
сладкий и не цветочный — он был тем самым мгновением,



 
 
 

когда открываешь старую книгу и вдруг вспоминаешь чело-
века, которого нет.

Лилию не приглашали на красные дорожки. Она не давала
интервью «глянцу». Она отказалась от контракта с LVMH,
когда те предложили «адаптировать» её формулы под масс-
маркет, убрав «неприятные» ноты и добавив ванили.

— «Если вы уберете ноту гниющего листа из «Осеннего
парка», — сказала она менеджеру конгломерата по видео-
связи, — это будет уже не парк. Это будет пластиковая ёлка
в торговом центре. Я не продаю иллюзии.

Сегодня Лилия — не просто парфюмер. Она создала но-
вый жанр, который критики называют «эмоциональной ар-
хеологией» или «обонятельным искусством».

Её лаборатория по-прежнему находится не в стерильном
офисе Grasse, а в переоборудованном лофт пространстве.
Там нет фокус-групп. Там нет маркетинговых брифов.

Клиенты приходят к ней не за тем, чтобы «пахнуть доро-
го». Они приходят с запросами вроде:

— Мне нужно почувствовать момент, когда я понял, что
прощаю отца.

— Мне нужен запах моего первого одиночества в чужом
городе.

— Мне нужно что-то, что пахнет как «конец света, кото-
рый так и не наступил».

Лилия слушает. Закрывает глаза. Её синестезия работает
как сканер: она переводит слова в образы, образы — в мо-



 
 
 

лекулы.
Индустрия до сих пор косится на неё. «Это не коммер-

ция», «Это маргинально», «У неё нет пирамиды». Но в учеб-
никах по парфюмерии нового поколения уже появилась гла-
ва про «Лилию-эффект»: о том, что парфюм может быть не
маской, а зеркалом.

Однажды к ней зашла стажерка, девушка с дипломом
ISIPCA, пахнущая дорогим нишевым бергамотом.

—«Лилия, — спросила она, глядя на ряды странных, мут-
ных жидкостей, — а как вы определяете, будет ли аромат
успешным?».

Лилия подняла блоттер, пахнущий сырой землей и озо-
ном. Она вдохнула и увидела, как сквозь асфальт пробива-
ется первый весенний росток. Хрупкий. Грязный. Живой.

— Успех — это когда человек нюхает и говорит: «Боже,
я думал, я один такой», — ответила Лилия, ставя флакон на
полку. — «А всё остальное — просто бизнес».

Её приняли не сразу. В мире, где всё измеряется прода-
жами, «видеть» — странная валюта.

Её первый официальный релиз назвали «Doorway». Он
был почти тем же «Память», только выверенным: чтобы не
ломать, а вести. Чтобы оставлять выбор — зайти или отсту-
пить.

Партия разошлась за два дня. На форумах писали: «Это не
духи, это событие». Другие ругались: «Это слишком лично».
И оба лагеря делали Лилию известной.



 
 
 

4. Запах лжи
Лилия не помнила момента, когда поняла, что люди врут.

Она помнила только «запах» этой лжи.
Ей было шесть лет. Они сидели на кухне, пили чай с ма-

линовым вареньем. Мама улыбалась отцу, гладила его по ру-
ке и говорила мягким, обволакивающим голосом:

— «Всё хорошо, милый. Я совсем не сержусь. Я всё по-
нимаю».

Для обычного ребенка это была бы просто фраза. Для Ли-
лии воздух в комнате сгустился до вязкости.

Вместо ожидаемого запаха «прощения» или «любви» (ко-
торые она тогда еще не умела называть, но узнавала по теплу
в груди), от мамы пахло «холодным металлом», жженым са-
харом и чем-то кислым, напоминающим прокисшее молоко,
скрытое под толстым слоем пудры».

Лилия посмотрела на маму. Та улыбалась. Губы растяну-
ты, глаза чуть прищурены. Идеальная маска.

Но нос Лилии «кричал»: Опасность. Подавленная ярость.
Предательство. Холодная война.

— «Мама, — тихо сказала Лилия, сжимая ложку так, что
побелели костяшки. — Ты пахнешь… как разбитая тарелка,
которую замели под ковер».

Мать замерла. Улыбка сползла с лица, как маска из па-
пье-маше под дождем. В комнате повисла тишина, густая и
звонкая. Отец опустил газету.



 
 
 

— «Что она несет?» — нервно спросил он.
Мать не ответила. Она просто посмотрела на дочь. В этом

взгляде не было любви. Был страх.
В тот день Лилия усвоила первый урок парфюмерии, ко-

торого нет ни в одном учебнике ISIPCA:
Слова могут лгать. Мимика может лгать. Но молекулы,

выделяемые порами кожи в момент выброса адреналина,
кортизола или окситоцина —НИКОГДА.

Запах — это единственная абсолютная правда во вселен-
ной.

5. Архив забытых звуков
Детство Лилии прошло в режиме «высокой чувствитель-

ности». Школа была адом. Не из-за буллинга — однокласс-
ники её почти не замечали, считая «странной тихоней». Ад
был в другом: в невозможности выключить «приемник».
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