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Аннотация
Садовый календарь-самоучитель: Полный год работ в саду от

первого семени до хранения урожая.
Это не просто сборник советов, а полноценный практический

самоучитель, который превращает землю из «просто грязи» в
источник жизни, радости и самого вкусного урожая.

Она проведет вас за руку через весь садовый год: от покупки
первого пакетика семян в январе до закладки урожая на хранение
в декабре.

В чем уникальность этого издания? В основе книги лежит
строгий ежемесячный план, где для каждой задачи выбрано свое
идеальное время. Каждая глава — это живой разговор опытной
семьи с читателем, в котором научный подход и современная
агрономия встречаются с бесценными семейными традициями,
секретами бабушки и проверенными методами мамы.
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Валентина Петрова
Садовый календарь-
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ВВЕДЕНИЕ: ПЕРЕД
ТЕМ, КАК НАЧАТЬ

 
Добро пожаловать в мир, где земля перестает быть про-

сто грязью под ногами и превращается в источник жизни,
радости и, конечно, самого вкусного урожая. Эта книга —
не просто сухой сборник советов, а ваш полноценный прак-
тический самоучитель, который проведет вас за руку через
весь садовый год: от самого первого семени в январе до за-
кладки урожая на хранение в декабре.

 
Как не бояться земли, если вы

никогда ничего не выращивали?
 

Многие новички замирают перед пакетиком семян, боясь
совершить ошибку. Мы написали эту книгу так, чтобы страх
исчез. Наша философия проста: сад — это живой разговор,
и мы научим вас понимать его язык. Даже если вы никогда



 
 
 

раньше не держали в руках лопату, подробные инструкции,
написанные «как для ребенка», помогут вам почувствовать
уверенность с первых шагов.

 
Почему календарь важнее вдохновения?

 
В садоводстве порыв души — это прекрасно, но систе-

ма — это залог успеха. Вы можете быть полны энтузиазма в
июне, но если вы пропустили подготовку семян в январе или
посев рассады в марте, природа не будет вас ждать. Имен-
но поэтому наша книга построена как строгий ежемесячный
план, где для каждой работы есть свое идеальное время.

 
Что действительно влияет на урожай?

 
Секрет богатых грядок не в «легкой руке», а в понимании

процессов. В каждой главе мы будем разбирать блок «Поче-
му это работает», объясняя физиологию растений. Вы узна-
ете, что на результат влияют не только полив и солнце, но и
глубина посева, температура почвы и даже то, как сформи-
рована корневая система в первые недели жизни.



 
 
 

 
10 ошибок, которые совершают

почти все начинающие
 

Чтобы ваш путь был легче, мы сразу обозначили «граб-
ли», на которые наступать не обязательно:

Покупка слишком большого количества сортов «по кар-
тинке».

Игнорирование сроков годности и всхожести семян.
Слишком ранний посев рассады (февральская суета).
Чрезмерный полив («заливание» неокрепших всходов).
Посадка в холодную, не прогретую почву.
Глубокий посев мелких семян.
Отсутствие контроля температуры (жара ночью для тома-

тов).
Неправильная пикировка.
Игнорирование признаков болезней на ранних стадиях.
Отсутствие регулярности в уходе.

 
Как читать эту книгу

 
Каждая глава — это отдельный месяц со своей четкой

структурой:
Главные задачи:короткий чек-лист, чтобы ничего не за-

быть.



 
 
 

Пошаговые инструкции: от глубины заделки семян до
правил полива.

Семейные методы:проверенные поколениями секреты
моей бабушки и мамы.

Практические таблицы и схемы: наглядные помощ-
ники для вашего сада.

Мы объединили научный подход, современную агроно-
мию и семейные традиции, чтобы создать для вас самый пол-
ный путеводитель по миру садоводства. Давайте начнем этот
путь вместе — с самого начала, с холодного, но многообе-
щающего января.



 
 
 

 
КАЛЕНДАРЬ ПОСЕВА

 
 

ФЕВРАЛЬ
 

1–10 февраля — Сельдерей (корневой и черешковый) —
посев на рассаду.

1–15 февраля — Позднеспелые сорта перца, баклажанов
и томатов — посев на рассаду.

10–25 февраля — Среднеспелый перец и баклажаны —
посев на рассаду.

15–28 февраля — Среднеспелые томаты — посев на рас-
саду.

20 февраля – 10 марта — Раннеспелый перец и ранняя
белокочанная капуста — посев на рассаду.

20 февраля – 5 марта — Ранние баклажаны и позднеспе-
лые томаты — посев на рассаду.

 
МАРТ

 
1–15 марта — Ранние сорта томатов и перца — посев на

рассаду.
1–20 марта — Острый перец и декоративные томаты —

посев на рассаду.



 
 
 

1 марта – 30 апреля — Брокколи — посев на рассаду (по-
вторы каждые 2–3 недели).

5 марта – 10 апреля — Цветная капуста — посев на рас-
саду.

15 марта – 5 апреля — Среднеспелая капуста — посев на
рассаду.

20 марта – 5 апреля — Ультраранние сорта томатов —
посев на рассаду.

25 марта – 15 апреля — Позднеспелая капуста — посев
на рассаду.

 
АПРЕЛЬ

 
Начало апреля — Ранняя капуста — высадка в грунт.
1–20 апреля — Поздние сорта арбузов и дынь — посев на

рассаду.
10–30 апреля — Среднеспелые дыни — посев на рассаду.
15–30 апреля — Среднеспелые арбузы — посев на расса-

ду.
20 апреля – 5 мая — Ранние сорта арбузов и дынь — посев

на рассаду.
Весь апрель — Редис, салат, шпинат, укроп — посев в теп-

лице.
Весь апрель — Картофель, горох, лук-севок — высадка в

грунт.
Весь апрель — Сидераты (фацелия, клевер, донник) —



 
 
 

посев в открытый грунт.
Апрель – май — Голубая ель — высадка в грунт.

 
МАЙ

 
Начало мая — Ранние томаты — высадка в грунт/тепли-

цу.
Середина мая — Ранний перец, ранние баклажаны и сред-

ние томаты — высадка в грунт.
Конец мая — Ранние арбузы и дыни, средние баклажаны,

поздняя капуста — высадка в грунт.
 

ИЮНЬ
 

Начало июня — Средние перец, арбузы и дыни; поздние
томаты и баклажаны — высадка в грунт.

Середина июня — Поздний перец, поздние арб



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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