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AHHOTaAMSA

VYenemnelit fopuct Asiekcell BonbCKuil MiMeeT BCE: KpacHBIR
IWIUIOM, Kapbepy B MockBe, uiaeaibHylo keHy. Ho 3a cacagom
OJaronoyyyusi CKpbIBaeTcsl BBDKKEHHash MYyCThIHA. [laHmueckue
aTaky, ajKorojib, OAWHOYECTBO B Opake — TaK HAYMHAETCS ero
MEJUIEHHOE yracaHue.

OTa KHUra — XPOHHMKA MaJeHus. AJIeKCell MbITaeTCsl CIacTHCh
4yepe3 Tepanuio, TaONeTKM M Jaxe Maruio, HO JHO OKa3bIBaeTCs
ryoxke. UToObI TOHATH IIeHYy TpancdopMaluyi U3 TMEepBOM KHUTH,
HY)KHO YBUZIETb, OT Y€ro OH OesKall.

«Tenp n0 Tenn» orBewaer Ha Bompoc: «Kak 4YesoBek Tepsier
ce0s1?7» DTO vecTHasl NCTIOBE/Ib YeIOBeKa Ha I'paHu, WIIYIIEro CBET
B UyXKHUX OKHax. Mcropusi o TOM, Kak 30/0Tasi KJEeTKa OXHIaHWUN
IpeBpalaeT yeloBeKka B TeHb CaMoro ceosl.

Bropas knura nukina «XpoHuku TeHu». XpoHOJIOrMYecKas
MIPEABICTOPUS ITyTH OT ThMBI K CBETY. i TeX, KTO 4yBCTBYET MYCTOTY
BHYTPH ycCIleXa U UIIET BbIXOJ U3 TAOMPUHTA WILTIO3UH.
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TeHb 10 TeHMU:
HCNOBEIb IOPUCTA

I'1aBa

KHUI'A BTOPAA

(XpoHuku yracaHus)

NPEINCJIOBUE

Bbl nepkute B pykax BTOpyr KHUry nukiaa «Ilyts ot
Maiiu k CBeTy», HO XpOHOJIOTHYECKHU 3TO — HAYAJIO MyTH.

Ecimu Bbl yke MpPOUYMTAIM MEPBYI0 KHUTY, «TeHb KpacHON



ITIAMKW», Bl 3HaeTe, YeM 3aKaHIMBAETCSI 9Ta UCTOpHs1. Bbl Bujie-
7 AJiekcesi B Jiecy, JIMIIOM K JIMIYy ¢ coOcTBeHHOW TeHblo. Bhi
BUJIESM YEPHBIN MHUKCEIh CMEPTU W BO3pOXkjaeHue. Bol Bujenu,
KaK OH BbIIIIEJT U3 METPO KUBbIM, HECMOTPsI Ha aJ] BHYTPH.

Ho 4ToObI MOHATH e’y 3TOl TpaHcgopMalluu, HY:)KHO YBH-
IIETh, OT Yero oH Oexasl.

Henb3s olieHUTHh CBET, He 3Hasl TIyOMHBI ThMbL. Henb3s mo-
HATh IEHHOCTh BO3/1yXa, He MOOBIBAB MO/l BOAOW. DTa KHUra —
HE MPOAOJIKEHHE. DTO MPEABICTOPUS. DTO XPOHUKA MAJIEHUS, KO-
TOpas jieJaeT BO3POKICHNE B NIEPBOM KHUTE OCMBICTIEHHBIM.

ITouemy Ba’kHO YUTATh HIMEHHO B TAKOM NoOPsiaKe ?

Cunauaga ucneaenue (Kaura 1) — BbI BUIUTE CBET B KOHIIE
TyHHeJisl. Bbl Bepute, 4TO BBIXOJ €CTb.

ITorom nagenne (KHura 2) — Bbl IOHMMAaETe, HACKOJIBKO
r1yOOKUM ObUT TYHHEJTb. Bbl UyBCTBYETE CTEHBI Ha OIIYIIb.

3arem npoOy:xaenne (Kuura 3) — Bbl yBUIUTE, YTO TYH-
HEJb ObLT WJLTIO3UEH.

N nakonen npocsetienue (Kuura 4) — B oiiMéETe, 4To
He ObLJIO HU TyHHEJIS, HM CBETa, HU TOTO, KTO IIE.

Dra KHUTa oTBevaeT Ha Bornpoc: «Kak uejioBek Tepsier ce-
0s1?» Crnenyonye 1Be KHUTM OTBETAT HA BOMPOC: «A cyle-
CTBOBAJI JIX OH BOOOIIe ?»

IIpuartHoro urenus. M nomuure: Tens Bcerga tam, rae eCcTb
ceeT. Ho uToO, ecim cBeT — Toke 4acTh TeHU?



YACTD ITEPBA{. 30JI0TAA KIIETKA

15 urona 2015 roxaa.

Bpemsa: 23:40 Mecro: Oome:xkurue, komHaTa 305

Huruiom nexurt Ha crose. KpacHast o0noxka. 3010Toe THCHe-
Hue: «MockoBckuii ['ocygapcrBennbiid FOpunuyeckuii YHuBep-
cuteT». B Kopusope opyT IbsiHbIe OTHOTPYNITHUKH. KTO-TO ObET
OyThUIKY 00 cteny. [Ipa3aHuk cBoOOIBL. 3BYK OBIOIETrOCs CTEK-
JIa pexeT ClyX, HO HUKTO He o0pariaeT BHUMaHus. Tak npuHsi-
TO. Tak HyXHO.

A 51 CHIKY M 4YBCTBYIO, KaK Ha IIe1o 3aTsruBaetcs netis. Orery
3BOHWJI Yac Hazajl. ['onoc 6bu1 cyxum, 6e3 smonmii. Kak nmpuro-
BOp cyna. — [lo3apasisio, ceiH. Tenepb Thl yenoBek. duriom
— 3TO MACTMOPT B KU3Hb. HO MOMHU: MBI BJIOKWIU B TeOsI eHb-
ru. KBaprupy Mbl TeOe Kyrmum, HO MITOTEKY TUIaTuTh Tede. Th
JIOJKEH CTaTh MapTHEPOM B pripMe 3a ATk jieT. He moasenu.

«He noapeau». Ty coBa 3ByUar Kak CTaThsl yTOJIOBHOTO KO-
nekca. Hapymenue kapaercst ordyxkaeHueM. $1 oTkpbiBao Oy-
TBHUIKY JIEIIEBOTO IMaMMaHCKoro. HanmBaio B rpaHeHblil CTaKkaH.
[Tocyna dysxas, ocTaBieHHas! PEAbIAYIIIMMHU KUIblIaMU. Boimu-
Bato. [Ty3bippku ObIOT B HOC. ['05toBa Kpyskutcs. Ha cekynmy cra-
HoOBUTCS Jierde. ['oyoc oTia B rojioBe 3aTHXaeT, 3araylIeHHbIN
QJIKOTOJIbHBIM IIIyMOM.

4 cmotpio Ha cBou pyku. OHU 4YMCTHIE, yXOXKeHHble. Pyku
1opucta. MaHukiop, HeT rps3u nox Horramu. Ho BHyTpH 51 uyB-
CTBYIO ce0s1 caMO3BaHIeM. f yuusicst msaTh JIeT 3aluIaTh 3aK0-
HBIL. §] 3HAI0 KOIEKCHl HAU3YCTh. I MOTY IIUTUPOBAThH CTATHU Ye-



pe3 ogHy. Ho kTo 3anmmTut MeHs ot oxuaanui? [ie crathbs 3a
SMOLIMOHAJIbHOE Hacuiue otua? ['ie mpeneaeHt no ey o nore-
PAHHOM KU3HU?

3aBTpa 51 BBIXOXKY Ha padoTy B KpynHyiwo ¢upmy. Besblii Bo-
porHr4oK. Oduc B nieHtpe. MockBa-Cutu BUJHO U3 OKHa. S
3HAI0, YTO 3TO HavyaJslo KOHIA. [ToueMy-To 5 3Ha10 310 TOUHO. Kak
OyATO S yXke MPOYUTal CIIeHApUil CBOeW *KU3HM U 3HAI0, YTO B
TpeTbeM aKkTe Oy/eT Tpareausi.

3aKypuBaio NEPBYIO 3a BeUep curapery. [piM Kaxercs ciaj-
kM. OH 3aI0HSAET JIETKKUE, BBITECHAA Kucaopon. KpacHei au-
oM. Cepblii kocTioM. YepHas nmycrota. J{oOpo noxanoBarbk BO
B3POCIYIO KU3Hb, Asiekcel. Thl TOJIBKO U4TO MOANMCal KOHTPAKT,
KOTOPBIN HEJIb3s1 PACTOPIHY Th.

Pasmbmuienne: Iloyemy ycnex omnymaercsi Kak mopaxke-
Hue? [loToMy 4TO 3TO HE MOM ycrnex. DTo ycrnex oTia. S Juiib
MHCTPYMEHT [UIsl peanu3aluu ero amouimii. VHCTpyMeHT He
MMEET IpaBa Ha yCTaJIOCTh.

20 aBrycra 2015 rona.

Bpewmsi: 20:30 Mecto: Oduc, kabuner 404

IlepBbie nBa Mecsua. A cuxy Ao aecatu Bedepa. Kaxipiid
neHb. HavyanbHuk, Bukrtop IlaBnoBuy, xomut 3a cnvHou. Kak
Ha/BupaTeab. — Bomnbckuid, 31ech ommoOka. Bonbckuid, 31ech
CpOK mpomyiieH. BombCkui, Thl JyMaelilb roJI0BOU WM YEM-TO
apyrum? 4 kuBao. M3BuHsAOCH. BHYTpH BCe cxumaercsa. Kom



B ropJie, KOTOPbIiA HE MPOXOAUT Jaxe JoMa. 1 OTKPBIBAIO HUXK-
HU AWK cTosa. TaM CTOMT MasieHbKasl TUIOCKasi OyThUIOUKA.
Konbsk. Hukro He Buaur. A nenaro rimorok. IIpsamo u3 ropna.
Kxenne. Tero. Pyku nepecraior npoxars. S cHoBa Mory rie-
yararbe. JT0 ctaHoBUTCA puryasnoM. 18:00 — ycranocts. 18:15
— crnacenue. S1 He cunTa 31O MPOOIEMO. DTO TOIIUBO. BhI-
COKOOKTaHOBOE. Pa3Be Bce He Tak KUBYT?

Haouronenne: 3aBUCMOCTb HE HAYMHAETCS C MbSIHCTBA MO
3a0opom. OHa HayMHaeTcsl C KeJaHusi ObITh I(PPEKTUBHBIM.
BHiTh yIOOHBIM. BBITH TEM, KOTO XOTST BUIETb.

10 centss0ps 2016 roga.

Bpems: 19:15 Mecto: Pectopan «Ilymkuab»

CeromHst MBI TIOAIMCAM TJIABHBIN KOHTpaKT. He OymaxkHBII.
Ceanp0Oa. Enena kpacusas. UneanbHas. [1naTbe cTOMT Kak Most
rogoBas 3apruiata. ['octu — mapTHepbl OTIA, KOJUIETH, Bak-
Hble Jioau. Bee roeopsar: «MpeanpHas napa». «lO0pucr u In3ai-
Hep». «Ycnex U dctethka». Pororpadbl NIEIKAOT 3aTBOPAMHU.
Benpiku cnenst. Ho st 4yBcTBYI0 ceOst 9KCIIOHATOM Ha BUTPH-
He. My3eiiHbIM MaHEKEHOM B JJOPOI'OM KOCTIOME.

3a cToJI0M, KOrja roctTu otouum (ororpadupoBaTbes, OHa
HakJoHw1ach Ko MHe. [lompaBuna rancryk. Pesko. [lepnyna
TKaHb. — Tbl CErogHs MHOIO HEPBHMYAJI, — HIENHY/Ia OHA. —
Teou pyku notenu. Koraa Tel moanuceiBan KHUTY OpakocoveTa-
HUS, PyKa Apokaya. ITO BHIVIAIUT HENPO(PECCUOHATIBHO.



Henpodeccnonansno. Ha cooctBeHHOM cBaabOe. S ynbiOoHyi-
cs. YipIOKa HOMep TP — «YBEPEHHOCTh U CIIOKOWCTBUE». 1
orpabotan e€ B cyae. Macka npupocna K juny. — BosHenue,
Jlen. Bcee e BonHyI0TCSI. — ¢1 BBIIIUIA 32 YBEPEHHOTO YEIOBEKA.
He 3a0biBaii. {1 He MoOTI0 CIa0bIX.

OHa OTKMHYJIACh HA CIIMHKY CTyJ1a. B ee rmazax He 6bUI0 J1I00-
Bu. Tam Obi1 pacuet. U TpeboBanue. 1 mouyBCTBOBAJ KOM B TOp-
ne. ToT camblii, KOTOpPBIN ObIBaeT mepel BhICTyIjieHueM. Berai,
W3BUHWJICSA, TIOIIEN B TyaneT. 3arnepcsi B kaOuHke. [locran u3
KapMaHa IMUAKaKa IIOCKYo (skKy. KoHbAK. B 3anmnom.
OroHb Tporen no nuiieBoay. Jpokp B pykax IpeKpaThiach.
Cepatie BbIpoBHsUIOCH. S mocmoTpen B 3epkanio. Kto tei? Myx?
Jlio6umeiii? i mpocto (pyHKIMOHATIbHAS €JMHUIIA [T CO3/1a-
HUS1 OJ1aroroTyYHOro Bujia?

Aukoronbs iomor ceroftsi. OH BBIKJTIOUMJI YyBCTBO BUHBI 3a
TO, YTO s HEJOCTATOYHO XOPOIll. fI 3arOMHIO 3T0. DTO OnacHoe
3HaHue. Korna nekapcTBo padoTaeT CIIMIIIKOM XOPOIIo, OHO CTa-
HOBHTCSI SITIOM.

Pa3mbimuienune: bpak kak caenka. S mpomaio cTadriIbHOCTS,
oHa nokynaert craryc. Ho kro ratut 3a moto aynry? Ioxoxe, s
PacIIaYMBaCh COOOM.

14 depaus 2017 roaa.
Bpemsa: 23:00 Mecrto: KBapTupa, KyxHst
I'on Bmecre. Enena nomapuna Mue 4vacel. [loporue. I'paBu-



poBka: «Jlyuinemy». 51 mogapun ei nyrtemectsue. OHa ckazana:
«MHe HyXHO OBUIO COIacoBaTh JaThl». MBI y)KWHAIA MOTYA.
Tonbko cTyk npudopoB o dapdop. — Tbl onATh MU ceroqHs?
— crnpocuiia oHa Bapyr. f 3amep. Bunka 3aBucna. — Her. I1o-
yemy? — [laxner. — Konetsl ¢ tukepom, — coBpa s1 ObICT-
po. IOpunnyeckas npaktrka mpuronuiack. JIoxs JomKHA OBITH
yBepeHHou. OHa nocmorpena gonro. He nosepuna. Ho mpomorn-
yasia. — [TpocTo He npu moasx, — cKa3ajia OHa. — ITO HENpU-
JIMYHO.



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npegocraBieH OO0 «Jlurpec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha Jlurpec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.
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