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Аннотация
В центре внимания — не интеллектуальное познание Бога,

а радикальное преображение человека: превращение «твари
в соТворца», «человека — в Нового человека, единого со
Христом», а «души — в Богоматерь».

Мистический путь структурирован как трёхступенчатая
лестница духовного восхождения:

Очищение (via purgativa) — создание внутренней «пустоты»
через аскезу, отсечение помыслов и умолкновение ума. Цель —
освобождение от привязанности к собственным ощущениям и
концепциям о Боге.

Просвещение (via illuminativa) — таинственное вынашивание
«Божественного Семени» в подготовленной душе. На этом этапе
развиваются сострадание, созерцание и внутреннее согласие на
волю Божию.

Соединение (via unitiva) — рождение Бога в сердце и
устойчивое состояние бытиявЛюбви. Исчезает разница между



 
 
 

«я» и Богом; сердце становится «Лоном Церкви», из которого
Христос рождается для мира.
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Глава 1

 
Феноменология Сердца: Целостный Мистический Путь

Становления и принятия Бога в сердце
Предисловие: Приглашение в Глубину
Пред тобой, сестра моя во Христе, не трактат и не карта

для ума. Это — напев, вышивка на ткани души, узор, что
плетет сама Жизнь. Тот путь, что был явлен тебе прежде, вел
ввысь, к победе разума над рассудком, к «Уму Христову».
Этот путь ведет вглубь, к победе Любви над самостью. Это
путь не мыслящего субъекта, а любящей, воспринимающей,
рождающей мистический субстанции души.

Этот мистический путь — самый сокровенный и риско-
ванный путь, на который способна душа. Его цель — не но-
вое знание о Боге, но радикальное преображение самого но-
сителя сознания, превращение твари в со-Творца, человека
— в Нового человека единого со Христом, а души — в Бого-
матерь. Этот путь, явленный от лица Марии, есть Путь серд-
ца.



 
 
 

Главный вопрос здесь — не «как познать Бога?», а «как
принять Бога?». Как позволить Ему родиться в самой сокро-
венной тишине твоего естества, чтобы твоя жизнь стала Его
жизнью, а твое сердце — Его престолом?

Этот путь имеет свою внутреннюю логику, свои инстру-
менты познания и свои четкие ступени. Мы назовем эти ин-
струменты интуициями, а ступени — классической триадой:
Очищение (via purgativa), Просвещение (via illuminativa) и
Соединение (via unitiva).

Три Интуиции: Чувственная, Интеллектуальная, Мисти-
ческая

Прежде чем говорить о Пути, определим способность ду-
ши к восприятию горнего. Эта способность проявляется как
интуиция — прямое, неопосредованное усмотрение. Но ин-
туиция имеет три уровня:

Чувственная интуиция: Это способность души улавли-
вать Божественное через красоту твари, через умиление от
иконы, через сладость молитвы или священный трепет. Это
«вкус» святости. Но она опасна своей обманчивостью, ибо
привязана к психофизическому состоянию. Душа, застряв-
шая на этом уровне, путает духовные ощущения с Самим
Богом.

Интеллектуальная интуиция: Это способность ума непо-
средственно усматривать истину в ее самоочевидности. Для
верующего — это прямое видение логики Промысла, схва-
тывание догмата не как формулы, а как живой реальности,



 
 
 

озарение ума Светом Логоса. Это уровень богословия и ум-
ной молитвы. Но и здесь есть ловушка: душа может влюбить-
ся в ясность идеи, подменив живого Бога — красивой кон-
цепцией о Нем.

Мистическая интуиция: Это высшая форма ведения, где
стирается грань между познающим и познаваемым. Это не
чувство о Боге и не мысль о Нем, но само-очевидное присут-
ствие Бога в акте Любви. Здесь сердце познает не что есть
Бог, а что значит «Бог есть Любовь». Эта интуиция не эмо-
циональна и не интеллектуальна - она онтологична. Она есть
рождающееся в душе тождество с Познаваемым. Это цель
всего Пути.

Теперь мы можем отправиться в Путь, понимая, что его
этапы — это этапы преображения этих интуиций, где чув-
ственная и интеллектуальная должны умереть, чтобы Вос-
креснуть в мистической.

ЧАСТЬ I. ДИАГНОЗ: БЕСПЛОДИЕ ДУШИ КАК ПРЕ-
ГРАДА НА МИСТИЧЕСКОМ ПУТИ

Мистический Путь требует абсолютной честности. Его
первая ступень — Очищение (via purgativa) — начинается
с диагноза нашего внутреннего бесплодия. Мы должны уви-
деть, как наши интуиции становятся ловушками.

Глава 1. Лабиринт чувств: Плен чувственной интуиции
Бессилие эмоциональной веры проистекает из того,что

она вращается вокруг собственного «я», плененная чув-
ственной интуицией. Ты ищешь утешения, восторга, сладкой



 
 
 

печали, принимая эти душевные состояния за присутствие
Бога. Ты превращаешь Бога в предмет своих душевных пере-
живаний, в источник духовных наслаждений. Но такая вера
— лишь бурление на поверхности сердца, тогда как его глу-
бины, где обитает мистическая интуиция, остаются нетрону-
тыми. Это «дурная бесконечность» чувств, где ты бегаешь
по кругу от умиления к сухости пустыни и обратно, думая,
что это и есть духовная жизнь. На деле же, ты влюблена не
в Бога, а в свои ощущения о Нем.

Глава 2. Искушение «духовным рукоделием»: Плен интел-
лектуальной интуиции

Подобно тому,как ум, опьяненный интеллектуальной ин-
туицией, собирает «драгоценные камни» знаний, сердце со-
бирает «красивые кружева» внешних дел. Усердное выши-
вание хоругвей, строгое соблюдение постов, коллекциониро-
вание «благодатных» историй — все это может стать изощ-
ренной формой духовного потребительства и самоутвержде-
ния. Ты надеешься, что этими красивыми кружевами можно
украсить свою душу и сделать ее угодной Богу. Но Господь
взирает не на руки, а на сердце. И если в нем нет смиренной
готовности к Его приходу, все твое рукоделие — лишь шум,
заглушающий тишину Его зова. Ты подменяешь риск веры
и смирения — комфортом «правильного» мировоззрения и
«правильных» поступков.

Глава 3. Апория принятия: Как возможно вместить
Невместимого?
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