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Ещё в детстве я знала: однажды я напишу книгу. Но жизнь казалась мне
скучной и ничем не примечательной — словно лишённой ярких красок и
судьбоносных поворотов. Всё изменилось в один миг. В тот самый миг, когда
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привычную жизнь, и решилась на переезд — из Москвы в Республику
Алтай.С ранних лет я ощущала себя не такой, как все. Видела чуть больше,
понимала глубже, чувствовала яснее, чем окружающие. Мне было интереснее
общаться с пожилыми людьми, детьми и животными — и я не понимала
почему. Со временем я убедила себя, что так могут все, и во мне нет ничего
необычногоЭта книга — не про духовное становление. Она — о моём
тернистом пути к себе, который длился девять месяцев.Речь пойдёт о встрече
с Близнецовым пламенем. Вы прочтёте о моих внутренних трансформациях,
о смелом переезде из мегаполиса в глубинку и о реальном союзе Близнецовых
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Анастасия Гончарова
Мое сердце украл Шаман.

Близнецовые пламена
 

Глава 1
 

Предисловие
Ещё в детстве я знала: однажды я напишу книгу. Но жизнь казалась мне скучной и ничем

не примечательной — словно лишённой ярких красок и судьбоносных поворотов. Всё изме-
нилось в один миг. В тот самый миг, когда я оказалась на Алтае.

Сейчас я дописываю эту книгу, сидя на подоконнике собственной квартиры. За окном —
величественные горы Республики Алтай. Ещё девять месяцев назад я и представить не могла,
что окажусь здесь.

В детстве я обожала песню Наташи Королёвой «Маленькая страна». Кто бы мог подумать,
что в 35 лет я чудесным образом попаду в эту «Маленькую страну» наяву? Одна-единственная
экскурсия на Алтай перевернула мою жизнь на 180 градусов. Я развелась после 17 лет брака,
оставив позади привычную жизнь, и решилась на переезд — из Москвы в Республику Алтай.

С ранних лет я ощущала себя не такой, как все. Видела чуть больше, понимала глубже,
чувствовала яснее, чем окружающие. Мне было интереснее общаться с пожилыми людьми,
детьми и животными — и я не понимала почему. Со временем я убедила себя, что так могут
все, и во мне нет ничего необычного. Лишь в 35 лет я осознала: это было заблуждением. Всё
это время жизнь готовила меня к чему‑то большему.

Меня всегда влекло к эзотерике и всему мистическому. Я видела вещие сны, ощущала
мощную связь с Родом — и даже некую ответственность перед ним. Я знала, что однажды
напишу книгу о своей жизни, но раньше она казалась мне такой же, как у всех. Пока одна
поездка не подсветила: моя история — особенная.

Эта книга — не про духовное становление. Она — о моём тернистом пути к себе, который
длился девять месяцев.

Речь пойдёт о встрече с Близнецовым пламенем. Сегодня это популярная тема: о союзах
Близнецовых пламен рассуждают многие — и те, кто действительно прошёл этот путь, и те, кто
говорит без личного опыта. Я же пишу из глубины пережитого. Как регрессолог и ченнелер,
я понимаю, о чём говорю.

Вы прочтёте о моих внутренних трансформациях, о смелом переезде из мегаполиса в
глубинку и о реальном союзе Близнецовых пламен — от первого знакомства до воссоединения.
Это рассказ о сложном пути под названием «безусловная любовь»: о преодолении, открытиях
и том, как две души находят друг друга вопреки всему.

Волшебное желание.

Алтай изменил мою жизнь на до и после. Случилось это на перевале горы. Легенды гла-
сят, что подножия, перевалы и вершины гор обладают особой силой, я бы даже сказала магией.
И мне удалось прочувствовать это на себе....

Но...вернёмся назад во времени. Перед Новым годом, у какого-то блогера мне попалась
информация про мощную практику с желаниями. Так как я уже выписывала 100 желаний, и
видела, что это работает, решила попробовать. Мы мужем написали на бумажках по 13 жела-
ний, свернули в "рулетики", опустили в мешочки, и должны были первые 12 дней января сжи-
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гать по одной, а пепел развеивать. На последнее же оставшееся желание необходимо было обра-
тить особое внимание, приложить усилие для его исполнения.

Я уже не помню, что было написано на моих 12 бумажках: точно было что-то про внут-
реннее сияние и счастье. В день икс 12 января, мы вытащили свои заветные листики и у меня
была надпись про Алтай: «Летом 2025 года я в Местах силы на Алтае». У Миши осталось
желание про полюбить себя, заняться телом, спортом.

Затем, мы продолжили свою обычную жизнь...Работа, дом, дети, отдых от усталости от
жизни. Я даже приложила усилие, чтобы Миша пошел в спортзал, ходила туда вместе с ним, но
это продлилось недолго: мы оба расклеились, разболелись и чувствовали, что что-то идёт "не
так". Поэтому быстро на это забили. Пришло лето...оно было хмурым и дождливым, как и моя
жизнь в тот период. Единственное, что грело душу, это поездка на родину в Миасс по традиции
на дни рождения: Мишиному дедушке исполнялось 90 лет, и моей племяшке 6 лет. А далее
меня ждал Алтай... И от одного упоминания об этом, меня покрывало гигантскими мурашка-
ми...я не понимала почему, просто чувствовала, что моя жизнь изменится раз и навсегда!

Я отошла от дел нашей совместной с мужем компании по производству сувенирной про-
дукции, потому что чувствовала душевную грусть от процессов, которые она переживала. Я
вложила в этот бизнес свою душу, но в последнее время дела шли плохо. Два месяца я училась
отдыхать, ничего не делать и не винить себя за это... Далось мне это очень-очень тяжело, в
процессе даже младшая дочка Майя, которой было три годика, заболела ветрянкой, но меня
это не расстроило. Хотя обычно я раздражалась, когда мне приходилось сидеть с ней на боль-
ничном. Теперь у меня появилось официальное основание быть дома и не заниматься своей
реализацией! Но вот прошла поездка в Миасс, и я начала искать туры на Алтай. Мне ничего
не откликалось, я облазила весь интернет в поисках: все было не то: даты, длительность, лока-
ции. В один тур мы-таки оставили заявку, но позже нам написали, что свободных мест нет до
конца года!

А дальше начались чудеса: у меня высветилась реклама с мега привлекательными фото-
графиями Алтая, не задумываясь, я ткнула на кнопку, и начала общаться с менеджером. Цена
была в 2 раза выше, чем у других туров, но сомнений уже не было. Я хочу... Мне предложили
ближайшую дату, и я поняла, что надо решаться. Отбросить страх, сомнения, чувство вины
перед мужем и детьми за то, что первый раз мне захотелось побыть одной. Даже состав группы
был подходящий: 3 семейные пары и я. Мне выделялся отдельный домик, мужчины все при
женах, у мужа повода для ревности нет и мне так спокойнее. В этот же день мы купили билеты
на самолёт и внесли предоплату за тур. Процесс был запущен. Но тут началось непредсказу-
емое! В этот же день в аэропорту Шереметьево произошел коллапс: были задержаны и отме-
нены сотни рейсов. Люди ночевали на полу в ожидании своего вылета. В самом разгаре был
Ретроградный Меркурий. А у меня на душе мир и гармония, и ни грамма сомнения, что ровно
через неделю мой самолёт вылетит по расписанию.

Но это ещё не всё...У меня начался лютый расколбас: неделю Я СПАЛА. Ночью, утром,
днём, вечером. Мое давление падало до критических отметок, я жила на кофе. Заставляла себя
делать домашние дела и просто быть мамой. Но и тут меня не покидало внутреннее чутье, что
в поездке все изменится, и мне станет лучше.

Настал день икс. День вылета. Из-за плохого самочувствия чемодан я собирала на авто-
пилоте, даже не помню, как это было. Ночью и утром мне было максимально плохо. Обезбо-
ливающие не действовали, а таблетка для расслабления напряжённых мышц подействовала с
побочкой: давление упало до отметки 71/52. Но, к вечеру, чудесным образом, пришло исцеле-
ние. Давление нормализовалось, голова стала ясной, щеки порозовели. Я была готова к путе-
шествию. Миша увез меня в аэропорт. Между нами была натянутая нить, у меня было пред-
чувствие, что я вернусь другим человеком.
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Это было мое первое путешествие в одиночку. Перелет прошел на лайте, я даже поспала.
По приезду в Горно-Алтайск, по велению мужа, я должна была вызвать такси и ехать в
кофейню, выбранную им.

Первое впечатление.
Выйдя из здания аэропорта, я проложила в картах маршрут и решила ехать на автобусе

до города. Дольше, но я никуда не торопилась, жилье у меня было забронировано после обеда.
Пешком по 33 градусной жаре я дошла до трассы. Дождалась старенький ПАЗик с кондуктором
внутри. Это было так мило, напомнило мне детство, когда у меня на Родине, в Миассе(неболь-
шой город в Челябинской области) в троллейбусах были кондуктора. Ехали мы достаточно
долго, было жарко. Но картинки за окном не вызывали отторжения, раздражения или ещё
каких-либо негативных эмоций. Напротив, текла размеренная жизнь, люди выглядели счастли-
выми. Я выпила бамбл кофе(не люблю холодный кофе, но в 35 градусов жары нужно было себя
чем то взбодрить). Медленно пошла по Коммунистической улице, гремя колёсиками чемодана
по стыкам тротуарной плитки, к месту своего прибывания.

Сразу после заселения меня ждала учеба. Эфир был на тему предназначения. И тема
меня вскрыла: пришло четкое осознание, что я никогда не любила себя, я всегда жила для кого-
то, ради кого-то, на благо кого-то. Мне стало так грустно и обидно от этого. С той самой минуты
я начала прислушиваться во всем к себе и при любом выборе задавать себе вопрос: а мне это во
благо? Ответ приходил молниеносно. Так я провела остаток дня в Горно-Алтайске: шла туда,
куда несли ноги, смотрела туда, куда хотели глаза, кушала то, что требовал организм. Утром
я вышла к машине с гидом в полной готовности погрузиться во все приключения, которые
приготовил мне Алтай.

Наступило утро. Я как пташка выпорхнула навстречу неизвестному прекрасному. За
мной подъехали гид и двое ребят, которых он уже успел подобрать у гостиницы. Он по-брат-
ски(это его любимая фраза) сразу обнял меня и усадил на переднее сидение рядом с собой.
Сложилось впечатление, что мы давнейшие друзья и меня искренне рады здесь видеть. Мы
отправились забирать остальных членов команды, смеялись, болтали. В какой-то момент гид
спросил: а вы куда прилетели? Мы начали перебирать версии: Алтай, Алтайский край....И тут
я говорю: Я прилетела в Республику Алтай! До этого момента я не знала, что оказывается есть
два региона: Алтайский край(в основном степи) и Республика Алтай(в основном горы). В этот
день мы много гуляли: пчелиная ферма, парк Рериха, Манжерок, но у меня постоянно было
такое ощущение, что я как будто приближаюсь к какой-то истине... Команда подобралась при-
ятная: семейные пары с грустными глазами, но огоньком внутри... Вечером был сплав, а потом
нереальнейший закат. Это было некое приветственное чудо. Словно Алтай показывал мне:
смотри, как я могу! Второй день прошел, как в тумане. Мы двигались к месту нашего трёх-
дневного прибывания, и, чем ближе мы были, тем живописнее и роднее выглядели пейзажи за
окном... Ночью мы прибыли на место, и, выйдя из машины, мы Ахнули. Нас ждали деревянные
домики с видом на горы. На крышах сверкали гирлянды, было ощущение волшебства.

В эти дни я стала меньше спать: против 10 часов сна в Москве, 4-5 часов сна на Алтае
заряжали меня силой и энергией на весь день. У меня пропал аппетит, а точнее, я испытывала
чувство голода, но после 3-4 ложек еды приходило чувство насыщения. Я пила солёную воду
с газом и ела сладенькое. Для меня это совершенно не свойственно. С детства мне говорили:
нельзя сладкое на голодный желудок есть...и я не ела. А тут, как будто тело начало брать верх
над разумом, головой...Я отчётливо понимала, что мне так будет лучше. И вот, наступил третий
день. Он был волшебный. С утра дышалось очень легко, был безумный нереальный вид из окна
моего деревянного домика. Облака были ниже гор...
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Судьбоносная встреча.
За нами должны были подъехать два джипа, и мы отправлялись на экскурсию по бездо-

рожью. Вскоре подъехала первая машина и вышел гид. Я словила такое ощущение: о, класс, он
казах, значит местный, значит с ним будет сегодня интересно. Он вышел из машины, попри-
ветствовал нас и спросил, как мы хотим отправиться на завтрак? Я ответила, что пешком. Он
проводил нас к тому месту, где для нас был уже готов завтрак. Зайдя в кафе, он посчитал пор-
ции на столе и удивился, что на него тоже накрыли. Я села с краю, тем самым оставив для гида
место рядом с собой. Все сели парами, пары не было только у меня. Эдуард ушел за опаздыва-
ющим туристом, а я позаботилась о том, чтобы для него остались порции с едой.

Мы позавтракали, и нам предстояло разделиться по машинам 3:4 человека. Я незамед-
лительно подошла к машине Эдуарда(того самого гида). Начались метания: а может девочки
отдельно от мальчиков, а может так, в может сяк...мне совершенно не хотелось во вторую
машину: водителем там был полноватый русский мужчина) В итоге, мы всё-таки, утолкались по
машинам. Началось путешествие... Поначалу все шло своим чередом. Мы слушали гида, рас-
сказы про достопримечательности, останавливались, фоткались. Но в какой-то момент Эдуард
очень осторожно задел тему эзотерики: сказал, что он чувствует энергетику людей или что-то в
этом духе, с этого момента я начала вслушиваться с двойным любопытством, ведь я тоже чув-
ствую... Затем был рассказ про то, как он чудесным образом попал к шаману, и тот ему сказал,
что он не простой человек, но дар раскроется позже.... А ведь я изначально как раз искала туры
с поездкой к Шаману, но не нашла. Далее последовали рассказы про истории наших семей:
годы свадьбы совпадали, годы рождения детей, и даже дочку у него звали так же, как мою.
Мы начинали понимать умом, что что-то странное происходит. В этот момент мы приехали на
перевал горы, на которой произошло волшебство…

Выйдя из машины, нужно было перешагнуть отбойник, чтобы попасть на гору. Мне пода-
ётся рука: мысли в голове: ммм, приятно...но я же самостоятельная, что я перешагнуть не
могу?....ну лааааднооооо, я же девочка...я этого достойна... Я сразу поняла, что это был не
простой жест вежливости. Эдуард хотел прикоснуться ко мне, и я это понимала, поэтому и
замешкалась. Подойдя к краю горы я обомлела: чувствовалась нереальная мощь! Виды про-
сто завораживали...у меня сперло дух...я не могла даже фотографировать...я села на камень
и впитывала каждой клеточкой себя это место. Как будто заполняла всю ту пустоту, которая
зияла в моей груди, как огромная черная дыра... Далее должна была случиться фотосессия в
ярких шелковых платьях. Я о ней мечтала...давно. В голове были цвета: красный, розовый,
фиолетовый... Но в сумке лежали...

Синее, зелёное и жёлтое....... Почему? Зачем? Мой ум быстро нашел отговорку, что синий
подходит к моим глазам, зелёный и желтый цвета природы, и они мне в последнее время стали
нравиться. Мы приступили к переодеванию и съемке. И тут я почувствовала, что когда я бося-
ком подошла к склону горы в этом платье, пространство вокруг начало меняться .... Все как
будто замедлилось, природа, люди, ощущения... Я включила свое тело и начала делать так,
как оно хочет.... В моменте за моей спиной кто-то из мужчин споткнулся засмотревшись, все
начали смеяться, девушки начали говорить, что я какая-то волшебная...

В этот момент я почувствовала свою Женскую силу! Она была нереальная...мощная, при-
тягательная, но при этом текучая, нежная и милая. Я раскрылась, как лотос на моем запястье,
вышла из болота, тьмы, страхов и почувствовала какая же прекрасная жизнь! Сколько в ней
есть всего, на что я раньше не обращала внимание. Смотрю на себя на этих фото и не узнаю,
как будто я уже не я. Как будто из гусеницы я переродилась в красивую бабочку...

На видео запечатлели такой интересный момент. Гид снимал меня на видео и пытался
раскрепостить: двигайся плавнее, медленнее, двигай бедрами…А девушка из группы ему в
ответ: пусть двигается дома! У нее муж и трое детей! Эти слова словно вернули нас всех в
суровую реальность.
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Во время примерки нарядов Эдуард начал чихать, оказалось, что у него аллергия на
полынь, которой там росло достаточно много. Я предложила ему таблетку, но он отказался.
Я настоятельно предложила еще раз и у него не было шансов мне отказать. Я вложила ему в
ладонь таблетки, и он устремился к машине за водой. Я его окликнула и сказала, что и вода у
меня есть! Я отвинтила крышку своей пластиковой бутылки и дала ему в руки. Он запил таб-
летки и вернул мне бутылочку обратно. И что вы думаете сделала я? Человек, с асцендентом
в Деве? Тоже отхлебнула воду из этой бутылочки. В тот момент я не придала значение этой
детали, но чуть позже поняла, что я бы никогда не дала свою бутылку малознакомому чело-
веку, и уж точно не отпила бы после него воду! Как минимум я бы сначала помыла бутылку.

Мы поехали на другие локации, весело болтали, обсуждали что-то лёгкое и непринуж-
денное. Но впереди меня ждало ещё одно чудо! Мы приехали в волшебное место, где на пути
к подъему мы преодолели горную реку на резиновой лодке, прошли через рощу, которая была
похожа на оазис чистоты и блаженства, через нее протекал горный родник. Это был перевал
перед очень сложным и крутым подъемом наверх. Это был подъем к Каменным грибам. Жара
около +35. Мы запаслись родниковой водой и пошли наверх.

Когда подъем начал вызывать у меня затруднения, Эдуард взял меня за руку и потащи-
л(именно это слово) меня в гору. Со мной начало происходить что-то необъяснимое... в тот
день я нашла себе оправдание, что это жара и подъем вызвали у меня те чувства, что я испы-
тала... Но....нет... Мое сердце билось, как бешеное, просто вылетаяиз груди, рука в его руке
почему-то так сильно сжималась, как если бы я держала в руке оголенный провод. С самой
вершины горы спускались бабули, дети, а я молодая, активная девчонка не могла идти дальше,
потому что мое тело было в какой-то огонии: жар, ощущение, что сердце бьется не в груди, а
во всем теле одновременно...

Мы посидели какое-то время, полюбовались видами и стали спускаться. Эдуард подошёл
вниз и с настойчивой уверенностью взял меня за руку. Я подумала: ну я что совсем беспомощ-
ная? Уж спуститься то могу...что люди то подумают, ходим тут за ручки, у меня муж и трое
детей, у него жена и трое детей. Но я покорно не отпустила руку и шла за ним... Лирическое
отклонение: самое популярное слово в мой адрес в детстве было: ПОПЕРёЧНАЯ. И Миша
меня всегда называл упертой, как баран. Я все делаю поперек) Поэтому при спуске шла как
попало и все время поскальзывалась и съезжала. На что Эдуард мне сказал...иди за мной, по
моим следам, я же знаю куда нужно идти. И я послушалась, даже сомнений не было.....и правда,
стало гораздо легче идти... Мы дошли до родника, я выпила примерно половину его, а вторую
половину вылила на себя. Но этот пожар было уже не потушить. Теперь он всегда будет во мне.

Затем был поход до водопада, нам сказали, что в нем можно будет искупаться. Поэтому,
перед выходом я переодела купальник в машине. Это был какой-то особый интимный момент.
До водопада мы шли, разговаривая с девушкой из группы обо всем. На месте мы с девочками
наслаждались его красотой, залезли, чтобы искупаться, но я не смогла окунуться полностью,
только обмакнула в воде некоторые свои части. После водопада мы шли с Эдуардом, его явно
что-то беспокоило, но я не понимала, что. Мы рассказывали друг другу о том, чем занимались
по жизни, и было множество совпадений и интересных моментов. Переплыв по реке, он снова
взял меня за руку и хотел идти дальше к машине, но я выдернула ее с мыслями о том, что же
подумают люди. Он это почувствовал, и молча ушел вперёд.

Затем мы поужинали, за ужином случился конфликт, от которого перевернуло всех
участников группы, и вскрыло в каждом свою боль...мы молча, как серые тучи, сели в машину и
двинулись обратно. В какой-то момент женщина из группы разрядила обстановку, мы обсудили
случившееся, от души поржали и поехали дальше. Было много разговоров, ответов на недо-
стающие вопросы, было весело и смешно. В какой-то момент, я спросила: ты же чувствуешь
энергии, какая энергия у меня? И тут я первый раз в жизни увидела как смущается взрослый,
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брутальный мужчина: он глубоко вздохнул, выдохнул, начал перебирать пальцами по рулю,
заикаться, задумываться, а затем... Просто сменил тему…просто сменил тему! Я поняла, что
этот разговор должен быть наедине. Через несколько минут мы остановились у супермаркета,
и все ринулись за покупками. Ну а я, что я? Конечно же меня разрывало любопытство...Что
же там во мне такое, что нельзя называть вслух при посторонних? То, что я ведьма (читать
как ведающая Ма) я и так знала, и меня даже некоторые в шутку так называли. Что нового я
сейчас узнаю о себе?

Когда я задала вопрос, он сильно занервничал, закурил и отводя взгляд, как школьник
произнес: у тебя…очень мощная энергия, меня...к тебе тянет...я хочу тебя обнимать...и все
время держать за руки...но это не все...этого хочу не только я, но и другие мужчины... И тут у
меня перед глазами пронеслась вся моя жизнь....

Во все времена за мной мальчишки толпами бегали, а я к ним ко всем была холодна, как
скала. Улыбнуться-да, пофлиртовать-ок, но переходить в наступление не позволяла. В пубер-
татный период я все таки дружила с двумя мальчиками(не одновременно), среди них в 8 классе
был и мой будущий муж, но до чего-то серьезного это не доходило. Я сказала ему об этом, в
тот момент стали возвращаться люди из магазина, диалог был прерван. По дороге до Акташа
мы много смеялись, было нереально весело.

Но как бы не оттягивалось время, наступил момент прощания. Я по привычке, как про-
щаюсь с друзьями, распахнула свои объятия с закрытым сердцем и почувствовала, как он под-
хватил меня, как малыш берет из рук мамы свою самую драгоценную игрушку, которая с ним
с рождения! Я испугалась ...люди же...муж же...дети же ...звёзды на небе же... Боже, я увидела
звёзды на небе, их было много, и они были на расстоянии вытянутой руки, я выскочила из
объятий и побежала к своему домику так, что у меня, наверное, сверкали пятки в темноте.

Как только я зашла в домик, через 5 минут мне на телефон пришло сообщение: «Можно
завтра я тебя украду с собой на экскурсию?»

Конечно же нет! Завтра нам предстоял свободный день: небольшая экскурсия до обеда,
а потом баня и прощальный костер. А я же просто обожаю баню! И не променяю ее ни на что.
И в конце концов, что это за безумный поступок для замужней девушки? Он не стал спорить.

В эту ночь я пережила все стадии осознания: от отрицания до принятия.
Уже в эту ночь я все поняла. Это тот самый человек, которого я всегда чувствовала…У

меня была перманентная тоска по нему многие годы…
Это было удивительно, но у меня было чувство, что мы знакомы всю жизнь…
Утром, он написал мне, что хочет заехать перед своим туром, чтобы передать мне платья

для фотосессии. Мне? Не своему лучшему другу-гиду? Ладно, окей, повод для встречи. Он
подошел к прозрачным дверям моего домика и у меня бешено забилось сердце! Что делать?
Впускать? А у меня есть вариант этого не делать? Я впустила…И начала бегать и суетиться от
волнения… Он попросил подойти. Я подошла. Он прижал меня к себе…И мое сердце начало
биться тааак, как будто раньше и не билось вовсе… Он тихо сказал: «Ого, как бьется сердце! Ты
чего?» Через мгновение он чуть отпустил объятия, и я, автоматически положила свою правую
руку ему на сердце. Я почувствовала, как с такой же силой билось и его сердце… Магия! Я
вдохнула его запах, он показался мне таким знакомым и родным.

В домике было холодно, и до его прихода у меня замерзли руки и ноги.
Во время объятий, у меня согрелись руки. Затем он поднял меня вверх на несколько

мгновений, и у меня согрелись ноги. Тогда я увидела всю его мощь! Он был очень сильный
в духовном смысле, но и я была не слабей! У меня было чувство, что я посмотрела в зеркало
и увидела свою глубину! Наши энергии во время объятий слились воедино. Как Инь и Ян.
Моя мощная женская белого цвета и его мощная мужская темно-серого цвета. Вместе мы были
такой мощью и силой, какую я никогда не встречала.
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Перерождение.
Мы спешно попрощались. И должны были увидеться вечером у костра.
В этот день я прожила всю палитру эмоций, от грусти и тоски до безумной радости и

эйфории.
День прошел насыщенно, но мысли все были с ним и только о нем.
Вечером была долгожданная баня, мы нереально кайфанули всем составом. Оставалось

полчаса, я решила больше не идти в баню, и сидеть обсыхать. Приехал наш гид Булат и с порога
спросил: кого попарить? В ту же секунду, я выкрикнула, что меня!

Это было непрофессиональное, со слов Булата, но безумно трансформационное для меня
парение! Выйдя из бани, у меня было чувство, что я заново родилась!

Мы вернулись в домики, начали готовиться к прощальному ужину. Булат всучил мне
ящик клубники, чтобы я его помыла. Я помыла половину и вышла такая с чашками из домика.
Там был он. Булат и Эдуард общались о чем -то возле беседки. Я, смеясь прошла мимо, чтобы
поставить тарелки на стол. Было неловко находиться рядом, но в обществе других людей. Нас
тянуло друг к другу так, словно в нас были вшиты магниты. Мы сели рядом, но еле-еле смогли
проглотить несколько кусочков еды.

Был прекрасный вечер песен под гитару,и первая из них была: Ты неси меня
река...группы «Любэ».

Это была своеобразная проверка, на то, знаю ли я ее слова. Знаю ли я? Да «Любэ» была
моя любая группа в детстве. Я знала и любила все их песни!

В какой-то момент мы незаметно для окружающих вытекли из общей массы и сели в его
машину. Темнота. Тишина. Есть только он и я. Кажется, первое, что я сказала, это: как мы
будем жить дальше? У него семья, у меня семья. Мы долго разговаривали о серьезных вещах
и ни о чем. Затем мы обнялись. Я почувствовала его дыхание. Его запах сводил меня с ума.
Думаю, это было взаимно. Он гладил мои волосы и вдыхал их запах, позже он признался, что
боялся раздавить меня тогда, но все было настолько естественно, и так, как нужно, что я не
почувствовала излишней интенсивности.

Он хотел меня поцеловать, но я увернулась со словами: я не предатель! Ведь уже дав-
ным-давно мы с Мишей условились, что если в нашей жизни появится судьбоносный человек,
то мы непременно расскажем об этом друг другу. В своей голове я, итак, перешла грань при-
личия, находясь в путешествии. Поэтому поцелуй явно был перебором.

Я понимала, что утром ему нужно везти туристов, поэтому нужно было его отпустить
домой спать, но это было так мучительно и невыносимо, что я еле заставила себя пойти в домик.

Упустила такой интересный момент. Ближе к вечеру я почувствовала его волнение и
спешку. Мысленно я посылала ему сигналы о том, чтобы он не торопился и ехал спокойно,
ведь я его дождусь, во сколько бы он не приехал. Во время встречи он признался, что действи-
тельно торопился и даже ломалась вторая машина. Тут я поняла, что между нами существует
связь на уровне чувств и ощущений даже на расстоянии. В какой-то момент мне пришла идея
обменяться браслетами, ведь накануне я видела у него на руке два браслета и у меня с собой
были тонкие браслеты. Когда в машине я ему это предложила, он схватился за запястье со
словами, что он их забыл, когда принимал душ. В воздухе повисла пауза. Он задумался и снял
с шеи подвес, про который он накануне рассказывал нам в машине. Он рассказывал, что это
его талисман, на нем изображен дракон. Что он носит его, не снимая, уже много-много лет.
И тут, он снял его и вложил мне в руку. Для меня это был самый дорогой подарок, который
мне когда-либо дарили.

Я ношу его по сей день, не снимая.
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