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Мы всегда спешим, бежим по жизни, не оглядываясь назад.  Иногда надо
остановиться, сесть и поразмышлять на тему бытия. причем желательно
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Взгляд со смещенным центром
 

Глава
 

(размышлизмы)
Осень. Тихо вокруг. Пустая улица, полное безветрие. На душе некое спокойствие от про-

исходящего вокруг. Взгляд то и дело опускается на влажный асфальт, чтобы разглядеть узоры
ковра из опавших листьев. Листья повсюду: под ногами, на деревьях, в воздухе. Они завоевали,
пусть на короткое время, этот неспокойный осенний мир. Для чего? Наверное, чтобы успо-
коить, усыпить, остудить все и всех. И этот прекрасный мягкий ковер, предлагает присесть,
отдохнуть, взглянуть на окружающее со стороны, через призму осеннего листопада…

Ты не можешь устоять от такого приглашения, поскольку это невежливо. Пора оста-
новиться, отдохнуть, поразмыслить. Лавочка в помощь. Твои мысли постепенно приходят в
системный алгоритм этой осени. Как мы живем? Чем заняты наши головы? Только начина-
ешь свое размышление, тут же красной тряпкой возникает слово "БЕГ". Бесконечный, изну-
рительный. По этим лиственным улицам, по всему телу, по жизни, по судьбе. По надоевшей
повседневности, по бесконечным проблемам. Движение из зимы в лето, из осени в весну и
обратно. Наше время – бег по кромке, время хаоса и ломки. Наверное, так порой кажется мно-
гим из нас, так воспринимается наша действительность. Получается, что с одной стороны мы
все время куда-то спешим, без оглядки на свое прошлое, и не задумываясь о том, что ждет
впереди. Движение, ритм, напряжение. Хорошо, если успеваем посмотреть не только под ноги,
но и немного вперед, чтобы разглядеть за листопадом манящий свет голубого неба у горизонта.
И вот уже кажется, что быт заедает, привычка жить ничего не меняя, становится постоянной,
будто высеченной в камне. Это удобно, не требует напряжений и усилий, которые, опять же,
нужны для разгона и торможения во время движения по судьбе.

Но жизнь такая разная! Это движение не по прямой, ни вверх и вниз, а во все стороны!
Часто мы натыкаемся на нечто прекрасное, удивительное, притормаживаем, смотрим по сто-
ронам и начинаем удивляться этому миру. Он, этот мир другой, не тот, который мы представ-
ляли себе! Необходимо посмотреть на все со стороны. И вот ваши широко раскрытые от удив-
ления глаза вызывают недоумение и непонимание окружающих. Особо спешащих напрягает
ваша детская непосредственность. А что делать? Как быть? Куда податься, чтобы выйти из
рамок привычного и обыденного? При этом не быть посмешищем, да просто не раздражать
своих же сограждан?

Итак, ты останавливаешься, чтобы просто передохнуть. Нет не просто! Ты садишься на
лавочку, разглядываешь кленовый лист на ладони и уже никуда не спешишь. Странно? Да, но
можно не бежать, не ехать, не плыть и лететь никуда не надо. Так может быть! Необходимо
просто остановиться, посмотреть на мир по-иному, без суеты, без раздражения за потраченное
на это созерцание время. Пусть весь мир подождет! Пусть звонят сверху, кричат за спиной,
толкаются сбоку, несутся поезда метро под ногами. Пусть. Надо выбрать момент, сесть и поду-
мать над тем, как мы жили, живем и главное, как будем жить дальше. Попробовать посмотреть
на все чуточку по-другому, отойдя от стереотипов и штампов. Это необходимо делать время от
времени, чтобы прочистить мозги, очистить их от пыли, поднимаемой при быстрой езде. Это
требуется человеку, чтобы прожить долгую жизнь с насыщенной судьбой, чтобы не было жалко
этих прожитых бездарно лет. Да, да, чтобы не было «больно, за бесцельно прожитые годы»…
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