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Серафима Суворова
Золотые рейки привлечения полного

процветания. Самонастройка
 

Золотые рейки
 

Данная энергия направлена на восстановление и наполнение таких сфер жизни как
изобилие, энергетика и творчество. Поможет улучшить самочувствие, восстановить биополе,
направить энергию на созидание и творчество, улучшить ваше личное поле изобилия.
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Правила принятия энергии

 

Желательно как минимум за 3 дня не употреблять тяжелую пищу (мясо, рыба, яйца и
т.д.), алкоголь и любые наркотические средства включающие в себя кофе и черный чай также
запрещены. В целом если вы хотите работать с рейки и другими каналами на высоких уровнях
употребление такой пищи недопустимы и будут не давать вам достигать результатов в общении
с ВС.

Воздержаться от половых контактов, хождений в гости и длительных нахождений в
местах большого скопления людей (торговые центры, кафе, концентры, магазины и т.д.)

Заранее провести любым способом процессы очищения себя и помещения в котором
будете проводить подключение к энергии. Самые простые и доступные способы описаны в
книге «13 способов очищения от сглаза, порч и других негативных влияний в домашних усло-
виях».
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Основа энергии

 

Основа энергии — это визуализация золотого потока. Поэтому важно научиться воспро-
изводить золотой светящийся поток, состоящий из мелких золотистых пылинок. Как выглядит
этот поток вы решаете сами или сможете увидеть в процессе медитации. Основа представить,
как получается, поток света золотого цвета состоящий из золотых частичек. Представьте, что
этот поток опускается откуда то сверху, омывает все помещение, все предметы, стены и внутри
и снаружи и опускается на голову и омывает все тело и внутри и снаружи до клеточного уровня,
до уровня ДНК, просто смотрите как поток омывает все внутренние и внешние структуры.

Это базовая визуализация, которую нужно освоить, чтобы работать с энергией.

Области для применении

Это любые вопросы, касающиеся изобилия в любых сферах жизни, здоровье, восполне-
ние энергии, исцеление ауры и биополя, творческий потенциал. Например при написания книг,
картин, рукоделия, строительства и ремонта, занятия йогой и спортом и т. д.
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Ваша схема работы может быть такой

 

— Подготовьте помещение и себя, найдите спокойное место и удобное место для работы.

— Выберите вариант использования символов.

— Призовите Рейки по схеме описанной ниже

— Принимайте сеанс по ощущениям или от 10—15 мин.

— Сначала вы даете сеанс на очищение, а потом на наполнение.

— По количеству сеансов в день нет ограничений, но действуйте по ощущениям

— Но если вы уже делали сеанс на очищение и наполнение фин. Канала, то достаточно
сделать один раз в день

— Если для профилактики, то пару раз в месяц.

— Для здоровья можно давать себе сеансы 2—3 в день.

— Не старайтесь сделать как можно больше сеансов, а пытайтесь делать то что действи-
тельно необходимо и качественно, а не сто сеансов сразу на все.
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Как принять настройку

 

Чтобы принять настройку останьтесь в наедине в спокойном месте, чтобы никто не
мешал.

Примите любое удобное положение с прямой спиной сидя, не ложитесь. Ладони вверх
на коленях или бедрах.

Положение должно быть удобным, чтобы вы могли оставаться в нем 30—40 мин.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/serafima-suvorova/zolotye-reyki-privlecheniya-polnogo-procvetaniya-samonas-73853036/
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