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Аннотация
Эта книга позволит узнать вам о туристических маршрутах

которые можно посетить на Крымском полуострове. Вы узнаете
какие тропы доступны для прохождения, и что вас ожидает.
Узнаете историю нашего героя. И поймёте как тропы меняют
жизнь людей
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Тропа для
путешественника

И ты идя всё дальше увидев эту
красоту идёшь всё дальше. В
надежде жить, в надежде быть
свободным.

Эрнест Ягьяев

 
Предисловия

 
Я всегда думал что толкает людей на дальние странствия.

Почему они идут по лесным тропам или собираются на вы-
сокие горы. Возможно людей тянет к ним по причине кра-
соты или нет? Они видят там узкие тропы крутые подъёмы.
А лесные тропы как они прекрасны. Люди древности проло-
жили дороги скрытные тропы через леса. Красота этого ми-
ра неописуема и гуляя по тропам можно это увидеть. Тропа
вдоль моря морской бриз, пена разбившаяся о скалы, и могу-
чие воды заполнившие весь горизонт. Человек идёт по тропе
его могут ждать опасность обрывы, крутые подъёмы, камне-
пады. Дикие звери готовые атаковать. Но также прекрасные
виды, редкие растения и прелестные создания. Тропа дорога
показывающая мир. Ведь как говорилось в одной книге мир
он не в картах, он там за окном. Мир к которому ведёт до-



 
 
 

рога начавшаяся с тропы, которая началась с первого шага.
И наш герой отправится навстречу этим видам по этим

тропам. Возможно сделав первый шаг он даст начало новой
тропе новой истории. В последний раз собрав вещи оглянув-
шись назад, сказал пора, он отправляется в путь. И наши чи-
татели смогут побывать в этих местах. Это книга расскажет
какие тропы можно посетить на полуострове среди Чёрного
моря.

Готовы ли вы на этот путь или нет? Но согласившись
помните что встав на путь топы человек не возвращается
прежним!



 
 
 

 
Тропа к Плато Ай-Петри

 
Вот наш герой уже на пути к своей цели первым он выбрал

покорить плато горы Ай Петри по одной из известных троп
которую выбирали многие путешественники. Проходит она
через Ялту столицу южного берега. Как же прекрасен этот
город наш герой успел насладиться вечерней прогулкой по
этому городу множество лавок сувениров вдоль берега. Те-
перь он готов покорить вершину через тропу Боткина. Хоть
сам Боткин её так не называл а название дала Крымско-Кав-
казский клуб в 1901-1902 году. Сам Боткин оценил целеб-
ные свойства южного берега Крыма, он был врачом и как
не ему лучше знать об этом. Также Боткин приветствовал
теренкура- это лечебная прогулка по горам. Даже в таком
простом действие как ходьба по тропе есть огромная поль-
за. Наш герой явно оценит это и читатели тоже. Как мы и
говорили Крымско-Кавказский клуб не только дал имя этой
тропе но и занимался оборудованием. Можно не раз встре-
тить людей любого возраста на ней взбираюшихся к верши-
не. Он хоть и жил в Москве, но активно участвовал в иссле-
довании роли Южного берега Крыма как курортологическо-
го направления. Получив звание академика, он стал лейб-
медиком царской семьи и много времени проводил вместе с
ней в Ливадийском дворце.



 
 
 



 
 
 

Врач Боткин Сергей Петрович, 1874 г.
Уже после своего первого визита на Крымский полу-

остров доктор Боткин отметил, что этот регион ничем не
уступает европейским здравницам. Особенно благоприят-
ные условия здесь для лечения туберкулёза, для которого
идеально подходит зона предгорных хвойных лесов.По ини-
циативе Боткина в Ялте была построена лечебница, кото-
рая впоследствии стала санаторием имени императора Алек-
сандра II. В советское время один из больничных корпусов
получил название Боткинский. В этих местах находится тро-
па, названная в честь знаменитого доктора.

Протяженность Боткинской тропы составляет 4,6 кило-
метра. На протяжении всего маршрута вам предстоит под-
ниматься в гору. Однако подъем не слишком крутой, что де-
лает этот маршрут доступным для туристов любого возрас-
та и уровня физической подготовки.Путешествие по тропе
займет несколько часов. Рекомендуем не торопиться и по-
святить прогулке целый день. Это восхождение не только
укрепит здоровье, но и подарит массу приятных впечатле-
ний. Живописная природа вокруг создает незабываемую ат-
мосферу.

В начале тропы вас встретит информационный щит с кар-
той маршрута и его кратким описанием. Первые полкило-
метра пути могут показаться вам не очень комфортными:
неудобные ступени, ограда зоопарка и характерные запахи.



 
 
 

Однако не стоит беспокоиться! Это лишь временное препят-
ствие, которое вскоре останется позади. Вы погрузитесь в
лесную тишину, наполненную ароматами горной раститель-
ности. В пути вас будут сопровождать лишь юркие ящери-
цы, а единственными преградами на дорожке станут еловые
шишки.Большая часть пути проходит через сосновые леса.
Горный воздух буквально пропитан запахами хвои. Как из-
вестно, хвоя выделяет фитонциды, которые не только полез-
ны для здоровья, но и губительно влияют на бактерии. Тропа
ведёт по горной цепи, которую называют Ялтинским амфи-
театром. Склоны гор, спускающиеся к морю, выглядят жи-
вописно в любое время года. Эти картины будут регулярно
открываться перед вашими глазами сквозь заросли деревьев.



 
 
 

Вы можете наблюдать как тропа переходит плавно из од-
ной к другой именно так наш герой решил пройти сегодняш-
ний путь от Боткинской тропы к вершине плато. Существует
множество и других тропинок. Некоторые приведут прями-
ком к горе Ай-Петри. Какие-то поднимут на яйлу с которой
можно дойти до Ай-Петри.

Тропа пролегает через ручей Ай-Димитрий, который в
жаркие месяцы почти не виден из-за малого количества во-



 
 
 

ды. Однако весной и осенью его поток становится более
мощным. Перебраться через него можно по металлическо-
му мостику с перилами.За ручьем начинается ущелье Буфи-
лья-Дере. Далее тропа проходит мимо водопадов Нижний и
Верхний Яузлар, которые являются популярной природной
достопримечательностью.

Через реку перекинут деревянный мостик. Рядом с ним
есть крытая беседка, в которой можно отдохнуть. Это осо-
бенно важно, ведь за мостом начинается самый сложный
участок пути.Если подняться от водопада примерно на 30
метров вверх по правому берегу реки, можно искупаться
в каменной нише, наполненной водой. Эту нишу называют
ванной молодости, потому что вода в ней всегда свежая и
бодрящая.

По обе стороны Боткинской тропы встречаются скалы са-
мых разных размеров. Некоторые из них расположены чуть
в стороне от маршрута. Две из них считаются наиболее из-
вестными. Каждый путешественник непременно знакомится
с этими творениями природы. Это Куш-Кая и Ставри-Кая.

Куш-Кая — это небольшая возвышенность, расположен-
ная недалеко от слияния рек Шапка-Узень и Яузлар. До-
браться до скалы можно по прочному подвесному мосту.
На вершине, которая относительно плоская, оборудована
небольшая обзорная площадка. Оттуда туристы могут долго
наслаждаться живописными морскими пейзажами и знаме-
нитыми достопримечательностями Ялты.



 
 
 

Смотровая площадка с Куш–Кая, одна из остановок на-
шего героя. Полюбоваться видом с высоты птичьего полёта,
вот о чём он думал смотря в морскую даль. Продолжив путь
тропа вывела его к скале Ставри кая. Она была высотой 692
метра над уровнем моря. С неё открылся самый эффектный
вид. У этой скалы сошлись целых три тропы. Боткинская по
которой пришёл наш герой. Штангеевская ведущая к знаме-
нитому водопаду Учан-су. Или большая штангеевская тропа
которая ведёт к Ялтинской яйле. На какую тропу свернуть
вернуться обратно. Пройти к летящей воде увидев мощь во-
допада. Или отправиться на вершину выбор за вами читате-
ли. А герой отправился к цели покорить плато, думаю неко-
торых читателей тоже заинтересует эта идея.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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