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Засыпательные истории
 

Шепот пруда и голос комара
 

В одном солнечном лесу, у самого края тихого пруда, жил маленький комар по имени
Звонко. Он не был похож на других комаров: вместо того чтобы жужжать над ухом и мешать
всем спать, Звонко любил напевать нежные песенки — так тихо и мелодично, что даже бабочки
прислушивались к его голосу.

Однажды, облетая знакомые места, Звонко заметил на берегу пруда огромный серый
камень. Камень выглядел очень одиноким: он стоял в стороне от всех, и никто с ним не раз-
говаривал.

— Здравствуй, Камень! — вежливо поздоровался Звонко, сев на его гладкую поверх-
ность. — Почему ты такой грустный?

Камень вздохнул так тяжело, что чуть не сдвинулся с места:
— Ох, маленький комар, кто станет дружить с таким большим и неподвижным суще-

ством? Я не могу летать, прыгать или танцевать. Я просто лежу здесь год за годом
Звонко задумался, потёр лапкой усики и сказал:
— Но ты же такой надёжный! Ты можешь быть пристанищем для бабочек, укрытием для

жучков и даже смотровой площадкой для птиц. А ещё я могу петь тебе песни!
И он запел — самую нежную колыбельную, какую только знал. Его тоненький голосок

разливался над прудом, отражался от листьев и возвращался эхом.
Камень почувствовал, как внутри него что-то потеплело. Ему впервые за много лет стало

уютно и спокойно.
— Спасибо, Звонко, — прошептал он. — Твоя песня сделала меня счастливым.
С тех пор комар часто прилетал к камню. Он пел ему утренние песни, дневные мелодии

и, конечно, вечерние колыбельные. А камень в благодарность давал приют всем маленьким
существам: под его боком грелись божьи коровки, на вершине отдыхали стрекозы, а в трещинах
прятались муравьи.

Постепенно все в лесу узнали, что у большого серого камня теперь всегда весело и уютно.
И если прислушаться тихим вечером, можно было услышать, как Звонко напевает свою самую
сонную песню, а камень тихо, почти незаметно, подпевает ему низким, глубоким звуком —
будто далёкий гул земли.

А теперь и ты, малыш, закрывай глазки. Пусть тебе приснится этот добрый камень и
комар, поющий колыбельную. Пусть его нежная песенка убаюкает тебя, а сны будут светлыми
и спокойными Сладких снов!
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Серебряная колыбельная

 
В самом сердце волшебного леса, где деревья шептали добрые сказки, а звёзды спуска-

лись пониже, чтобы послушать их, жил маленький оленёнок по имени Лучик. Он был совсем
не такой, как остальные оленята: его шёрстка мягко светилась в темноте, словно сотканная из
лунного света, а на лбу блестел крошечный серебряный завиток — знак особой лесной магии.

Лучик очень любил ночное время. Пока все в лесу спали, он осторожно ступал по мягкой
траве, и там, где касались его копытца, тут же вырастали крошечные светящиеся цветы. Эти
цветы не просто сияли — они издавали едва слышную мелодию, похожую на колыбельную.

Однажды ночью Лучик заметил, что старый дуб на опушке выглядит грустным. Его ветви
поникли, а листья потеряли свой яркий зелёный цвет.

— Что случилось, мудрый Дуб? — ласково спросил оленёнок.
— Ох, малыш, — вздохнул Дуб. — Я так долго стою здесь, что забыл, каково это —

чувствовать радость. Мои корни устали, а ветви больше не помнят, как тянуться к солнцу
Лучик задумался, а потом улыбнулся:
— А давай я помогу тебе вспомнить?
Он подошёл ближе и осторожно коснулся лбом ствола дуба. Его шёрстка засияла ярче,

а завиток на лбу начал излучать нежное серебристое сияние. Оленёнок закрыл глаза и запел
— негромко, очень ласково, ту самую колыбельную, что пела ему мама, когда он был совсем
крошечным.

И чудо началось:
листья дуба вновь стали ярко-зелёными;
на ветвях распустились ароматные цветы;
у корней пробились свежие ростки;
а в дупле проснулись светлячки и закружились в медленном танце.
Дуб распрямил ветви и радостно зашелестел листьями:
— Спасибо тебе, Лучик! Твоя доброта и магия вернули мне силы. Теперь я снова чув-

ствую, как во мне течёт лесная жизнь!
С тех пор Лучик каждую ночь обходил лес, даря своё сияние и песни тем, кто грустил

или устал. Он помогал замёрзшим ручейкам оттаять, утешал испугавшихся зверят и даже учил
светлячков новым танцевальным движениям.

А когда первые лучи рассвета касались верхушек деревьев, оленёнок возвращался домой.
Его мама, большая олениха с глазами, похожими на лесные озёра, уже ждала его.

— Мой добрый малыш, — шептала она, ласково поглаживая его по голове. — Ты делаешь
наш лес ещё волшебнее.

Лучик уютно устраивался рядом, его шёрстка постепенно тускнела, сливаясь с утренним
туманом, и он засыпал под мамино мурлыканье — тихое, как шелест листьев, и тёплое, как
летнее солнце.

И ты, малыш, теперь тоже закрывай глазки. Представь, что рядом с тобой — маленький
Лучик, его мягкое сияние окутывает тебя, как тёплое одеяло, а волшебная колыбельная звучит
всё тише и тише. Дыши ровно, чувствуй, как тебя наполняет покой, и отправляйся в самое
доброе сновидение Сладких снов!
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Ласковый дождь

 
В одном солнечном краю, где облака похожи на пушистых барашков, а ветер умеет шеп-

тать добрые сказки, жил маленький летний дождь по имени Капелька. Он был совсем юный
и ещё не умел проливаться на землю так, как это делали старшие дожди — то слишком торо-
пился и брызгал во все стороны, то боялся и ронял всего несколько робких капель.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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