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Аннотация
Экзорцизм — это ритуал изгнания злых духов, демонов или

иных потусторонних сущностей, которые, согласно верованиям
определённой традиции, способны вселиться в человека,
животное или даже осквернить собой пространство. Сам термин
восходит к греческому глаголу exorkizein, он значит «заклинать»,
«изгонять клятвой». В книге я расскажу о несложных обрядах
изгнания зла, которые эффективны и способны помочь даже в
непростых случаях!
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От автора

 
Практика экзорцизма встречается во многих культурах:

от древних шаманских традиций до авраамических и хри-
стианских религий. И ключевой принцип остаётся неизмен-
ным: утверждение власти добра, света над силами хаоса и
тьмы.

Перед любым действием необходима диагностика. Не
каждое психическое расстройство, истерика или по-
лоса невезения являются следствием одержимости!
Следует обратить внимание на ряд маркеров: внезапно по-
явившуюся физическую силу, нехарактерную для человека,
знания или информации, которыми он не мог обладать, рез-
кую и глубокую неприязнь к священным символам ,
местам или текстам, а также изменение голоса и мимики до
неузнаваемости, зависимостям или злобе к обыденно-
му. Если явные признаки налицо, можно приступать к риту-
алам.

Решением очистки человека/животного от длительного
воздействия я поделюсь в книге.

Если же речь идёт о каком-то простом очищении дома, то
вот вам бесплатный способ, чтобы не приобретать эту кни-
гу. Пространство для обряда должно быть очищено. Эффек-
тивен простой метод обхода помещения по периметру с за-
жжённой свечой, читая молитву Отче Наш:



 
 
 

Отче наш, Который на небесах!
Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое;
да будет воля Твоя и на земле, как на небе;
хлеб наш насущный дай нам на сей день;
и прости нам долги наши, как и мы прощаем должникам
нашим;
и не введи нас в искушение, но избавь нас от лукавого.
Ибо Твое есть Царство и сила, и слава, Отца, и Сына, и
Святого Духа, ныне и всегда, и во веки веков. Аминь.

Можно использовать благовония: ладан, шалфей или
можжевельник традиционно считаются очищающими. Глав-
ное- внутренняя уверенность в том, что ваш дом (или ком-
ната, офис) становится крепостью, куда тьме нет доступа!

После же, человек, выполняющий обряд, читает
молитвы утром и вечером не менее недели, в эти дни
в дом не допускаются гости, шум и винопитие! От са-
мых простых влияний помогает всегда!

Если же этот способ, бессилен, то переходите к более
сложным ритуалам. В книге я разделила их по разделам, что
упростит поиски необходимого вам сейчас!

Дисклеймер: описанные в книге ритуалы приводятся
исключительно с целью ознакомления читателя. Автор
не несёт ответственности за их применение и
последствия. 18+



 
 
 

 
Очистка, изгнание дурных

энергий и защита помещений
 

Если в доме вещи начали ломаться с пугающей часто-
той, посуда бьётся, бельё рвётся, техника глохнет, вполне
возможно, на ваше жилище легла тень злых сил. Это не
обязательно прямое проклятие, насланное с умыслом. Ча-
ще это тяжёлая, застойная энергия, что копилась месяцами
от немых обид, ссор, невыплаканной тоски. Она оседает в
стенах, въедается в ткань, пропитывает сам воздух. И вещи,
особенно те, что служат нам каждый день, первыми «забо-
левают», будто принимают удар на себя…

Начните с ревизии: не жалейте треснувшую чашку или на-
дорванную скатерть, они уже исполнили жертвенную роль,
отвели удар. Место, где вещь разбилась, немедленно омой-
те освящённой водой, или же- водой с щепоткой соли. Соль,
древний кристалл земли, умеет «заземлять» и растворять
вредоносные вибрации! Очень советую использовать и её
при необходимости!

Далее переходите к обрядам, описанным ниже!
Но помните: всё это- лишь временный щит, если не устра-

нена причина. Зло не селится там, где живёт лад. Прислу-
шайтесь к атмосфере в семье! Может, стоит говорить ти-
ше, не копить раздражение, отпустить старую обиду? Порой



 
 
 

«полтергейст» бытовых поломок — это стон самого дома,
его крик о помощи на языке вещей. Зажгите иногда свечу
просто для уюта, включите тихую музыку, соберитесь за об-
щим ужином. Наполните пространство светом, искренним
смехом, тёплыми словами. Это самая прочная защита. Ве-
щи, пребывающие в поле гармонии, служат долго и верно,
отражая внутренний покой жильцов, а не атаки извне.

Итак, порядок ясен: признать проблему, без жалости рас-
статься с повреждёнными вещами, провести очищение фи-
зическое и тонкое, установить простые обереги и, главное,
наполнить дом живой, тёплой, искренней энергией!



 
 
 

 
Простой обряд для изгнания дурного
духа из квартиры/офиса с молитвой

 
Вам понадобится крупная соль, приобретённая в четверг

до заката, святая вода и свеча из храма. Итак, находясь в цен-
тре помещения (желательно выбрать день, когда луна сто-
ит в фазе убывания), зажгите свечу и, двигаясь строго по
часовой стрелке, начните обход всех комнат, уделяя осо-
бое внимание углам и тёмным зонам, где, согласно поверьям,
скапливается тяжелая энергия. Каждое такое место следует
трижды окропить святой водой, произнося слова:

Водой святой путь очищаю,
Дух чужой и лихой вон выгоняю.
Ангелов прошу прихода!
Аминь.

Я провожу этот обряд с кем-то, у кого точно добрая энер-
гетика. Самостоятельно пройтись с водойи свечой мне за-
труднительно. Вы можете делать так, как захотите.

После того как вы пройдёте весь периметр и придёте к
входной двери, рассыпьте тонкую дорожку соли на внеш-
нем пороге, или под ковриком, запирая пространство от по-
вторного проникновения негативных сущностей. В этот мо-
мент, глядя на пламя свечи, прочтите молитву Отче наш или



 
 
 

любую защитную молитву, вкладывая в каждое слово твёр-
дое намеренье освободить пространство от гнёта дурного.
Оставьте свечу догорать в безопасном месте, а сами поста-
райтесь сохранять внутреннее спокойствие, сосредоточив-
шись на ощущении чистоты и света, которые начинают на-
полнять ваш дом/офис/ кабинет.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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