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Введение
 

Жизнь в деревне подчинена законам природы и циклам времен года. Каждый сезон при-
носит свои заботы, радости и испытания. Весной земля пробуждается, и начинается пора поса-
док; летом – поливы, прополка и сбор первых плодов; осень щедро дарит урожай, который
нужно сохранить; а зимой – время для отдыха, планирования и подготовки к новому году.

Эта книга создана как календарь хозяина: здесь собраны конкретные рекомендации для
работы на огороде, в саду, с домашними животными, а также советы по хранению и перера-
ботке урожая. Она поможет вам не только успевать всё вовремя, но и получать удовольствие
от трудов на земле, видеть результат своих усилий и чувствовать гармонию с природой.
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Глава 1. Весна – пробуждение земли: подготовка почвы
 

Весна в деревне – это время пробуждения. Земля после зимнего сна постепенно оттаи-
вает, в садах набухают почки, на огородах появляются первые всходы сорняков, а воздух напол-
няется свежим ароматом талой воды и растущей зелени. Для хозяина весна – это не только
радость, но и ответственность: именно с этой поры закладывается успех всего сельскохозяй-
ственного года.

Настрой и подготовка к сезону

Прежде чем приступать к работам, важно подготовить себя и своё хозяйство. Проведите
ревизию инструментов: проверьте лопаты, грабли, вилы, секаторы и тяпки. Затупившиеся лез-
вия заточите, сломанные ручки замените, чтобы работа шла быстро и безопасно. Подготовьте
удобрения, семена и рассаду, продумайте график посадок.

Весной особое внимание нужно уделить планированию грядок и садов. Хорошо, если
заранее составлен календарь посадок – какой овощ и фрукт когда высаживать, где лучше раз-
местить теплицу и открытые грядки. Учёт особенностей микроклимата участка поможет избе-
жать промерзания и гибели ранних растений.

Подготовка почвы

Подготовка почвы – основа успешного урожая. После зимы земля уплотнена и может
быть обогащена снегом, оставшимся после таяния. Первый шаг – рыхление и проветривание.
На небольших участках это можно делать вилой или граблями, на больших – мотоблоком.
Цель – разрыхлить верхний слой на 10—15 см, улучшить доступ кислорода к корням и облег-
чить проникновение воды.

Следующий этап – внесение удобрений. Для весны хорошо подходят перегной и компост,
которые улучшают структуру почвы и питают растения. Если земля кислая, добавьте известь,
если щелочная – немного древесной золы. Минеральные удобрения лучше использовать в уме-
ренных дозах: ранние культуры чувствительны к излишку азота.

Важно учитывать, что весной почва ещё холодная, и растения будут медленно всходить.
Поэтому не торопитесь сеять теплолюбивые культуры: помидоры, перец и баклажаны лучше
высаживать в рассадный период. А вот ранние овощи – редис, салат, шпинат, зеленый лук –
можно высевать уже в начале апреля, если почва оттаяла и не слишком влажная.

Посев ранних культур

Весной особенно ценны ранние овощи, которые дают первые плоды и радуют свежей
зеленью.

– Редис – один из самых неприхотливых овощей. Семена сеют рядами на глубину 1—
2 см, расстояние между растениями 2—3 см. Полив должен быть умеренным, иначе редис
будет горчить.

– Салат и шпинат – светолюбивые и холодостойкие растения. Сеют семена рядами или
по грядкам, поливают регулярно. Можно использовать укрытие пленкой на первые недели для
защиты от ночных заморозков.
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– Зелёный лук и чеснок – высаживают ещё с конца марта, если позволяет погода. Лук
севок быстро растёт, а чеснок, посаженный осенью, уже весной пускает зеленые перья, которые
можно использовать в салатах.

При посеве важно помнить о севообороте: повторное высаживание одних и тех же куль-
тур на том же месте ведёт к истощению почвы и развитию болезней. Поэтому планируйте,
чтобы после капусты, например, на том же месте росли корнеплоды, а после лука – бобовые.

Уход за садами

Сад весной требует не меньше внимания, чем огород. Первое, что делают, когда снег
полностью сошёл – это обрезка деревьев и кустарников.

– Фруктовые деревья: обрезка стимулирует рост молодых побегов и увеличивает уро-
жайность. Удаляются сухие, повреждённые и загущающие ветки.

– Ягодные кустарники (смородина, крыжовник, малина): удаляются старые и слабые
побеги, чтобы новые могли развиваться свободно.

– После обрезки обязательно обработайте срезы садовым варом или специальной защит-
ной пастой, чтобы предотвратить заражение грибком.

Весной также важно подкормить деревья и кустарники. Для ранней подкормки исполь-
зуют азотные удобрения, стимулирующие рост листьев. Органические удобрения вносят в при-
корневую зону, распределяя равномерно, и слегка заделывают в почву.

Не забудьте про защиту растений: весной активизируются вредители – тля, почковый
клещ, гусеницы. Лёгкие опрыскивания настоем чеснока или настоями из трав помогут снизить
вред без химии.

Водоснабжение и полив

Весной часто земля ещё держит влагу от таяния снега, но как только почва подсохнет,
растениям потребуется регулярный полив. Следите за  тем, чтобы вода попадала к корням,
а не на листья, особенно при раннем посеве. Используйте капельное орошение или бороздное
орошение для экономии воды и предотвращения болезней.

Организация огородных грядок

Хороший хозяин весной заранее продумывает план грядок: чередование высоких и низ-
ких грядок, размещение теплолюбивых культур возле солнечных сторон, а холодостойких –
в теневых местах.

– Высокие грядки помогают ускорить прогрев почвы.
– Мульчирование соломой или перегноем сохраняет влагу и защищает семена.
– Междурядья лучше оставлять широкими, чтобы можно было удобно работать и про-

водить профилактику сорняков.

Сорняки и профилактика заболеваний
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Весной важно бороться с сорняками не только на поверхности, но и с корневой системой.
Первое рыхление помогает удалить мелкие проростки, а регулярное мульчирование предот-
вращает появление новых.

Также весной закладывается профилактика болезней: обработка почвы и растений насто-
ями из трав, соблюдение севооборота, вентиляция теплиц и укрытий. Здоровые растения дают
крепкий урожай и меньше болеют в течение всего сезона.

Подготовка к тепличному сезону

Для тех, кто использует теплицы, весна – начало активного сезона. Проверьте каркас,
пленку или стекло, вентиляцию и  систему полива. Начинайте посадку рассады помидоров,
перца и баклажанов уже в середине марта, если позволяют условия.

В теплице ранние овощи можно выращивать на 2—3 недели раньше, чем на открытом
грунте, что позволяет получить первые свежие плоды ещё до массового прихода тепла.

Весна – время пробуждения, но также и время закладывать основы будущего урожая.
Правильная подготовка почвы, посадка ранних культур и уход за садами определяют, каким
будет весь год для хозяина.



А.  Сабадырь.  «Сезонные работы в деревне: Календарь хозяина»

10

 

Глава 2. Лето – заботы и урожай: полив, прополка, борьба с вредителями
 

Лето – один из самых активных и одновременно щедрых периодов в деревенском кален-
даре. Солнце высоко в небе, земля прогрета, растения активно растут, а на огородах и в садах
начинают появляться первые плоды. Для хозяина лето – время трудов, внимания к деталям
и наслаждения результатами весеннего труда.

Летний настрой и организация работ

Лето требует системности. В отличие от весны, когда работа часто сводится к подготовке
и посадкам, летом задачи повторяются и требуют постоянного наблюдения: полив, прополка,
подкормка, защита растений от болезней и вредителей, а также сбор первых овощей и фруктов.

Организация рабочего дня  – ключ к  успеху. Утренние часы до  жаркого полуденного
солнца лучше посвятить наиболее трудоемким работам: рыхлению, прополке, уборке сорня-
ков. Полуденное время подходит для полива и работы в теплице, а вечер – для наблюдения
за растениями, планирования и ухода за животными.

Полив: вода – жизнь растений

В летнюю жару полив становится критически важным. Недостаток влаги тормозит рост,
снижает урожайность и может привести к гибели растений.

– Глубокий полив – предпочтительнее частого поверхностного. Вода должна прони-
кать на глубину корней (15—25 см для большинства овощей), стимулируя сильную корневую
систему.

– Время полива – раннее утро или поздний вечер. Полив в полдень при сильной жаре
вызывает испарение и риск солнечных ожогов на листьях.

Методы полива:

– Бороздной или лоточковой для открытого грунта.
– Капельный для грядок с томатами, огурцами, перцем.
– Опрыскивание по листве утром или вечером для декоративных и молодых растений.

Важно помнить, что разные культуры требуют разного количества воды. Огурцы и капу-
ста любят регулярный полив, а морковь и редис – умеренный, иначе корнеплоды будут водя-
нистыми и невкусными.

Прополка и уход за почвой

Сорняки летом растут особенно быстро и активно конкурируют с культурными растени-
ями за влагу и питательные вещества. Прополка – не только эстетическая задача, но и эконо-
мия ресурсов.

– После полива рыхление почвы способствует удержанию влаги и обеспечивает кор-
ням лучший доступ к кислороду
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– Мульчирование соломой, травой или перегноем сокращает рост сорняков, сохраняет
влагу и снижает риск перегрева корней.

– При прополке старайтесь удалять сорняки с корнями, чтобы предотвратить повторный
рост.

Борьба с вредителями

Лето – активная пора для насекомых, грызунов и грибковых заболеваний. Хозяину важно
быть внимательным и действовать системно.

Основные вредители и меры борьбы:

– Тля – появляется на молодых побегах и листьях. Можно опрыскивать настоем чеснока,
табака или мыльным раствором.

– Капустная муха и белянка  – вредят капусте и листовым культурам. Для защиты
используют укрытия из агроволокна, регулярную проверку и сбор личинок вручную.

– Колорадский жук – опасен для картофеля. Раннее утреннее или вечернее ручное
сборка, а также мульчирование, помогают снизить его численность.

– Грибковые заболевания  (фитофтора, мучнистая роса) – регулярная вентиляция теп-
лиц, обработка настоем чеснока и своевременное удаление поражённых листьев предотвра-
щают распространение.

Важно действовать профилактически: рыхление, удаление сорняков, правильное разме-
щение растений, севооборот и своевременные подкормки снижают риск болезней.

Подкормка растений

– Азотные удобрения – подходят для зелёных культур, салатов, огурцов и кабачков
в начале лета.

– Фосфорно-калийные смеси – стимулируют формирование плодов, особенно у тома-
тов, перца, баклажанов.

– Органические подкормки – настой коровяка, травяные настои, компостная вода.
Они улучшают структуру почвы и безопасны для урожая.

Подкормки лучше делать после полива, чтобы питательные вещества усваивались кор-
нями и не вымывались из почвы.

Сбор первых плодов

Одним из самых приятных моментов лета является появление первых овощей и фруктов.

– Редис, салат, шпинат – уже можно собирать с ранних грядок.
– Молодой картофель и морковь  – ранние сорта готовы к выкопке в июне.
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– Томаты и огурцы  – в  теплицах или на южных грядках первые плоды появляются
в середине июня.

Сбор урожая лучше проводить утром, когда плоды ещё прохладные. Собранные вовремя
овощи дольше сохраняются и имеют лучший вкус.

Уход за фруктовыми деревьями и ягодными кустами

– Полив и рыхление вокруг деревьев и кустарников обеспечивают доступ воды и кис-
лорода к корням.

– Подкормка плодовых деревьев летом – калийно-фосфорными удобрениями для
лучшего формирования плодов.
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