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Слово автора

 
Перед вами книга простых и надёжных правил для очи-

щения и защиты самого дорогого: вашего дома, ваших род-
ных, вашей любви и семейных уз. Никакой туманности, ни-
каких сложных терминов: только ясные, проверенные риту-
алы, которые можно выполнить своими руками, не растра-
чивая попусту время, деньги и силы.

Здесь собраны приёмы народной магии, бережно адапти-
рованные для жизни в современном мире: как рассеять тя-
жёлую атмосферу в жилище, как укрепить доверие и тепло
между любящими сердцами, как создать незримую защиту
для детей и близких, как вернуть баланс и понимание в се-
мейный круг. Каждая практика описана чётко и подробно,
— что приготовить, какие слова сказать, в каком порядке
действовать и на что обратить особое внимание!

Запомните главное: сила любого обряда живёт в вашем
внимании и добром намерении. Я даю вам инструменты, но
результат рождается от вашей искренности и ответственно-
сти. Не обращайте эти практики во вред другим; если дело
касается людей, спросите их согласие или действуйте лишь
во благо всех!

Читайте в своём ритме, ведите заметки и пробуйте мето-
ды на деле. Небольшие, но регулярные шаги приносят куда
больше плодов, чем разовые порывы. Эта книга не о мгно-



 
 
 

венных чудесах, а о том, как постепенно, день за днём, со-
здавать в своём доме и среди любимых людей прочное чув-
ство защищённости, чистоты и согласия!

Итак. Давайте начнём с простых шагов, которые вы смо-
жете сделать уже сегодня.



 
 
 

 
Молельный обряд для

защиты дома и близких
 

Бывают моменты, когда в доме/квартире начинает всё ло-
маться. Часто происходят ссоры и, например, как у меня сей-
час: перегорают лампочки в одночасье, и в нескольких ком-
натах.

Да, безусловно, психологическое состояние самих живу-
щих очень и очень влияют на энергию жилища! Но вот у
меня, как я заметила, всё подобное начинает происходить
после прихода дальней родственницы. Хорошая, как будто,
женщина, но вот в её доме ни животных, ни цветов никогда
нет: не живёт ничего с ней рядом! И вот в минувшую суббо-
ту опять она у нас была. Поохала на мои картины бисером,
повосхищалась красивым цветам, и: бац, — гаснет три лам-
почки за три дня, начинает сохнуть дифенбахия, а цветок-то
абсолютно здоров: я пересадила его только три недели назад
и корневая система абсролютно здорова…

Что ж, если так происходит, вот помогающий молельный
обряд. Простой, но действенный.

Итак, начинайте уборку. Тщательно приберите особенно
спальню свою, и детей. После уборки и душа/ванной для вас,
пройдите всю квартиру/дом от порога с освященной свечой,
читая:



 
 
 

Господи, Светом Твоего присутствия огради меня, дом
сей и моих близких (имена)

С утра и до вечера, в ночи и на пороге сна, и
Благодатною Силой Твоею отврати и

уничтожи всякое зло, творимое по внушению
лукавого, всех духов лукавых гони от нас.

Если что дурное задумано или свершилось, обрати
его вспять в глубины ада!

Ибо Твое есть Царство, Могущество и Слава,
Молюсь Тебе и Верю в Присутствие сейчас и всегда

с нами!
Аминь.

Далее отправляйтесь в храм за свежей святой водой и при-
обретите несколько свечей, они пригодятся для ночного эта-
па обряда и дней последующих.

Как вернётесь из храма, нужно перебрать вещи: всё по-
рвавшееся и ещё пригодное к носке, штопайте, приговари-
вая:

Дыру убираю, зло от нас (имена: ваше и близких)
назад прогоняю! Аминь.

Если есть битая посуда, то приготовьте мешок, чтобы вы-
бросить её в отдельном пакете, также приготовьте и вещи,
которые больше не нужны (рваные книги, старые журналы,
сломанные вещи). Собрав все ненужные дома вещи, идите к
мусорным бакам/мусоропроводу, выбрасывая, проговорите:

Ненужное гоню, благополучье поселяю!



 
 
 

Последним этапом сегодня будет окропление жилища
освященной водой, которую вы принесли из храма. Цве-
ты также рекомендую окропить/полить небольшим количе-
ством этой воды.

Обряд завершён, но если вы предполагаете, что воздей-
ствие на ваш дом/на вас, или близких, было сильным, то про-
длите обряд на несколько дней. Утром обходите дом с молит-
вой, что представлена выше и свечой, умывайте лицо освя-
щенной водой (важно делать это на чистое тело, то есть, по-
сле основных гигиенических процедур!) утром и вечером.



 
 
 

 
Очищение и защита молитвами

 
Согласно христианскому учению, человеческий мир насе-

лён духами зла, обитающими в поднебесной. Эти сущности
привлекаются запахом человеческих грехов и огнём стра-
стей, которые они не только умножают, но и всячески раз-
жигают (достаточно вспомнить, как социально адаптирован-
ный и в целом добрый человек, позволяющий себе алкоголь
по выходным, может незаметно для себя попасть в тяжёлую
зависимость: духи пьянства подступают неспешно, но дей-
ствуют исключительно эффективно!). К этой категории от-
носятся бесы, демоны и прочая нечисть.

С точки зрения богословия, эти духи являются падшими
ангелами, восставшими против Творца и за это низвергнуты-
ми с небес в мир людей. Их вредоносная деятельность про-
является в том, что они внушают дурные помыслы, толка-
ющие на опасные поступки, насылают недуги, сеют раздор
между близкими и друзьями.

Ни один человек, даже величайший праведник, не застра-
хован от их влияния; в священных текстах есть множество
свидетельств о том, как святые подвергались искушениям от
дьявола.

Основной защитой для верующего служит молитва. Если
же воздействие особенно сильно и выражается в одолеваю-
щих дурных привычках, крайне рекомендую ежедневное мо-



 
 
 

литвенное чтение! В православной практике это называет-
ся молитвенным правилом. Можно использовать все пред-
ложенные молитвы или остановиться на одной-двух. Этот
путь требует терпения: если вы решились на него, продол-
жать следует не менее сорока, а лучше ста дней.

Далее привожу несколько молитв, имеющих защитную и
очищающую силу.

***
Господь, мой Свет и мой Спаситель. Кого мне

бояться? Господь — ты защитник жизни моей.
Чего мне страшиться? Когда приближаются ко мне

злодеи, чтобы погубить меня, чтобы причинить мне
вред те, кто меня унижает, и мои враги, они слабеют,
падают и исчезают. Если на меня выступит целое
войско, то сердце моё не испугается. Если начнётся
борьба против меня, я всё равно буду надеяться на
Господа. Я прошу у Господа только об одном: жить
мне в доме Господнем все дни моей жизни, видеть
красоту Господа и приходить в Его святой храм. В
день беды Он укрывает меня в Своём доме, прячет
меня под защитой Своего покрова и поднимает меня
на камень, на крепкое основание. И вот теперь Он
возносит мою голову перед моими врагами: я обхожу
Его жилище, приношу хвалы и в радости воспеваю
Господа! Услышь меня, Господи, когда я взываю к Тебе.
Помилуй меня и услышь! Сердце моё говорит мне: «Я
буду искать Господа, буду просить Его присутствия,
буду стремиться увидеть лицо Твоё, Господи». Не



 
 
 

отворачивайся от меня и не оставляй меня в Своём
гневе. Ты будь моей помощью: не отвергай меня и не
покидай. Боже, мой Спаситель! Потому что и отец мой,
и мать моя оставили меня, но Господь принял меня.
Господи, укажи мне путь Твой, научи меня идти по
правильной дороге мимо моих врагов незамеченным.
Не отдай меня во власть тех, кто давит и мучит меня:
ведь против меня поднялись неправдивые свидетели,
они говорят неправду. Я верю, что увижу добро Господа
на земле живых! Аминь!



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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