


 
 
 

Алина  Басова
Под натиском: Олеся, её семья
и конфликт с одноклассником

 
 

https://litres.ru/73875866
SelfPub; 2026

 

Аннотация
Трогательная история о силе семьи, поддержке и преодолении

страхов. Олеся простудилась, и для выздоровления необходим
укол в ягодицу — а она боится инъекций с детства. На
помощь приходят близкие: старший брат врач Юра берёт на себя
непростую задачу лечения, старший брат Витя успокаивает и
рассказывает сказку, чтобы отвлечь сестру, Даша держит Олесю
на ручках, а муж Даня поддерживает и подбадривает.

Через эмоциональный эпизод с уколом раскрывается главная
идея: настоящая семья — это те, кто готов быть рядом в
самые трудные минуты, терпеливо принимать страхи и капризы,
дарить заботу и любовь без условий. История показывает, как
чуткость, взаимопонимание и сплочённость близких помогают
справиться не только с физической болью, но и с внутренними
переживаниями.
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Под натиском: Олеся,
её семья и конфликт

с одноклассником
Олеся заканчивала школу, и этот год должен был стать для

неё особенным — ведь она уже была замужем за Даней, кото-
рый всегда её поддерживал. У Олеси была большая и друж-
ная семья: старшая сестра Даша, а ещё два старших брата
— Юра и Витя. Они всегда оберегали младшую сестрёнку,
хоть и подшучивали над ней время от времени. Однажды в
школе к Олесе подошёл одноклассник Максим — тот самый,
который годами её задирал. Он ухмыльнулся и с издёвкой
произнёс: — Ты никому не нужна, ничтожество! Олеся по-
чувствовала, как внутри всё сжалось, но не позволила себе
показать слабость. Она твёрдо ответила: — Я скажу братьям
и мужу. Максим лишь рассмеялся: — Да им плевать на те-
бя. Гуляй. Олеся молча развернулась и пошла прочь. В душе
было горько, но она знала: её семья — это её опора. Дома
она рассказала всё Дане, Даше, Юре и Вите. Даня обнял её и
тихо сказал: — Не переживай, мы разберёмся. Братья пере-
глянулись. Юра сжал кулаки, а Витя лишь коротко кивнул:
— Завтра всё уладим.



 
 
 

На следующий день Максим, как обычно, зашёл в класс с
высокомерным видом и громко объявил: — Привет, ребята!
Но вместо привычных смешков и приветствий он замер на
месте. У доски сидели Юра и Витя, рядом стоял Даня, а чуть
в стороне — Даша. Все четверо смотрели на него спокойно,
но в их взглядах читалась твёрдая решимость. Юра первым
нарушил тишину: — Ну, привет. А мы тебя уже заждались.
Максим побледнел. Он понял, что шутки кончились. Витя
неторопливо поднялся и подошёл ближе: — Знаешь, Мак-
сим, ты, похоже, не до конца понимаешь одну простую вещь.
Олеся — наша сестра и жена. И мы никому не позволим её
обижать. Даня добавил спокойно, но твёрдо: — Если ещё раз
услышу, что ты её задеваешь, разговор будет совсем другим.
Понял? Даша, которая до этого молчала, шагнула вперёд: —
И запомни: она не «никому не нужна». Она — часть нашей
семьи. А мы своих не бросаем.

Максим опустил глаза. Ему вдруг стало стыдно. Он едва
слышно пробормотал: — Извини Я не должен был так гово-
рить. Олеся, которая всё это время стояла в дверях, почув-
ствовала, как на глаза наворачиваются слёзы — но теперь
это были слёзы облегчения и гордости. Она подошла ближе и
тихо сказала: — Спасибо, что защитили меня. Но, Максим,
я хочу, чтобы ты знал: я не держу на тебя зла. Давай просто
будем нормально общаться. Максим кивнул, искренне удив-
лённый её добротой. С тех пор он больше никогда не зади-
рал Олесю — а со временем даже стал с ней здороваться и



 
 
 

иногда помогать с уроками. А Олеся ещё раз убедилась: что
бы ни случилось, у неё есть семья, которая всегда рядом. И
это самое главное.

Если хотите, могу доработать какойто момент или приду-
мать продолжение! Я Алиса Конечно! Вот продолжение ис-
тории: После того случая Максим вроде бы присмирел — но
лишь на пару недель. Вскоре он снова начал задирать Олесю:
то толкнёт в коридоре, то шепнёт чтото обидное за спиной,
то испортит её тетрадь. Олеся старалась не подавать виду, но
с каждым разом ей становилось всё тяжелее. Однажды после
очередной выходки Максима у неё закололо сердце. Волне-
ние и страх нахлынули так резко, что Олеся побледнела и ед-
ва успела схватиться за парту, чтобы не упасть. Учительница
тут же отправила её в медпункт. Олеся лежала под капель-
ницей, пытаясь выдернуть руку — с детства она панически
боялась капельниц и уколов в ягодицу. Каждый раз при ви-
де иглы у неё перехватывало дыхание, а ладони становились
ледяными.

Рядом сидела Даша. Она бережно перехватывала руку
сестры, тихо говорила: — Тише, Олесенька, тише. Всё хоро-
шо, я рядом. Потерпи чуть-чуть, это поможет. Даша гладила
Олесю по волосам, держала за ладонь и рассказывала, как в
детстве они с братьями прятали от неё шприцы в играх «в
больницу», чтобы не напугать. Постепенно голос сестры дей-
ствовал успокаивающе, но напряжение не отпускало полно-
стью. Внезапно Олеся почувствовала, как всё вокруг поплы-



 
 
 

ло перед глазами. В ушах зазвенело, а руки стали ватными.
Она хотела чтото сказать Даше, но не успела — и упала в
обморок. В это же время Юра, Витя и Даня узнали, что Мак-
сим снова задирает Олесю.

Братья сжали кулаки, а Даня твёрдо сказал: — Хватит.
Пойдём поговорим с ним помужски. Они нашли Максима
в школьном дворе. Тот, увидев троих разъярённых мужчин,
попятился. — Вы чего? Я ничего такого — начал было он.
Но Юра перебил: — Ты всё прекрасно понимаешь. Олеся —
наша семья. Ты её пугаешь, изза тебя она сейчас в медпунк-
те, ей плохо. Ещё одна выходка — и разговор будет совсем
другим. Витя добавил жёстко: — Мы не будем бить тебя. Но
ты должен понять: если Олеся плачет — мы узнаём. И тогда
ты пожалеешь.

Даня подошёл ближе и спокойно, но твёрдо произнёс: —
У тебя есть выбор: либо ты прекращаешь издеваться над ней
раз и навсегда, либо мы идём к директору и рассказываем
всё, как есть. Плюс — ты извинишься перед Олесей лично
и публично. Что выбираешь? Максим побледнел. Он впер-
вые увидел, насколько серьёзно к этому относятся. И впер-
вые осознал, что его «шутки» причиняют реальную боль. —
Я я извинюсь, — пробормотал он. — Честно. Больше не бу-
ду. Тем временем в медпункте Олеся пришла в себя. Даша
всё так же держала её за руку. — Ну вот, — улыбнулась стар-
шая сестра. — Всё позади. Ты молодец, держись. Олеся сла-
бо улыбнулась в ответ. — Спасибо, Даш.



 
 
 

Мне уже лучше. Вскоре в медпункт заглянули Юра, Витя
и Даня. Увидев бледную Олесю, они тут же бросились к ней.
— Как ты? — взволнованно спросил Даня, беря её за руку.
— Уже лучше, — прошептала Олеся. — Но что вы сделали с
Максимом? — Ничего такого, — усмехнулся Витя. — Про-
сто объяснили, что ты для нас — самое дорогое. И что он
больше не будет тебя трогать. — Он даже извинится перед
всем классом, — добавил Юра. Олеся вздохнула с облегче-
нием. Она посмотрела на своих родных — и почувствовала,
как на душе становится тепло и спокойно. — Спасибо вам,
— тихо сказала она. — Я так вас всех люблю. Даша поцело-
вала её в лоб, Даня сжал руку, а братья улыбнулись. Теперь
Олеся точно знала: пока рядом семья, ей нечего бояться.

Если хотите, могу придумать ещё продолжение или дора-
ботать какието моменты! Я Алиса Конечно! Вот продолже-
ние истории: У Олеси поднялась температура — стресс изза
Максима и пережитое волнение дали о себе знать. Медсест-
ра осмотрела её и вздохнула: — Нужно сделать укол в ягоди-
цу и отправить домой. Иначе температура может подняться
ещё выше. Услышав про укол, Олеся напряглась всем телом.
Воспоминания из детства нахлынули волной: холодный ка-
бинет врача, резкий запах спирта, боль, от которой хотелось
убежать Она уткнулась в плечо Даши и начала горько пла-
кать. — Не надо укола, пожалуйста — всхлипывала она.

— Я не могу, я боюсь Даша обняла сестру, погладила по
спине и тихо сказала: — Тише, Олесенька, тише. Я с тобой.



 
 
 

Всё будет хорошо, я не дам тебе пострадать. Медсестра мяг-
ко улыбнулась: — Послушай, милая, я понимаю твой страх.
Но укол поможет тебе быстрее поправиться. Давай сделаем
так: ты закроешь глаза, Даша будет держать тебя за руку, а я
всё сделаю очень быстро и аккуратно. Хорошо? Олеся пока-
чала головой, но Даша шепнула ей на ухо: — Помнишь, как
в детстве я всегда придумывала сказки, чтобы тебе не было
страшно? Давай сейчас я расскажу тебе одну — самую вол-
шебную. Ты закроешь глаза, послушаешь мой голос, а когда
откроешь — всё уже будет позади. Олеся медленно подняла
заплаканные глаза и кивнула. Даша улыбнулась и начала: —
Жилабыла принцесса в хрустальном замке на вершине горы.
Вокруг росли волшебные цветы, которые пели по ночам, а в
небе кружили серебряные птицы Пока Даша рассказывала,
Олеся крепко сжимала её руку и старалась сосредоточиться
на голосе сестры.

Медсестра тем временем быстро и аккуратно сделала
укол. — Всё, — тихо сказала она. — Готово. Ты даже не
заметила. Олеся открыла глаза и удивлённо посмотрела на
медсестру: — Правда? Уже? — Да, — улыбнулась та. — Ты
большая молодец. Теперь нужно немного полежать, а потом
Даша отведёт тебя домой. В этот момент в медпункт загляну-
ли Юра, Витя и Даня. Увидев заплаканную Олесю, они тут же
бросились к ней. — Что случилось? — встревоженно спро-
сил Даня, садясь рядом и беря Олесю за руку. — У неё тем-
пература, — объяснила Даша. — Сделали укол, теперь нуж-



 
 
 

но домой. Юра тут же снял куртку и накинул Олесе на пле-
чи: — Ну всё, сестрёнка, сейчас мы тебя домой доставим. В
тепле, с чаем и любимыми печеньями — и завтра будешь как
новенькая. Витя подмигнул: — А ещё я знаю один секрет:
если съесть три печенья подряд и загадать желание, болезнь
уйдёт быстрее. Проверим? Олеся слабо улыбнулась сквозь
слёзы. Даня осторожно помог ей подняться: — Идём, род-
ная. Мы все рядом. По дороге домой Даша продолжала рас-
сказывать свою волшебную сказку, Юра шутил, Витя приду-
мывал смешные истории про школьные приключения, а Да-
ня держал Олесю за руку и время от времени спрашивал, не
холодно ли ей.
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