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Сергей Кузнецов
Лабинсбург 2.0, или

Коммеморативные практики
Предисловие
В настоящей книге, мы хотели бы познакомиться уважаемого читателя с
интересными и уникальными коммеморативными практиками санатория
Лаба (г. Лабинск Краснодарского края).
Начать, наверное, нужно, с понятий, постепенно переходя и иллюстрируя
все примерами.
Есть одно интересное высказывание, что: «Шансы выяснить, что
происходит
на
самом
деле,
так
абсурдно
малы,
что ничего больше не остается, как послать все это к черту
и просто заняться чем-нибудь полезным».
Так и с коммеморативными практиками санатория «Лаба».
Ну, начнем, с понятий:
Коммеморативными
практиками
принято
называть
комплекс
инициированных
разными
субъектами
(отдельными
личностями,
организациями, государствами) мероприятий, направленных на сохранение, солидари-

зацию и даже ритуализацию памяти о значимых событиях.
С учетом, данного определения, можно сказать, что санаторий «Лаба»
очень многое делает не только для гостей, отдыхающих в санатории, но, и в
городе-курорте Лабинске, а также для престижа и значимых событий Кубани.
Со всем этим более подробно, мы постараемся ознакомиться в настоящей
книге.
Общая информация о санатории «Лаба»
Санаторий – лечебно-профилактическое учреждение АО «Санаторий Лаба».
Санаторий «Лаба» - необычное место. Если вы хоть немного в курсе
санаторно-куротного дела, то в Европе или США нет санаториев, в этом
уникальность России, вообще, и Краснодарского края, в частности.
Территориально он расположен в 2 местах, это по ул. Красная, 10 в г.
Лабинске (центр города), а также в загородной резиденции по ул.
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Водоисточная, 1.
Санаторий рассчитан на 540 койко-мест и располагает свои корпуса на двух
территориях. Это лесопарковая зона и центр города. Имеются
благоустроенные одно-, двух-, трех-местные номера, номера «люкс» и VIP
категорий.
В настоящее время введены в эксплуатацию 4 новых литера (виллы
«Василиса», «Лидия» и др.).
Лесопарковая зона представляет собой утопающую в зелени реликтовых
деревьев территорию с теренкурами, беседками, зоопарком и термальными
бассейнами. На территории расположены два корпуса, трехэтажный
лечебный и четырех этажный спальный, так же к услугам отдыхающих одно
двух этажные коттеджи. Удобное для отдыхающих и месторасположение
пятиэтажного корпуса в центре города. Городской парк, городской дом
культуры, помогут скрасить досуг в свободное от процедур время.
Корпус расположенный в центре города по своему уникален, каждый
номер в корпусе оборудован ванной, в которую по термопроводу подается
минеральная вода, что дает возможность принимать ванные процедуры в
своем номере. Для удобства отдыхающих столовая, процедурные кабинеты, бассейн и

диагностический центр расположены в корпусе, что немаловажно в
зимний период времени. Корпус оборудован лифтом.
Водные процедуры в Лабинске — это здоровая версия СПА-салонов. Вы
когда-нибудь встречали аквапарк с чистой горячей водой из подземного
источника? В 1959 году геологи искали в Лабинском районе полезные
ископаемые, но, пробурив скважину, обнаружили вместо нефти чистую
горячую воду.
Вскоре жители Лабинска заметили, что вода из гейзера помогает при болях
в суставах. Тогда происходящим заинтересовались ученые. Они провели
полный химический анализ, который показал, что это хлоридно-натриевая
йодо-бромная кремнистая природная вода. Похожая встречается в гейзерах
Висбадена в Германии.
Памятник Шахматову А.И.
20 сентября 2021 года первому генеральному директору АО «Санаторий
Лаба» Шахматову А.И. на территории его загородной резиденции установлен
памятник.
Памятник имеет необычную форму, он установлен с сидящим на скамье
Анатолием Ивановичем, и теперь каждый может к нему присесть, сфотографироваться,

почтить память, и в то же время насладится тем
благообразием, которое было им создано и окружает вас здесь и сейчас.
Одним из основателей санатория «Лаба» являлся Шахматов Анатолий
Иванович, первый генеральный директор санатория.
Анатолий Иванович Шахматов 23 года успешно возглавлял АО «Санаторий
Лаба». За время работы посвящал себя служению людям. Под его
руководством расцветала здравница Юго-Востока Краснодарского края, которая стала

поистине жемчужиной в плеяде санаториев юга России.
Благодаря его деятельности г. Лабинск стал городом-курортом
регионального значения.
Санаторий
«Лаба»
награжден
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золотой
медалью
Министерства
здравоохранения РФ как лучшее медицинское учреждение в 2014 году. На
территории санатория находится цех по розливу минеральной воды и
безалкогольных напитков. Минеральная вода «Лабинская» удостоена
множеством наград и медалей всероссийских и международных конкурсов и
входит в число «Сто лучших товаров России».
Благодаря инициативе Анатолия Ивановича Шахматова санаторий
предлагает более 200 видов лечебно-оздоровительных услуг. В санатории
организована мощная лечебная база для лечения и реабилитации тяжелых
пациентов. Созданы условия для лечения по программе «Мать и дитя».
Проявляется забота о подрастающем поколении.
В 2019 году в санатории было открыто отделение детокс-терапии, обновлены программы

лечения различных видов заболеваний. В поддержку
президентской
программы
«Здоровье
нации»
были
разработаны
общеоздоровительные программы для поддержки здорового образа жизни
среди населения.
Анатолий Иванович неоднократно был награжден почетными грамотами
главы администрации Краснодарского края и главы администрации
Лабинского района. Был утвержден на должность профессора Северо-
Кавказского института бизнеса, инженерных и информационных
технологий.
Шахматов А.И. пользовался заслуженным авторитетом у жителей
Лабинского района.
В 2005 году Шахматов А.И. награжден нагрудным знаком «Трудовая
слава» Третьей степени.
В 2010 году награжден орденом «Звезда экономики России».
В 2011 году присвоено звание «Почетный гражданин Лабинского района».
Скважины и минеральная вода
Скважина 1Л Бис (Источник № 1) – высокотермальная (104 °C), высокоминерализован-

ная хлоридно-натриевая йодобромная орто-борная
кремнистая (содержит около 35 элементов таблицы Менделеева, таких как: цинк, медь,

кобальт, йод, бор, бром, фтор, никель, калий, натрий, титан, кальций, алюминий, кремний,
магний, железо) – для наружного применения.

Скважина
2Л
(Источник
№
2)
–
субтермальная
(28
°C),
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слабоминерализованная гидрокарбонатно — натриевая (лечебно-столовая).
Содержит ряд биологических активных компонентов таких как: железо, фтор, йод, бром,

кремний и бор (в виде соответствующих кислот). Однако
только кремний достигает нормативных величин, что и позволяет отнести ее
к группе кремнистых минеральных вод.
Из истории вопроса:
Работы по бурению скважин осуществлялись: скважина 2Л в ноябре 1984 г.
Черноморской гидрологической экспедицией управления «Геоминвод», скважина 1Л

Бис в мае 1983 г. Черноморской гидрологической экспедицией
управления «Геоминвод», скважина 1Л в январе 1960 г. Черноморской
гидрологической экспедицией управления «Геоминвод».
В 1959 году в близи г. Лабинска велись геологические разведочные работы в
поисках нефти. При бурении скважины, вместо нефти ударил гейзер горячей
воды.
Местное население, проявив любопытство, принимало дикарями грязе-
бальнеолечение круглогодично. Вода ласково обогревала и лечила больные
суставы. Эффект от лечения был потрясающим. Молва о целебной воде
разнеслась быстро и далеко. Сочинский институт физиотерапии и курортологии
исследовал ее полный химический анализ. Это оказалась хлоридно-натриевая
йодобромная орто-борная кремнистая вода высокой минерализации. Типичным
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