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Аннотация
Если внимательно изучать историю семьи, можно заметить,

что из поколения в поколение передаются одни и те же
привычки, убеждения, ситуации, травмы и конфликты. Это
родовой сценарий, который будет влиять и на вашу жизнь.

Как его вычислить? Как с ним работать? Можно ли его
изменить? Да! Матрица Судьбы поможет определить, какие
задачи стоят перед вашим родом. Это задачи нужно решить вам,
чтобы изменить жизненный сценарий. В этой книге вы найдете не
просто теорию, но практическое руководство, которое поможет
вычислить зоны рода в вашей Матрице и понять, что нужно
сделать, какие убеждения, мысли, действия, занятия помогут вам



 
 
 

изменить не только вашу судьбу, но судьбу всего рода, судьбу
ваших детей.
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ПРЕДИСЛОВИЕ

 
Судьба каждого человека уникальна и в то же время часто

повторяет судьбу или некоторые пути его предков. Почему в
одних семьях из поколения в поколение передается процве-
тание, а в других проблемы? Почему люди одного рода легко
достигают успеха, а люди другого сталкиваются с трудностя-
ми? Как понять, не повторяете ли вы негативные сценарии,
через которые когда-то проходили ваши родные?

Ответы на эти вопросы можно найти в родологии с помо-
щью Матрицы Судьбы.

В этой книге вы узнаете, какие программы и сценарии пе-
редаются из поколения в поколение и как они влияют на ва-
шу жизнь. Вы научитесь распознавать заложенные в вашу
судьбу родовые паттерны и поймете, как их можно преобра-
зовать, чтобы создать будущее, о котором вы мечтаете.

Готовы ли вы открыть для себя мир своих предков и
узнать, как их история может изменить вашу жизнь?

Тогда давайте начнем это увлекательное путешествие!



 
 
 

 
СИЛА НАШИХ ПРЕДКОВ: КАК

РОД ВЛИЯЕТ НА НАШУ ЖИЗНЬ
 

Силы и слабости наших предков заключены в нас самих.
Возможно, поначалу вы посчитаете эту мысль спорной, осо-
бенно если вам кажется, что вы совсем не похожи на сво-
их родных – или просто не хотите быть на них похожими.
Тем не менее представьте на минуту, что вы держите в руках
древнюю книгу, страницы которой хранят истории ваших
бабушек и дедушек, прабабушек и прадедушек. Эта книга –
ваш род, семья, наследие. В ней хранится куда больше, чем
просто самоощущение. Она написана в вашей душе, в ваших
глазах, в том, как вы смеетесь и как грустите.

Когда мы говорим о предках, мы имеем в виду не только
их внешность или особенности характера. От них к нам пе-
реходят особые таланты и способности, способы справлять-
ся с трудностями, привычки и традиции, эмоциональные ре-
акции и духовные ценности. Все эти особенности в общих
чертах дают нам возможность составить портрет рода.

Родология появилась относительно недавно. Только в
конце прошлого века ученые и психологи начали замечать
удивительную вещь: то, что происходило с нашими предка-
ми, может влиять на нашу жизнь. За прошедшие годы зна-
ния о родологии расширились. Она пересекается и с други-



 
 
 

ми важными направлениями:
◆ семейная терапия помогает понять, как мы связаны

с близкими;
◆ психогенетика раскрывает тайны наследственности;
◆ трансперсональная психология  исследует глубин-

ные связи души.
Почему это важно знать? Понимая связь с родом, мы луч-

ше узнаем себя, находим ответы на важные вопросы, учимся
использовать силу рода во благо и строим более счастливую
жизнь. Ваши предки – это не просто имена в семейном дре-
ве. Это мудрые учителя, которые помогут вам пройти свой
жизненный путь с большей уверенностью и пониманием.



 
 
 

 
ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ И

ПРИНЦИПЫ РОДОЛОГИИ
 

Прежде чем мы начнем детально изучать ваше родовое
древо, давайте договоримся о терминах, которыми мы будем
пользоваться при построении вашей Матрицы Судьбы.

◆ Род – это вселенная, где каждый член семьи связан с
предками и потомками.

◆ Родовая программа  – набор правил и сценариев, пе-
редающихся из поколения в поколение.

◆ Травма – незаживающая рана, требующая внимания и
исцеления.

◆ Идентичность – ваше место в роду и понимание своей
уникальности.

Теперь поговорим о родологии подробнее. Наверняка у
вас дома есть та самая старинная шкатулка, наполненная фо-
тографиями, письмами и маленькими безделушками ваших
предков. Помимо материального в каждой вещи спрятаны и
чувства. Вы когда-нибудь задумывались, почему некоторые
страхи и привычки словно передаются по наследству? Как
бабушкино ожерелье, мы примеряем эти установки на себя.
Если в вашем роду многие испытывали трудности с деньга-
ми, возможно, вы тоже неосознанно боитесь богатства или
испытываете тревогу при мысли о финансах. Здесь нет слу-
чайности – это работа родовых программ.



 
 
 

Представьте свою семью как живой организм, где каждый
член – важная часть целого. Точно так же, как в теле не бы-
вает лишних органов, в роду нет лишних людей. Совокуп-
ность их судеб, страхов и привычек формирует ДНК вашего
рода, его программу. Все взаимосвязано, и изменения в од-
ной части системы неизбежно влияют на все остальное. Вот
на каких принципах строится понимание родовых связей.

◆ Семья как единое целое. Каждый из нас – не оди-
нокий остров, а часть большой системы. То, что происходит
с одним членом семьи, отражается на всех остальных. Как
круги на воде: бросите камешек – и рябь разойдется во все
стороны.

◆ Память поколений. История рода хранит в себе не
только радости, но и травмы, потери, незавершенные дела.
Эти события могут проявляться в жизни следующих поко-
лений, словно эхо прошлого.

◆ Родовые сценарии.  Наши предки передают нам не
только гены, но и определенные модели поведения, способы
реагирования на ситуации. Эти программы могут как помо-
гать, так и создавать препятствия на пути развития.

◆ Свобода выбора.  Понимание родовых связей дает
нам силу: мы можем увидеть свои привычные шаблоны по-
ведения и осознанно решить, что хотим изменить в своей
жизни.

Осознание этих принципов помогает нам находить кор-
ни повторяющихся ситуаций и изменять то, что мешает дви-



 
 
 

гаться вперед. С  законами родовой системы мы получаем
возможность создавать свою жизнь осознанно, а не плыть по
течению.

Вернемся к нашей шкатулке. Наши предки оставили нам
не только гены, но и:

◆ эмоциональные шаблоны  – то, как мы реагируем на
любовь и привязанность;

◆ непроработанные травмы – раны, которые могут по-
вторяться в судьбах потомков;

◆ семейные сценарии – повторяющиеся истории и си-
туации;

◆ ценности и убеждения – то, во что мы верим и как
смотрим на мир.

Узнавая историю своего рода, вы словно кладете в свою
шкатулку новую вещь. И радости, и печали, и победы, и по-
ражения – все это части вашей уникальной истории, которые
помогают вам достичь счастливой жизни и найти путь к ис-
тинному предназначению.



 
 
 

 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ

МЕТОДА МАТРИЦЫ
СУДЬБЫ В РОДОЛОГИИ

 
В этой книге мы будем не просто говорить о родологии, а

использовать для ее анализа метод Матрицы Судьбы. Но что
он из себя представляет?

Матрица Судьбы – это система самопознания, которая ба-
зируется на нумерологии и Таро. Она рассчитывается по ва-
шей дате рождения. Благодаря Матрице мы можем лучше
узнать в первую очередь самих себя, свои кармические дол-
ги, источники ресурсов и благополучия, а также родовые та-
ланты и задачи, доставшиеся нам от наших предков.

В Матрице Судьбы есть родовые линии отца и матери, по
ним можно наиболее подробно прочитать про ваше родовое
древо. Применяя такой метод в родологии, вы можете чет-
ко увидеть повторяющиеся сценарии, подавленные травмы и
неявные шаблоны, которые необходимо проработать, чтобы
стать лучшей версией себя.

В будущих главах мы научимся правильно рассчитывать
Матрицу Судьбы, освоим зонирование и ее трактование с
точки зрения родологии.



 
 
 

 
ПРАВИЛА ПОСТРОЕНИЯ

МАТРИЦЫ И ЗОНИРОВАНИЕ
 

Лучше научиться строить Матрицу Судьбы вручную.
Каждый раз составляя ее самостоятельно, вы будете входить
в пространство Матрицы и тем самым ощущать ее влияние.
В  дальнейшем вы сможете пользоваться автоматическими
калькуляторами вычисления Матрицы.



 
 
 

Существует главное правило при расчете и трактовке
Матрицы Судьбы.

Если число рождения больше 22  – цифры в
этом числе складываются!

Это же правило учитывается при расчете любых других
позиций в Матрице.

Пример
•  Ваше число рождения 23 > 22, путем сложения

приводим его к однозначному числу: 2 + 3 = 5.
• Ваше число рождения 29 > 22, складываем: 2 + 9

= 11.

Зоны в Матрице делятся на личный (диагональный) и ро-
довой (прямой) квадраты Матрицы. Личный квадрат Мат-



 
 
 

рицы Судьбы показывает те задачи, которыми мы наделены
без участия родителей. С ними мы приходим на Землю, что-
бы отработать их и стать лучше. Родовой квадрат Матрицы
Судьбы указывает на карму рода. Это все то, что было на-
коплено до наси передалось по наследству как генетическая
особенность.



 
 
 

 
ЛИЧНЫЙ (ДИАГОНАЛЬНЫЙ)
КВАДРАТ МАТРИЦЫ СУДЬБЫ

 
Рассмотрим Матрицу Судьбы на примере даты рожде-

ния – 09 декабря 1991.
Левый угол – число рождения. Точка Портрет (рис. 1).
Помним, если число больше чем 22, – суммируем цифры

в числе.
Пример
9 < 22 – значит, оставляем как есть.

Энергия слева отражает ваши личностные характеристи-
ки – это ваш портрет, те качества, с которыми вы пришли в
жизнь. Это то, кто вы есть. Энергия личности будет сопро-
вождать вас всю жизнь.

Верхний угол – месяц рождения 12 (декабрь). Точка Связи
с Высшим (рис. 2).

Пример
12 < 22 – значит, оставляем как есть.



 
 
 

Рис. 1. Точка Портрет



 
 
 

Рис. 2. Точка связи с Вышним



 
 
 

Рис. 3. Точка задачи души

Эта энергия отвечает за творчество, связь с ангелами-хра-
нителями. Если энергия в плюсе – значит, вы слышите свою
интуицию, свой внутренний голос.

Правый угол – сумма года рождения. Точка Задачи Души
(рис. 3).



 
 
 

Если при сложении у вас получается больше чем 22 – сум-
мируйте цифры еще раз.

Пример
Складываем: 1 + 9 + 9 + 1 = 20.
Число меньше 22 – значит, так и записываем.

Эта энергия отображает то, к чему вы стремитесь. Через
нее к вам приходят здоровье и деньги.

Нижний угол – сумма трех углов диагонального квадрата.
Точка Главная проработка (рис. 4).

Пример
9 + 12 + 20 = 41 = 4 + 1 = 5.

Это энергия, которая пришла из прошлых жизней. В мо-
мент рождения человека она всегда в минусе. Это ваша точ-
ка препятствия, ваша слабость и вместе с тем ваша сила –
если будете над собой работать.



 
 
 

Рис. 4. Точка главной проработки

Сумма всех чисел углов диагонального квадрата, сумма
четырех основных каналов.  Центр Личной силы. Зона Ком-
форта (рис. 5).

Пример



 
 
 

9 + 12 + 20 + 5 = 46 = 4 + 6 = 10.

Зона комфорта – это то, к чему стремится наша душа со-
знательно или на уровне подсознания.

Рис. 5. Центр личной силы



 
 
 

 
РОДОВОЙ (ПРЯМОЙ)

КВАДРАТ МАТРИЦЫ СУДЬБЫ
 

Энергии, содержащиеся в диагональных линиях, которые
делят прямой квадрат пополам, хранят в себе опыт всех
предков как по отцовской, так и по материнской линии.
Верхняя часть родового квадрата хранит информацию о ду-
ховной карме, а нижняя – о материальной карме рода.

Изучение и понимание энергий, заложенных в родовом
квадрате, помогают нам глубже понять свое предназначение
и те жизненные задачи, которые необходимо решить для гар-
моничного развития личности.

Наполним углы родового квадрата (рис. 6).
◆ Диагональ, идущая с левого верхнего угла в правый

нижний угол, указывает на карму рода по линии отца.
◆ Диагональ, идущая с верхнего правого угла в нижний

левый угол, указывает на карму рода по линии матери.



 
 
 

Рис. 6. Диагонали мужской и женской кармы рода

Верхний левый угол – сумма чисел левого угла и верхнего
угла диагонального квадрата (рис. 7)

Пример
9 + 12 = 21.



 
 
 

Правый нижний угол – сумма чисел правого угла и ниж-
него угла диагонального квадрата (рис. 8).

Пример
20 + 5 = 25 = 2 + 5 = 7.

Рис. 7. Верхний левый угол



 
 
 

Рис. 8. Нижний правый угол

Правый верхний угол – сумма чисел верхнего угла и пра-
вого угла диагонального квадрата (рис. 9).

Пример
12 + 20 = 32 = 3 + 2 = 5.



 
 
 

Левый угол – сумма чисел нижнего угла и левого угла диа-
гонального квадрата (рис. 10).

Пример
5 + 9 = 14.

Рис. 9. Верхний правый угол



 
 
 

Рис. 10. Нижний левый угол



 
 
 

 
СИЛА РОДА В МАТРИЦЕ СУДЬБЫ

 
Прямой квадрат хранит в себе огромный потенциал, объ-

единяющий оба рода и дарующий их силу для получения
опыта, навыков и знаний. Эта энергия помогает соединить в
себе силу предков по линиям отца и матери.

Расчет родовых программ происходит путем сложе-
ния энергий углов Матрицы с Силой рода.

 
РАСЧЕТ СИЛЫ РОДА

 
Для того чтобы найти Силу рода, нужно сложить все энер-

гии на углах родового квадрата (рис. 11).
Пример
21 + 5 + 7 + 14 = 47 = 4 + 7 = 11.

Далее надо сделать расчет родовых энергий семи колен
рода. Точка 21 энергии в левом верхнем углу – это первое
колено рода отца (рис. 12).



 
 
 

Рис. 11
 

ПЕРВОЕ КОЛЕНО РОДА
ОТЦА: ДУХОВНАЯ ЗАЩИТА

 
Основные функции первого колена:



 
 
 

◆ энергетическая защита рода от негативных воздействий
извне;

◆ духовное наставничество – передача базовых ценностей
и мировоззрения;

◆ формирование базового уровня безопасности и дове-
рия к миру.

Что происходит, когда защита работает гармонич-
но:

◆ дети растут в атмосфере любви и защищенности;
◆ род имеет крепкий фундамент для развития;
◆ энергия течет свободно, не создавая блоков;
◆ судьба потомков складывается благополучно.
Признаки нарушения духовной защиты:
◆ частые болезни без видимых причин;
◆ сложности в построении отношений;
◆ финансовые трудности, не связанные с внешними фак-

торами;



 
 
 

Рис. 12

◆ эмоциональная нестабильность;
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