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Аннотация
Вам говорят, что с вашим ребенком что-то не так, и

вас это волнует? Кто-то критикует ваши методы воспитания,
но вы уверены, что делаете все правильно? Прочитайте этот
короткий рассказ про приучение двухлетнего Коли к горшку, про
требования детского сада и реальные возможности ребёнка, про
темп изменений, который безопасен для детской психики, про
умение гибко подходить к воспитанию ребенка.
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Коля и Котик
 

Котику был один годик, а Коле целых два. Котик умел сам
умываться, сам ходил в туалет, сам ел мясо из мисочки. Ко-
тик умел говорить “мяя”. Учиться одеваться котику было ни
к чему: у него чёрная шубка и белая манишка на все случаи
жизни.

Коля же был человеком, и ему приходилось одеваться то в
одну одежду, то в другую. Недавно Коля научился сам умы-
ваться и даже чистить зубы. Сам ел картофельное пюре, кот-
лету и салат. Сам пил чай из маленькой кружечки. А вот хо-
дить на горшок Коля не любил. Да и одеваться – тоже не
очень.

В детском саду маме говорили: приучайте его, чтобы сам
одевался и раздевался, и каждые 20 минут водите на горшок.



 
 
 

Пришли однажды мама и Коля домой, а Котик как раз в
своём лоточке что-то закапывает. Мама и говорит Коле: “Вот
смотри, котику всего 1 годик, а он уже сам на горшочек хо-
дит”. Коля хотел поговорить на эту тему, но вот беда – в его
арсенале пока было всего несколько слов. Поэтому Коля по-
грозил пальчиком и твёрдо сказал: “Нет”.

На следующий день воспитательница Софья Ивановна об-
радовала маму: сегодня Коля сам ходил на горшок. Мама
вздохнула с облегчением.

Но не тут-то было: дома Коля даже слышать не хотел
про горшок, а если Колю пытались на него усадить, начинал
громко плакать. Слезы текли по лицу и даже капали на пол.
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