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Аннотация
Эта книга — профессиональное руководство для тех, кто уже

освоил базовые техники восковых отливок и готов выйти на
новый уровень мастерства.

Автор делится многолетним опытом, раскрывает тонкости
интерпретации сложных символов и предлагает продвинутые
методики работы с воском, так же вы узнаете, что такое ладование
и как сделать защиту с помощью восковых отливок.
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Людмила Михайлова
Восковые отливки:

углубленные знания для
продвинутых практиков

 
Введение

 
Перед вами не просто книга, а путеводитель в мир воско-

вых отливок для тех, кто уже овладел основами и хочет углу-
бить свои знания и оттачить навыки.

Здесь собраны проверенные временем: информация, от-
точенные методики и важные нюансы, которые помогут вам
максимально раскрыть возможности этого древнего искус-
ства.

Что такое восковые отливки?

Восковые отливки  — это старинный метод, сочетаю-
щий магические и диагностические практики.

Расплавленный воск выливают в воду или другую среду,
чтобы получить символические изображение.

Эти образы рассматриваются как проявление скрытых



 
 
 

сил, подсознательных преград или ответы на поставленные
вопросы.

Практика существует на стыке:

1. Гадания;
2. энергетического очищения;
3. ритуальной магии.

Воск обладает уникальной способностью быть живым
носителем информации, впитывая, сохраняя и преобразуя
энергию.

Натуральный пчелиный воск высоко ценится из-за его
связи с пчёлами, которые во многих культурах почитались
как священные существа. Благодаря, своей природной пла-
стичности, он идеально подходит для магических ритуалов.

Почему метод работает?

Процесс создания восковых отливок, базируется на соче-
тании четырёх природных элементов:

Огонь (расплавление воска) — уничтожает старые
негативные программы, освобождает материал от предыду-
щих воздействий.

Вода (среда застывания)  — передает навую информа-
цию, демонстрирует актуальную ситуацию или даёт ответ на



 
 
 

вопрос.
Земля (застывший воск) — воплощает результат и

придаёт форму восковым отливкам.
Воздух (окружающее пространство, дыхательные

практики) — передаёт намерение, связывает ритуал с энер-
гетическим полем.

Формы, которые принимает воск, не возникают сами по
себе, они не случайны.

Они работают как:
- Архетипические символы. Наше подсознание выражает

себя через образы, а не слова. Восковые формы — это отра-
жение внутренних процессов.

- Энергетические отпечатки. Негативные воздействия, та-
кие как сглаз или порча, часто проявляются через резкие и
неестественные контуры. Напротив, положительная энергия
создаёт плавные и симметричные формы.

- Инструмент интуиции. Хаотичность процесса позволя-
ет избежать логической обработки информации и получить
непосредственный ответ из подсознания или от духовных на-
ставников.

Для кого эта книга?



 
 
 

Эта книга создана для тех, кто:
- Уже освоил базовые техники восковых отливок и хочет

углубить знания;
- ищет способы точной диагностики и коррекции энерге-

тических состояний;
- практикует другие методы (карты Таро, руны, медита-

ции) и хочет расширить арсенал инструментов;
- интересуется психологией и самопознанием и видит в

восковых отливках способ работы с подсознанием;
- хочет помогать другим — диагностировать проблемы и

подсказывать пути решения через символы воска;
- стремится понять связь между древними традициями и

современными практиками.

Она не подойдёт тем, кто:

- Ждёт «волшебной таблетки» — магия требует практики,
осознанности и включённости;

- ищет исключительно страшные истории про порчу и кол-
довство — здесь акцент на гармонизацию и осознанность;

- полностью отрицает интуицию и символическое мышле-
ние — без открытости к языку образов работа с воском те-
ряет смысл.

Что вы получите после прочтения?



 
 
 

Пройдя путь от введения до последних страниц, вы:
- Освоите продвинутые техники восковых отливок — от

сложных ритуалов до тонких настроек;
- научитесь точно расшифровывать даже самые неодно-

значные формы воска, отличать случайные узоры от значи-
мых символов;

- познакомитесь с методиками работы с разными средами
и материалами;

- узнаете, как сочетать восковые отливки с другими прак-
тиками (медитации, таро, работа с кристаллами);

-поймёте, как адаптировать древние традиции к совре-
менным условиям, сохраняя их силу и глубину;

- обретёте уверенность в работе с клиентами — сможете
проводить консультации и помогать другим через восковые
отливки.

Приглашение к путешествию !
Восковые отливки  — это не просто обряд. Это возмож-

ность обратиться к самому себе, к окружающему миру и к
тем силам, которые рядом с нами. Каждая капля воска мо-
жет стать отражением вашей судьбы, если вы решите в него
вглядеться.

Эта книга станет вашим надёжным гидом в этом увлека-
тельном путешествии. Она не только обогатит вас знаниями,
но и придаст уверенности, чтобы выйти за рамки обыденно-



 
 
 

го и открыть для себя новые горизонты профессионализма.
Пусть каждая отливка ведёт к ясности, каждая форма от-

крывает путь к осознанию, а каждый ритуал становится мо-
стом к гармонии.

Добро пожаловать в увлекательный мир восковых отли-
вок.



 
 
 

 
Часть 1. Теория

углублённого уровня
 



 
 
 

 
Глава 1. Энергетическая

природа воска
 

Традиционные представления об энергетической
природе воска

Воск издавна считался уникальным веществом, несущим
в себе мощный символический смысл и энергетический за-
ряд.

Его выдающиеся качества высоко ценились в разных куль-
турах.

1. Древний Египет. В храмовых обрядах жрецы исполь-
зовали воск, связывая его с богом Ра и богиней истины Ма-
ат. Согласно папирусам Эберса, датируемым XVI веком до
нашей эры, по застывшим восковым фигурам в воде опреде-
ляли наличие «сглаза злого духа».

2. Античная Греция. Воск был тесно связан с богиней
пчеловодства Мелиссой. Жрицы Деметры и Персефоны при-
меняли его в ритуалах для предсказаний, особенно тех, что
касались загробного мира.



 
 
 

3. Славянские традиции. Воск считался «чистым»
материалом, способным впитывать любую отрицательную
энергию. В деревнях его использовали для лечения, выливая
над головой больного, чтобы «извлечь» болезнь. Застывшая
поверхность воска с колючими краями указывала на сглаз, а
гладкая — на естественное заболевание.

4. Кельтская магия. Фигурки животных, такие как волк
и ворон, создавались в формах и воспринимались как сим-
волы, посланные тотемными духами-покровителями.

5. Латинская Америка (макумба). В ходе ритуала, по-
свящённого духам-оришам, воск наливали в сосуды с трава-
ми и святой водой. Змеевидные узоры, которые образовыва-
лись на воске, считались символом бога грома Шанго.

Ключевые традиционные свойства воска:

- «Память» — способность фиксировать и воспроизво-
дить информацию.

- Чувствительность к вибрациям — способность реагиро-
вать на энергетическое поле, исходящее от человека.

- Пластичность — способность легко изменять форму,
что символизирует процесс трансформации.

- Связь с пчёлами — насекомыми, во многих культурах
считавшимися священными посредниками между мирами.



 
 
 

Современные научные данные о свойствах воска

Современные исследования показывают, что воск облада-
ет особыми физическими и химическими свойствами, кото-
рые могут объяснить его «магические» качества.

Молекулярная структура
Натуральный пчелиный воск состоит из сложных эфиров,

жирных кислот и спиртов.
Эта структура: При нагревании материал приобретает

значительную пластичность. После остывания он сохраняет
форму, которую ему придали. Низкая теплопроводность за-
медляет процесс кристаллизации, что даёт возможность узо-
рам проявляться дольше.

Диэлектрические свойства
Воск известен своими превосходными изоляционными

характеристиками, что, вероятно, и обуславливает его спо-
собность «защищать» или «закреплять» энергетические
влияния.

Температурные характеристики:  Температура плав-
ления воска в диапазоне 62–68 °C является сравнительно
низкой, что позволяет работать с ним в комфортных услови-
ях, не прибегая к экстремальным мерам. Постепенное засты-



 
 
 

вание материала даёт возможность наблюдать и фиксировать
динамические процессы при его взаимодействии с водой.

Химическая инертность
Воск не реагирует с большинством химических веществ,

благодаря чему он сохраняет информацию в неизменном ви-
де.

Гидрофобность
Материал не растворяется в воде, однако при контакте с

ней он быстро охлаждается, не теряя своей формы. Это свой-
ство играет ключевую роль в технологии литья.

Оптические свойства
Полупрозрачность застывшего воска позволяет увидеть

его внутренние структуры и слои, что важно для анализа
символов.

Энергетический механизм восковых отливок

В эзотерическом контексте техника восковой отливки ба-
зируется на взаимодействии четырёх основных стихий.

Огонь (расплавление воска):
-Устраняет старые энергетические установки;
-освобождает воск от прежних воздействий;



 
 
 

-повышает его восприимчивость.

Вода (среда застывания):
-Записывает новые данные;
-показывает актуальное положение дел или ответ на за-

прос;
-повышает восприимчивость воска благодаря своей «па-

мяти».

Земля (застывший воск):
-Воплощает итог;
-укрепляет структуру;
-заключает в себе устранённую отрицательную энергию.

Воздух (окружающее пространство, дыхательные
практики):

-Выражает намерение;
-соединяет обряд с энергетическим пространством;
-способствует формулировке вопроса или задачи.

Психологические аспекты восприятия символов

Почему мы воспринимаем восковые фигуры как осмыс-
ленные образы?

Существует несколько теорий, объясняющих это



 
 
 

явление:

Парейдолия — это феномен, при котором мозг восприни-
мает образы в случайных формах, например, в облаках или
разводах кофейной гущи. В рамках ритуала это не следует
рассматривать как иллюзию, а как проявление подсознатель-
ных процессов.

Юнг выделял архетипы. Универсальные символы, такие
как змея, дерево, крест и птица, глубоко понятны каждому.

Воск воплощает именно эти архетипические образы.

Во время ритуала практикующий погружается в лёгкое
изменённое состояние сознания, которое:

- Усиливает интуитивное восприятие;
- отключает рациональный анализ;
- обеспечивает получение ответа без фильтрации.

Концентрация намерения. Ясный вопрос направляет про-
цесс, позволяя подсознанию «извлечь» нужную информа-
цию в виде воска.

Сравнительный анализ видов воска

Пчелиный
Считается наиболее «мощным», так как связан с природ-



 
 
 

ной энергией и пчёлами, которых многие народы почитают
как священных насекомых. Обладает высокой чувствитель-
ностью к вибрациям.

Высокая пластичность, натуральный аромат и экологич-
ность. Дороже других видов воска.

Соевый
Имеет более мягкое энергетическое воздействие, что де-

лает его подходящим для деликатных практик, таких как ра-
бота с детьми или лёгкое очищение. Легко плавится, почти
не имеет запаха. Однако может давать менее чёткие формы.

Парафин
Нейтрален с точки зрения энергетики и не обладает «па-

мятью». Обычно используется в бытовых целях. Дешёвый,
хорошо сохраняет форму. Не рекомендуется для практик.

Кокосовый
Обладает лёгкой, «воздушной» энергетикой, что делает

его эффективным для работы с ментальными блоками. Низ-
кая температура плавления, приятный аромат. Редкий и до-
рогой.

Практические выводы

Основываясь на синтезе традиционных знаний и совре-



 
 
 

менных данных, можно сформулировать ключевые принци-
пы работы с воском.

Выбор материала. Натуральный пчелиный воск пред-
почтительнее для серьёзных практик, так как он наиболее
восприимчив и обладает высокой «памятью».

Подготовка. Перед проведением ритуала воск необходи-
мо очистить (например, прокаливанием над пламенем све-
чи), чтобы устранить все посторонние воздействия.

Намерение. Сформулированный вопрос или ясная цель
направляют процесс и улучшают точность результата.

Интерпретация. Символы следует интерпретировать в
зависимости от запроса и личного восприятия практикую-
щего. Универсальные архетипы могут служить лишь ориен-
тиром, а не непреложной истиной.

Утилизация. Воск, который впитал в себя отрицатель-
ную энергию, нельзя использовать снова. Его необходимо
правильно утилизировать: сжечь, закопать в землю или рас-
творить в воде. При этом важно делать это с чувством бла-
годарности.

Регулярность. Работа с воском повышает мастерство и
точность. Чем больше вы практикуетесь, тем лучше стано-
вятся ваши результаты.



 
 
 

 
Глава 2. Взаимодействие

стихий в ритуале
 

Ритуал восковой отливки представляет собой не просто
техническую процедуру, а целостное взаимодействие четы-
рёх стихий, каждой из которых отведена своя функция в пре-
образовании энергии.

Давайте подробнее рассмотрим, как именно проявляется
роль каждой стихии и как они совместно действуют.

Стихия огня: трансформация и очищение

Огонь играет ключевую роль в ритуале, когда необходимо
расплавить воск.

Функции:
-Огонь очищает воск, стирая все предыдущие энергети-

ческие следы и подготавливая его к новому использованию.
-Активация. Воск, будучи нагретым до жидкого состоя-

ния, становится чувствительным к внешним энергиям, его
молекулярная структура «раскрывается» для приёма новых
данных.

-Трансформация. Огонь сжигает устаревшие программы
и ограничения, которые необходимо устранить в ходе про-



 
 
 

цесса трансформации.
-Энергия намерения. Пламя свечи или огонь горелки сим-

волизирует силу воли практика.

Практические аспекты работы с огнём:

Для создания правильной атмосферы применяйте огонь
натурального происхождения, например, используйте свечи
из пчелиного воска, спички или газовую горелку.

Обращайте внимание на устойчивость пламени — резкие
изменения могут свидетельствовать о сопротивлении энер-
гии.

Перед началом ритуала можно провести ритуал «знаком-
ства» воска с огнём, подержав его над пламенем несколько
секунд, не допуская расплавления.

Стихия воды: фиксация и отражение

Расплавленный воск выливают в воду.
Её значение не уступает значению огня.

Функции:
-Вода способна сохранять энергетические колебания и

помогает воску принять форму, соответствующую текущему
состоянию.

-Охлаждение и остывание. Когда температура внезапно



 
 
 

меняется, воск быстро затвердевает, сохраняя энергетиче-
ские следы.

-Очищение. Вода удаляет отрицательные эмоции, кото-
рые «извлекаются» из энергетического поля человека.

-Зеркало истины. Вода демонстрирует реальную картину,
обходя сознательные преграды и самообман.

Практические рекомендации:

Для обряда лучше всего использовать чистую воду, жела-
тельно природную, такую как родниковая, талая или дожде-
вая.

Перед действом можно придать воде особый смысл, на-
шептав над ней намерение, связанное с целью ритуала.

Температура воды играет важную роль: холодная вода со-
здаёт более резкие формы, а тёплая — более мягкие и плав-
ные очертания.

После проведения ритуала воду с удаленной негативной
энергией необходимо утилизировать. Для этого ее следует
вылить в место, подальше от дома, желательно в проточную
воду, либо дома в унитаз.

Стихия воздуха: передача намерения и связь с ми-
ром

Воздух играет ключевую, но невидимую роль в этом ри-



 
 
 

туале, и его присутствие критически важно для достижения
успеха.

Функции:
- Намерение передаётся через дыхание, произнесение

слов заговора вслух и другие элементы ритуала.
- Воздух служит мостом между материальным миром и

тонкими энергетическими уровнями бытия.
- Гармония. Даже самые лёгкие воздушные потоки, такие

как сквозняки, способствуют уравновешиванию энергетиче-
ского баланса помещения.

- Освобождение. Процесс отливки сопровождается выдо-
хом, что символизирует освобождение от проблемы и нега-
тивных эмоций.

Способы работы с воздухом:

- Перед началом литья успокойтесь и сделайте несколько
глубоких вдохов и выдохов, чтобы настроиться на медита-
тивное состояние.

- Определите цель вслух или мысленно.
- Для очистки воздуха можно использовать ароматиче-

ские вещества, такие как ладан или шалфей.
- Проветривайте комнату до и после проведения ритуала,

чтобы обновить энергетику.



 
 
 

Стихия земли: материализация и закрепление

В ритуале Земля представлена как застывший воск, сим-
волизируя ту самую форму, которую мы изучаем.

Функции:
- Энергетические формы обретают физическое вопло-

щение, становясь осязаемыми символами через застывший
воск.

- Земля фиксирует результаты, достигнутые в ходе риту-
ала.

- Воск приобретает форму, способную удерживать энер-
гетические отпечатки, пригодные для исследования.

Работа с земной энергией:

-Предпочтение стоит отдать натуральному воску, так как
он лучше сохраняет энергетические следы.

- После завершения процесса отливки необходимо тща-
тельно осмотреть форму. Обратите внимание на её рельеф,
плотность и наличие включений.

- Если отливка использовалась для очищения, её следует
закопать в уединённом месте, произнеся слова благодарно-
сти.

- Застывший воск используют в защитных ритуалах и мо-
гут хранить как оберег.



 
 
 

Механизм взаимодействия стихий: пошаговая схе-
ма

Проанализируем порядок активации стихий в ходе прове-
дения ритуала.

Подготовка (воздух + земля):
Практик определяет цель (воздух);
-подготавливает инструменты: воск, чашу с водой и место

для утилизации (земля).
Активация (огонь):воск плавится над огнём — огонь очи-

щает и приводит материал в активное состояние.

Взаимодействие (огонь + вода):
Когда расплавленный воск вливают в воду, происходит

мгновенное изменение температуры, что фиксирует энерге-
тические следы.

Вода поглощает информацию, а огонь передаёт энергию.

Закрепление (вода + земля):
Воск в воде застывает и принимает свою окончательную

форму. Вода, как носитель информации, передаёт её воску,
который затем воплощает эти данные в твёрдой форме.

Завершение (воздух + земля):



 
 
 

Практик исследует форму и озвучивает результаты анали-
за (воздух).

В зависимости от целей ритуала застывший воск может
быть утилизирован или сохранён (земля).

Энергетический баланс стихий

Для проведения успешного ритуала необходимо соблю-
дать гармонию между четырьмя стихиями:

1. Чрезмерное количество огня (чрезмерно горячий воск,
бушующее пламя) может уничтожить информацию и сделать
формы слишком грубыми.

2. Недостаток воды (недостаток жидкости, тёплая вода)
замедляет застывание и делает символы размытыми.

3. Отсутствие воздуха (закрытое помещение, затруднён-
ное дыхание) препятствует передаче намерения.

4. Пренебрежение землёй (использование парафина вме-
сто воска, небрежная утилизация материалов) снижает эф-
фективность ритуала и может вызвать возврат негатива.

Практические упражнения для ощущения стихий

Чтобы глубже ощутить взаимодействие стихий, попро-
буйте выполнить следующие упражнения:

«Дыхание четырёх стихий»:



 
 
 

1. Вдох — представьте, что вдыхаете энергию огня (тепло,
силу).

2. Задержка — ощутите стабильность и надёжность зем-
ли.

3. Выдох — выпустите своё намерение с потоком воздуха.
4. Пауза — почувствуйте, как вода очищает вас изнутри.

«Четыре элемента в отливке»:
1. Перед ритуалом подержите воск в руках, ощущая его

связь с землёй.
2. Поднесите его к пламени, ощущая активацию огнём.
3. Прошепчите над ним своё намерение, представляя воз-

дух.
4. Медленно вылейте воск в воду и наблюдайте за взаимо-

действием стихий.

«Анализ по стихиям»
После того как воск застынет, проанализируйте его форму

через призму стихий:
- Острые углы указывают на избыток огня.
- Плавные линии говорят о преобладании воды.
- Симметричность свидетельствует о гармонии воздуха.
- Плотность структуры указывает на силу земли.

Осознанное взаимодействие с четырьмя стихиями пре-
вращает простое действие по созданию восковой отливки в



 
 
 

мощный инструмент для трансформации.



 
 
 

 
Глава 3. Этика и

ответственность практика
 

Работа с восковыми отливками требует не только техни-
ческих навыков, но и глубокого осознания этической ответ-
ственности.

В этой главе рассмотрим основные принципы професси-
ональной этики, пределы допустимого вмешательства и по-
рядок взаимодействия с запросами клиентов.

1. Основные этические принципы
Проведение восковых отливок должно основываться на

соблюдении следующих этических принципов:

1. Добровольность. Все действия возможны исключитель-
но с осознанного согласия клиента. Запрещено проводить
ритуалы «во благо» без его разрешения, так как это наруша-
ет личные границы.

2. Конфиденциальность. Любые данные, полученные в
процессе сеанса (включая символы отливки и личные сведе-
ния), не должны быть разглашены.

3. Ответственность. Практик обязан обеспечить безопас-



 
 
 

ность как для клиента, так и для себя на протяжении всего
процесса.

4. Честность. Недопустимо обещать гарантированные ре-
зультаты или преувеличивать эффективность метода.

5. Уважение. Важно с уважением относиться к убеждени-
ям и мировоззрению клиента, независимо от их различия с
вашими.

6. Не навреди. Основной принцип работы практика —
не усугубить положение клиента из-за непрофессионализма
или излишнего вмешательства.

2. Границы вмешательства
Осознание границ — ключевой элемент безопасной ра-

боты. Разделим случаи на те, которые можно рассматривать
как допустимые, и те, которые таковыми не являются.

Допустимо работать:
- С запросом клиента на диагностику или очищение его

энергетического поля;
- с детьми младше 14 лет — при наличии согласия роди-

теля или опекуна (при условии, что опекун осведомлён о су-
ти процесса);

- с животными — при наличии разрешения владельца;
- над своим энергетическим состоянием (самодиагности-



 
 
 

ка и самоочищение).

Категорически нельзя:
-Выполнять ритуалы без ведома и согласия человека, даже

если это якобы делается для его блага;
-манипулировать энергетикой других людей без их уча-

стия, например, используя их фотографии;
-вмешиваться в ситуации, связанные с медицинской по-

мощью, такие как психические расстройства или тяжёлые за-
болевания, и вместо этого рекомендовать обратиться к вра-
чу;

-стремиться «исправить» судьбу человека или изменить
его жизненный путь без его согласия;

-брать на себя роль судьи, выставляя на суд «грехи» кли-
ента или обвиняя его в кармических задолженностях;

-хранить использованный воск с негативной энергией до-
ма или использовать его повторно.

3. Работа с запросами: алгоритм приёма клиента
Чтобы избежать этических ошибок, следуйте установлен-

ному алгоритму:

1. Первичная консультация:
- Определите основную проблему клиента (здоровье, от-

ношения, финансовые вопросы или общее состояние).
- Выясните, какие методы клиент уже пробовал для реше-



 
 
 

ния своих проблем.
- Объясните суть метода восковых отливок, его возмож-

ности и ограничения.
- Предупредите, что результат зависит не только от про-

ведения ритуала, но и от действий самого клиента.

2. Получение информированного согласия:
- Получите явное согласие клиента на проведение работы.
- Обсудите формат: будет ли клиент присутствовать при

выполнении ритуала или доверит процесс вам.
-Обеспечьте конфиденциальность информации, предо-

ставленной клиентом.

3. Формулировка намерения:
- Помогите клиенту сформулировать запрос максимально

точно и позитивно (например, вместо «избавить от порчи»
предложите «восстановить энергетическое равновесие»).

- Избегайте негативных формулировок («не хочу болеть»
замените на «хочу укрепить здоровье»).

4. Проведение ритуала:
- Соблюдайте технику безопасности, включая защиту и

очищение пространства.
- Фиксируйте процесс: делайте фотографии отливки и за-

писывайте заметки о поведении воска.



 
 
 

5. Обратная связь:
- Представьте результаты в мягкой форме, избегая кате-

горичности и жёстких диагнозов.
- Предложите клиенту возможные действия для решения

его проблемы.
- Ответьте на вопросы клиента, но не создавайте зави-

симости (например, вместо фразы «только я могу помочь»
предложите «вы также можете научиться этому»).

3. Ответственность практика: защита и самокон-
троль

Практикующий специалист должен:
1. Обеспечить защиту. Перед началом работы создайте

энергетическую защиту (визуализируйте, используйте аму-
леты или проводите ритуалы).

2. Проводить очищение после сеансов. Применяйте мето-
ды очищения: принимайте солёную ванну, окуривайте про-
странство травами или медитируйте.

3. Контролировать своё состояние. Не работайте, если вы
устали, больны или эмоционально нестабильны.

4. Регулировать нагрузку. Ограничьте количество сеансов
в день, чтобы предотвратить эмоциональное выгорание.

5. Постоянно развиваться. Повышайте свою квалифика-
цию и изучайте смежные области, такие как психология и
различные виды энергетических практик.

6. Вести записи. Фиксируйте ключевые моменты своей ра-



 
 
 

боты (без разглашения личной информации клиентов) для
анализа и дальнейшего профессионального роста.

4. Работа с ожиданиями клиента
Необходимо заранее обсудить следующие аспекты:
1. Временные рамки. Подчеркните, что улучшения могут

проявиться не сразу.
2. Роль клиента. Поясните, что ритуал является лишь

средством. Для достижения результата необходимы конкрет-
ные действия (самосовершенствование, изменение привы-
чек).

3. Возможные последствия. Предупредите, что после ри-
туала могут возникнуть временные негативные ощущения
(усталость, эмоциональные колебания) — это естественная
часть процесса очищения.

4. Ограничения метода. Чётко определите, что восковые
отливки не могут заменить:

- профессиональную медицинскую помощь;
- психотерапию при серьёзных психических расстрой-

ствах;
- юридическую помощь в конфликтных ситуациях.

5. Этические правила интерпретации символов

При анализе отливки:
1. Избегайте пугающих формулировок, таких как «у вас



 
 
 

порча на смерть».
2. Предлагайте несколько вариантов трактовки, а не одно-

значный диагноз.
3. Сосредоточьтесь на решениях, например, «символ ука-

зывает на блок в сфере отношений, который можно прора-
ботать через…».

4. Учитывайте контекст запроса: одна и та же форма мо-
жет иметь разное значение для здоровья и финансов.

5. Уважайте мнение клиента: если он не согласен с трак-
товкой, обсудите его собственное видение.

6. Случаи, когда нужно отказаться от работы

Практик имеет право и обязанность отказаться от работы
в следующих случаях:

1. Если запрос клиента противоречит этическим нормам
(например, включает принуждение, месть или манипуля-
цию).

2. Если клиент находится в состоянии острого психоза
или алкогольного/наркотического опьянения.

3. Если ситуация требует вмешательства специалистов
(например, при наличии суицидальных мыслей или тяжёлых
заболеваний).

4. Если вы испытываете внутренний дискомфорт или со-
противление, что может указывать на потенциальный риск.

5. Если клиент настаивает на использовании агрессивных



 
 
 

методов (например, наведении порчи на другого человека).



 
 
 

 
Часть 2. Продвинутые

техники отливки
 

Глава 4 Модификации классической методики
Традиционный метод восковой отливки требует обяза-

тельного присутствия пациента. Тем не менее, существу-
ют современные вариации, которые значительно расширяют
границы этой процедуры.

Давайте рассмотрим их более детально:

1. Работа с фотографией
Работа через фотографию — популярная методика, даю-

щая возможность проводить диагностику и вносить коррек-
тивы удалённо.

Когда применяется:
- Клиент живёт в другом городе или стране.
- Человек не может присутствовать лично из-за болезни.
- Работа с ушедшими родственниками для родовой диа-

гностики.
- Диагностика отношений с помощью совместных фото-

графий.



 
 
 

Требования к фотографии:
- Фотография должна быть актуальной, не старше 1–2 лет,

чтобы точно отражать текущее энергетическое состояние.
- Изображение должно быть чётким, желательно в форма-

те портрета анфас.
- Для наилучших результатов рекомендуется использо-

вать бумажную фотографию, так как цифровые файлы могут
быть менее информативными. -На фотографии не должны
присутствовать другие люди, за исключением случаев, когда
требуется диагностика отношений.

Пошаговый алгоритм работы:
1. Создайте комфортную обстановку: зажгите свечу и про-

ведите ритуал очищения с помощью благовоний.
2. Разместите фотографию лицевой стороной вверх.
3. Определите конкретный запрос, например, «оценка

энергетического состояния» или «обнаружение преград в
финансовой сфере».

4. Растопите воск.
5. Аккуратно вылейте воск в чашу с водой, которая нахо-

дится над фотографией.
6. Изучите форму воска, учитывая его расположение

относительно фотографии (верх — ментальное состояние,
центр — эмоции, низ — физическое здоровье).

7. Утилизируйте воск в соответствии с ритуалом (сжечь
или закопать).



 
 
 

Нюансы интерпретации:
-Символы над головой олицетворяют ментальные барье-

ры, страхи и внутренние программы.
-В области сердца отражаются эмоциональные травмы и

проблемы в межличностных отношениях.
-Нижняя часть фотографии символизирует физическое

здоровье и финансовые ограничения.
-Промежутки между элементами фигуры указывают на

разрывы связей и конфликты.

2. Дистанционная диагностика

Дистанционная диагностика даёт возможность взаимо-
действовать с клиентом без необходимости личного контак-
та.

Способы установления связи включают:

1. Фото (как было описано ранее).
2. Предмет, который принадлежит клиенту (например,

украшение, платок или книга).
3. Прямую связь через намерение (практик сосредотачи-

вается на образе человека).

Алгоритм дистанционной отливки:



 
 
 

1. Договоритесь с клиентом о времени сеанса, желательно,
чтобы он тоже был в спокойном состоянии.

2. Подготовьте необходимые материалы: воск, воду, чашу
и свечу.

3. Установите контакт: взгляните на фото клиента или
возьмите его вещь.

4. Четко сформулируйте запрос вслух или мысленно.
5. Расплавьте воск, представляя клиента.
6. Вылейте воск в воду, продолжая сосредотачиваться на

человеке и читая заговор.
7. После застывания проанализируйте отливку.
8. Отправьте фото отливки и ее интерпретацию клиенту

(либо проведите онлайн‑консультацию).

Важные условия:
1. Высокая концентрация практики.
2. Доверие клиента способствует укреплению энергетиче-

ской связи.
3. Важно чётко формулировать запрос.
4. Необходимо фиксировать время и дату отливки для по-

следующего анализа.

Ограничения:
1. Метод не рекомендуется для новичков, так как требует

развитой интуиции.
2. Он менее точен по сравнению с работой с присутству-



 
 
 

ющим клиентом.
3. Существует риск интерференции, то есть вмешатель-

ства других энергий.
3. Групповые практики

Коллективные отливки предоставляют возможность взаи-
модействовать с групповым полем, будь то семья, коллектив
или пара.

Существуют различные типы коллективных отли-
вок:

- Семейные: анализ родовых программ и разрешение кон-
фликтов между членами семьи.

- Парные: исследование отношений и выявление барьеров
в паре.

- Коллективные: работа с командой или творческим кол-
лективом.

- Родовые: устранение родовых программ и взаимодей-
ствие с предками.

Подготовка к групповой отливке:
-Получите одобрение всех участников (или их законных

представителей).
-Соберите вещи, которые принадлежат каждому участни-

ку (если это возможно).
-Сформулируйте общую цель («улучшение семейных от-



 
 
 

ношений» и т. п.).
-Выберите момент, когда все участники будут спокойны

и готовы к разговору.

Техники проведения:

Вариант 1. Объединение в кругу
1. Участники занимают места по кругу.
2. Практик проводит общее настраивание, включая дыха-

тельные упражнения и медитацию.
3. Воск нагревается и плавится над центром круга.
4. Затем он выливается в общую чашу с водой.
5. После этого проводится анализ символов с учётом их

расположения относительно каждого участника.

Вариант 2. Работа с предметами
-Каждый участник приносит с собой предмет, который он

хочет использовать в практике.
-Эти предметы размещаются по кругу или в форме тре-

угольника, если участников всего двое.
-Над центром композиции плавится воск. Когда он стано-

вится жидким, его выливают в воду.
-Затем символы, связанные с этими предметами, анали-

зируются.

Вариант 3. Визуализация



 
 
 

1. Практик создаёт мысленные образы всех участников.
2. Он формулирует запрос на достижение гармонии в об-

щем пространстве.
3. Затем проводит ритуал отливки, сохраняя образы в сво-

ём сознании.
4. После этого интерпретирует символы, видя в них отра-

жение динамики группы.

Интерпретация включает следующие элементы:
-Переплетение линий символизирует тесную связь и вза-

имозависимость участников.
-Разрывы указывают на конфликты и отчуждение между

ними.
-Общие символы, такие как крест или круг, отражают кол-

лективные программы.
- Асимметрия говорит о дисбалансе в распределении ро-

лей.
- Доминирующая форма указывает на ключевой вопрос

или проблему группы.

Этические и технические ограничения
При использовании модификаций соблюдайте следующие

правила:

Работа с фотографиями:
- Никогда не используйте фотографии без согласия чело-



 
 
 

века.
- Избегайте работы с фотографиями умерших, если у вас

нет опыта в работе с родовыми программами.

Дистанционная диагностика:
- Предупреждайте клиента о возможной неточности ре-

зультатов.
- Не заменяйте личную встречу дистанционной диагно-

стикой при наличии серьёзных проблем.
- Фиксируйте все детали сеанса для дальнейшего анализа.

Групповые практики:
- Получайте согласие каждого участника перед началом

практики.
- Соблюдайте конфиденциальность (не раскрывайте лич-

ные данные участников в группе).
- При возникновении конфликтов в группе сначала рабо-

тайте с каждым участником индивидуально, а затем перехо-
дите к коллективной работе.

Практические рекомендации

Для повышения точности модификаций рекомендуется:

- Развивать интуицию через медитацию и работу с симво-
лами.



 
 
 

- Вести дневник отливок, фиксируя, какие методы оказа-
лись наиболее эффективными.

- Сочетать различные методы модификаций, например,
дистанционную работу и фотографии.

- Использовать дополнительные инструменты, такие как
Таро или маятник, для более точного диагноза.

- Регулярно очищать инструменты и пространство.

Типичные ошибки:
Чрезмерная уверенность в дистанционных методах может

быть характерна для начинающих специалистов.
Они часто не учитывают этические нормы, такие как ра-

бота без согласия клиента.
Также распространена попытка решать медицинские про-

блемы исключительно через использование отливок.
К тому же, отсутствует фиксация результатов, что затруд-

няет отслеживание прогресса.

Изучение модификаций классической методики обогаща-
ет арсенал практика, предоставляя ему инструменты для по-
мощи клиентам в различных жизненных ситуациях.

Тем не менее, каждая техника требует осознанного подхо-
да, уважения к этическим стандартам и постоянного совер-
шенствования навыков.



 
 
 

В следующих разделах мы рассмотрим специализирован-
ные ритуалы для решения конкретных запросов (здоровье,
отношения, финансы), используя эти усовершенствованные
методы.



 
 
 

 
Глава 5. Отливки с намерением

 

Восковая отливка, выполненная с определённой целью,
представляет собой специально организованный ритуал, на-
правленный на достижение конкретных результатов в опре-
делённой области жизни.

Рассмотрим методы и подходы для трёх ключевых запро-
сов: здоровье, личная жизнь и финансовое благополучие.

1. Отливки для здоровья
Цель: диагностика и коррекция энергетического состоя-

ния, устранение блоков, препятствующих выздоровлению.

Подготовка:
1. Выберите время на убывающей луне для очищения или

на растущей для восстановления.
2. Используйте натуральный пчелиный воск.
3. Подготовьте чистую родниковую воду, предварительно

охладив её до 10–15 градусов Цельсия (это усиливает фик-
сацию формы отливки).

4. Зажгите свечу белого или оранжевого цвета, которые
символизируют чистоту и исцеление.



 
 
 

Алгоритм:
1. Сядьте удобно, расслабьтесь и сделайте 3–5 глубоких

вдохов и выдохов.
2. Сформулируйте намерение:  «Эта отливка поможет

определить и снять энергетические блоки, мешающие моему
здоровью. Пусть воск укажет на скрытые причины дисба-
ланса, а вода унесёт негатив».

3. Визуализируйте: представьте, что ваше тело наполнено
светом, а болезнь — это тёмное пятно, которое переходит в
воск.

4. Расплавьте воск, сосредоточившись на том участке те-
ла, который вас беспокоит.

5. Вылейте воск в чашу с водой, продолжая удерживать в
сознании образ здоровья.

Можно прочитать заговор

Сойди с (ИМЯ), со всего её(его) тела, со всех органов и в
воск перейди

Всё, что заделом черным пришло,
всё что болезнью на (ИМЯ) легло
тело (ИМЯ) губить что стало, жизни лишать
кости грызть,кровь да кожу гноить,
волос лишать,спину ломить,ноги крутить
жилы резать ,глаза слепИть.
Весь задел этот черный с (ИМЯ) снимаю и в воск отправ-



 
 
 

ляю.
Из молочных желез , из щитовидной железы ,
из желудка , из кишОк всю хворь да порчу убираю.
Все болезни насланные воском с (ИМЯ) счищаю.
Из жил, из костей, из суставов, из крОви, из матки , из

яичников,
да со всех органов черноту и болезни в воск забираю.
(ИМЯ) от черного колдовства, от всякой немочи да от

болезней воском очищаю.
Быть посему,по слову моему!
Как сказала,так и стало!

6. Наблюдайте за процессом застывания воска:
- Пузырьки могут указывать на скрытые воспаления.
- Шипы или иглы символизируют агрессию, направлен-

ную на себя или извне.
- Узлы указывают на хронические энергетические блоки.
- Плавные линии свидетельствуют о гармонии.

7. После застывания проанализируйте форму воска. Об-
ратите особое внимание на символы, напоминающие органы
или системы тела.

8. Утилизируйте воск: сожгите его или закопайте в землю,
произнеся слова благодарности.

9. Выпейте стакан чистой воды для закрепления резуль-
тата.



 
 
 

Частота: Проводите процедуру 3–7 раз с интервалом в 1–
2 дня. Для хронических состояний рекомендуется повторять
курс один раз в лунный цикл.

2. Отливки для отношений
Цель: гармонизация отношений, выявление скрытых бло-

ков, проработка обид и привлечение партнёра.

Подготовка:
- Проводите ритуал на растущей луне для привлечения

или в полнолуние для глубокой диагностики, на убывающей
луне для разрыва связей.

- Используйте воск розового или красного цвета, симво-
лизирующий любовь.

- Вода должна быть комнатной температуры (20–22 гра-
дуса) для баланса эмоций.

- Зажгите две свечи (розовую и красную) или одну розо-
вую.

Алгоритм:

1. Расслабьтесь и войдите в медитативное состояние.
2. Сформулируйте намерение:
- Для гармонизации: «Пусть эта отливка выявит скры-

тые блоки в наших отношениях и поможет их прорабо-



 
 
 

тать».
- Для привлечения: «Пусть воск покажет препятствия

на пути к искренней любви и освободит место для новых
отношений».

- Для разрыва токсичной связи: «Пусть отливка снимет
привязки и освободит меня от разрушительных отноше-
ний».

3. Визуализируйте:
- В паре — образ вас двоих в свете, соединяющем ваши

сердца.
- При поиске партнёра — образ гармоничных отношений

без привязки к конкретному человеку.
- При разрыве — перерезание нитей, связывающих вас.
4. Расплавьте воск, думая о партнёре или идеальном парт-

нёре.
5. Вылейте воск в воду, представляя, как негатив уходит,

а связь очищается.
6. Проанализируйте символы:
- Переплетения — сильная связь.
- Разрывы — конфликты и отчуждение.
- Цепи — привязки и зависимость.
- Сердце — любовь и эмоции.
- Крест — кармические уроки в отношениях.
- Острые углы — обиды и агрессия.

7. Утилизируйте воск в соответствии с целью:



 
 
 

- Для очищения — сожгите.
- Для закрепления гармонии — сохраните как оберег, ес-

ли форма благоприятна.

Частота:
- Диагностика — один раз.
- Коррекция — три сеанса с интервалом 2–3 дня.
- Профилактика — один раз в лунный цикл.

3. Отливки для финансов
Цель: выявление блоков на пути к достатку, привлечение

возможностей, гармонизация денежного потока.

Подготовка:
Оптимальное время для проведения ритуала — на расту-

щей луне или в новолуние, когда начинается новый цикл.
Используйте жёлтый или золотой воск, символизирую-

щий богатство.
Температура воды должна быть тёплой (25–30∘C), чтобы

активировать энергию денег.
Свечу лучше выбрать зелёную или золотую.

Алгоритм проведения ритуала:

Примите удобное положение, закройте глаза и дышите
ровно.



 
 
 

Сформулируйте своё намерение.
Примеры:
— «Пусть эта отливка выявит и устранит преграды, ме-

шающие притоку финансов в мою жизнь»;
— «Пусть воск покажет скрытые возможности для уве-

личения доходов»;
— «Пусть ритуал сбалансирует мой денежный поток и

привлечёт новые источники заработка».

Визуализируйте:
— денежный поток как реку или водопад;
— преграды — как плотины или камни на пути;
— успех — как растущие деревья с золотыми листьями.

Расплавьте воск, представляя свою цель (конкретную сум-
му, проект или источник дохода).

Вылейте воск в воду, мысленно вкладывая в каждую кап-
лю свой запрос.

Изучите полученную фигуру:
— спирали — повторяющиеся проблемы или циклич-

ность;
— монеты или круги — потенциал для увеличения денег;
— ямы или углубления — возможные утечки ресурсов;
— мосты — новые возможности;
— решётки — страхи или ограничения;



 
 
 

— деревья — рост и развитие.

Утилизируйте воск:
— негативные символы (решётки, ямы) — сожгите с мыс-

лью: «Я освобождаюсь от страха бедности»;
— благоприятные символы (мосты, деревья) — оставьте

как талисман.

Частота проведения ритуала:
Диагностика — один раз.
Корректировка преград — 3–5 сеансов с перерывом в 3–

4 дня.
Привлечение новых возможностей — один сеанс в ново-

луние.

Общие правила для всех типов отливок
1. Цель. Формулируйте задачи ясно, позитивно и без

использования отрицаний. Например, используйте «при-
влечь», а не «не потерять».

2. Визуализация. Создайте яркие образы желаемого ре-
зультата до и во время проведения ритуала.

3. Сосредоточенность. Избегайте отвлекающих факторов,
таких как телефон или шум.

4. Благодарность. По завершении ритуала выразите при-
знательность стихиям и силам, которые вам помогли.

5. Утилизация. Не используйте повторно воск, который



 
 
 

уже был задействован в ритуале.
6. Дневник. Записывайте дату, запрос, описание процесса

отливки и полученный результат. Это поможет вам отслежи-
вать прогресс.

7. Этика. Не занимайтесь работой с финансами или отно-
шениями других людей без их разрешения.

Типичные ошибки
- Нечёткие формулировки желаний («хочу быть счастли-

вым»).
- Работа в состоянии стресса или при болезни.
- Игнорирование сигналов (если воск не плавится — от-

ложите ритуал).
-Попытка решить серьёзные проблемы (здоровье, долги)

исключительно с помощью отливок, не предпринимая реаль-
ных шагов.

- Пренебрежение очисткой инструментов.

Целенаправленное применение намерений превращает
восковую отливку в мощное средство преобразования.

Важно помнить, что ритуал выступает в роли катализато-
ра, а реальные изменения начинаются с ваших поступков.



 
 
 

 
Глава 6. Комбинированные методы

 
Комбинированные техники восковой отливки повыша-

ют результативность ритуала благодаря взаимодействию раз-
личных природных компонентов и практик.

Рассмотрим каждый метод детально с наглядными приме-
рами:

1. Отливки с травами
Травы привносят в ритуалы свои энергетические и арома-

тические качества.

Способы применения:
- Добавляют 1–2 щепотки сухой травы в расплавленный

воск.
- Окуривают пространство перед ритуалом.
- Настаивают воду для отливок на травах.
- Раскладывают травы вокруг чаши с водой.

Примеры травяных сочетаний:

- Зверобой: защита и очищение от негатива. Хорошо под-
ходит для снятия сглаза.

- Полынь: изгнание сущностей и очищение пространства.



 
 
 

Используется при работе с тяжёлыми состояниями.
- Лаванда: успокоение и гармонизация. Подходит для ри-

туалов на улучшение отношений и сна.
- Розмарин: восстановление энергии и ясность ума. Эф-

фективен для ритуалов на здоровье и ментальное состояние.
- Мята: привлечение изобилия. Подходит для финансо-

вых ритуалов.

Пример ритуала для снятия стресса:

- Ромашка: смягчение и снятие стресса. Идеально подхо-
дит для работы с детьми.

Настаивайте воду на лаванде и ромашке в течение двух
часов.

Добавьте щепотку розмарина в расплавленный воск.
Проведите обычную отливку, сосредотачиваясь на снятии

напряжения.
Утилизируйте воск, произнося: «Всё тревожное уходит,

возвращается покой».

2. Отливки с камнями
Камни усиливают намерение и направляют энергию:

- Кладут вокруг чаши с водой.
- Помещают под чашу.
- Держат в руке во время ритуала.



 
 
 

- Настаивают воду на камнях.

Примеры сочетаний:

1. Аметист — духовное очищение и защита. Подходит для
любых отливок, особенно для улучшения ментального здо-
ровья.

2. Розовый кварц — любовь и гармония в отношениях.
Используйте для парных отливок.

3. Тигровый глаз — защита от негатива и уверенность.
Подходит для ритуалов, направленных на карьеру и само-
оценку.

4. Малахит — исцеление и трансформация. Используйте
при работе с хроническими заболеваниями.

5. Цитрин — привлечение финансов и успех. Подходит
для денежных отливок.

6. Гематит — заземление и защита. Используйте при силь-
ных негативных воздействиях.

Пример ритуала для гармонизации отношений:

1. Положите розовый кварц около чаши с водой.
2. Держите тигровый глаз в левой руке во время плавле-

ния воска.
3. Сформулируйте намерение: «Пусть эта отливка гар-

монизирует наши отношения, устранит недопонимание и



 
 
 

укрепит взаимное уважение».
4. Проведите отливку, визуализируя счастливые моменты

пары.
5. После ритуала промойте камень под проточной водой.

3. Отливки со свечами
Свечи играют ключевую роль в ритуалах, задавая их энер-

гетический настрой и помогая сосредоточить намерения.

Цветные свечи
Цвет свечи определяет её направленность:
— Красная — для усиления любви и привязанности.
— Зелёная — для привлечения финансового изобилия.
— Белая — для очищения и восстановления.

Свечи с травами
Эти свечи оказывают комплексное воздействие благодаря

добавлению трав.

Фигурные свечи
Форма свечи усиливает её магическую силу:
— Сердце — для любовных ритуалов.
— Доллар — для финансовых обрядов.
— Ангел — для защиты и благословения.

Примеры сочетаний



 
 
 

Для длительных ритуалов используют многочасовые све-
чи.

Красная свеча и ритуал на отношения
Этот обряд усиливает страсть и привязанность между

партнёрами.

Зелёная свеча и ритуал на финансы
Ритуал привлекает материальное благополучие и способ-

ствует росту доходов.

Белая свеча и ритуал на здоровье
Обряд очищает организм и способствует его восстановле-

нию.

Ритуал на привлечение финансового благополучия
Для этого обряда используют синюю свечу.

Этапы ритуала
1. Зажгите зелёную свечу.
2. Поставьте чашу с водой на монету или купюру.
3. Медленно растапливайте воск, сосредоточив взгляд на

пламени и представляя, как ваши доходы увеличиваются.
4. Вылейте воск в воду, произнося слова: «Как воск течёт

и форму обретает, так и деньги ко мне прибывают».
5. Дайте свече полностью догореть.



 
 
 

4. Отливки с мантрами и звуковыми вибрациями

Мантры и звуковые вибрации усиливают намерения.

Читают мантры во время плавления воска.
Напевают звуки при выливании воска в воду.
Включают записи мантр на фоне.

Примеры мантр и звуков:
- Поющие чаши или колокольчики.
- «Ом» — универсальная мантра очищения, читается 3–

9 раз перед началом отливки.
- «Шрим» — мантра богатства, используется для финан-

совых отливок.
- «Хрим» — мантра энергии и силы, подходит для отли-

вок на здоровье.
- «Клим» — мантра любви и притяжения, используется

для отношений.
- Звук «А» — раскрытие и освобождение.
- Звук «М» — завершение и закрепление результата.

Пример ритуала (исцеление):
1. Сядьте перед чашей с водой и зажжённой белой свечой.
2. Прочитайте мантру «Хрим» 9 раз, сосредоточившись

на больном органе.



 
 
 

3. Плавьте воск, напевая звук «А».
4. Выливая воск в воду, произнесите вслух: «Болезнь ухо-

дит, здоровье приходит».
5. В конце ритуала произнесите звук «М» для закрепле-

ния результата.

5. Комплексные примеры комбинированных отли-
вок

Вариант 1. Очищение от негатива

Необходимые элементы:
- Аметист
- Полынь
- Белая свеча
- Мантра «Ом»

Алгоритм выполнения:
1. Окуривание пространства полынью.
2. Размещение аметиста около чаши с водой.
3. Зажигание белой свечи.
4. Чтение мантры «Ом» девять раз.
5. Добавление щепотки полыни в воск свечки.

Вариант 2. Привлечение любви



 
 
 

Для выполнения ритуала очищения проведите отливку с
намерением привлечь любовь.

Необходимые элементы:
- розовый кварц;
- лаванда;
- розовая свеча;
- мантра «Клим».

Алгоритм проведения ритуала:
1. Настаивайте воду на лаванде в течение одного часа.
2. Разместите розовый кварц рядом с чашей воды.
3. Зажгите розовую свечу.
4. Прочитайте мантру «Клим» семь раз.
Вариант 3. Привлечение финансового изобилия

Для проведения ритуала визуализации счастливых отно-
шений выполните следующие шаги:

Необходимые элементы: цитрин, веточка мяты, зелёная
свеча, а также мантра «Шрим».

Инструкция:
1. Поместите цитрин под чашу с тёплой водой.
2. Зажгите зелёную свечу.
3. Добавьте немного мяты в расплавленный воск.



 
 
 

4. Повторите мантру «Шрим» пять раз.
5. В процессе выполнения ритуала представляйте, как ваш

доход увеличивается.

Правила безопасного комбинирования

Согласованность компонентов
Не сочетайте в ритуалах элементы, которые действуют

противоположно (например, возбуждающий эффект мяты и
успокаивающее воздействие ромашки).

Очистка инструментов
После каждого ритуала очищайте используемые инстру-

менты: камни, свечи и ритуальные чаши. Для этого можно
использовать солёную воду или дым трав.

Постепенность
Начинайте с добавления одного или двух элементов в ри-

туал, постепенно усложняя практику по мере накопления
опыта.

Интуитивное восприятие
Доверяйте своим ощущениям. Если какой-либо элемент

вызывает дискомфорт, исключите его из ритуала.



 
 
 

Этические нормы
Не используйте комбинации элементов для воздействия

на волю других людей без их добровольного согласия.

Запись результатов
Ведите дневник, в котором отмечайте, какие сочетания

элементов дают наилучший эффект.

Типичные ошибки
- Чрезмерное усложнение ритуала, включающее множе-

ство элементов, может отвлекать внимание.
- Игнорирование индивидуальных реакций, таких как ал-

лергия на травы или непереносимость звуков, также являет-
ся проблемой.

- Использование повреждённых камней или свечей низ-
кого качества недопустимо.

- Работа в состоянии стресса или при болезни может нега-
тивно сказаться на процессе.

- Кроме того, пренебрежение очищением инструментов
является серьёзной ошибкой.

Комбинированные техники значительно расширяют по-
тенциал восковой отливки, делая её более эффективной и
целенаправленной.

Важно сохранять гармонию, полагаться на внутренние
ощущения и осознавать, что ритуал — это всего лишь сред-



 
 
 

ство, а истинные перемены происходят благодаря вашим
усилиям.



 
 
 

 
Глава 7.  Работа с

лунным календарём
 

Фазы Луны играют важную роль в энергетических про-
цессах и влияют на эффективность восковых отливок.

Рассмотрим, какие дни лунного календаря наиболее бла-
гоприятны для различных целей.

1. Основные фазы Луны и их значение для отливок

1. Новолуние (1–2 день лунного цикла) — это время за-
рождения новых циклов. В этот период рекомендуется:

- Провести диагностику текущего состояния;
-установить защитные программы;
-заложить намерения на месяц.

2. В период Растущей Луны (3–14 день) энергия накапли-
вается, способствуя созиданию и росту. В это время полезно:

- Делать отливки для привлечения здоровья, любви или
денег;

-укреплять свою энергетику;
-проводить ритуалы для развития способностей.



 
 
 

3. Полнолуние (14–17 день) — это время пика лунной
энергии. В этот период можно:

- Выполнять мощные очистительные практики;
- проводить глубокую диагностику;
- активировать талисманы и амулеты;
- работать с подсознанием.

4. На убывающую Луну (18–30 день) приходится период
очищения и освобождения. В это время рекомендуется:

- Снимать негатив (сглазы, порчи, проклятия);
- избавляться от вредных привычек;
-устранять блоки и препятствия;
- завершать старые циклы.

2. Оптимальные дни для разных видов отливок
1. Очистка и снятие негатива
Благоприятные дни: 18, 20, 22, 24, 25, 27 лунные сутки

(фаза убывающей Луны).
Причина: убывающая Луна естественным образом спо-

собствует устранению ненужного.

Примеры ритуалов:
-Снятие проклятий или сглаза;
-освобождение от энергетических связей;
-очищение после ссор;
-избавление от давних обид.



 
 
 

Советы: после проведения ритуалов в эти дни рекомен-
дуется восстанавливать энергетическое равновесие (напри-
мер, принимать солевые ванны или окуривать помещение
травами).

2. Привлечение и созидание
Оптимальные дни для действий: с 5 по 8 и с 10 по 13 лун-

ный день (период растущей Луны).
Причина: в это время Луна способствует росту и усиле-

нию притяжения.

Примеры запросов:
- Привлечение любви;
- увеличение доходов;
- укрепление здоровья;
- развитие способностей;
- достижение успеха в новых начинаниях.

Советы: формулируйте свои желания ясно и в положи-
тельном ключе, представляйте себе желаемый результат.

3. Диагностика
Наиболее благоприятные периоды: новолуние (1–2 день)

и фаза полнолуния (14–16 день).



 
 
 

Причина:
- В новолуние энергетика свежая, без влияния прошлых

циклов.
- В полнолуние интуиция обостряется, позволяя более яс-

но видеть символы.

Типичные вопросы:
- Оценка общего состояния энергетики.
- Выявление скрытых препятствий.
- Определение причин текущих проблем.
- Оценка результативности прошлых практик.

Совет: во время диагностики в полнолуние будьте гото-
вы к неожиданным инсайтам, так как могут проявиться глу-
бинные слои подсознания.

4. Здоровье и исцеление
Благоприятные периоды:
Для избавления от недугов (когда Луна убывает): 20–22

день.
Для восполнения сил (когда Луна растёт): 10–12 день.

Причина:
Во время убывающей Луны организм легче избавляется

от заболеваний.
На растущей Луне происходит естественное наполнение



 
 
 

организма энергией.

Примеры целей:
- Устранение симптомов.
- Ускорение процесса выздоровления.
- Восстановление после хирургических вмешательств.
- Повышение защитных сил организма.

Советы:
Рекомендуется совмещать магические ритуалы с обще-

принятыми методами лечения.

5. Отношения и семья
Оптимальные периоды для работы над отношениями:
- Гармонизация текущих связей (растущая Луна): 6–8-й

день.
- Поиск нового партнёра (растущая Луна): 12–13-й день.
- Разрешение конфликтов (убывающая Луна): 19–21-й

день.

Причина:
- Растущая Луна благоприятствует укреплению и улучше-

нию взаимоотношений.
- Убывающая Луна способствует освобождению от нега-

тивных эмоций и обид.



 
 
 

Примеры целей:
- Улучшение взаимопонимания в паре.
- Устранение конфликтов.
- Привлечение искренних чувств.
- Укрепление семейных уз.

Совет: проводите работу над отношениями только с со-
гласия всех заинтересованных сторон.

6. Финансы и карьера
Благоприятные периоды:
привлечение денежных средств (растущая Луна) — 8–10

дни;
устранение финансовых преград (убывающая Луна) —

23–25 дни;
успех в делах (растущая Луна) — 11–13 дни.

Причины:
Растущая Луна способствует увеличению дохода;
убывающая Луна помогает избавиться от финансовых ба-

рьеров.

Примеры намерений:
-Увеличение заработной платы;
-поиск новых источников дохода;
-успешное завершение проекта;



 
 
 

-старт собственного дела.

Совет: представьте не только сумму денег, но и цель, на
которую они будут направлены.

Особые периоды лунного календаря

Лунные затмения — это период мощных изменений,
который можно использовать для:

- Глубокого очищения;
- разрыва токсичных связей;
- перестройки жизненных сценариев.

В солнечные затмения рекомендуется закладывать долго-
срочные программы, рассчитанные на 1–3 года.

Дни Гекаты, которые приходятся на 29 и 30 лунный день,
— это время для глубокой работы с подсознанием и родовой
кармой.

Особенно сильное влияние на духовные практики и эмо-
циональное состояние оказывает новолуние в Рыбах или Ра-
ке.

Неблагоприятные дни для отливок:

1. Избегайте проведения практик в 9, 19 и 29 лунный
день, так как это дни «чёрной Луны», и существует риск по-



 
 
 

лучить обратный эффект.
2. Не рекомендуется заниматься практиками в дни лун-

ных и солнечных затмений, если у вас нет чёткого намере-
ния и достаточного опыта.

3. Если вы придерживаетесь религиозных традиций, избе-
гайте проведения практик в церковные праздники и посты.

4. Не проводите практики в дни, когда вы чувствуете недо-
могание или стресс.

Практические рекомендации по работе с лунным
календарём

Создавайте план действий. Заранее отмечайте в календа-
ре подходящие даты для ваших целей.

Учитывайте время суток:
утро (до 12:00) – для созидательных практик;
вечер (после 18:00) – для очищения.

Согласовывайте с другими циклами:
женский цикл (среда, пятница, суббота) – для работы с

отношениями и семьёй;
мужской цикл (понедельник, вторник, четверг) – для ка-

рьеры и финансов.

Записывайте результаты .
Ведите дневник ритуалов, указывая:



 
 
 

дату и лунный день;
цель ритуала;
описание процесса;
достигнутый эффект.

Подстраивайтесь под обстоятельства.
Если не удалось провести ритуал в запланированный день,

выберите ближайший подходящий.

Типичные ошибки
1. Пренебрежение лунными фазами (практика «по мере

необходимости»).
2. Проведение очистительных ритуалов в фазе роста Луны

(риск «закрепления» негатива).
3. Избыточная нагрузка в неблагоприятные периоды.
4. Отсутствие фиксации результатов (затрудняет оценку

эффективности).
5. Попытки решить серьёзные проблемы исключительно

с помощью восковых отливок без реальных действий.

Использование лунного календаря значительно увеличи-
вает результативность восковых отливок, позволяя согласо-
вать ваши намерения с природными энергетическими рит-
мами.

Важно помнить: лунный календарь — это вспомогатель-
ный инструмент, а не непреложное правило. Доверяйте сво-



 
 
 

им ощущениям и адаптируйте советы под свои нужды.



 
 
 

 
Глава 8. Особенности

проведения серии сеансов
 

Серия восковых отливок представляет собой серию риту-
алов, предназначенных для детального изучения и разреше-
ния запроса.

В отличие от однократной процедуры, она способствует
достижению стабильных изменений.

Рассмотрим основные моменты: периодичность, продол-
жительность и предполагаемые результаты.

1. Частота сеансов
Частота сеансов зависит от целей и состояния клиента.
Можно выделить несколько основных подходов:

1. Снятие негатива (сглаз, порча, привязки):
Первый этап: 3–7 сеансов с интервалами в 1–2 дня. Это

необходимо для «удаления» негативных слоёв.
Поддерживающая стадия: 1 сеанс в неделю до достижения

стабильного состояния.
Профилактика: 1 раз в лунный цикл (на убывающей Лу-

не).

2. Привлечение положительных изменений (здоро-



 
 
 

вье, отношения, улучшение финансового положения):
Начало: 3 сеанса с интервалами 2–3 дня для активации

программы.
Развитие процесса: 1 сеанс в неделю на протяжении ме-

сяца.
Закрепление результата: 1 сеанс на растущей Луне каж-

дый месяц.

3. Работа с хроническими проблемами (болезни,
длительные конфликты):

Интенсивное лечение: 5–10 сеансов через день.
Стабилизация состояния: 2 сеанса в неделю в течение 2–

3 недель.
Поддержка: 1 сеанс каждые 2 недели до улучшения ситу-

ации.

4. Глубокая работа (исследование родовых про-
грамм, устранение кармических блоков):

Первый этап: 7–14 сеансов ежедневно или через день
(чтобы «разорвать» старые модели поведения).

Второй этап: 1–2 сеанса в неделю в течение 1–2 месяцев.
Профилактика: 1 сеанс в новолуние или полнолуние.

Важные предостережения:
Не проводите более одного сеанса в день без крайней

необходимости;



 
 
 

При усталости клиента увеличьте интервал между сеанса-
ми;

Внимательно следите за состоянием — если оно ухудша-
ется, сделайте перерыв.

2. Длительность одного сеанса
Продолжительность ритуала варьируется в зависимости

от сложности запроса и уровня мастерства практикующего:

Для базового сеанса требуется 30–60 минут.
В него входят следующие этапы: подготовка (очищение

пространства и формулировка намерения) — 10–15 минут;
плавление воска и его выливание в воду — 5–10 минут; ана-
лиз полученной отливки — 15–20 минут; утилизация воска
и завершение обряда — 5–10 минут.

Углубленный сеанс, включающий диагностику, мантры и
дополнительные элементы, занимает 60–90 минут.

Если ритуал проводится для группы, его продолжитель-
ность увеличивается до 90–120 минут из-за необходимости
индивидуальной настройки на каждого участника.

Факторы, влияющие на длительность ритуала:
- Использование трав, камней и свечей;
- чтение мантр или заговоров;
- визуализация сложных образов;
- детальный анализ символов на отливке.



 
 
 

3. Динамика изменений: этапы и признаки

Динамика зависит от глубины проблемы и регулярности
сеансов. Разберём типичные сценарии.

Этап 1. Очищение (1–3 сеанс):
- Организм адаптируется, что проявляется в сонливости,

лёгком дискомфорте и жажде.
- Эмоциональное состояние характеризуется обострением

старых обид и всплесками эмоций.
- В окружающем мире возникают мелкие конфликты и по-

ломки техники, что способствует выбросу негативных эмо-
ций.

- При отливке образуется много шипов, пузырьков и
неровных краёв.

Этап 2. Стабилизация (4–7 сеанс):
- Физически: ощущается прилив энергии, улучшается ка-

чество сна.
- Эмоционально: тревожность снижается, мышление ста-

новится более ясным.
- События: мелкие проблемы решаются, появляются пер-

вые положительные изменения.
- Отливка: становится менее резкой, появляются более

плавные формы.
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