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Аннотация
В этом пособии рассматриваются условия правомерности

необходимой обороны согласно уголовному законодательству
Российской Федерации по состоянию на 2026 год.
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Необходимая оборона
в уголовном праве

Российской Федерации
 

Вступление
 

Человек с древнейших времен сталкивается с необходи-
мостью защищать себя, своих близких и свое имущество. Но
где заканчивается право на самозащиту и начинается пре-
ступление? Ответ на этот вопрос дает юридический инсти-
тут необходимой обороны.



 
 
 

 
1. Понятие и цели

необходимой обороны
 

Необходимая оборона — это правомерная защита от об-
щественно опасного посягательства, путем причинения вре-
да посягающему лицу.

Такая защита направлена на пресечение посягательства и
защиту личности и прав обороняющегося либо других лиц,
а также охраняемых законом интересов общества или госу-
дарства.

Право на необходимую оборону принадлежит всем лицам
независимо от их профессиональной или иной специальной
подготовки и служебного положения, а также не зависит от
возможности убежать от нападающего или обратиться за по-
мощью к другим лицам (ч. 3 ст. 37 УК РФ).



 
 
 

 
2. Правовое регулирование

необходимой обороны в
Российской Федерации

 
1. Право каждого на необходимую оборону гарантиру-

ются частью 2 статьи 45 Конституции РФ, которая гласит:
«Каждый вправе защищать свои права и свободы всеми спо-
собами, не запрещенными законом». Поэтому, хотя в тексте
Конституции нет прямого упоминания о необходимой обо-
роне, право на нее выводится из смысла данной статьи.

2. В Уголовном кодексе РФ необходимой обороне посвя-
щена статья 37. Она входит в главу 8, которая называется
«Обстоятельства, исключающие преступность деяния».

3. Подробности реализации права на необходимую обо-
рону регламентируются постановлением Пленума ВС РФ от
27.09.2012 №19 «О применении судами законодательства о
необходимой обороне и причинении вреда при задержании
лица, совершившего преступление».

4. «Обзор практики применения судами положений главы
8 Уголовного кодекса Российской Федерации об обстоятель-
ствах, исключающих преступность деяния» (утв. Президиу-
мом Верховного Суда РФ 22.05.2019) обобщает сложившу-
юся судебную практику, включая отдельные аспекты реали-
зации права на необходимую оборону.



 
 
 



 
 
 

 
3. Условия правомерности

необходимой обороны
 

В науке уголовного права условия правомерности необхо-
димой обороны принято делить на две группы: относящиеся
к посягательству и относящиеся к защите.
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