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Аннотация
Сборник стихов начинающей поэтессы "Мое ласковое море" о

любви, мире и душевных терзаниях, способных постичь человека
в любом возрасте...



 
 
 

Регина Козлова
Мое ласковое море...

31/03/2016
Вы слышали мелодию отчаянья?
Вы напевали музыку любви?
Вы сочиняли в миг, в момент печали
Свою симфонию, которую мог слышать целый мир?

А ваши пальцы прикасались к струнам?
Они тонки, как трепетна душа.
И лишь услышав первые аккорды,
Мы замираем, даже не дыша.

Лишь сердце заставляет быть смелее.
Оно диктует нам порядок нот.
Ты воплощаешь все свои порывы,
Переживая их однажды вновь и вновь.

09/12/2015
Я люблю тебя страстно? Нет, искренне.
Это больше чем просто «люблю».
Я пою тебе песню… Немыслимо!
Это сложно, но все же пою.



 
 
 

Я тебе посвящаю мелодию,
Что в душе согревает меня.
Я хочу, чтоб ты слышал слова мои,
И быть может, поймешь ты меня.

Я люблю тебя, нежно и бережно,
И в глазах моих светит огонь.
Он согреет меня и оставит
Мне в душе долгожданный покой.

Может это безумие?…Знаю.
Но скажите тогда мне одно.
Как же жить, если нету любимых?
Одному быть не так уж легко!

Знаю я, что ты любишь взаимно,
Улыбаясь, ты смотришь в глаза.
Это чувство нас сделало сильными,
Постучавшись когда-то в сердца.

08/01/2017
Мы перестали быть мелодией.
Мы перестали быть мотивами.
У нас больше нет той истории.
Мы превратились в параллельные линии.



 
 
 

Люди нас не осудят, не скажут нам.
Люди сами порой ошибаются.
Иногда живут на соседних улицах,
Иногда даже друг с другом встречаются.

Кофе пьют, играют в романтику,
Забывают обиды, расходятся.
И мы так же с тобою заблудимся,
В этих дебрях прелюдии, смутице.

Мы уже никому не обязаны,
Ни себе, ни друг другу тем более.
Мы живем на соседних улицах,
Как на разных концах в одном городе.

08/01/2017
Я помню день, когда не обернувшись
И хлопнув дверью, ты сказал «ПРОЩАЙ».
Я помню взгляд, столь яростный, безумный,
Что резал сердце мне, как точенный кинжал.

Я задыхалась, в памяти сжигая
Последние минуты наших встреч.
И так отчаянно бежала
От груды вновь не сбывшихся надежд.



 
 
 

Но, вот, проходят месяцы, недели,
И как сказал бы мудрый человек,
Что время лечит,
Лечит от похмелья и горечи,
Что сердце настигает словно смерч.

Теперь и я ликую в глубине души,
И обретая заново свободу,
Могу парить, творить и быть на высоте,
Не опасаясь тяжести неволи.

08/08/2015
Я не хочу говорить «ПРОЩАЙ»,
Не хочу тебе делать больно.
Я хочу, чтоб нам было с тобой
Всегда лишь легко и свободно.

Я хочу, просыпаясь, смотреть,
Как ты спишь и так ровно дышишь,
А потом будет завтрак в постель,
Лишь два чая, тосты и вишня.

Я тебя поцелую, а ты
Улыбнешься. Мир станет лучше.
Ты отдашь мне частицу своей души,



 
 
 

И я спрячу ее поглубже.

09/01/2017
Ты меня проводить не успела,
Ты меня отпускать не хотела.
Лишь взойдя на перрон, понимала,
Что отправили в самое пекло!

Те цветы, что несла, уж завяли.
Подарить их мне ты не сумела.
Лишь бутон с лепестками, как память,
Ты пустила с надеждой по ветру.

На устах у людей столько горя,
На плечах непосильная ноша.
Только знаю, что скоро вернусь я
И приду с гордым званием «героя»!

А пока, я пишу тебе письма,
С нетерпением жду ответа.
Пусть они тебе станут спасением,
Если вдруг одолеют сомнения.

Только помни, я рядом с тобою,
И не важно какие преграды.
Мне б лишь знать, что все дома спокойно,



 
 
 

А другого мне и не надо…

04/08/2017
Как долго можно верить в чудо?
Как долго можно ждать, что ты придешь?
Искать, надеяться, не запирать калитку,
Читать письмо, промокшее от слез?
Но все же верить с трепетом надежды
И чувствовать,
А если повернусь,
Увижу хоть на миг, хоть на минуту
Твой образ, твою тень и твою грусть?
И так я задаюсь вопросом каждое мгновение.
Но ты не бойся, я ведь не предам.
И никогда не променяю
Твою любовь на повседневный шум и гам.

Ты только помни,
Что я где-то там…

17/09/2017
Пусть это будет глупо, наивно.
Пусть это станет молитвой моей.
Это признание так невинно,
А я держусь, чтобы быть сильней.



 
 
 

Ты прости мне мою печаль и слабость,
Много сказанных и ненужных слов,
Много фраз, что в сердце врезались,
Глупостей не про любовь.

Я тебя так честно любила,
Может даже боялась порой.
Я тебя никогда не бранила,
Лишь молча ненавидела всей душой.

Если бы ты только мог увидеть,
Если бы ты захотел понять…
Но ты предпочел меня обидеть
Или, посмеявшись, растоптать.

Если образ твой теперь меня тревожит,
Говорю ему «ПРОСТИ» и «ПРОЩАЙ».
Да, когда-то я любила человека,
А теперь скажу лишь «НЕ СКУЧАЙ».

28/09/2017
Ты счастлив милый?
Счастлив не со мной?
Когда так улыбаешься игриво,
Той кто завладела сердцем и душой.



 
 
 

Ты вспоминаешь изредка с надеждой,
О том, что были мы с тобой,
О том, кем были мы друг другу,
О том, как разошлись мы под дождем?

И, если да, я, улыбаясь, плача,
Вам пожелаю счастья на века.
Ведь для тебя уже я ничего не значу,
И эта дверь закрылась навсегда.

Но, если в мыслях, в голосе, в душе - сомнения
И, если ты задумался на миг.
Прошу, не принимай поспешного решения,
Которое разрушит счастье для двоих.

07/10/2017
Место не для красавицы.
Место подcтать чудовищу.
Для кого-то уже нет разницы.
Все границы уже за пропастью.

Они встретятся взглядом нечаянно,
Они оба довольно строптивые.
Лишь улыбка, хоть взгляд отчаянный,
Не дает им впасть в уныние.



 
 
 

Перепутались знаки дорожные,
Поменялись местами прохожие.
И у улиц исчезли названия,
Все дома теперь обесточены.

Может им повезет в будущем,
Может судьбы их уже связаны?
Но с рассветом они расстанутся,
Хоть в душе будут вечно каяться.

И с весенним дождем смоется
Вся печаль, все сомнения, горести.
И отмоет дома все черные,
От безмерной людской жестокости.

12/10/2017
А врачи порой тоже люди.
А врачи порой тоже плачут.
У них тоже трясутся руки,
У них сердце стучит чаще.

Они знают цену ошибки,
Порой жертвуют личной свободой.
Кто-то говорит, что они как Боги,
Доверяя им свое здоровье.



 
 
 

Их порой осуждают, судят
Лишь за не сотворение чуда.
Их порой ненавидят люди
За утраченные судьбы.

Они битву ведут годами,
Они борются сами с собою,
Побеждая свои страхи,
Становясь бесславным героем.

15/10/2017
Что может случиться за пять минут?
Да в принципе, что угодно,
Даже конец света.
Ты можешь найти или потерять
Родного тебе человека.
Ты можешь до солнца дотянуться голыми руками,
Или заставить кого-то страдать,
От сказанных тобою словами.
Ты можешь поверить в мечту,
Широко распахнув крылья.
И с неба достать далекую звезду,
Которую не покажут в самых дорогих фильмах.
Ты можешь снова поверить в любовь,
Если сердце было разбито.
Ты сердце можешь открыть вновь,



 
 
 

Если было оно закрыто.

Что может случиться за пять минут?
Их вроде так мало, порою так долго,
Но даже за пять минут
Можно увидеть очень много…

15/10/2017

Я прошу, не ругайте,
Не ругайте мои порывы.
Ведь порою - вы так жестоко
Подрезаете чьи – то крылья.
Ведь порою вы так игриво
Забиваете их ногами.
Но не знаете, как же больно
Упиваться на них слезами.

Я прошу, не злословьте,
Не убивайте словами.
Ведь вы тоже когда-то давно
Были нами …

22/10/2017

Не хочу любви по - привычке,



 
 
 

Не хочу любви по – расчету,
Я хочу, чтоб летели искры,
Чтоб меня любили по-живому.
Чтоб меня любили без остатка,
Чтобы я любила без сомненья.
Даже замечая недостатки,
Находиться в полном восхищении.
Чтобы были силы и желанье
Добиваться сердце раз за разом
И чтобы на весь мир не побояться
Совершить свое первое признание.
И чтоб в глазах была искренняя нежность,
Она бы накрыла меня, как волна,
Словно безмятежность.
Она бы укрыла меня,
От всех невзгод и печалей.
Я бы хотела любви,
Какой, увы, ещё не встречала…

22/10/2017
Чувствовать друг друга,
Это как играть в прятки.
Закрывая глаза,
Начинаешь строить догадки.
Закрывая глаза,
Слышишь, как бьется сердце,



 
 
 

И все силы направишь,
Чтобы найти в нем место.

Чувствовать друг друга,
Это как выйти в открытый космос.
И хоть вы порой далеко,
Но говорите друг с другом так
просто.
И хоть вы порой далеко,
Но думаете так серьёзно.
Как будто из груди у вас
Откачали воздух.

Чувствовать друг друга,
Это когда ты знаешь, что на душе
у другого,
И однозначно сможешь,
Вылечить его любовью.
И однозначно знаешь,
Как сделать его счастливым.
Чувствовать человека,
Значит стать с ним чем-то
неделимым.

30/10/2017



 
 
 

Когда-нибудь я напишу письмо
самой себе.
В нем я возьму с самой себя
простое обещание
Не повторять ошибок, не ждать чудес,
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