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Калира
Я влюбилась и
хочу разлюбить

 
Введение.

 

Дорогой читатель! Надеюсь Вы прочтёте это скромное
введение для лучшего понимания этой книги.

"Я влюбилась и хочу разлюбить" - дневниковые записи
воспоминаний ностальгирующей девушки. Это повествова-
ние от первого лица, главной героини, которая рассказывает
о своём прошлом "как его помнит", плавно переходящее в
события настоящего времени с определённых глав (они ещё
не опубликованы).

Возлагаю надежды на то, что Вы поймёте этот дневник.
С наилучшими пожеланиями, ваш автор - Калира.



 
 
 

 
Глава 1. Миг.

 

Ностальгия. Грусть. Ностальгия... Осознание, что этот
миг упущен уже, казалось бы, навсегда, но что-то продолжа-
ет витать в воздухе между нами.

Я влюбилась и хочу его любить до конца. Быть с ним каж-
дый день. Гулять каждый день, радоваться солнечному ве-
сеннему дню и продолжать слушать как он шутит. А чувство
юмора у него отменное! Безусловно, каждая его шутка вы-
зывает улыбку. Неважно насколько она глубокая или глупая,
но я всегда смеялась когда он выдавал подобное. Иногда мне
было смешно даже просто с обычных слов, когда он разго-
варивал со мной или с кем-то другим. Не знаю чем это бы-
ло вызвано - влюблённостью или просто человек сам по себе
такой. Но всё равно, знала железно что: я влюблена.

Он - мой одноклассник. Мало того, мы были ещё друзьями
и обитали в одной компании. В целом, мы знакомы с 1 класса
и совсем скоро будет 20 лет нашей дружбе. Странной дружбе
между мной и Глебом.

"Я влюбилась и хочу его любить до конца. Быть с ним каж-
дый день. Гулять каждый день, радоваться солнечному ве-
сеннему дню и продолжать слушать как он шутит" - так я
думала много лет назад, когда мы ещё учились. И почему
наша дружба странная? Да всё просто - другого слова не по-



 
 
 

добрать.
Я влюбилась в Глеба не сразу, не с первого взгляда. Спер-

ва мы были просто одноклассниками и друзьями вплоть до
9 класса, а уже потом меня стало к нему тянуть. Я не могу
объяснить, чем он меня "взял" изначально, но что-то в нём
было такое чего я не видела в других. Наши встречи в компа-
нии друзей проходили самым обычным образом. Я не давала
ему знаков как и он мне, будто ничего и нет вовсе. Все про-
должали вести себя как обычно. Однажды, я не выдержала
нести это бремя одной и рассказала Лере о своих чувствах.
Лера так же была в нашей компании и моей лучшей подру-
гой, так что я ей доверяла и знала, что она может мне что-
нибудь посоветовать. В свою очередь, Лера, естественно, те-
перь на каждой нашей встрече пыталась соединить меня и
Глеба хоть как-нибудь: то посадить вместе, то сделать так,
чтобы во время прогулки мы шли рядом. В общем, старалась
она вполне активно, но как скрытый агент не подавала вида
остальным нашим друзьям. В какой-то момент одной её по-
мощи стало мало, Лера сама в этом призналась. И она пред-
ложила рассказать о моей "проблеме" своему парню, Егору,
который по совместительству был как раз лучшим другом
Глеба.

- Кира, я уже попробовала наверное всё! Он как стена,
я ничего не могу с этим поделать, извини... - сказала Лера,
и продолжила: - А давай расскажем Егору, он же наверняка
знает кто нравится Глебу?



 
 
 

Когда я это услышала, то сперва очень напугалась и даже
подумала, что Лера итак уже всё рассказала. Промелькнула
мысль, что Егор давно всё знает про меня и, если так поду-
мать, тоже помогал нам воссоединиться подобным образом
как делала Лера.

- Ты что уже всё рассказала!? - завопила я со страха.
- Нет, нет, успокойся! Я Егору ещё ничего не говорила, но

думаю, его можно аккуратно спросить про Глеба, не упоми-
ная о тебе. Попробуем?

Я стала очень сомневаться. Выбор пал не только на то, что
о моих чувствах узнает ещё один человек, пусть и мой друг,
но и на то готова ли я услышать правду о Глебе и принять это
если ситуация сыграет не в мою пользу. С горем пополам я
согласилась. Лера в этот же вечер стала вынюхивать инфор-
мацию у Егора и судя по всему он долго не признавался пока
они оба не пошли на компромисс. Как конкретно состоялся
их разговор я не знаю, но думаю выдать меня Егору - было
уже тяжёлой артиллерией.



 
 
 

 
Глава 2. С тобой.

 
Мир рухнул под ногами и прогремел гром. Так мне пока-

залось, когда Лера сказала, что мои чувства взаимны. Я за-
мерла и даже боялась пошевелиться, потому что было страш-
но. Было страшно, что всё это окажется сном и я вот-вот
проснусь.

- Егор сказал, что сильно лезть не будет, но ты можешь
рассчитывать на меня. - разносился голос где-то вдали.

Я продолжала стоять в ступоре.
- Кира, ты меня слушаешь?! - прикрикнула Лера.
- А, да... Конечно... Спасибо Лер.
Спустя несколько дней мы снова собрались компанией

пойти гулять. На этот раз мне было страшно выходить из до-
ма. Была каша в голове. Я не знала, что делать, как говорить,
как вести себя с ним: сделать вид, будто ничего не проис-
ходит или начать проявлять больше инициативы. Мне было
страшно даже посмотреть на него. Но именно с этого дня в
общении между нами стало веять робостью и смущением,
будто нам не по 18 лет, а по 9.

Что тут говорить, первая любовь.
Все дальнейшие наши встречи проходили под огромным

давлением. Я постоянно ходила красная, у меня перекрыва-
ло дыхание, когда видела Глеба. А он - он боялся до меня до-
тронуться даже случайно, будто боясь разбить как стеклян-



 
 
 

ную вазу.
Со временем эта стена между нами стала таять. Мы оба

стали стремиться к более частому контакту. Больше смот-
реть друг на друга и не отворачиваться от смущения, боль-
ше прикасаться руками и не пугаться этого как раскалённого
железа. Хм, как говорят? "Бабочки в животе"? Да, это опре-
делённо они. Но я даже представить не могла насколько глу-
боко этот человек застрянет в моей душе, а потом и в голове.

Прошёл месяц. Мы стали официально для всех парой.
Дни проведённые с Глебом были просто сладки как мёд. Я
летала в облаках каждый день. Смущение друг перед другом
не ушло полностью, но стало менее заметным. А потом на-
ступил "тот" день. Мы решили собраться всей компанией,
чтобы провести ночь у друга дома. В принципе, это было не
в новинку, мы уже не раз собирались ночевать дома у кого-то
из компании. Но тогда мы с Глебом не были вместе.

Это была наша первая "ночёвка". Все стали расходиться
спать, каждый в свой угол. Глеб ушёл в дальнюю комнату с
большой двуспальной кроватью. По привычке я хотела лечь
рядом с девчонками, но не тут-то было. Из соседней комна-
ты выбежала Лера и недовольным взглядом посмотрела на
меня. Что ж, всё понятно.

- Меня отправили спать с тобой. - неуверенно сказала я.
- Правильно. - ответил Глеб.
Тогда в его голосе я услышала большую уверенность и

твёрдость выбора. Он закрыл дверь в нашу комнату, пере-



 
 
 

оделся и лёг в кровать. А я, тут же вспомнила разговор с Ле-
рой перед тем как уйти спать:

- Понимаешь, он тебя ждёт. - намекнула она.



 
 
 

 
Глава 3. Первый.

 
В какой-то степени мне было страшно ложиться с ним ря-

дом, но ноги сами стали тащиться к кровати. Я легла рядом
с Глебом. Он осторожно подтащил меня к себе, чтобы об-
нять и я уткнулась к нему в грудь. Было ощущение, что я
маленький цыплёнок, которого прикрывают с заботой своим
большим крылом. Мы не легли спать сразу, а много разгова-
ривали и шутили. Казалось, что это для того, чтобы преодо-
леть нашу неловкость между друг другом. Но чем дольше это
продолжалось, тем больше я начинала нервничать. В конце
концов мы оба устали, и вот настал момент:

- Спокойной ночи. - полушёпотом пожелал мне Глеб и по-
целовал в лоб.

- Спокойной ночи, Глеб. - с улыбкой ответила я и потяну-
лась, чтобы поцеловать его в губы.

Я хотела остановиться всего на одном "прощальном" по-
целуе, но не смогла оторваться от них так быстро как нуж-
но было. Мой поцелуй перед сном затянулся и тогда Глеб
сделал следующий шаг. Я тут же растаяла. Было ощущение,
что горы спали с плеч, потому что где-то в глубине души,
я жаждала этого момента. Я любила его поцелуи. Я скучала
по ним. Но сейчас, когда мы находились только вдвоём, в
полумраке, его поцелуи стали ещё более откровенными. Он
приложил свою ладонь к моему лицу и я снова растаяла. Его



 
 
 

нежность была словно одурманивающей. Его поцелуи - как
тающая сахарная вата на губах.

Он перевернул меня на спину и продолжил целовать по-
путно медленно поглаживая мои бёдра.

- Да сколько можно! Почему я "улетаю" с каждого твоего
прикосновения?! - на миг подумала я. - Почему я не в силах
оторваться от тебя?!

Эти мысли исчезли так же быстро, как и появились. Я рас-
слабилась окончательно и мне захотелось большего. Я стала
тянуть Глеба к себе, будто мне было его мало. Между нами
стала разгораться больше, чем просто нежность. И тогда мы
поняли оба: я хочу тебя.

Он привстал, снял с себя футболку и не глядя выбросил
в конец комнаты.

- Стой. Если ты хочешь остановиться, то скажи лучше сей-
час. - прерывисто сказал Глеб из-за сбивающегося дыхания.

- Нет.
Ответив ему спокойно полушёпотом, его взгляд сразу по-

менялся. Теперь перед мной был абсолютно уверенный па-
рень, а не тот который "казался", когда я только зашла в на-
шу комнату. Он продолжил раздеваться дальше.

Я была в таком предвкушении, что стала раздеваться са-
ма, не дожидаясь Глеба. Хоть и жутко смущалась из-за сво-
их форм, как я считала, которые он не оценит. Оставшись
полностью голой, я слегка прикрылась одеялом, которое яв-
но было чистым и имело запах "новизны". Он был первым



 
 
 

кто меня видит обнажённой.
Раздевшись полностью, Глеб потянулся ко мне. Я думала,

что он хочет меня обнять или поцеловать, но он приподнял
ту часть одеяла, что была на мне и сказал:

- Ты боишься?
- Немного.
- Не прячься от меня. Я буду осторожен.
Я доверилась его словам и он медленно стянул с меня оде-

яло. Я легла в более удобную позу, а Глеб навис над мной,
держась одной рукой за изголовье кровати. Я смотрела на
него, но видела лишь силуэт. В этом полумраке он мне пока-
зался больше, будто сам титан был сверху. Я слегка опеши-
ла. Лишь с одной такой нашей позы я стала чувствовать себя
беззащитной и под защитой одновременно.

- Всё хорошо? - поинтересовался Глеб.
- Д-да. - ответила я, стараясь не показывать своё волнение.
И тогда он спустился целовать мою шею. Мурашки про-

бежали по всему телу. Глеб чередовал: шея, ключицы, шея...
Плавно переходя от одного к другому он стал спускаться ни-
же. Его поцелуи пробежались по моей груди и перешли по-
крывать собой живот. Каждой частичкой тела я чувствовала
как он томно дышит и это заставляло меня накрывать новой
порцией мурашек. Я возбуждалась с каждым прикосновени-
ем больше и больше. Я думала, вот-вот и у меня перекроет
дыхание от этой приторной жажды. Я провела рукой по его
голове и стала перебирать волосы. И тогда он отвлёкся: под-



 
 
 

нял свой взгляд на меня, и не отрываясь от глаз встал на ко-
лени. Я ощутила, как он обхватил руками мои бёдра, подта-
щил ближе к себе, и... медленно вошёл, стараясь не причи-
нять мне боли. Стало тепло. Я выгнулась к нему навстречу,
что заставило его вздохнуть от услады, будто он только что
выпил стакан парного молока. Мой разум помутнел. Каждое
последующее движение отдавалось сладкой дрожью, а каж-
дое прикосновение рук по моему телу возвращало меня об-
ратно, словно, меня стараются привести в чувства.

Я ощущала как мы стали с ним одним целым. Потянув-
шись руками к Глебу, я обвила его широкую спину своими
руками и принялась за его губы. В ответ на эту нежность он
стал меня ласкать одной рукой за грудь, а вторую подложил
под мою спину, чтобы тоже обнимать.

Пульс учащался. Темп набирал обороты, а поцелуи стано-
вились страстнее и страстнее. С каждым новым движением
Глеба я больше не могла сдерживаться и из комнаты послы-
шались первые стоны. На этом его руки "развязались" и он
не стал отставать от меня. Не знаю почему, но по каким-то
причинам его стоны меня возбудили ещё больше. В этот миг
время остановилось и я по всему своему телу почувствовала
что-то похожее на электрический разряд. Ещё пару движе-
ний - и тепло по животу разливающееся на бёдра. Теперь это
постельное бельё было испорчено...



 
 
 

 
Глава 4. Праздник.

 
По всей комнате была слышна отдышка: его дыхание было

через чур тёплым. Я улавливала как капельки пота стекали
по его телу соединяясь с моими. Глеб поцеловал меня в лоб
и завалился на постель рядом со мной.

- Кажется мы немного испортили бельё. - заметила я и рас-
терянно улыбнулась.

- Ничего страшного. - ответил Глеб и продолжил, - Хо-
чешь попить?

Я кивнула и он ушёл на кухню. Пока его не было я сидела
в постели и рассматривала всю разбросанную одежду, что и
где есть: футболка Глеба на полу, его джинсы попали на ря-
дом стоящий стул, а мой лифчик вообще где-то под подуш-
кой. А где остальное? Стала тщательнее рассматривать ком-
нату и заметила, что уже слегка светает.

- Неужели мы проболтали с ним полночи? - удивилась я.
В комнату вернулся Глеб. Он принёс на деревянном под-

носе два стакана апельсинового сока и тарелку с фруктами на
перекус. Я была удивлена его заботой, ведь такое поведение
не вписывалось в паттерны "после секса" о которых я знала.
О чём я была наслышана из разных источников, так это то,
что: "мужчина после секса всегда отворачивается и засыпа-
ет". Без слов, разговоров, просто молча. Но Глеб действовал
иначе. И это заставило меня восхищаться им ещё больше.



 
 
 

Обрадовавшись небольшой трапезе я попросила его
немного повременить с началом, хотелось сходить в душ. Он
поддержал инициативу и мы отправились туда вдвоём. Уку-
тавшись в одно одеяло мы крались мимо соседних комнат,
чтобы никого не разбудить. Но я была уверена, что наши сто-
ны были слышны даже в соседней квартире, не то, что ком-
нате.

Когда мы дошли до душа, я постеснялась при нём начать
мыться, поэтому принимали его по очереди. Как и полагает-
ся джентльмену - дамы вперёд.

Позже, дождавшись Глеба, мы возвращались в свою ком-
нату точно так же: тихонько на цыпочках, затаив дыхание.
Но наше успешное турне до душа прервал звук открываю-
щейся комнатной двери позади нас:

- Ой, а вы чего не спите? - спросила Лера.
- Да мы пить.... ходили. - нервно ответила я.
- Ммм... пить? Вдвоём? - рассматривала нас Лера, а потом

ехидно улыбнулась. - В одеяле?.. Ну, понятно. Пить - значит
пить.

Я покраснела как помидор, развернулась и побежала в
свою комнату позабыв, что одеяло было на двоих. К счастью,
Глеб вовремя среагировал и подался за мной вслед, иначе бы
остался в коридоре голый. Забежав в комнату, мы снова за-
крыли её на замок. Я тут же рухнула на кровать и выдохнула,
будто удалось избежать глобального провала, но сомнения
всё же присутствовали.



 
 
 

- Глеб, мне кажется Лера догадалась.
- Да не переживай. Подумаешь спалила. Она бы всё равно

узнала, вы же подруги.
Глеб пытался меня успокоить, но это ему плохо давалось.

Я переживала из-за того, что нас увидели полуголыми и уже
представляла, что на утро это будут самые пикантные ново-
сти.

- Солнце, успокойся. - ласково он улыбнулся мне, а потом
подал поднос для нашей трапезы.

Я вцепилась в стакан сока и осушила его залпом.
- Ого! Ты так сильно хотела пить или ты перенервничала?

- удивился Глеб, - Если хочешь ещё, то можешь взять и мой
стакан.

И я забрала. Осушила ещё полстакана долгожданного со-
ка, а остальное оставила для него. Не всё же мне одной пить,
верно? Мне было приятно наблюдать, что Глеб за мной уха-
живает. Он лёг рядом, мы стали разговаривать, баловаться.
Кормили друг друга фруктами, подавая их то с рук, то с губ.
В эти моменты я ещё больше поняла, что произошло меж-
ду нами. Теперь я ощущала его тепло и без прикосновений.
Где-то внутри меня будто поселилось ещё одно сердце, ещё
одно солнышко. Рядом с ним становилось спокойнее и было
уютно. Наверное, он заметил как блестели мои глаза, когда
я смотрела на него. Уж что-что, но мою улыбку точно. Она
никогда не сползала, когда рядом был Глеб и всегда выдава-
ла меня.



 
 
 

Мы ещё немного подурачились, посмеялись, обменялись
несколько раз поцелуями и силы покинули нас. Пришла пора
ложиться спать по-настоящему. Конечно, ведь был уже рас-
свет. Он убрал всё лишнее с кровати и лёг. Не найдя своё
бельё, или хотя бы футболку, я легла спать голая. Подобрав-
шись к Глебу я положила голову на его грудь, обняла одной
рукой и уснула.

Так мы отметили наш первый раз.



 
 
 

 
Глава 5. Рефлекс.

 
Шло время. Наши встречи с Глебом постоянно разбав-

лялись компанией друзей, что определённо мешало. Спустя
всего один месяц после нашего с ним соития, я стала пони-
мать, что Глеба становится слишком много в моей жизни. А
ещё, что мы практически ни разу не провели время тет-а-тет.
И тогда я стала думать, что возможно, он мне разонравил-
ся, конечно, непонятно по каким причинам. Но тогда, я ещё
не понимала, что вся проблема кроется именно в друзьях и
каждодневных встречах. Ещё бы! Кто выдержит присутствие
своего парня 24/7 ? Утром - в школе, днём и до самого вече-
ра - в общей компании. Я уж молчу про дни когда мы оста-
вались с ночевой у кого-то! И самое печальное из этого то,
что мы всегда были под присмотром у других.

Когда эти мысли засели в голове уже плотно, то встречи
с Глебом стали проходить, всё так же, под большим давле-
нием. Только на этот раз не от того, что между нами было
смущение и я краснела как помидор при его виде, а от того,
что меня стало отталкивать от него. Встречи в школе, встре-
чи после, - стали проходить для меня невозможными. Каж-
дый раз я напрягалась всё больше и больше. Мне хотелось,
чтобы он меньше прикасался ко мне, меньше целовал. Иной
раз, я даже отворачивалась от его поцелуев. Но сказать сразу
и прямо о том, что мне это больше не нравится сил не хва-



 
 
 

тило. Я боялась его обидеть. Ещё какое-то время я мялась,
собиралась с духом. Обдумывала каждое слово как можно
более безобидно ему рассказать о своих метаниях. И снова
каша в голове... Я окончательно перестала понимать чего я
хочу. А тут ещё и друзья под боком мешают думать. И тогда я
приняла решение для себя: хочу избавиться от этого чувства
неопределённости, спрятаться от мыслей о неприязни. Ведь
они были словно тошнота: сначала тебя просто мутит, но ещё
терпимо. А спустя время держать в себе уже невозможно, -
тебя рвёт. Так и у меня случился "рвотный рефлекс" на оче-
редные действия Глеба, и я его бросила.

- Прости меня. Надеюсь ты не в обиде и мы сможем
остаться друзьями?

- Я не обижаюсь - я делаю выводы. И не переживай, дру-
зьями останемся.

Такая была реакция Глеба на мой рвотный позыв.
После того как я бросила Глеба, чувства неопределённо-

сти, к сожалению, меня не покинули. Я стала думать, что сде-
лала ошибку, хоть и понимала, что без него теперь легче.

Мы действительно остались друзьями. Между нами со-
хранилось тёплое дружеское отношение и не было ни капли
намёка на то, что человек затаил на меня обиду или вовсе
стал ненавидеть, как обычно, бывает между бывшими. Это
качество я всегда ценила в Глебе, и по сей день, но в свои
18 я не могла и предположить, что оно может обойтись мне
когда-то боком.



 
 
 

 
Глава 6. Система.

 
Мы окончили школу, поступили, кто куда, в универси-

тет и продолжали дальше общаться своей тесной компанией.
Все были дружны, почти никто никогда не ссорился, а круг
оставался тот же. Бывало так, что я удивлялась этому фак-
ту. Но ещё больше я удивлялась факту о том, что мы с Гле-
бом, спустя долгие годы, не потеряли ту самую дружескую
ноту общения, а самое главное не поддельную. Правда ино-
гда позволяли себе немного большее.

Это самое "большее" с каждым новым годом стало увели-
чивать свои границы. Сначала, изредка, был лёгкий флирт.
Позже, наши встречи и вовсе перестали обходиться без
флирта. А в какой-то момент он перерос в секс. И было непо-
нятно, это секс ради секса или остатки скрытой симпатии
между нами. Но как бы там ни было, Глеб не признавал ни
первого, ни второго.

Конечно, за столько лет знакомства, и у меня и у него,
- было много отношений, но в перерывах мы возвращались
друг к другу. Это наводило меня на навязчивые мысли о том,
что, во-первых, между нами остались чувства. А, во-вторых,
что это проказница судьба шутит над нами, и возможно, хо-
чет донести определённые выводы до нас, но мы с Глебом
отчаянно сопротивляемся ей.

Так, один день изменил практически весь наш привычный



 
 
 

"режим".
- Алло, Глеб, хочешь выпить? - позвонила я в тот вечер,

и он согласился.
Я приехала к нему домой. Он встретил меня возле входа и,

казалось бы, всё идёт так же как и было раньше: мы выпьем, а
потом переспим. Так и случилось. Но позже, мы встретились
в подобной обстановке с Глебом уже через несколько дней,
чего ранее никогда не было. Обычно это были месяцы, года,
а тут всего три дня прошло. Что-то явно не то. При этом
мы не виделись год. Неужели так соскучился? Или может,
он решил что-то исправить между нами? В конечном итоге у
меня было много мыслей, что сейчас происходит и почему,
но я не могла распознать, что из этого правда, а что ложь.

После небольших качелей, встречи устаканились до двух
раз в неделю. Это была уже система. Я приходила вечером, а
уходила утром. Либо по итогу суток, если Глеб не хотел от-
пускать меня. В такие моменты он, на ощупь, хватал меня за
руку, когда я вставала с постели, и уткнувшись лицом в по-
душку говорил: - "останься ещё немного". После этой прось-
бы я таяла как снег в жаркую погоду и всегда оставалась, по-
забыв о всех своих делах.

Время мы проводили по-разному. Изначально был толь-
ко секс, а потом похоть стала постепенно разбавляться ро-
мантикой. И тогда я поняла, что подсела на такие свидания
без обязательств. Естественно, в последствии, мне захоте-
лось большего. И я стала ждать...



 
 
 

Придя в очередной раз, я смотрела на Глеба уже не игри-
выми глазами, а заново влюблёнными. За каждым его при-
косновением к себе я "читала", что это взаимно, по крайней
мере, я хотела так думать. По крайней мере, я надеялась на
это. А Глеб... Глеб вёл себя, как обычно: шутил, смеялся, а
то, что внутри - не показывал и близко. Но я больше, чем
уверена, у него такая же буря эмоций, как и у меня. И то, что
он решил снова это скрывать - сводило с ума.
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