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Аннотация
Сильный сценарий  – основа увлекательного фильма, а

короткометражное кино  – идеальная тренировочная площадка
и для авторов, и для кинематографистов, пространство для
эксперимента, развития и обучения. Патрик Нэш, член жюри
кинофестиваля «Фойл» и  сценарист, раскрывает секреты
историй, которые запоминаются зрителям. В  этой книге он
рассказывает о развитии кинематографа, основных элементах
сценария, сюжетах, темпе, создании объемных персонажей и
драматических ситуаций. Отдельные главы посвящены поиску
идей, написанию черновиков и редактуре. Затем Нэш дает советы
по оформлению и презентации готового сценария. В конце книги
приведены полные сценарии двух короткометражек – номинантов
на «Оскар», а также интервью с их создателями, из которых вы
узнаете о съемочном процессе и реалиях киноиндустрии.
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Все права защищены. Данная электронная книга предна-
значена исключительно для частного использования в лич-
ных (некоммерческих) целях. Электронная книга, ее части,
фрагменты и элементы, включая текст, изображения и
иное, не подлежат копированию и любому другому исполь-
зованию без разрешения правообладателя. В частности, за-
прещено такое использование, в результате которого элек-
тронная книга, ее часть, фрагмент или элемент станут до-
ступными ограниченному или неопределенному кругу лиц, в
том числе посредством сети интернет, независимо от то-
го, будет предоставляться доступ за плату или безвозмезд-
но.

Копирование, воспроизведение и иное использование элек-
тронной книги, ее частей, фрагментов и элементов, выходя-
щее за пределы частного использования в личных (некоммер-
ческих) целях, без согласия правообладателя является неза-
конным и влечет уголовную, административную и граждан-
скую ответственность.



 
 
 

 
Введение

 
Задача этой книги – помочь режиссерам короткометраж-

ных фильмов понять очень важную мысль: прежде чем при-
ступать к съемкам, необходимо найти выдающуюся историю,
грамотно выстроить сценарий и во всех деталях проработать
его и саму историю, которую этот сценарий раскрывает. Кни-
га пригодится и тем многочисленным авторам, которые еще
не осознают преимуществ написания сценариев короткомет-
ражек и преждевременно берутся за полный метр. Автор мо-
жет столькому научиться, создавая короткометражный сце-
нарий! К тому же этот формат дает начинающему сценари-
сту гораздо больше шансов увидеть свою работу на экра-
не. Редкий полнометражный сценарий, написанный не по за-
казу, становится фильмом. Начинающим режиссерам также
полезно будет узнать, как написать и проработать свою ис-
торию до начала съемочного процесса. К сожалению, слиш-
ком многие из них пропускают этот важный этап, что вредит
результату.

Короткометражное кино – идеальная тренировочная пло-
щадка и для авторов, и для кинематографистов. Это про-
странство для эксперимента, развития и обучения. Здесь
можно совершать ошибки, овладевать всевозможными на-
выками в области кинопроизводства, знакомиться с други-
ми сценаристами и режиссерами и оттачивать свое мастер-



 
 
 

ство, прежде чем пытаться войти в мир большого кино. На-
писать сценарий короткометражки и снять ее – великолеп-
ный способ продемонстрировать киноиндустрии свои талан-
ты и умения. Вы можете стать известным, завоевывая награ-
ды на кинофестивалях и профессиональных конкурсах сце-
наристов. Короткометражные сценарии станут вашей визит-
ной карточкой. Они помогут вам прорваться в одну из самых
конкурентных профессиональных сфер на нашей планете.

Короткометражное кино знакомит начинающих режиссе-
ров с процессом кинопроизводства. Именно в этом форма-
те обучаются ремеслу многие режиссеры, актеры, участни-
ки технических команд и сценаристы. Немало успешных ав-
торов короткометражек стали впоследствии снимать полно-
метражные фильмы. 51 из 105 режиссеров, номинирован-
ных на премию «Оскар» за лучшую режиссуру с 1990  г.,
начал свою карьеру именно в коротком метре. Эта книга
призвана помочь авторам и режиссерам научиться создавать
профессиональные сценарии короткометражек и избежать
многих ошибок, которые я замечал, будучи членом отбороч-
ной комиссии и жюри кинофестиваля, лауреаты которого
могут быть номинированы на премию «Оскар».

С конца 2000-х гг. производство короткометражных
фильмов переживало взрывной рост. Его обусловили тех-
нологическая революция, сделавшая доступным относитель-
но дешевое высококачественное оборудование, стремитель-
ное увеличение числа кинофестивалей и киношкол по все-



 
 
 

му миру, а также бурное развитие интернет-пространства.
Интернет и такие ресурсы, как YouTube, Vimeo, MySpace
и Facebook1, не говоря уже о бесчисленных личных сайтах,
предоставили создателям фильмов неограниченные возмож-
ности для международного распространения, показа и про-
движения своих произведений.

Никогда прежде короткометражное кино не было на-
столько доступным в производстве и не давало столько шан-
сов своим создателям. На мой взгляд, однако, массовая ауди-
тория не слишком ценит короткий метр как форму расска-
зывания историй и вид развлечения. Есть множество превос-
ходных короткометражек, но увы, еще больше посредствен-
ных. Почему? Главная причина провала современных ко-
роткометражных фильмов – это отсутствие интересной ис-
тории, вызывающей эмоциональный отклик. Я убежден, что
именно поэтому многие люди не готовы их смотреть. В кон-
це концов, зрители ждут от кино именно истории, и имен-
но история приносит кинематографистам награды и похва-
лы. Сценаристы и режиссеры – это рассказчики, история для
них – все. Если вы хотите добиться успеха, научитесь рас-
сказывать истории, способные покорять людей.

1  Деятельность Meta Platforms Inc. (в том числе по реализации соцсетей
Facebook и Instagram) запрещена в Российской Федерации как экстремистская. –
Здесь и далее прим. ред., если не указано иное.



 
 
 

 
Чему меня научил

кинофестиваль «Фойл»
 

Эта книга стала результатом моего участия в работе от-
борочного и конкурсного жюри фестиваля короткометраж-
ных фильмов, который дает своим лауреатам право выдви-
гать фильмы на соискание «Оскара». Это кинофестиваль
«Фойл» (Foyle Film Festival), который проводится в моем
родном городе Дерри в Северной Ирландии. Кроме того, я
сотрудничал в качестве кинематографиста с местным цен-
тром кино Nerve Centre и написал много сценариев для ко-
роткометражных и несколько для полнометражных филь-
мов. Долгие годы «Фойл» был единственным в Британии и
Ирландии кинофестивалем с аккредитацией, позволяющей
победителям номинироваться на премию «Оскар». В 2010 г.
к  нему присоединился второй  – международный кинофе-
стиваль «Энкаунтерс» (Encounters)2 в Бристоле. Есть лишь
один альтернативный способ попасть в списки номинантов
на «Оскар» в Британии – выиграть премию BAFTA. Все ак-
кредитованные Киноакадемией кинофестивали перечисля-
ются на сайте премии (https://www.oscars.org/).

Если ваша картина побеждает на фестивале «Фойл»

2 Encounters Short Film and Animation Festival. Был в списке аккредитованных
фестивалей с 2010 по 2025 г.

https://www.oscars.org/


 
 
 

в  категории «Лучший международный короткометражный
фильм», «Лучший ирландский короткометражный фильм»
или «Лучший анимационный короткометражный фильм»,
она автоматически получает право на участие в борьбе за
«Оскар». За годы проведения кинофестиваля несколько его
победителей были номинированы на премию Киноакадемии
и выиграли ее. В эту книгу включены сценарии двух из по-
следних на момент ее написания номинантов. Это корот-
кометражки Хуаниты Уилсон «Дверь» (The Door, 2008) и
Майкла Крига «Увлечение» (The Crush, 2010).

Должен сказать, что люблю короткометражные фильмы и
за все годы пересмотрел их тысячи. Я обожаю, когда мы со-
бираемся в дни отбора вокруг коробки с дисками, точно в
Рождество. Обычно мы отсматриваем 40–50 фильмов еже-
дневно на протяжении многих дней до фестиваля в ноябре.
Это очень волнующе – видеть перед собой очередную ко-
робку и наугад вытаскивать из нее диск за диском, не зная,
что принесет следующий просмотр. Каждый день мы нахо-
дим сокровища, но увы, много и фильмов, провалившихся
из-за разных проблем, которых можно было бы избежать.



 
 
 

 
Вам нужна история

 
В 2009 г. я решил держать под рукой блокнот и записы-

вать любые ошибки, промахи и проблемы, которые мы за-
мечали по мере просмотра. В конце концов получился спи-
сок из 70 с лишним пунктов, но особенно выделялись три.
Это слабая актерская игра, плохой звук и, главное, неспо-
собность рассказать интересную и захватывающую историю.
Слабый сторителлинг оказался причиной провала фильмов
номер один. В них или вообще не было истории, или же она
оказывалась скучной, неинтересной и недоработанной. Идея
в основе некоторых фильмов была удачной, но режиссеру не
удалось в полной мере ее раскрыть. Также выяснилось, что
многим картинам не хватало опытного или профессиональ-
ного сценариста.

Мне грустно видеть, как много усилий создатели явно
вкладывают в свои фильмы – а я знаю, как это может быть
тяжело, – не выполнив, однако, это важное условие. Если вы
хотите преуспеть, найдите и расскажите выдающуюся исто-
рию. Необходимо написать качественный сценарий и прора-
ботать его во всех деталях ДО НАЧАЛА съемочного про-
цесса. Если этого не сделать, ваше кино, скорее всего, ока-
жется мертворожденным и все ваши усилия будут потрачены
впустую. Значение этого невозможно переоценить. Это важ-
нейший урок и главная причина, побудившая меня написать



 
 
 

эту книгу. Найдите отличную историю и напишите отличный
сценарий. Сделайте свою работу на совесть.

В конце концов, если вы хотите стать профессионалом в
этой сфере (что, я полагаю, верно для большинства читате-
лей), то и работать должны как профессионал. Поэтому осва-
ивайте приемы настоящих профи и учитесь рассказывать
истории. Зрители обожают истории, и именно выдающее-
ся повествование завоевывает награды. Восхищайте аудито-
рию, развлекайте и очаровывайте  ее. Будоражьте сердца и
пробуждайте чувства. Дарите людям яркий эмоциональный
опыт. В этой книге я главным образом сосредоточусь на дра-
матическом повествовании, поскольку считаю, что именно в
нем заключается суть работы сценариста и кинематографи-
ста.



 
 
 

 
Twelvepoint

 
В основу этой книги легли записи, которые я делал в ходе

конкурсного отбора, а также дискуссия о написании сцена-
риев короткометражек, которая развернулась на форуме сце-
наристов сайта TwelvePoint (https://twelvept.com/) в начале
2010 г. По итогам этого обсуждения я написал для сайта 15
статей о различных сторонах создания короткометражного
фильма. Далее последовало мое участие в Лондонском фе-
стивале сценаристов и общение с моим агентом Джулианом
Фридманом из литературного агентства Blake Friedmann, и
в итоге появилась эта книга. Я хотел бы поблагодарить Джу-
лиана и Ханну Паттерсон из Kamera Books за помощь и под-
держку при ее издании. Спасибо, Джонквиль Флорентин, за
редактуру моих 15 исходных статей и их подготовку к пуб-
ликации на сайте TwelvePoint. Я признателен директору ки-
нофестиваля «Фойл» Берни Маклофлину, а также сотрудни-
кам этого фестиваля и Nerve Centre в Дерри за их многолет-
ний труд и за возможность работать вместе. Это бесценный
источник знаний и опыта.

В центре моего внимания в этой книге будет вопрос о том,
как важно найти и рассказать выдающуюся историю. Я объ-
ясню, что такое сценарий короткометражного фильма и по-
чему автору полезно его создать. Я расскажу о правильном
формате, структуре и длине сценария и подскажу, как най-

https://twelvept.com/


 
 
 

ти идеи. Я рассмотрю важнейшие характеристики киносце-
нария и опишу, что в нем должно быть и чего не должно.
Я расскажу о персонажах, диалогах и конфликтах, о том, как
начать сценарий и чем его закончить, о мотивации, целях,
твистах и хуках. Особое внимание будет уделено значению
эмоционального опыта зрителей. Я  объясню, зачем нужно
писать логлайны, тритменты и синопсисы, почему необходи-
мо переписывать сценарий. Будут разобраны различные про-
блемы, которые могут возникнуть, и перечислены конкурсы
короткометражных сценариев.

Книгу завершат три примера. Это сценарии короткомет-
ражек, в том числе двух номинантов на «Оскар» – «Дверь»
и «Увлечение». Я  хочу поблагодарить Хуаниту Уилсон и
Octagon Films за то, что разрешили опубликовать сценарий
фильма «Дверь» в этой книге и уделили мне время, поведав
о том, как он был написан и воплощен на экране. Спасибо
Майклу Кригу и Purdy Pictures за согласие на публикацию
сценария «Увлечения» и разговор со мной о его написании и
о съемках фильма, получившего награду на кинофестивале
«Фойл». Надеюсь, книга вам понравится, а также поможет
написать собственный сценарий-лауреат и стать профессио-
нальным режиссером.



 
 
 

 
1

Краткая история короткого метра
 
 

Коротко и беззвучно
 

В давние времена все фильмы были короткими… и немы-
ми. Самые первые ленты представляли собой крохотные,
продолжительностью в одну или две минуты, «кинохрони-
ки» – снятые одним кадром повседневные события: прибы-
тие поезда на станцию, выход рабочих из ворот фабрики,
уличные зарисовки и т. д. Движущиеся картины заворажи-
вали первых кинозрителей, но скоро приелись. Аудитория
желала большего, и кинематографисты стали снимать более
длинные ленты. Их содержанием становились номера попу-
лярных артистов варьете, фарсы, выступления танцовщиц,
экзотические места и даже короткие сюжетные истории – на-
пример, «Путешествие на Луну» Жоржа Мельеса (Le Voyage
dans la lune, 1902) и «Большое ограбление поезда» Эдвина
Портера (The Great Train Robbery, 1903).

С быстрым развитием технологий  – кинопленки, камер
и кинопроекторов, – а также базовых принципов киноязы-
ка как в Европе, так и в  Америке кинематографисты ста-
ли ставить перед собой более смелые задачи. Теперь филь-



 
 
 

мы рассказывали более длинные и сложные истории. Одна-
ко, поскольку это была эпоха немого кино, всего приходи-
лось добиваться с помощью зрительных образов – диалога не
существовало. Появились первые сценаристы, часто имев-
шие опыт работы для театра. Они должны были создавать
короткие истории, которые можно было рассказать просты-
ми визуальными средствами. За вдохновением они актив-
но обращались к пьесам и романам. Необходимость донести
происходящее до зрителей заставляла актеров переигрывать.
Утрированные жесты и выражения лиц, театральность стали
визитной карточкой кино этой эпохи. Фарсы были особенно
популярны благодаря акценту на визуальной составляющей.

К 1910 г. только в США насчитывалось более 10 000 ни-
келодеонов – небольших специализированных кинотеатров,
где билет на сеанс стоил всего пять центов (a nickel). Чаще
всего в них показывали фильмы на одной или на двух боби-
нах продолжительностью от 10 до 20 минут. В этот период
стандартная бобина черно-белой кинопленки имела длину
примерно 274–305 метров, что соответствовало 10–12 ми-
нутам экранного времени.



 
 
 

 
Рождение полного метра…

И «короткого» фильма
 

Самые амбициозные кинорежиссеры, например Дэвид
Гриффит, скоро поняли, что можно рассказывать более
длинные истории, просто добавив бобин. Полнометражное
кино (первоначальное название такого фильма – multi-reeler,
«многобобинный») возникло еще в 1906  г., когда Чарльз
Тейт снял в Австралии «Подлинную историю банды Кел-
ли» (The Story of the Kelly Gang) – картину, признанную пер-
вой в истории игровой полнометражкой. За ней последова-
ли другие – в США, Британии, Италии, Франции, Германии,
Дании и странах Восточной Европы. Некоторые, например
итальянская историческая кинокартина «Кабирия» (Cabiria,
1914), состояли из 12 бобин. Однако нормой по-прежнему
были фильмы на одной или на двух.

Лишь в 1915 г. появился художественный фильм, навсе-
гда изменивший кинопроизводство,  – трехчасовая киноэ-
попея Дэвида Гриффита «Рождение нации» (The Birth of
Nation). Крайне спорная лента о ку-клукс-клане вобрала в
себя все известные на тот момент достижения кинопроиз-
водства и сторителлинга и потрясла зрителей. Несмотря на
откровенно расистское содержание, картина стала сенсацией
и принесла своим создателям целое состояние. Она подня-
ла кинематограф на совершенно новый уровень. В одноча-



 
 
 

сье и зрителям, и кинематографистам захотелось смотреть и
снимать длинные фильмы, рассказывающие более сложные,
изощренные и берущие за живое истории. Студии начали
выпускать их сотнями. Многие создавались специально для
восходящих звезд новорожденного Голливуда.

Фильмы в одну и две бобины по-прежнему пользовались
огромной популярностью, но теперь служили лишь разо-
гревом перед главным действом  – «основным фильмом»,
или feature, как тогда принято было говорить. Их стали на-
зывать короткометражными, в противоположность полно-
метражным художественным фильмам. Так возникло поня-
тие «короткометражка». Самыми популярными из корот-
кометражек были фарсы наподобие фильмов с Чарли Чап-
лином, Бастером Китоном, Гарольдом Ллойдом и «кейсто-
унскими копами», а также вестерны, многосерийные цик-
лы – например, «Опасные похождения Полины» (The Perils
Of Pauline, 1914) – и выпуски кинохроники, такие как «Па-
те-журнал» (Pathé-journal, 1908–1970) и «Мувитон» (Fox
Movietone News, 1927–1963).



 
 
 

 
Не фильмом единым…

 
В свое время посещение «кинематографического теат-

ра» было событием, настоящим выходом в свет. Владель-
цы кинозалов скоро поняли, что сладости, напитки, попкорн
и прочее, что можно продать зрителям, приносят едва ли
не больше денег, чем билеты. Чем дольше удастся продер-
жать посетителей в кинотеатре, тем больше денег они потра-
тят. Поэтому каждый полнометражный фильм должна со-
провождать короткая лента, а сам фильм  – демонстриро-
ваться с перерывом. Формально – чтобы киномеханик мог
сменить бобины, но кроме того, чтобы дать зрителям вре-
мя купить еду и напитки. Нередко программа дополнялась
выступлениями певцов и музыкантов. Короткометражки вы-
полняли ценную с точки зрения коммерции роль и исполь-
зовались для разогрева аудитории и для заполнения време-
ни, проводимого в кинотеатре. Самые популярные достига-
ли получаса или превращались в сериалы, как, например,
«Лорел и Харди» (Laurel & Hardy) в 1930-х гг.

Киностудии обнаружили, что производство короткомет-
ражек позволяет с максимальной эффективностью использо-
вать дорогостоящую недвижимость, оборудование и персо-
нал. В те времена все сотрудники студий имели постоянный
контракт и получали зарплату, а благодаря короткометраж-
кам были заняты в промежутках между съемками полных



 
 
 

метров. Студии пользовались своей властью над сетями ки-
нотеатров, чтобы продавать фильмы комплектами и зараба-
тывать на прокате всей своей продукции. В конце 1920-х гг.
стали очень популярны мультипликационные короткомет-
ражки – мультфильмы. Уолт Дисней построил вокруг них
огромную производственную систему. Киностудии поняли,
что создание короткометражек – отличная возможность обу-
чать и проверять на деле свой производственный персонал,
начинающих актеров и режиссеров. Некоторые независимые
кинокомпании выпускали только короткометражные филь-
мы, которые продавали или давали в аренду студиям и сетям
кинотеатров.



 
 
 

 
Появление фильмов категории «Б»

 
В начале 1930-х гг. стандартная кинопрограмма включала

живые выступления, выпуск кинохроники, короткометраж-
ку или один выпуск сериала, мультфильм и художественный
фильм. Однако с появлением в кино звука в 1927 г. и изобре-
тением цветной пленки ситуация начала меняться, и возник-
ли фильмы категории «Б». К категории «Б» относились пол-
нометражные картины, дополнявшие главный художествен-
ный фильм в программе, но покороче и, как правило, ниже
уровнем. Предположительно, подобные фильмы стали так
называть, потому что киностудии именовали «Б-отделами»
свои подразделения короткометражного кино, которые за-
тем массово перевели на выпуск низкобюджетных дополни-
тельных картин.

Производство фильмов категории «Б» стремительно рос-
ло на протяжении 1930–1940-х гг., и это стало началом кон-
ца для коммерческих студийных короткометражек. Несмот-
ря на появление музыкальных короткометражек в 1927–
1933 гг., вскоре киностудии вообще перестали заниматься
коротким метром, направив все свои силы на полнометраж-
ное кино. Живые выступления и короткометражки посте-
пенно исчезли из кинотеатров, а нормой стал показ фильма
категории «Б», сопровождавший основную ленту. Кинохро-
ника продержалась дольше. Она играла общественно значи-



 
 
 

мую роль и стала особенно важной в годы войны. Однако и
она не смогла противостоять телевизионным новостям, по-
явившимся в 1950-х гг.

Система киностудий умерла в начале 1950-х гг., фильмы
перестали продавать комплектами, а аудиторию развитых
стран захватило телевидение. В итоге короткометражное ки-
но практически исчезло. Владельцам кинотеатров (cinema,
как их стали называть за пределами Северной Америки)
было дешевле устраивать двойные сеансы. Короткий фор-
мат оказался более подходящим для телевидения, поскольку
стандартной единицей при составлении телепрограмм стал
получасовой интервал. В обиход вошли получасовые выпус-
ки популярных программ, мыльных опер, мультфильмов,
сериалов и комедийных шоу наподобие «Шоу Люси» (The
Lucy Show, 1962–1968), разделенные рекламными блоками.
Скоро самым распространенным типом короткометражного
фильма во всем мире стал телевизионный рекламный ролик.
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